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Escritura de textos narrativos en nifios escolares:
la importancia de la memoria de trabajo y la memoria a largo plazo

Narrative texts writing of school children:
importance of working memory and long-term memory

Resumen

Se presenta un estudio descriptivo-correlacional
orientado a buscar relaciones de la memoria
operativa y de la memoria a largo plazo, con la
capacidad de componer textos narrativos en nifios
de edad escolar. Los participantes fueron 83 nifios
ynifias de 9 a 11 aflos de edad, que asistian a cuarto
y quinto grado de dos escuelas primarias de
gestién publica. Se utilizaron pruebas de
evaluacién neuropsicoldgica y una pauta
evaluativa de escritura basada en las dimensiones
estructurales del texto. El procedimiento se llevo a
cabo en las aulas con la presencia del maestro. Los
resultados mostraron las relaciones que existen
entre los sistemas de memoria y la eficacia en la
composicion de narraciones escritas, con especial
atencion a las dimensiones textuales, su
coherencia y cohesion. Se concluye en la
importancia de los procesos operativos de la
memoria y la recuperacion de la informacion
almacenada para la eficacia de produccion escrita.
Los resultados muestran evidencia que permitiria
alentar el valor predictivo de las variables
neuropsicologicas en la apropiacion de las
habilidades de escritura.

Moreno, C.B.*

Palabras clave. escritura, textos narrativos,
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Abstract

This descriptive-correlational research aims to
evaluate working memory and long-term memory
realted to written composition. Participants were
83 boys/girls aged between 9 to 11 of 4th and 5th
grade from two public primary schools. Memory
sistems were evaluated by Neuropsychological
tests. Dimensions and structure of text guidelines
were used to evaluate written composition. Results
showed that working memory an long term
memory performance were strongly related to
children's good quality compositions, specially
when they are coherent and cohesive. The study
provide findings that may contibute to show the
predictive value of neurpsychological processes in
writing skills acquisition.

Key words: writing, narrative texts, school
children, working memory, long-term
memory.
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8 Escritura de textos narrativos en nifios escolares: la importancia...

Introduccion

La escritura es una tarea compleja y como tal,
demanda el despliegue de un elevado niimero de
habilidades, recursos lingiiisticos y estrategias
cognitivas. De modo que la adquisicion de las
competencias en escritura estara ligada, en gran
medida, al desarrollo de los procesos cognitivos.

El desarrollo cognitivo se produce como un
proceso complejo con diferentes funciones
madurando en diferentes momentos. A lo largo de
la infancia, se van sucediendo periodos de
activacion cortical que configuran las estructurasy
funciones necesarias para el procesamiento de la
informacion en las actividades cotidianas y en la
resolucidn de tareas complejas. Este proceso se
realiza, merced a la plasticidad cerebral, en
continua interaccion con el ambiente.

Las investigaciones que han explorado el
desarrollo neurocognitivo infantil, presentan
avances en el conocimiento de las funciones que se
despliegan cuando se realizan tareas de lectura y
escritura, las cuales son contenidos centrales de los
programas escolares (Battro, 2011; Bruer, 1997,
Colombo & Lipina, 2005; De Brigard, 2011;
Posner, Rothbart& Rueda, 2011;Sheese & Lipina,
2011).

Diversos estudios han destacado especial-
mente la relevancia de la memoria operativa o de
trabajo en la educacion (Garcia Madruga,
Gutiérrez Martinez & Vila Chavez, 2012). Seglin
postulan, esta capacidad delimita las habilidades
de comprension y razonamiento de los alumnos.
Ademas la memoria operativa, junto con los
procesos ejecutivos de control de la atencidn,
supervision y planificacion estdn directamente
implicados en multiples tareas escolares
cotidianas, desde la comprension de las
explicaciones del profesor hasta la realizacion de
los examenes (Garcia Madruga & Fernandez
Corte, 2008; Gathercole, Lamont & Alloway,
2006; Graham, Harris & Olinghouse, 2007).

Por su parte, lamemoria a largo plazo, la cual
es un componente con capacidad de
almacenamiento, permite la disponibilidad de
informacion semantica y procedimental que al ser
recuperada, se utilizara en la resolucion de la tarea

recuperada, se utilizara en la resolucion de la tarea
de escritura (Carrillo-Mora, 2010; Solis & Lopez-
Hernandez, 2009; Tulving, 2000). El proceso de
recuperacion de la informacion a largo plazo, es
igualmente importante dado que influird en el
curso del pensamiento y en la fluidez expresiva
(Mather & Woodcock, 2005).

La contribucion de las neurociencias a la
comprension de los sistemas de memoria y el
aprendizaje es uno de los aportes de mayor utilidad
paralaeducacion.

Los diferentes aprendizajes escolares se
apoyan en diferentes sistemas de memoria que
surgen en diferentes momentos del desarrollo y
tienen distintos principios de organizacion. De tal
modo, la repeticion es esencial en el aprendizaje
procedural, mientras que un evento significativo
necesita tan solo una ocurrencia para almacenarse
en la memoria episddica, y el aprendizaje de un
concepto requiere de la elaboracion de un mapa de
relaciones para poder almacenarse en la memoria
semantica (Ferreres, China & Abusamra, 2012).

En particular, los modelos cognitivos que
explican la escritura nos muestran que se trata de
un acto comunicativo complejo, en una situacion
social especifica, con un medio instrumental
necesario que requiere de la memoria y otros
procesos cognitivos (Berninger, 1999; Flower &
Hayes, 1996; Hayes, 1996, Scardamalia &
Bereiter, 1992). Tanto el entorno de la tarea como
el texto que se produce, cuando estan
adecuadamente integrados, permiten que el
escritor sea eficaz porque combina el
conocimiento almacenado con la planificacion de
la escritura y el propio acto de textualizacion
(Lacon & Ortega,2003).

A estas dimensiones se suman los sistemas
de memoria. En primer lugar la memoria trabaja
como recurso con el que se ejecutan diversos
procesos cognitivos y se despliegan los
componentes fonoldgicos. En segundo lugar, la
memoria a largo plazo se presenta como el
almacén de conocimientos que el sujeto recupera
durante el proceso de composicion. Tales
conocimientos son los referidos a componentes
tematicos, gramatica, género discursivo, planes de
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redaccion, representacion de los problemas y
posibles destinatarios del texto. Asi, los escritores
mas competentes lograran desplegar el contenido
enlazandolo con los conocimientos propios del
lenguaje y vinculandolos con los posibles
conocimientos del lector (Berninger, 1999;
Salvador Mata, 2008).

De modo que la capacidad de escribir buenos
textos incluye procesos cognitivos, en especial
memoria, utilizacion de las reglas de
textualizacionbasicasy coherenciaen la expresion
de los contenidos.

Al tener en cuenta las reglas y los contenidos
se abre una gama de posibilidades de tipos
textuales ya sean descriptivos, argumentativos,
narrativos. Cada uno de ellos cumple una funcién
comunicativay social particular. En este estudio se
tomaron los elementos referidos a los textos
narrativos.

La trama narrativa, que incluye cuentos,
novelas, etc. se caracteriza por la cohesion y
conectividad entre sus partes (a través del uso de
palabras conectoras, pronombres, sindnimos o
frases sustitutas, etc.). Ademas, incluye una
cadena de sucesos que transcurren en el tiempo
que estan ligados por un tema comun y se
relacionan de manera causal (Cabrera, 2003;
Sanchez, Medrano & Borzone, 2013).

Frente a una narracion escrita se hace
necesario observar su coherencia, la cual existira si
el texto se encuentra enmarcado en un contexto
que le otorgue un sentido claro al lector (Cabrera,
2003). Aqui, los modelos que enfatizan los
aspectos estructurales de la produccion textual
exponen diferentes dimensiones desde las cuales
evaluarla escritura.

Las dimensiones microestructurales hacen
referencia al orden interno de las proposiciones
que forman el texto y a su orden interpropo-
sicional. Mientras que las macroestructuras
contienen informacién tanto del acto de habla
global o intencidén comunicativa (macroestructura
pragmatica), como del tema general a desarrollar
durante el mensaje (macroestructura semantica).
Ademas de esto, destacan que las macroes-
tructuras estan almacenadas en la memo-

ria a largo plazo y funcionan como representa-
ciones que auxilian al resto de los procesos de
produccion (Molina Garcia, 2008; van Dijk &
Kinstch, 1998).

De modo que la evaluacion de las
producciones escritas de los nifios, en este estudio,
se realizaron segtin las diferentes dimensiones del
texto que contienen diferentes indicadores y
surgen de las estrategias de produccion. Tales
dimensiones son: Pragmadtica, que implica el
ajuste al propdsito del texto y a quién va dirigido.
Superestructura, que muestra ajuste a las
categorias canonicas de la trama narrativa y
adecuada diagramacion. Macroestructura, que
representa el contenido semantico global del texto
e implica el mantenimiento de la unidad tematicay
cohesion entre parrafos. Microestructura, que
muestra la adecuacion a la progresion tematica y
cohesion entre oraciones. Proposicional, que es el
establecimiento de relaciones internas entre los
elementos de cada oracion. Ortogrdfica, que
implica el ajuste a las convenciones y reglas de la
textualizacion.

A partir de estas dimensiones y teniendo en
cuenta el rol central de la escritura en la
escolaridad y la relevancia de los procesos
cognitivos implicados, el presente estudio tuvo
como objetivo la evaluacion de la relacion del
funcionamiento de la memoria de trabajo (MT) y a
largo plazo (MLP) y la eficacia en la composicion
de textos narrativos.

Método
Participantes

Esta investigacion se llevo a cabo en dos escuelas
de gestion estatal del Gran Mendoza, provincia de
Mendoza. Ambas escuelas estan tipificadas como
urbano-marginadas por la Direccion General de
Escuelas (DGE), lo cual implica que los nifios que
alli asisten pertenecen a poblaciones con algunos
indices de vulnerabilidad social. Participaron 83
nifios y nifias de 9 a 11 aflos que asistian a 4°y 5°
grado de primaria.
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10 Escritura de textos narrativos en nifios escolares: la importancia...

La seleccion de las escuelas y los nifios
participantes se realiz6 segin un criterio acordado
con la DGE Mendoza y los equipos directivos de
ambas escuelas. Ellos expresaron la importancia y
necesidad de realizar el estudio en tales escuelas
debido a las dificultades que se detectan en
relacion a la produccion escrita. Los padres de los
niflos de ambas escuelas brindaron su autorizacion
parala participacion de sus hijos.

Instrumentos

-Pruebas de Habilidades Cognitivas
Woodcock-Muiioz. Bateria Il COG. Evalta
las habilidades cognitivas mediante una
version en espaflol equiparada estadistica-
mente en poblacion latinoamericana (Argen-
tina entre ellos), para aplicar a personas
desde los 2 a los 90 afios de edad (Muifloz-
Sandoval, Woodcock, McGrew & Mather,
2005). Consta de 31 pruebas de las cuales se
seleccionaron:
-Memoria de Trabajo Auditiva: mide el
alcance de la memoria a corto plazo y se lo
considera también como una medida de la
memoria de trabajo. La tarea demanda la
habilidad de mantener informacion en la
conciencia inmediata, dividirla en dos
grupos y desplazar la atencién hacia una
nueva secuencia. La mediana de las
confiabilidades de esta prueba es de 0.80
para sujetos de 5 a 19 afios y de 0.84 para
sujetos adultos.
-Fluidez de Recuperacion: mide la
recuperacion de la memoria a largo plazo, en
particular la fluidez de recuperacion del
conocimiento acumulado. La mediana de
confiabilidad de esta prueba es de 0.83 para
sujetos de 5 a 19 afios y de 0.91 para sujetos
adultos.
-Evaluacion de la Produccion Escrita.
Las narraciones de los nifios se evaluaron con
pautas que abarcan todas las dimensiones
estructurales del texto, para lo cual se disefid una
grilla que contiene los indicadores necesarios para

cada dimension. Con el fin de disminuir el efecto
de la subjetividad en la evaluacién, y para
constatar la precision de los indicadores evalua-
tivos del instrumento, la grilla fue sometida a
juicio de dos expertos profesionales docentes uni-
versitarios especialistas en pedagogia y letras.
Luego se realiz6 un analisis de concordancia para
las narraciones realizadas por los nifios, utilizando
el indice Kappa de Cohen, el que arrojo valores
aceptables (k=0,452 p=0,000; k=0,466 p=0,000;
k=0,602 p=0,000) (Cerda & Villarroel, 2008).
Asimismo, se realizd un analisis de fiabilidad
utilizando el indice Alfa de Cronbach al conjunto
de catorce items que componen el instrumento y el
resultado arrojo un puntaje de 0,86 el cual se
consideraadecuado.

De modo que la Grilla de Evaluacién de
textos narrativos quedd compuesta por catorce
items que componen las seis dimensiones de la
escritura.

Procedimiento

Se evaluaron, individualmente, los sistemas de
memoria de los niflos y nifias.

Se realizaron las tareas de escritura en el aula
con la asistencia del maestro. Se propuso a los
nifios la escritura de tres narraciones utilizando
tres imagenes como fuente generativa y el
enunciado especifico de escribir una narracion a
partir de ella. Las imagenes utilizadas fueron
disefios adaptados y extraidos de diversos
cuadernillos de la direccion de planificacion de la
calidad educativa de la DGE. Cada tarea de
escritura se realizo en momentos diferentes, a lo
largo de un mes.

Para el analisis de resultados se utilizo el
Paquete de analisis estadistico SPSS 20.0.

Resultados

Los analisis descriptivos de los procesos
cognitivos de memoria muestran el
funcionamiento de los nifios y nifias tanto en
memoria de trabajo (MT) como en memoria a
largo plazo (MLP) segun su edad. Para ello, se
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Escritura de textos narrativos en nifios escolares: la importancia... 11

dividio el total de la muestra en grupos de alto,
medio y bajo rendimiento de acuerdo al valor de la
media obtenida.

Asiobservamos que en el funcionamiento de
MT, los nifios de 9 afios mostraron un desempefio
medio(X= 18,32), los nifios de 10 afios un
desempefio medio-bajo (X= 16,49) y los nifios de
11 afios obtuvieron un desempeiio medio (X=
17,35). En cuanto a MLP, los nifios de 9 afios
mostraron una capacidad media(X= 48,04), los
nifios de 10 afios un desempefio medio-bajo(X=
42,85) y los nifios de 11 afios un desempefio
medio(X=44,06)(Tabla 1).

Tabla 1

dimension (Tabla 3).

Los resultados mostraron que el desempefio
del grupo en la mayoria de los niveles de escritura,
en general estuvo por debajo de los puntajes
maximos posibles para la tarea (Tabla4).

Al dividir el total de 1a muestra en grupos de
alto, medio y bajo rendimiento de acuerdo a los
puntajes obtenidos en cada dimensidn,
observamos que en pragmadtica, la mayor cantidad
de niflos se ubico en los grupos de desempefio
medio (48,3%) y alto (50,6%); por el contrario, en
la superestructura la mayoria de los escolares
presentd un bajo desempeifio (87,4%). En la

Medias de puntajes brutos, desviaciones estandar y percentiles, por

edad, para MT y MLP (n=83)

MT MLP
Edad Media DS Percentil Media DS Percentil
9 (n=25) 1832 56 50 48,04  5,610,8 55
10 (n=41) 16,49 6 35 42,85 12,6 40
11 (n=17) 17,35 53 40 44,06 11,9 50

Observamos que los nifilos mostraron un
funcionamiento medio tanto en memoria operativa
como en memoriaa largo plazo.

Asimismo, al hacer una correlacioén entre
ambos sistemas de memoria, observamos que
existe una asociacion, aunque baja, altamente
significativa entre ambos sistemas de memoria
(Tabla 2). Esto implica que aquellos niflos que
presentaron mejor capacidad en el procesamiento
de la informacion a través de M T, también fueron
eficaces en la recuperacion de la informacion a
largo plazo.

Para el analisis de las narraciones quedaron
establecidos los puntajes minimo y maximo
posibles de obtener en cada dimensién y con este
parametro se evalué cada narracion. Estos
puntajes resultaron de la sumatoria de los puntajes
de los items (cada uno de los cuales puede tener un
puntaje de 0 a 2) que corresponden a cada

macroestructura, la mayor cantidad de nifios
mostrd un rendimiento medio (47,1%); en tanto en
microestructura, la mayor parte del grupo obtuvo
un rendimiento bajo (77%). En cuanto a la
dimension proposicional, la mayoria (90,8%),
presentd un desempefio medio. Por ultimo, en el
nivel ortogrdfico el mayor porcentaje (71,3%) se
ubico en el grupo de rendimiento medio.

Tabla 2

Correlacion de Pearson entre memoria de
trabajo y memoria a largo plazo (n=83)

R Memoria Memoria
de trabajo a largo plazo

Memoria 1 0,356**

de trabajo

Memoria 0,356** 1

a largo plazo

**]a significacion es significativa a nivel 0,01 (bilateral)
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Tabla 3
Puntajes Minimo y Maximo de cada Dimension
de Escritura

Dimension Minimo Miéximo
Pragmatica 0 3
Superestructura 0 9
Macroestructura 0 9
Microestructura 0 6
Proposicional 0 12
Ortografica 0 21
Tabla 4

Medias, desviacion estandar; puntajes minimos y
mdximos para cada nivel de escritura de textos
narrativos (n=83)

]I?é;r;ﬁr;ls ion Media DS Minimo Maéximo
Pragmatica 2,32 0,75 0 3
Superestructura 1,00 1,38 0 5
Macroestructura 5,94 2,16 1 9
Microestructura 0,86 1,29 0 5
Proposicional 6,10 1,73 3 12
Ortografica 8,54 391 2 18

Estos resultados muestran que, si tomamos
en cuenta cada dimension por separado, en cinco
de ellas, los nifios presentaron un rendimiento
medio o bajo. Este rendimiento del grupo en cada
una de las dimensiones, indica una baja eficacia en
el logro de los objetivos necesarios para una buena
escritura.

Al explorar si este funcionamiento se
sostiene a lo largo de todo el texto escrito, es decir,
en la conjuncion de todas las dimensiones del texto
desde el inicio hasta el final, se realizd una
asociacion entre los puntajes de los niveles a través

Revista de Psicologia. Afio 2016. Vol. 12, N° 24, pp.

de un analisis de correlaciones (Tabla5). Las
correlaciones positivas y significativas observadas
entre todas las dimensiones del texto, muestran
que aquellos nifios con alta capacidad en los
aspectos pragmaticos y contextuales de la
composicion escrita, también pudieron
desempeiiarse bien en los niveles estructurales y
sintacticos. Es decir, que el rendimiento obtenido
por el grupo en cada dimension, se ha observado
también en la produccion textual observada en su
conjunto.

Al analizar las relaciones entre los resultados
de los sistemas de memoria con las diferentes
dimensiones de escritura, observamos que existe
una correlacion significativa de los sistemas de
memoria con la mayoria de los niveles (Tabla 5).
Estonos indica que aquellos nifios que presentaron
un mayor funcionamiento en su memoria
operativa y en su memoria a largo plazo, lograron
ser eficaces en la mayoria de las dimensiones de
escritura.

Siguiendo esta linea de analisis, se buscd
explorar si hubo diferencias entre los niflos,
teniendo en cuenta el funcionamiento de MT y
MLP. Para ello se utiliz6 la prueba de Analisis de
Varianza (Anova) de las medias en los puntajes de
escritura, utilizando como factor la division de la
muestra segun su rendimiento (alto, medio y bajo)
en MT y MLP. De tal modo, observamos que, en
cuanto a MT, existieron diferencias significativas
en el desempefio de los nifios de alto y bajo
rendimiento, en cuatro de las seis dimensiones de
escritura. Mientras que, en MLP, hubo diferencias
entre los grupos de bajo y alto rendimiento, en tres
de las seis dimensiones de escritura (Tabla 6).

Estos resultados indican que los nifios que
tuvieron una mejor funcionamiento en su memoria
de trabajo —en comparacion con los de mas bajo
rendimiento— también mostraron un mayor
desempefio en los aspectos mas generales y
pragmaticos del texto, tales como adecuacion del
tema, utilizacion de la estructura narrativa,
diferenciando la introduccidén, el nudo y el
desenlace, situacién en tiempo y espacio,
adecuada diagramacion espacial, como asi
también en los aspectos ortograficos. Por otra
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Tabla 5

Correlaciones Rho de Spearman entre dimensiones de escritura, MT y MLP
Rho MT MLP  Pragmat. Superestr. Macroestr.  Microestr.  Proposic.  Ortograf.
MT 1,000  ,381%** ,268* ,243* ,363%* ,116 ,199 ,232%
MLP J381%* 1,000 ,286%* ,202 J312%%* ,184 ,268* ,224%
Pragmat. 268*%  286%* 1,000 ,322%% J715%%* ,519%%* ,296%* ,540%*
Superestr. ,243% ,202 ,322%* 1,000 454%% ,493** 401+ ,395%%*
Macroestr. ~ ,363**  3]12%* JT15%* A454%* 1,000 ,528%* LA6T7H* ,590%*
Microestr. ,116 ,184 ,519%* ,493%* ,528%** 1,000 ,698%* ,808%*
Proposic. ,199 ,268* ,296%* ,401** LA467** ,698%** 1,000 [ 782%%*
Ortograf. ,232% ,224% ,540%* ,395%* ,590%* ,808** ,7182%* 1,000

*La correlacion es significativa al nivel 0,05
**La correlacion es significativa al nivel 0,01

parte, aquellos niflos y niflas que presentaron
mejor desempefio de su memoria a largo plazo,
también lograron eficazmente la eleccion y
mantenimiento del tema, la adecuacion del tiempo
y el espacio y el establecimiento dela posicion del
narrador.

Es decir que el adecuado funcionamiento de
los sistemas de memoria, muestra una relacion
significativa con la eficacia en la composicion a
través del logro de los subprocesos que componen
cada dimension. Utilizando la informacion
disponible, los nifios que desplegaron los procesos
cognitivos necesarios dividiendo la atencion y
controlando los procesos a través de la memoria
operativa, fueron eficaces en la escritura de una
trama narrativa.

Discusion

Si tomamos en cuenta el rendimiento de los nifios
en sus sistemas de memoria, observamos que fue
un desempefio medio. Ademas las correlaciones
positivas entre memoria de trabajo y memoria a
largo plazo nos muestran que la vinculacion de
ambas, permiten una ejecucion eficiente de la
tarea(Garcia Madruga, Gutiérrez Martinez & Vila

Chaves, 2012).

De acuerdo con los modelos
neuropsicoldgicos que se enfocan en el desarrollo
cognitivo, el area frontal comienza a progresar
paulatinamente, observandose picos de activacion
(denominados periodos sensibles) entre los 6 y los
12 afios de edad (Cassandra & Reynolds, 2005;
Pineda, 2000; Portellano Pérez, 2005). Dado que
los nifios y nifias participantes de nuestro estudio
oscilan entre esas edades, es posible pensar que sus
procesos cognitivos estan en pleno desarrollo o
activacion, y el desempeflo medio exhibido les
permitiria la realizacion efectiva de la tarea de
escritura.

La eficiencia en la elaboracion de un texto
escrito por parte de los nifios, esta ligada al
desarrollo del funcionamiento ejecutivo y al
despliegue de las demas actividades cognitivas
necesarias.

La vinculacion positiva de los sistemas de
memoria con la mayoria de las dimensiones
estructurales de los textos escritos, nos muestra
que el desempefio en cada uno de ellos es mayor
cuanto mayor es la capacidad de memoria de
trabajo y memoria a largo plazo. Lo cual es
coincidente con los resultados de diversas
investigaciones que aportan evidencia de la
importancia de los sistemas de memoria para
integrar los nuevos aprendizajes con la
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Tabla 6
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Estadisticos descriptivos y Anova de dimensiones de escritura, segun los grupos de

bajo, medio y alto rendimiento en MT y MLP

Dimension/MT Media DS F gl  p* Dimension/MLP Media DS F gl p*
Pragmatico 3,567 2 0,033 Pragmatico 3,567 2 0,022
Bajo-MT (n=19) 2,02 0,75 Bajo-MLP (n=22) 2,02 0,73

Medio-MT (n=45) 2,35 0,73 Medio-MLP (n=40) 222 0,76

Alto-MT (n=19) 2,63 0,60 Alto-MLP (n=21) 2,71 0,56

Superestructural 2,957 2 0,053 Superestructural 2,957 2 0,054
Bajo-MT (n=19) 0,53 0,96 Bajo-MLP (n=22) 0,41 0,59

Medio-MT (n=45) 0,98 1,33 Medio-MLP (n=40) 1,22 1,56

Alto-MT (n=19) 1,58 1,67 Alto-MLP (n=21) 1,24 1,44

Macroestructural 7,091 2 0,001 Macroestructural 7,091 2 0,018
Bajo-MT (n=19) 484 2,14 Bajo-MLP (n=22) 5,13 2,41

Medio-MT (n=45) 589 2,14 Medio-MLP (n=40) 5,89 1,88

Alto-MT (n=19) 726 1,37 Alto-MLP (n=21) 6,95 1,98

Microestructural 1,632 2 0,202 Microestructural 1,632 2 0,282
Bajo-MT (n=19) 0,73 1,04 Bajo-MLP (n=22) 0,49 0,96

Medio-MT (n=45) 0,71 1,18 Medio-MLP (n=40) 0,92 1,40

Alto-MT (n=19) 1,32 1,67 Alto-MLP (n=21) 1,10 1,34

Proposicional 2,485 2 0,090 Proposicional 2,485 2 0,145
Bajo-MT (n=19) 595 147 Bajo-MLP (n=22) 5,46 1,40

Medio-MT (n=45) 5,80 1,70 Medio-MLP (n=40) 6,23 1,79

Alto-MT (n=19) 6,84 2,00 Alto-MLP (n=21) 6,43 1,94

Ortografico 2,985 2 0,056 Ortografico 2,985 2 0,121
Bajo-MT (n=19) 595 147 Bajo-MLP (n=22) 8,93 3,86

Medio-MT (n=45) 5,80 1,70 Medio-MLP (n=40) 9,33 4,02

Alto-MT (n=19) 6,84 2,00 Alto-MLP (n=21) 8,55 3,42

*#p<0,05

informacion previa, utilizandolos para escribir y
resolver problemas (Montoya, Varela & Dussan,
2012; Tulving,2000).

Los avances en el conocimiento de la
memoria como proceso ejecutivo, son de interés
para las actividades en las aulas, dado que las
especificidades de cada aprendizaje se apoyan en
los sistemas que surgen en diferentes momentos
del desarrollo y tienen distintos principios de
organizacion. Asi que, para el aprendizaje de la
escritura, sera necesaria la colaboracion de un
mapa de relaciones conceptuales que se
almacenaran en la memoria semantica. También,
se necesitaran actividades de repeticion de los
procedimientos sintacticos y reglas ortograficas en

las que actiie lamemoria procedimental.

Ademas, la intervencion de la memoria
operativa permitird escoger y organizar la
informacidén necesaria para escribir un texto y
coordinar los recursos cognitivos que se necesitan
para lograrlo (Ferreres, China & Abusamra, 2012;
Garcia Madruga, Gutiérrez Martinez & Vila
Chaves, 2012; Tulving, 2000).

Esto muestra que, tal como afirman los
modelos expuestos, para ser eficaz en la
produccién escrita, ha sido importante la
capacidad en la memoria de trabajo de algunos
nifios para poder coordinar la informacion con los
recursos cognitivos necesarios. Esta coordinacion
les ha permitido desplegar una serie de micro-
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procesos que confluyen en el proceso de
composicion. Es decir, pudieron ajustar el tema
sobre el cual escribir, utilizar la estructura de la
narracion, disponer el texto espacialmente en la
hoja, situar las acciones en tiempo y espacio y
colocarun narrador.

Asimismo, la adecuada recuperacién a largo
plazo, desplegando los conocimientos de tipo
declarativos, los contenidos semanticos y la
expresion lingiiistica (Fuster, 2001; Tulving,
2000), permitid realizar eficazmente los niveles
pragmaticoy macroestructural de la escritura.
Junto a la capacidad de almacenamiento de
informacion, también es importante la habilidad
de recuperacion de esa informacion en el proceso
de pensamiento. Este proceso implica el
despliegue de otras habilidades como son la
identificacion de hechos o conceptos, el
pensamiento asociativo y la fluidez expresiva.
Estos procesos permiten la transferencia efectiva
del conocimiento enunciativo y los procedimien-
tos a la conciencia inmediata, para su conexion con
la memoria operativa (Baddeley, 1996; Garcia
Madruga, Gutiérrez Martinez & Vila Chaves,
2012; Mather & Woodcock, 2005). La puesta en
marcha de esta habilidad de recuperacion a largo
plazo ha sido importante para los nifios que fueron
mas eficaces en la escritura.

Por su parte, los modelos que se enfocan en
la produccion textual, destacan que las
macroestructuras textuales se organizan entre si
para configurar un texto coherente. En esa
organizacion, las memorias episodicas y
semanticas proveen la informaciéon necesaria,
porque muchos de los discursos se basan en
experiencias vividas y en conocimientos
conceptuales almacenados. De acuerdo con esto,
las macroestructuras textuales se almacenan en la
memoria a largo plazo y funcionan como
representaciones que, al ser recuperadas y
organizadas en la memoria de trabajo, conducen el
resto de los procesos de produccion textual (Van
Dijk, 2005; van Dijk &Kinstch, 1998; Molina
Garcia, 2008).

Si bien el desempefio escrito del grupo en
general fue bajo y el funcionamiento de la

memoria estuvo en niveles medios, los resultados
muestran que un mejor funcionamiento de los
sistemas de memoria permite gestionar y
optimizar mayormente los recursos y cono-
cimientos para escribir, aunque estos sean esca-
SOS.

Este estudio hizo foco en los procesos de
memoria sin incluir otras funciones ejecutivas
como la planificacion, la atencién ejecutiva, la
metacognicion y los procesos de revision que, sin
duda, completan el proceso de composicion.
Asimismo, si bien la figura y la participacion del
maestro estuvieron presentes durante todo el
estudio, no se incorporaron como factor, los
procedimientos pedagdgicos y diacticos del
aprendizaje de la escritura. Por tanto, es necesario
incorporar al estudio el funcionamiento ejecutivo
y las mediaciones docentes en el proceso de
composicion escrita.

No obstante ello, las relaciones establecidas
entre estos procesos cognitivosy la capacidad para
componer textos narrativos, permitirian confirmar
el valor predictivo que tiene la evaluacion de
algunas variables neuropsicoldgicas, en las
posibilidades de funcionamiento escolar y en el
nivel de apropiacion de las habilidades académicas
como lalecturay laescritura.
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