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1. RESUMEN

Sin importa el tamafio de la empresa y cantidad de empleados que
posea, el empleador es responsable de la salud y la seguridad en su negocio,
tomando las precauciones adecuadas para eliminar o reducir los riesgos y
peligros en el lugar de trabajo y proporcionar un entorno seguro. Dentro de los
diferentes sectores de la industria, el sector del metal y la maquinaria es un
eslabon crucial en la cadena de suministro para la industria en general, ya que
produce componentes terminados y productos intermedios que son insumos
para otras areas. Entre 2004-2015 se evidencié un promedio de 12.772
accidentes! denunciados antela Superintendencia de Riesgo de Trabajo, en un
grupo de varios rubros dentro del cual se incluye al metalmecanico. Es asi, que
considerando la situacion existente de siniestralidad y en busqueda de afrontar
los riesgos y poder cumplir con las prescripciones legales, es importante
identificar las condiciones inseguras en el lugar de trabajo para luego poder

recomendar las modificaciones pertinentes.

Para este caso en particular y en vistas de contribuir en la tematica, se
plantea el andlisis del caso especifico de una pequefia industria metallrgica
familiar. El objetivo de este trabajo es realizar un relevamiento en materia
de seguridad e higiene para el proceso de fabricacién de tanques de gas

de la mencionada empresa. A partir de los riesgos encontrados, se busca

! Promedio obtenido de la Serie  histérica de accidentabilidad laboral. [en lineal].
/https://www.srt.gob.ar/index.php/estadisticas-srt/serie-historica-de-accidentabilidad-laboral/


http://www.srt.gob.ar/index.php/accidentabilidad-serie-historica/
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proponer acciones correctivas. En relacion al alcance de éste, el mismo es
aplicable unicamente a la empresa analizada pero da un panorama general de
los riesgos asociados a las empresas del mismo rubro y similares

caracteristicas.

Como resultado de las visitas realizadas a la empresa, se observo que
en todos los puestos dentro de la tarea de fabricacion de tubos de gas existen
riesgos de accidentes y/o enfermedades profesionales. Dentro de una mirada
mas general, se distinguié que en los puestos de trabajo con grandes maquinas
(balancin, prensa, maquina de corte) resultaron mas relevantes los accidentes,
mientras que, en las tareas con contacto con algun tipo de sustancia (tarea de
lavado y soldado), los riesgos de contraer enfermedades profesionales
resultaron ser mas notables. Algunas medidas correctivas son de caracter mas
simple, como es el caso de colocacion de carteleria, encadenado de tubos de
gas para soldadura y adecuaciones administrativas. Por el contrario, algunas
adecuaciones como a las maquinas o sistemas de ventilacion requieren una
mayor inversion, aungque los beneficios en seguridad y salud a largo plazo

serian notables.

Cabe subrayar finalmente el rol del profesional en Seguridad e Higiene
como mediador imparcial de servicios de seguridad y salud en el lugar de
trabajo. El mismo esta igualmente del lado del empleador y del trabajador en el
desempeiio de sus funciones; con el objetivo principal de lograr un lugar de

trabajo seguro y saludable, buscando que ambos lados logren beneficiarse.
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2. INTRODUCCION

En la realizacién de cualquier tipo de trabajo, siempre hay la posibilidad
de un accidente de trabajo? o enfermedad profesional®. Toda industria posee
peligros* asociados y expone a las personas a diferentes riesgos®, ya sea
mediante cargas que deben manejarse manualmente, sustancias toxicas,
electricidad, agentes bioldgicos, etc. En busqueda de proteger la seguridad y
salud del trabajador se han desprendido diversas referencias al respecto dentro
de la legislacién argentina. Asi, por ejemplo, que el empleador deba asegurar
condiciones dignas y equitativas de labor se encuentra amparado en la
Constitucion Nacional®, como asi también en demas tratados y convenciones
sobre derechos humanos aprobados por el Congreso de la Naciéon Argentina’.
La Ley N° 19.587de Seguridad e Higiene, en lineamiento con la Constitucion,
abarca todo lo referente a estas condiciones de trabajo y a la vez establece que

las condiciones de higiene y seguridad se ajustaran, en todo el territorio de la

2 Todo acontecimiento subito y violento ocurrido por el hecho o en ocasién del trabajo, o en el trayecto
entre el domicilio del trabajador y el lugar de trabajo. (Art. 6, Item 1, Ley N2 24.557)

3 Toda enfermedad que se encuentran incluidas en el listado de enfermedades profesionales, acorde
Decreto N2 658/96 y demas decretos modificatorios. (Art. 6, Item 2, Ley N2 24.557)

4 Fuente o situacion potencial de dafio en términos de lesiones o efectos negativos para la salud de las
personas, dafios a la propiedad, dafios al entorno del lugar de trabajo o una combinacién de éstos.
(OSHAS 18001:2007)

> Combinacién de la probabilidad de que ocurra un suceso o exposicidn peligrosa y la severidad del dafio
o deterioro de la salud que puede causar el suceso o exposicién. (OSHAS 18001:2007)

& Art. 14 Bis, Constitucidon Nacional. Ley N2 24.430. Ordénase la publicacidon del texto oficial de la
Constitucion Nacional. Boletin Oficial de la Republica Argentina. Buenos Aires, 10 de Enero de 1995.

7 Art. 75 Inc. 22, Ley N2 24.430. Ordénase la publicacién del texto oficial de la Constitucién Nacional.
Boletin Oficial de la Republica Argentina. Buenos Aires, 10 de Enero de 1995.
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Republica Argentina y se aplicardn a todos los establecimientos y
explotaciones, persigan o no fines de lucro®.Cabe mencionar ademas, que la
Ley sobre Riesgos del Trabajo, N° 24.557 posee entre sus objetivos, reducir la
siniestralidad laboral a través de la prevencion de los riesgos derivados del

trabajo®.

Dentro de los diferentes sectores de la industria, el sector del metal y la
maquinaria es un eslabén crucial en la cadena de suministro para la industria
en general, ya que produce componentes terminados y productos intermedios
gue son insumos para otras areas como ha de ser la industria automotriz, la
constructora, la alimenticia, la quimica, la textil, etc. Estos tipos de industrias
pueden trabajar el material de diferentes maneras, sea a través de la
deformacion de metales (estampado, embutido, extrusion), la mecanizacion o
procesamiento que materiales (fresado, torneado, rectificado, corte, etc.) y los
acabados (que incluyen tratamientos térmicos y tratamientos superficiales).Los
productos se fabrican a menudo a medida y siguiendo las especificaciones

técnicas del cliente.

De acuerdo a datos de la Asociacion de Industriales Metalurgicos de la

Republica Argentina (ADIMRA), a pesar de la existencia de varias empresas de

8 Art. 12, Ley N219.587. Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo. Boletin Oficial de la Republica
Argentina. Buenos Aires, 28 de Abril de 1972

9 Art 19, [tem2,a). Ley N2 24.557. Ley de Riesgos del Trabajo. Boletin Oficial de la Republica Argentina.
Buenos Aires, 04 de Octubre de 1995.
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envergadura, el sector es predominantemente conformado por PyMEs?.
Referido a la particularidad de este sector, se debe tener en cuenta que
indistintamente del tamafio de la empresa y la cantidad de empleados que
posea la misma, el empleador es igualmente responsable de la salud y la

seguridad en su negocio®.

Para este caso en particular y en vistas de contribuir en la tematica, se
plantea el andlisis del caso especifico de una pequefa industria metallrgica
familiar. Concerniente a esto, se busca analizar las vulnerabilidades intrinsecas
de la misma vy los riesgos asociados mediante un relevamiento en materia de
seguridad e higiene. El relevamiento se enfocara sobre el proceso de
fabricacion de tanques de gas, siendo la mencionada actividad la mas
representativa de esta empresa y la que se efectia de manera ininterrumpida
durante todo el afio. Del resultado de este relevamiento se podra identificar y
recomendar las acciones pertinentes acorde a la situacion. Los beneficios a
obtener seran por un lado preservar la vida y la integridad psicofisica de los
trabajadores, como asi también reducir los costos asociados a las tasas de

afiliacion a la Aseguradora de Riesgos del Trabajo (ART).

ORubén Fabrizio, Anlisis Tecnoldgicos y Prospectivos Sectoriales Prospectiva Tecnoldgica al 2025 del
Complejo Industrial de Bienes de Capital. Mayo 2016. [en lineal.
http://www.mincyt.gob.ar/adjuntos/archivos/000/047/0000047575.pdf

1 Art. 12, Ley N219.587. Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo. Boletin Oficial de la Republica
Argentina. Buenos Aires, 28 de Abril de 1972



http://www.mincyt.gob.ar/adjuntos/archivos/000/047/0000047575.pdf
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3. ANTECEDENTES

Segun datos de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT)?, el
numero de accidentes y enfermedades relacionados con el trabajo anualmente
llega amas de 2 millones de vidas, debido sobre todo a la rapida
industrializacion de algunos paises en desarrollo. En sus ultimas estimaciones,
la OIT reveldé que ademas de las muertes relacionadas con el trabajo, a nivel
mundial, cada afo los trabajadores son victimas de unos 317 millones de
accidentes no mortales y unos 160 millones de nuevos casos de enfermedades

profesionales.!3

Ademas de lo que sucede a nivel mundial, resulta importante tener un
panorama de lo que sucede en el sector de la industria metalmecéanica en
Argentina. Para aquello, se puede recurrir a los informes de estadisticas de
accidentabilidad por sector econdmico de la Superintendencia de Riesgo de
Trabajo (SRT).Del periodo comprendido entre 2004-2015,acorde a las
estadisticas elaboradas por el mencionado organismo, la cantidad de
accidentes notificados presentan poca variacion para el sector de manufactura,
con un promedio de 12.772 casos denunciados (el cual incluye al rubro
metalmecanico)!*.Para lo que se refiere Unicamente a accidentes vy

enfermedades profesionales de este sector, en el afio 2015 la S.R.T. registro

2|nternational Labour Organization (ILO / OIT).World Day for Safety and Health at Work (2013). [en
linea]. http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS 211627/lang--en/index.htm
Binternational Labour Organization (ILO / OIT).World Day for Safety and Health at Work (2013). [en
linea]. http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS 211627/lang--en/index.htm
Yserie histérica de accidentabilidad laboral. [en linea]. /https://www.srt.gob.ar/index.php/estadisticas-
srt/serie-historica-de-accidentabilidad-laboral/



http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_211627/lang--en/index.htm
http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_211627/lang--en/index.htm
http://www.srt.gob.ar/index.php/accidentabilidad-serie-historica/
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un total de 11.412 casos, de los cuales 10.668 fueron referidos a casos con
dias de baja y secuelas incapacitantes y 8 muertes'®. (Los datos referidos
corresponden al nomenclador del CllU**nimero 381 “fabricacién de productos
metalicos exceptuando maquinaria y equipo”) (Ver graficos de los indicadores

en Anexo ).

A su vez, las causas de lesiones mas comunes en el sector de
metalmecanica se destacan aquellas relacionadas fundamentalmente con
golpes por objetos moviles, esfuerzo fisico excesivo, caidas de personas,
atrapamiento, heridas corto-punzante, como asi también enfermedades como

producto del proceso de soldadura.’

Siendo igualmente amplio el sector metalmecanico y de gran importancia
en la economia, resulta ineludible la implementacion de mejoras en el mismo
para reducir los valores de siniestralidad con el fin de asegurar la seguridad y

salud de sus empleados.

Bindicadores anuales de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales (AT y EP). [en linea].
http://www.srt.gob.ar/estadisticas/indices/2015/2015ATEP.xls

16 C|IU: Clasificacion Industrial Internacional Uniforme de las Actividades Econdmicas

Y|nternational Labour Organization (ILO / OIT). Code of practice on safety and health in the iron and
steel industry. Ginebra, Suiza 2005 (MEISI/2005/8).



http://www.srt.gob.ar/estadisticas/indices/2015/2015ATEP.xls
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4. DESARROLLO

Como primer paso para la elaboracién del relevamiento de una empresa,
se debe identificar y tener conocimiento de las caracteristicas del
establecimiento y de las actividades que se desarrollan. A fines de realizar
esto, se inicia primero con una breve descripcion de las particularidades de la
empresa, acompafado por un flujograma simplificado del proceso productivo

principal a analizar y una breve descripcion de cada etapa de este.

4.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

Para el andlisis del trabajo se selecciond una pequefia empresa familiar
ubicada en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires dedicada al rubro
metallrgico. La misma se dedica a la fabricaciéon de varios productos para el
rubro de la refrigeracion, entre los cuales se destaca la confeccién de tanques
recibidores de gas para ser instalados en equipos para aires acondicionados y

heladeras.

La empresa cuenta con una superficie total de 288,61 m?y presenta los
siguientes sectores facilmente identificables: garaje (que sirve de entrada y
salida vehicular y del personal), planta de trabajo, oficina administrativa, dos

sanitarios y un vestuario.

10
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El plano de los sectores del establecimiento es el siguiente:
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La cantidad de trabajadores para la parte de produccion son 5 y dentro
de la maquinaria con la que opera para el proceso de fabricacion de tanques se
puede mencionar: balancines de 12 y 60 toneladas, maquina de corte, prensa
hidraulica de 150 toneladas, maquina para soldadura M.l.G. (Metal Inert Gas),
equipo para soldadura oxiacetilénica y compresor de aire para las pruebas

hidraulicas.

4.2 ETAPAS DEL PROCESO DE FABRICACION DE TANQUES

De las actividades que efectla la empresa, la confeccion de tanques
para gases es la mas representativa de la misma. La capacidad de los tanques
gue se confeccionan va de 0,5 a 13 litros y el proceso se resume en el

siguiente flujograma:

Corte de Corte de Lavado e
Chapa sobresalientes Inhibido

Prueba de Pintura (por
Tanques terceros)

Agujereado Soldado

12
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Puestos!® acorde cada etapa del proceso:

CORTE DE CHAPA

El proceso de elaboracion de tanques inicia con el corte de la chapa
(acero inoxidable) en un balancin de 60 toneladas (ver imagen 1). La chapa
utilizada viene en planchas cuadradas, por lo cual en esta etapa se realiza el corte
de aristas (despunte) a fin de darle una forma circular y las dimensiones

adecuadas acorde a la capacidad del tubo que se va a confeccionar.

El balancin cuenta con un prensachapa que se encarga de mantener
sujeto el material sujeto, un punzén, una guia del punzén y un cortante (estas
tltimas tres conforman la matriz). El volante de inercia es una pieza que gira
constantemente impulsada por un motor. Esta se encuentra unida mediante un
cigiiefial a una excéntrica que transforma el movimiento circular en lineal vertical

cada vez que se pisa el pedal.

18" Todo lugar destinado a la realizacién o donde se realicen tareas de cualquier indole o naturaleza con
la presencia permanente, circunstancial, transitoria o eventual de personas fisicas..." Definicion acorde
Art. 292, Ley N2 19.587. Ley de Higiene y Seguridad en el Trabajo. Boletin Oficial de la Republica
Argentina. Buenos Aires, 28 de Abril de 1972.

13
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Imagen 2: Ejemplo de una matriz de corte desarmada (no relacionada con el proceso)

(Imagen suministrada por la empresa)

14
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EMBUTIDO

El siguiente paso es el embutido, el cual se realiza en prensa hidraulica
de 150 toneladas (ver imagen 3). El embutido es un proceso para conformar
piezas huecas mediante el uso de maquinas que con un prensachapas que
sujeta la pieza y un punzén que ejerce presion sobre la base, se logra la
deformacion del material. La fuerza que genera el doblado de la chapa es
generada por un mecanismo conformado por vasos comunicantes, que poseen
agua, y se encuentran impulsados por pistones de diferentes areas. Durante
este proceso se suele utilizar grasas y aceites como lubricantes industriales y

refrigerantes.

Del resultado de este proceso se obtienen tanto las bases como las

tapas para los tanques.

Imagen 3: Detalle de la zona de trabajo en la Prensa Hidraulica de 150 Tn

(Imagen suministrada por la empresa)
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CORTE DE SOBRESALIENTES

Luego se pasa al refile del exceso de material que haya quedado como
parte del proceso de embutido con el objetivo de obtener tapas de la medida
deseada. Para esto se utiliza una maquina de corte (ver imagen 4) que posee
una base circular de giro constante donde se coloca la pieza a trabajar y que
una vez ajustada manualmente mediante una palanca a la presién, se acerca

cuchilla también giratoria que efectla el corte de la chapa excedente.

Imagen 4: Maquina de corte de sobresalientes (Imagen suministrada por la empresa)

LAVADO E INHIBIDO

Previo al agujereado, se lavan las piezas para remover exceso de

grasas y aceites usados en el proceso de embutido. Luego se pasa las piezas

16
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por una batea que posee agua diluida con un inhibidor, con el objetivo de evitar

la posterior corrosion del material.

AGUJEREADO

En este paso se utilizan un balancin de 12 toneladas (ver imagenes 5y
6) para realizar las perforaciones en donde posteriormente se soldaran los
distintos accesorios del tanque (valvulas, cuplas, cafios de entrada/salida de
gas, etc.). Este balancin posee una matriz intercambiable que permite
posicionar a la pieza tanto en forma horizontal o vertical acorde a donde se

requiere agujerear.

Imagen 5: Balancin de 12 Tn con matriz vertical (Imagen suministrada por la empresa)
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Imagen 6: Matriz horizontal para el Balancin de 12 Tn (Imagen suministrada por la empresa)

SOLDADO

Una vez concluido el agujereado, se juntan las bases con las tapas y se
sueldan con soldadura con alambre M.I.G. (Metal Inert Gas).Este es un
proceso de soldadura en el que se forma un arco eléctrico entre un electrodo
de alambre consumible de acero recubierto en cobre (aporte) y el metal de la
pieza a unir. Este arco hace que se caliente la zona de trabajo, haciendo que
se fundan y se unan los materiales. Se utiliza un gas inerte para la proteccién
de la atmdsfera circundante (argdn) y la generacion de una soldadura de buena
calidad. En esta etapa el aporte de material es realizado automaticamente por
la pistola que se posiciona en el lugar a soldar mientras un mecanismo hace

girar el tanque (ver imagen 7).
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Posteriormente a la unién de las bases con las tapas, los implementos
(valvulas, patas, roscas, etc.) se sueldan con aporte de bronce. El tipo de
soldadura utilizada para esta etapa es de tipo oxiacetilénica. Este proceso
utiliza una combinacién de oxigeno y gas acetileno (contenidos en tanques a
alta presion) para proporcionar una llama de alta temperatura. Aqui el soldador
se encarga de manera manual de controlar personalmente el movimiento de la

torcha y la aplicacién de la varilla de relleno (ver imagen 8).

Imagen 7: Detalle de la pistola de soldadura M.I.G. sobre base de apoyo. En verde se sefiala el pico de salida del

alambre de aporte cuando se acciona el gatillo (Imagen suministrada por la empresa)

19
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Imagen 8: Detalle de torcha para soldadura oxiacetilénica. En verde, la boca de salida del oxigeno y el acetileno

(Imagen suministrada por la empresa)

PRUEBA DE TANQUES

Cada tanque terminado es probado a 1.5 veces la presién de trabajo con
un compresor de aire, mientras este se sumerge en una batea con agua para
verificar si existen fugas. En el caso de presentarse burbujeos se procede a

rectificar las soldaduras en las zonas de pérdida.
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PINTURA

Por dltimo se realiza el preparado para pintura. En esta etapa se
protegen los implementos y roscas con tapones de goma para que no sean
pintadas. La pintura usada es epoxi'®, y el proceso se realiza a pedido a cargo

de otra empresa.

Una vez regresados de pintura, se prepara el tanque para entrega
(colocacion de accesorios roscados, fusibles y armado de las vélvulas) y se
embala adecuadamente con papel burbuja y en cajas. Las cajas con los
productos terminados se almacenan en estantes metalicos respetando la

distancia minima de 1 m entre la parte superior de las estibas y el techo?°.

Imagen 9: Muestra de producto terminado y embalado (Imagen suministrada por la empresa)

1% La pintura epoxi es una pintura electrostatica que al cargarse eléctricamente, las particulas de pintura
son atraidas a la superficie metdlica a pintar que estd conectada a tierra. Una vez adheridas a la
superficie, para que las particulas se fijen a ella se someten a un proceso de calentado en un horno de
curado.

20 Exigencia acorde Decreto N° 351/79, Art. 169
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4.3 RELEVAMIENTO POR ETAPAS DEL PROCESO

Para la elaboracion de este analisis general en seguridad e higiene se
tomo6 como guia el formulario del tipo check-list del Relevamiento General de
Riesgos Laborales (RGRL, de la resolucion SRT N° 463/09) y el decreto
N°351/79. De este mismo se tomaron aquellos items pertinentes al proceso de
fabricacion a evaluar, dejando en gris el resto de los items(ver RGRL

completado en Anexo II).

Se propuso la evaluacion de cada etapa del proceso de fabricacion de
tanques por separado. Para esto, se utilizé una serie de simbologias?! que
representan cada tipo de riesgos, las cuales poseen una numeracion que

detalla los riesgos.

Detalle de la simbologia:

4 N

Riesgos Fisicos
del Ambiente de Trabajo

1. Temperatura / 2. Ruido / 3. lluminacion / 4. Humedad
5. Ventilacion / 6. Vibraciones / 7. Radiaciones.

8. Presion barométrica

21 para la simbologia se utilizé el modelo propuesto por el Manual de Buenas Practicas de la Industria
Metalmecénica de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo. [en linea). http://www.srt.gob.ar/wp-
content/uploads/2016/04/MBP-.-Industria-Metalmecanica.pdf

22
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r
. Riesgos Quimicos

1. Gases (imitativos, toxicos, inflamables, combustibles,
explosivos, asfixiantes) / 2. \VVapores (irritativos, 16xicos,
inflamables, explosivos, asfixiantes) / 3. Humos (imitativos,
toxicos, asfixiantes) / 4. Aerosoles (imtativos, toxicos,
inflamables o explosivos, asfixiantes) / 5. Polvos (imitativos,
toxicos, combustibles, explosivos, asfixiantes) / 6. Liquidos
(imitativos, toxicos, inflamables o explosivos).

. Riesgo de Accidentes

1. Caidas / 2. Torceduras / 3. Quemaduras / 4. Picaduras

5. Cortes / 6. Golpes / 7. Atrapamientos / 8. Atropellamientos
9. Choques / 10. Agresiones por terceros / 11. Electricidad
12. Incendio / 13. Traumatismo de ojo / 14 Explosién.

~
Riesgo Exigencia Biomecanica
1. Movimientos repetitivos / 2. Posturas forzadas / 3. Esfuerzo
o Fuerza fisica / 4. Movimiento manual de cargas
5. Posturas estaticas.
\. J
' A

\
Riesgos Biologicos
1. Hongos / 2.Virus /3. Bacterias / 4. Parasitos.
\_ J
4 )
Factores de la Organizacion
del Trabajo
\_ J

23



09y

JOL7,

(e
, 7
(8

NGRS

%%

Pontificia Universidad Cat6lica Argentina
“SANTA MARIA DE LOS BUENOS AIRES”

Facultad de Ciencias Fisicomatematicas e Ingenieria - Posgrados

Especializacién en Seguridad, Higiene y Proteccién ambiental

4.3.1 RIESGOS GENERALES PARA TODOS LOS PUESTOS

Riesqgos Fisicos: .

Como en los puestos de trabajo no se efecttan las mediciones de nivel

sonoro continuo equivalente acorde al Art. 85 del decreto N° 351/79, no se

tiene conocimiento si los mismos superan los valores admisibles (85 dBA).

Debido a que en el lugar de trabajo todos los puestos comparten el
mismo ambiente (planta), se opto por identificar el ruido como riesgo solo en
aguellos puestos donde evidencian ser mas ruidosos. Igualmente la
determinacion de si estos valores superan lo establecido en cuanto al nivel
sonoro equivalente permitido o al tiempo de exposicion?? al mismo, sélo puede
ser determinado realizando las mediciones con un sonOmetro debidamente

calibrado.

Factores de Organizacion del trabajo: .

No existen sefalizaciones visibles en los puestos de trabajo donde se

indique la obligatoriedad del uso de los elementos de proteccion personal

22 £l método de célculo se encuentra descripto en Resolucidn N2 295/03, Anexo V
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(E.P.P.)%. A pesar de que los operarios se encuentran instruidos sobre el uso
de los mismos, la obligatoriedad de esta carteleria no se encuentra presente,

incluso en lugares criticos como el de soldadura.

No hay registro de entrega de Elementos de Proteccion Personal

(E.P.P.)%.

No existen registros de capacitacion del personal, ni una planificacién en
forma anual de las capacitaciones. Tampoco hay entrega por escrito de las

medidas preventivas de accidentes y enfermedades profesionales?®.

En relacion al orden y limpieza, durante varios recorridos se han
identificado zonas de trabajo donde las herramientas no se encuentran en su
correspondiente lugar de guarda, como asi también almacenaje de stock de

cafos y otros insumos en zonas de trabajo coman.

Riesqgos de Accidentes: .

Se identifica que las partes de las maquinas que puedan golpear, cortar,

electrocutar o dafiar, no se encuentran pintadas conforme normas IRAM?¢,

23 Exigencia acorde Decreto N2 351/79, Art. 84

24 Exigencia acorde Decreto N2 170/96, Art 28 Inc. h

25 Exigencia acorde Decreto N2 351/79, Arts. 210, 211y 213
26 Exigencia acorde Decreto N° 351/79, Arts. 77 y 81.
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4.3.2 CORTE DE CHAPA

y
®: O
Riesqgos Fisicos: .

Los ruidos provenientes en este puesto son producto del balancin de 60

toneladas que se utiliza para el corte. El ruido que genera la maguina es de tipo
intermitente cada vez que se produce un corte. Los operadores del balancin
usan protectores auditivos de tipo endoaurales?’premoldeados, los cuales
presentan la desventaja de que su mala colocacion no prevendria la exposicion

al ruido.

Riesgo Exigencia Biomecéanica:

Dentro de lo que se refiere a la tarea de corte de chapa, se observa la
realizacion de movimientos repetitivos que inician con la colocacion de las
placas de acero en el balancin, se acciona el pedal que hace bajar la matriz, se
gira la pieza cortada y se repite esta accion de accionamiento y pulsacion del
pedal cuatro veces hasta finalizar las cuatro puntas. Luego se coloca la pieza
terminada en una mesada y el ciclo inicia nuevamente cuando se coloca la

nueva placa. Dependiendo de la demanda de trabajo, el operador que se

%7Se colocan en el conducto auditivo externo y reducen asi el ingreso del sonido.
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encuentre en este puesto puede permanecer toda la jornada laboral efectuando

el corte de las chapas.

Como la maquina posee una guia con tope para la colocacion del
material, no se observan posiciones forzadas que se deban a la inclinacién del
torso con el fin de observar antes de cada pulsacién del pedal, si la pieza fue

colocada correctamente.

Por dltimo se observa que es trabajo en el balancin se realiza con el
operario de pie sin posibilidad de sentarse por dos horas seguidas o mas

(bipedestacion)?8,

Riesgos de Accidentes: E

Se observan que el volante de inercia del balancin se encuentra
posicionado en el costado derecho de la maquina y que por mas que posea
rejas protectoras del lado exterior del mismo, carece de las mismas en la parte
lateral interior (ver imagen 10). Independientemente que este sector sea de
poco acceso existe la posibilidad de generar un accidente por atrapamiento o

golpes.?®

En la zona de trabajo, el espacio en la zona de corte se encuentra
delimitado por el prensachapas, que deja la luz suficiente para que solo pase la

chapa a cortar. Esto impide el riesgo de colocar los dedos en la zona de forma

28Resolucion S.R.T. N° 886/15. Protocolo de Ergonomia. Boletin Oficial de la Republica Argentina. Buenos
Aires, 24 de Abril de 2015.

2Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 15 Arts. 105, 106 y 107.
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accidental. Ademas por las dimensiones de la chapa a cortar y las guias que
posee la maquina para su posicionamiento, las manos quedan alejadas de la

zona de corte (ver imagen 11).

En relacién a la instalacion eléctrica de la maquina, se verifica que no
cumple con la legislacibon a modo de evitar contactos directos ya que se
observa el uso de materiales como madera en las instalaciones eléctricas de
esta. Como los componentes eléctricos se encuentran montados directamente
sobre una madera, se puede tener acceso a partes bajo tensién desde el

exterior3® (ver imagen 12).

Imagen 10: Cara interior del volante de inercia del balancin de 60 Tn (Imagen suministrada por la empresa)

30 Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 14 Art. 96
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Imagen 12: Instalacién eléctrica del balancin de 60 Tn (Imagen suministrada por la empresa)
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4.3.3 EMBUTIDO

Riesqos Fisicos: .

Los ruidos provenientes en este puesto son de tipo continuo y proviene

del motor que hace funcionar la prensa cada vez que esta encendida. En este
puesto, el operario utiliza también protectores auditivos de tipo endoaurales

premoldeados.

Riesgo Exigencia Biomecanica:

En este puesto el operario se encuentra mas de dos horas
(bipedestacién) de pie sin posibilidad de sentarse mientras se encuentra
trabajando en esta maquina. Los movimientos realizados en esta tarea van
desde la colocacion de la pieza despuntada, accionamiento del boton y retiro
de la pieza, para iniciar nuevamente. Como la bajada de la prensa durante
cada embutido es mas lenta que en el balancin, los tiempos inactivos durante
el ciclo son mas extensos, por lo cual la exposicién a riesgos de movimientos

repetitivos debera ser evaluada para esta tarea en particular.
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Riesqgos de Accidentes: -

En esta parte del proceso se observa que la prensa no posee ninguna
reja 0 mecanismo de proteccién tipo enclavamiento que impida que el operario
coloque la mano accidentalmente cuando baja la matriz de la misma3! (ver

imagen 13).Esto podria generar un accidente por atrapamiento.

Se constata ademas que en el mismo, el método de accionamiento es
mediante un botdn en un tablero al costado derecho de la maquina (ver imagen

14), lo cual permite que una mano quede libre mientras la otra acciona el boton.

Imagen 13: Detalle de la zona de trabajo en la Prensa Hidraulica de 150 Tn donde no se observa rejas ni

protecciones. (Imagen suministrada por la empresa)

31Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 15 Arts. 105, 106 y 107.
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Imagen 14: Botonera de la Prensa Hidraulica de 150 Tn. El botén de la derecha acciona la prensa para que baje. El
boton inferior es el de la parada de emergencia. El botén izquierdo por el momento se encuentra inutilizado. (Imagen

suministrada por la empresa)

4.3.4 CORTE DE SOBRESALIENTES
; @
5
13

Riesgo Exigencia Biomecéanica: °

Dependiendo de la demanda de corte, es comldn que el operario se

encuentre mas de dos horas de pie frente a la maquina de corte.

En referencia a los movimientos repetitivos, el ciclo inicia con la
colocacién de las bases en la maquina, el ajuste de la palanca de corte y luego

retirar la pieza cortada y el aro excedente.
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En lo relativo a la fuerza fisica, cada vez que se realiza un corte el
operario debe ajustar y mantener en posicion una palanca (ver imagen 15),lo
suficientemente fuerte para que la base giratoria donde esta la pieza y la

cuchilla se acerquen y se efectue el corte.

Imagen 15: Detalle de la palanca que ajusta manualmente los dos cilindros giratorios de la maquina cortadora

de chapa. (Imagen suministrada por la empresa)

Riesqgos de Accidentes: ﬂ

Durante este trabajo existen riesgos de corte de dos formas diferentes.
En el primero se genera principalmente en el caso de acercar accidentalmente
las manos muy cerca de la cuchilla giratoria. EI segundo viene acompafiado
principalmente por el hecho de que ambos cilindros giratorios lo hacen en

sentidos inversos y no se posee una proteccion o distanciamiento®?(ver imagen

32Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 15 Arts. 105, 106 y 107.
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16) que impida que accidentalmente se enganche la prenda del operario, lo

cual podria provocar el acercamiento de la mano a las cuchillas.

En referencia a los golpes y atrapamientos, se observan que los
mecanismos de transmision que hace que el motor haga girar a los cilindros se
encuentra posicionado en el costado izquierdo de la maquina y posee las

correas descubiertas®? (ver imagen 17).

Imagen 16: Detalle de los cilindros giratorios de la maquina cortadora de chapa. El cilindro superior es el que

posee la cuchilla, mientras que en el inferior se coloca la pieza. (Imagen suministrada por la empresa)

3Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 15 Arts. 105, 106 y 107.
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Imagen 17: Mecanismo de transmisién de movimiento del motor de la cortadora de chapa. (Imagen
suministrada por la empresa)
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4.3.5 LAVADO E INHIBIDO
® .

Riesgos Quimicos: o

Durante esta fase, la tarea se divide en el lavado de los tanques para
sacar el excedente de aceites y lubricantes de la etapa de embutido y por otra
parte el inhibido de las piezas para evitar corrosiones debido al contacto con el
oxigeno. En el lavado se utiliza jabon neutro, mientras que en el proceso de

inhibicion se utiliza un polvo especial diluido en agua.

Para ambas etapas, las tareas se realizan con guantes de latex
descartables y a pesar de no presentar contacto directo con el agua pueden

producirse filtraciones por la parte superior de estos o por su rotura.

Cabe destacar que la zona de trabajo no posee identificacion de los
peligros asociados3®* a este inhibidor, ni tampoco en la botella del producto (ver
imagen 18). En cuanto a la Hoja de Seguridad del inhibidor, se presentan dos
cuestiones. Por un lado, no se tiene una copia de la misma en el puesto de
trabajo para saber cémo actuar principalmente en caso de primeros auxilios®®.

Pero por el otro lado, la mencionada hoja no esta confeccionada acorde al

34 Exigencia de etiquetado e identificacion de riesgos acorde Resolucion SRT N2 801/2015:

Implementacion del Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos

Quimicos en el Ambito Laboral.

35 | a solicitud del proveedor de informacién y hoja de seguridad de las sustancias se exige en el Decreto
N2 351/79, Art. 145,
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formato y requisitos legales vigentes®®. Es asi que se detecta que la
informacion que esta Hoja de Seguridad aporta no esta completa y que su
Ultima revision data del afio 2001, siendo los ultimos requisitos legales en

cuanto a su confeccion del afio 2015 (ver Hoja de Seguridad en Anexo llI).

Imagen 18: Bidones que contienen el polvo utilizado como inhibidor de oxidacion.

(Imagen suministrada por la empresa)

Riesqos Biol6qgicos:

Como bien se comento, las tareas se realizan con guantes de latex
descartables, pero pueden producirse filtraciones por la parte superior de estos
y por roturas. De no reponer periédicamente los guantes que se mojaron por
dentro y dependiendo del tiempo de exposiciébn con el agua, se genera un

ambiente Optimo para la generacion de ciertos hongos, como es el caso de la

36Resolucidon SRT N2 801/2015 sobre la implementacién del Sistema Globalmente Armonizado de
Clasificacién y Etiquetado de Productos Quimicos (SGA) en el Ambito Laboral. La resolucién
determina ajustarse al SGA, siendo este ultimo el que exige el formato de la Hoja de Seguridad de 16
puntos y el contenido de cada uno de estos (punto 1.5.3.3 del SGA, Rev.7).
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Candidaalbicans®” causantes de la enfermedad profesional candidiasis

cutanea®, que genera como consecuencias lesiones en piel y ufias.

4.3.6 AGUJEREADO
. 0

Riesqos Fisicos: .

En este puesto, el balancin de 12 toneladas que se utiliza para el
agujereado genera un ruido de tipo intermitente cada vez que se efectda un
agujero al pisar el pedal. Aqui el operario que se encarga de realizar esta tarea
también usa protectores auditivos de tipo endoaurales premoldeados, al igual

gue en el balancin de 60 Tny la prensa hidraulica.

Riesgo Exigencia Biomecanica: *'°

Para este puesto, se presenta la particularidad de que existen ciertas
variaciones en los movimientos repetitivos a realizar acorde a qué tipo de
modelo de tanque se esté fabricando. Esto se debe a que segun la demanda
de fabricacion de determinados modelos hacen que en estos tanques varien en

la cantidad de complementos que requieren®®, y por ende agujeros necesarios.

37 Agente de Riesgo previsto por Decreto N2 658/96.

38 Enfermedad Profesional prevista por Decreto N2 658/96.

3% En general estos tanques requieren en promedio de tres orificios, para la colocaciéon de
complementos como por ejemplo valvulas, cuplas y cafios de entrada/salida de gas.
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También la posicion de estos orificios puede variar acorde a requerimientos.
Sin embargo, de manera simplificada el ciclo de movimientos manuales se
puede resumir de la siguiente manera: colocacion de la pieza en la parte
inferior de la matriz, corrimiento de la corredera guia hasta el alineamiento con
la parte superior de la matriz, accionamiento del pedal con el pie para que el
balancin efectie el agujero, cambio de posicién de la pieza, accionado del
pedal nuevamente acorde a la cantidad necesaria requerida, quitado de la
pieza de la matriz, inicio del ciclo nuevamente. Para este puesto, dependiendo
de la demanda de trabajo, el operador puede permanecer al menos, la mitad de

la jornada laboral efectuando la tarea.

Por otra parte, se observa que es trabajo en el balancin se realiza con el
operario de pie sin posibilidad de sentarse por dos horas seguidas o mas

(riesgo de bipedestacion).

Riesgos de Accidentes: 3

Para este caso, a diferencia del balancin de 60 toneladas utilizado en el
corte inicial de la chapa, este modelo de balancin posee el volante de inercia
en la parte de atras de la maquina. El volante no posee rejas protectoras y a
pesar de que el volante de inercia se encuentra contra la pared, existe la
posibilidad de generar un accidente por atrapamiento o golpes.“°Como se

observa la presencia de cafios metélicos ubicados entre la pared y el volante

40Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 15 Arts. 105, 106 y 107.
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del balancin (ver imagen 19), se puede suponer que, en alguna oportunidad, se
requiera extender la mano para quitar materiales ubicados alli, generando un

riesgo de accidente.

En la zona de trabajo del balancin, el espacio en donde baja la matriz se
puede acceder con las manos. Por lo cual en caso de accionamiento accidental

se puede generar cortes e incluso pérdida de dedos (ver imagen 20).

No obstante la instalacion eléctrica para esta maquina es adecuada, se
puede observar que el tablero eléctrico al que le corresponde por fase a este
balancin no cumple con la legislacion a modo de evitar contactos directos. Esto
es porgue el mismo no presenta un doble fondo que evite que si en alguna
oportunidad se quiera accionar la térmica no se toquen accidentalmente los

cables cercanos* (ver imagen 21).

41 Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 14 Arts. 95y 100
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Imagen 19: Detalle a ambos lados del volante de inercia del balancin de 12 Tn. (Imagen suministrada por la
empresa)

Imagen 20: Zona de trabajo del balancin de 12 Tn con matriz para agujereado vertical. (Imagen suministrada

por la empresa)
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Imagen 21: Tablero eléctrico. (Imagen suministrada por la empresa)

4.3.7 SOLDADO
Ced

Riesqgos Fisicos: .

La exposicién a las radiaciones infrarrojas y ultravioletas (radiaciones no
ionizantes*?) genera efectos adversos en la salud de los trabajadores. Los
principales organos afectados son los ojos y la piel. En la piel genera el

enrojecimiento de la misma, quemaduras y envejecimiento cutaneo. En los

42 Son aquellas radiaciones del espectro electromagnético que no poseen la energia suficiente para
remover un electrén de un atomo.
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0jos, puede contribuir a la formacién de cataratas, aunque esto es menos

probable cuando los ojos se encuentran protegidos por la mascara“s.

En los trabajos con soldadura, se identifica que las Unicas barreras
protectoras ante las radiaciones son la ropa de trabajo y la mascara para
soldadura. La empresa no posee pantallas absorbentes** cerca de la fuente de
radiacion para evitar la exposicion a la misma en otras partes del cuerpo que
pudiesen estar descubiertas. Tampoco se realizan las mediciones de
radiaciones correspondientes para establecer los niveles de exposicion y

compararlos con los valores permitidos*®.

Riesgos Quimicos: o

Durante el proceso de soldadura y como consecuencia de este, se
generan diferentes gases y humos metélicos. La composicion de estos va a
depender del metal que se suelda, el metal de la varilla de aportacién, residuos
presentes en los tubos que se sueldan y el gas inerte utilizado como atmédsfera

protectora*®.

Para ambas soldaduras, el material base es el acero inoxidable, el cual

se encuentra bafiado con el inhibidor. Para el caso de la soldadura de

“Enciclopedia de Salud y Seguridad en el Trabajo. Organizacién Internacional del Trabajo (OIT). Capitulo
49: Radiaciones no lonizantes.

44Exigencia acorde Decreto N° 351/79, Art. 63

43Establecidos en el Anexo I, Resolucion N° 295/03

4 Enciclopedia de Salud y Seguridad en el Trabajo. Organizacién Internacional del Trabajo (OIT). Capitulo
82: Metalurgia y Metalisteria.
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oxiacetileno, se utiliza una varilla de aporte de bronce*’cuya composicion
posee cobre y un pequefio porcentaje de estafio, manganeso, silicio y zinc. Los
gases utilizados son oxigeno y acetileno. En cambio, en la soldadura M.1.G. el
gas es argén (con un pequefio porcentaje de diéxido de carbono) para la

atmosfera protectora, y aporte de acero y manganeso del alambre consumible.

Se observa que las instalaciones del galpon carecen de una ventilacion
adecuada (sea localizada, central o natural) para evitar la exposicion a los
gases y humos de soldadura®®. Por otra parte, los trabajadores tampoco utilizan

mascaras filtrantes como método supletorio.

También se identific6 que los recipientes de oxigeno no estan
etiquetados acorde normativa vigente referente al Sistema Globalmente
Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos*® (ver imagen

22).

47 El bronce no se encuentra en estado puro en la naturaleza, sino que es una aleacién que consiste
principalmente de cobre, una pequefia proporcion de estafio y otros metales.

48 Exigencia acorde Decreto N2 351/79, Arts. 61y 152

49 Exigencia acorde Resolucion SRT N2 801/2015
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Imagen 22: Tanques de oxigeno para soldadura oxiacetilénica sin etiquetar.
(Imagen suministrada por la empresa)

Riesgo de Accidentes:w

En la etapa de soldadura se pueden presentar diversos riesgos que
vienen asociados a esta actividad en si, como asi también a los elementos

utilizados para ésta.

Para el caso de la soldadura oxiacetilénica, al estar trabajando con las
manos en contacto directo con los materiales a soldar, es mas frecuente las
guemaduras por contacto accidental de la parte recién soldada® que por

proyecciones. En cambio, en la soldadura M.1.G. y debido a su forma de trabajo

0 Se pueden lograr temperaturas alrededor de los 3100°C con soldadura oxiacetilénica. Informacion
obtenida del Instituto de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Guia de Buenas Practicas. Espaiia. NTP
495: “Soldadura oxiacetilénica y oxicorte: normas de seguridad”
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bajo arco eléctrico, existen mayores riesgos de quemaduras en la piel y
traumatismos en los ojos debido a la proyeccion de materiales incandescentes.
Se aclara igualmente, que por mas que los trabajadores utilicen mascaras que
evitarian traumatismos en los 0jos, se ha presentado un caso en el cual una
chispa paso muy cerca del ojo a causa de una mascara que no estaba en

condiciones y poseia un pequefio orificio cerca de la zona ocular.

En cuanto a los gases a presion que se utilizan para soldar, se observa
gue los tubos de oxigeno, acetileno y argbn no se encuentran asegurados
contra caidas y choques®. Esto puede provocar riesgos de explosiones como

asi también de golpes contra los mismos o caidas de estos (ver imagen 23).

Imagen 23: Tubos de gas para soldadura oxiacetilénica (izquierda) y M.1.G. (derecha).

(Imagen suministrada por la empresa)

51 Exigencia acorde Decreto N° 351/79, Art. 142
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4.3.8 PRUEBA DE TANQUES

Riesgo de Accidentes: n

En esta etapa la principal actividad es la prueba de tanques por medio
de un compresor de aire y verificar la existencia de burbujeo por pérdidas. Aqui
el riesgo mas relevante se refiere a una explosion por una sobrepresion en el
tanque. Como los tanques se posicionan en la cuba con agua y con unas rejas
se sostienen sumergidos y es efectuado mediante el uso de guantes, el

contacto con al agua es minimo.

4.3.9 PINTURA

Esta seccidon queda fuera del analisis ya que no corresponde al alcance de la

actividad que realiza la empresa de estudio.
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4.4. RECOMENDACIONES

Luego de ser identificados los riesgos, y para plasmar de manera
ilustrada como los mismos quedaron distribuidos segun los sectores de la

planta; se confecciond el siguiente mapa de riesgo:

REFERENCIAS

SECTOR SOLDADURA ( Puestois: Soldador)

SECTOR CONFORMADO ( Puestols: Embutidor )

( Puesto/s: Balancinero, Cortador )

SECTOR LAVADO Y PRUEBAS ( Puestol/s: Bachero )

il

% SE REFIERE A TODA LA PLANTA

Riesgos Fisicos
del Ambiente de Trabajo

Riesgos Quimicos
60 TN

Riesgo Cxigencia Biomecanica

Riesgos Biologicos

Factores de la Organizacion
del Trabajo

o
N . Riesgo de Accidentes

T T T T T
VESTUARIO OFICINA ENTRADA/SALIDA

(Fuente: Elaboracién propia)

Como ultimo paso, se proponen posibles formas de regularizar la

situacion y poder cumplir con lo exigido en la legislacion.
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4.4.1 RIESGOS GENERALES PARA TODOS LOS PUESTOS

Riesqgos Fisicos: .

En primer lugar se deben realizar las mediciones correspondientes para
determinar el nivel sonoro equivalente permitido (85 dBA) y el tiempo de
exposicibn a estos. En caso de superar los valores establecidos por la
legislacién se debe efectuar un programa de conservacion de la audicion. Este
programa consta de diferentes actividades que van desde los controles
técnicos y administrativos, la capacitacion y la seleccion de los protectores
auditivos adecuados. Para este caso en particular, la opcion de la seleccion de
un protector auditivo es la adecuada hasta en tanto se evalUan otras opciones

de aislacion o eliminacion de los riesgos.

Otra de las acciones referidas a la exposicion a ruido es la realizacién de
las audiometrias correspondientes para controlar la existencia de pérdida

auditiva®?.

Factores de Organizacion del trabajo: .

Para la organizacién del programa de capacitacion anual se pueden

utilizar herramientas como es el caso de diagrama de Gantt, ya que es un

52 Exigencia acorde a Resolucién SRT N° 37/10, Art. 3, 4)
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instrumento que permite visualizar el tiempo de dedicacion previsto para cada

actividad.

Se debe realizar un estudio previo para poder focalizar la capacitacion
no sélo orientada hacia los riesgos generales, sino también hacia aquellos
especificos de las tareas que desempefa. Es recomendable separar los
contenidos por puesto, ya que algunos operarios realizan una Unica tarea

acorde a su capacitacion (ej. soldador).

Los colores aplicables a la carteleria de los E.P.P. deben respetar la
Norma IRAM DEF D10-54. A la vez, se debe llevar un registro de la entrega de
E.P.P. mediante planilla con el formato que determina la Resolucion SRT

N°299/2011.

En referencia al orden y limpieza de la fabrica, resulta importante
generar lugares especiales para el almacenaje de stock de insumos, para lo
cual se pueden adecuar carros o jaulas (los cuales la misma empresa ya
dispone y puede fabricar), para el almacenamiento de estos materiales. Se
recomienda también la limpieza regular en zonas de trabajo, en general por la

acumulacion de viruta y restos de materiales de los cortes de chapa.

Adicionalmente, resultaria adecuado implementar un procedimiento de
seguridad planificado para el bloqueo de las maquinas durante el
mantenimiento®3. Ej: LOTO (Lock-Out/Tag—Out). Colocacién de candados para

cada una de las partes intervinientes en la tarea con el fin de evitar puestas en

53 Exigencia acorde Decreto 351/79, Cap. 15 Arts. 108 y 109
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marcha accidentales. También con referencia al mantenimiento, se puede
emplear como referencia recomendatoria la guia de buenas préacticas Instituto
de Seguridad e Higiene en el Trabajo NTP 460 “Mantenimiento preventivo de

las instalaciones peligrosas”.

Riesqgos de Accidentes: .

Pintado de las paradas de emergencia de color rojo y partes moviles
riesgosas en amarillo, o combinado con bandas de color negro, segun

normativa IRAM 10.005.

4.4.2 CORTE DE CHAPA

1
o)

Riesqgos Fisicos: .

Se deben realizar las mediciones de los valores sonoros en el puesto de
trabajo y en caso de dar no permisibles se debe efectuar un programa de
conservacion de la audicion. Para la seleccion de los protectores adecuados se
debe realizar una evaluacion de bandas de frecuencias a las cuales se

encuentra expuesto el operador y cudles son las atenuaciones que ofrecen los
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diferentes protectores presentes en el mercado para cada banda. Se

recomienda el uso de protectores tipo copa®*.

Otra de las acciones referidas a la exposicion a ruido es la realizacion de
las audiometrias correspondientes para controlar la existencia de pérdida

auditiva®>.

Riesgo Exigencia Biomecénica:

Se debe efectuar un programa de ergonomia integrado acorde a lo
previsto en el Anexo | del decreto N° 295/03. En el mismo se podra determinar
si efectivamente el operador se encuentra expuesto a los riesgos ergonémicos
mencionados. Para la realizaciéon del programa se deben completar las planillas
1 (identificacion) y 2 (evaluacion) de la Resolucion S.R.T. N° 886/15, Protocolo
de Ergonomia. En caso de presentarse riesgos no admisibles se deberan
completar las planillas 3 y 4 referentes a los controles de ingenieria y
administrativos previstos en el puesto y las medidas de control de la efectividad

de estos.

Para la Evaluacion del nivel de actividad manual, se debe utilizar el
método NAM presente en la resolucion N° 295/03 basado en la frecuencia de

los esfuerzos manuales y en el ciclo de obligaciones de estas.

4Son exteriores, cubren la oreja completa reduciendo la llegada del sonido a todo el pabellén auditivo.
55 Exigencia acorde a Resolucién SRT N° 37/10, Art. 3, 4)
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En cuanto a los cambios a efectuar en el puesto se puede por una parte
la colocacion de asientos a fin de evitar la bipedestacion con la adecuacién del
puesto para que el operario logre igualmente accionar el pedal del balancin.
Otra alternativa seria de caracter administrativa, e incluye la rotacién de
puestos entre varios empleados para asi distribuir el tiempo y aumentar los

descansos entre estos.

Riesgos de Accidentes: E

Para las distancias y los tipos de resguardos a emplear, al no existir
referencias explicitas en la legislaciébn nacional, se puede emplear como
referencia recomendatoria la guia de buenas practicas NTP 552 “Proteccion de
maquinas frente a peligros mecanicos: resguardos” del Instituto de Seguridad e

Higiene de Espafa.

En cuanto a los contactos directos, para cumplir con las exigencias en
cuanto a instalaciones se debe remitir a las normas de la Asociacion
Electrotécnica Argentina (AEA90364-5 (parte 5: eleccion e instalacion de los
materiales eléctricos)). Se deben colocar ademas sobre soportes, perfiles o
accesorios dispuestos a tal efecto acorde normativa de la AEA 90364-5
Reglamentacion para Instalaciones Eléctricas en Inmuebles (parte 5: eleccién e
instalacion de los materiales eléctricos). Adicionalmente, las partes
constitutivas de los tableros deben presentar caracteristicas antiinflamables

(por ejemplo materiales metalicos).
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4.4.3 EMBUTIDO
o @

Riesgos Fl'sicos:.

Al igual que en el balancin, se deben realizar las mediciones
correspondientes para determinar los niveles sonoros. En caso de superar los
valores establecidos por la legislacion se debe efectuar un programa de
conservacion de la audicion. Es importante la realizacion de las audiometrias

correspondientes para controlar la existencia de pérdida auditiva®®,

Riesgo Exigencia Biomecéanica:

Se debe realizar el programa de control de ergonomia completando las
planillas 1 (identificacion) y 2 (evaluacion) de la Resolucion S.R.T. N° 886/15,
Protocolo de Ergonomia. La planilla 2.0 de la mencionada resolucion
corresponde a los riesgos por bipedestacion, la cual se debera evaluar para
determinar si es admisible o no. Aqui también se recomienda como cambios a
efectuar en el puesto, la colocacion de asientos a fin de evitar la bipedestacion.
También se recomienda utilizar el método NAM para determinar la existencia
de riesgos ergondémicos por movimientos repetitivos de los miembros

superiores.

%6 Exigencia acorde a Resolucién SRT N° 37/10, Art. 3, 4)
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Riesqgos de Accidentes: n

Para las distancias y los tipos de resguardos a emplear se puede utilizar
como referencia recomendatoria la guia de buenas practicas del Instituto de
Seguridad e Higiene de Espafia NTP 552 “Proteccion de maquinas frente a
peligros mecanicos: resguardos”. Una de las opciones es adaptar la botonera
para que sea de doble accion, logrando asi que el operario posea ambas
manos ocupadas cuando baja la matriz de la prensa hidraulica. Otra alternativa
es la colocacion de una reja protectora que esté conectada con el boton de
accionamiento de la maquina y solo se permita su accionamiento cuando la
reja esté baja. De las dos opciones planteadas parece que la primera resulta
mas factible ya que en si la maquina posee dos botones, uno de los cuales no

Se encuentra en uso.

4.4.4 CORTE DE SOBRESALIENTES
: @
5

- . - . Ve - 13
Riesqo Exigencia Biomecanica: 5

Se debe realizar el programa de control de ergonomia completando las
planillas 1 (identificacion) y 2 (evaluacion) de la Resolucion S.R.T. N° 886/15,

Protocolo de Ergonomia. Por lo que se observa, a pesar de los movimientos
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manuales realizados, hay periodos de descanso entre ciclo y ciclo producto de
la espera del giro de la maquina para el corte. Es asi que se debera analizar
para este caso, como para el resto de los riesgos ergondmicos si los riesgos

llegan a ser admisibles o no.

Aqui también se recomienda como cambios a efectuar en el puesto, la

colocacion de asientos a fin de evitar la bipedestacion.

Para los esfuerzos fisicos una de las alternativas seria la adaptacion de
esta palanca por un botén que realice la presion necesaria. La otra, de caracter
mas factible, corresponde a las acciones administrativas que permitan la
rotacion de puestos o el aumento de los tiempos de descanso a fin de que los
valores obtenidos de la evaluacién ergonomica queden dentro de los valores

permisibles.

Riesqgos de Accidentes: ﬂ

En este caso de la maquina de corte, de las opciones posibles, una seria
generar un dispositivo 0 herramienta que permita quitar el excedente de pieza
cortada sin la utilizacion de las manos. De esta manera el riesgo de acercar
mucho los dedos o de engancharse la ropa serian menores. Otra opcion podria
ser también agregar unas rejas que permitan el distanciamiento de todas
aguellas partes de las bases giratorias, es decir, a los costados de las mismas

a las que no se requiere acceso para trabajar.
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Para las distancias y los tipos de resguardos a emplear también se
puede emplear tanto en la seccion de los cilindros giratorios como en la zona
de transmision del motor se puede utilizar como referencia recomendatoria la
guia de buenas practicas del Instituto de Seguridad e Higiene de Espafia NTP

552 “Proteccion de maquinas frente a peligros mecanicos: resguardos”.

4.4.5 LAVADO E INHIBIDO
® .

Riesgos Quimicos: o

Para este caso, en primer lugar se le debe exigir al proveedor del
producto una actualizacion de la revision de la Hoja de Seguridad a fin de
cumplimentar toda la informacion exigida por reglamentacion. Luego

corresponde adjuntar una copia de ésta en el puesto de trabajo.

También se recomienda dar una charla informativa a los operarios sobre
los riesgos quimicos asociados a ese producto y sobre los sintomas posibles

especificados en la Hoja de Seguridad del producto.
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Riesqos Biol6gicos:

Como medidas de prevencidon en cuanto a este tipo de riesgo, se
recomiendareducir el tiempo con la piel mojada, como asi también higiene y
desinfecciéon de elementos. Una de las alternativas es adoptar el uso de
guantes impermeables de mayor resistencia ante roturas y que cubran hasta el
codo del operario para asi de esta manera evitar el ingreso de agua por arriba

de éstos.

4.4.6 AGUIJEREADO
. 0

Riesqos Fisicos: .

Igualmente a lo que se planteé para el balancin de 60 toneladas y la
prensa hidraulica, se deben realizar las mediciones correspondientes para
determinar los niveles sonoros. En caso de superar los valores establecidos por
la legislacion se debe efectuar un programa de conservacion de la audicion.
Esto debe igualmente ir acompafiado por la realizacion de las audiometrias

correspondientes para controlar la existencia de pérdida auditiva®’.

57 Exigencia acorde a Resolucién SRT N° 37/10, Art. 3, 4)

58



€T

JOL7,

(e
, 7
(8

NGRS

%,

Pontificia Universidad Catélica Argentina
“SANTA MARIA DE LOS BUENOS AIRES”

Facultad de Ciencias Fisicomatematicas e Ingenieria - Posgrados

Especializacién en Seguridad, Higiene y Proteccién ambiental

15

Riesgo Exigencia Biomecanica:

Como en otros puestos con riesgos ergondmicos se debe efectuar un
programa de ergonomia integrado. En caso de presentarse algunos valores no
admisibles se deberan realizar acciones referentes a los controles de ingenieria

y administrativos.

Para la Evaluacién del nivel de actividad manual (NAM), se debe utilizar
el método NAM presente en la resolucion N° 295/03 basado en la frecuencia de
los esfuerzos manuales y en el ciclo de obligaciones de estas. Como en este
caso, el tipo de trabajo manual varia dependiendo que modelo de tanque se
esté confeccionando, se debe realizar una evaluacién para cada uno de estos a
fin de determinar cuéles quedan dentro del rango de no admisible en cuanto a
riesgos ergondmicos por movimientos repetitivos. En caso de dar no admisible
la evaluacion, se recomiendan cambios administrativos como rotacion de

puestos, o descansos mas extensos.

A fin de evitar la bipedestacién, se puede adecuar el puesto colocando
un asiento con las adecuaciones necesarias para que el operario logre

igualmente accionar el pedal del balancin.

Riesqgos de Accidentes: a

Se debe colocar una reja protectora o distanciamiento que evite que el
operario se acerque al volante de inercia que se encuentra constantemente en

movimiento. Se puede utilizar las distancias recomendadas en la guia de
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buenas practicas del Instituto de Seguridad e Higiene de Espafia NTP 552,
“Proteccion de maquinas frente a peligros mecanicos: resguardos”. Otra
alternativa que se puede tomar, debido a su cercania a la pared, es colocar
unas barras fijas que impidan el acceso a este espacio entre la maquina y la
pared. Cabe mencionar, que en caso de implementar esta Ultima opcion se
deben quitar los cafios que estan posicionados entre el volante de inercia y la

pared para ser almacenados en un lugar adecuado para tal fin.

En cuanto a los riesgos de acceder con las manos a la zona de trabajo,
las acciones a tomar para este balancin son mas complejas. Dado que segun
la demanda de fabricacion de determinados modelos puede variar la posicion
de estos orificios, este balancin posee la posibilidad de cambiar la matriz
inferior entre el modelo horizontal (para efectuar agujeros en los costados de
los tanques) y el modelo vertical (para efectuar agujeros en las bases o tapas
de los tanques). Es por esto, que la colocacion de un sistema de rejas
protectoras podria dificultar la tarea diaria debido al constante cambio de estas
matrices acorde demandas. Es asi, que se plantea la opcion de poder adaptar
del pedal del balancin por una botonera doble que pueda ser accionada con
ambas manos, a modo que ambas manos queden ocupadas en el momento
critico de la operacion. Teniendo conocimiento que ha de ser una opcién
complicada y costosa, otra alternativa es la adaptacion de un mecanismo tipo
guia o de sujecion de la pieza que evite poseer las manos tan cerca de la

matriz cuando esta baja.
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En cuanto a los contactos directos, se deben cumplir con las exigencias
en cuanto a instalaciones se debe remitir a las normas de la Asociacién
Electrotécnica Argentina AEA 90364-5 Reglamentacién para Instalaciones
Eléctricas en Inmuebles. Justamente, en la parte 552.5 de la mencionada

reglamentacion se especifica la forma constructiva de los mismos.

4.4.7 SOLDADO

Riesgos Fisicos: ‘

Acorde a lo exigido por la legislacion, se deben colocar pantallas
protectoras absorbentes a fin de evitar la exposicion del operario a las
radiaciones no ionizantes. La misma seria aplicable para el caso de la
soldadura M.I.G., en donde el aporte y el giro de la pieza se pueden realizar
mecanicamente. Para el caso de la soldadura oxiacetilénica, como el trabajador
debe efectuar a mano el aporte tanto de los gases de soldadura como el
bronce de aporte, se debe optar por tomar todas las acciones preventivas a fin
gue no queden zonas de la piel expuestas a las radiaciones, como asi también

asegurar el cambio regular de la ropa de trabajo resistente al calor.

Si bien se utilizan mascaras para protecciéon ocular tipo casco durante la

soldadura, es importante tener en cuenta que los protectores oculares deben
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ajustarse perfectamente a la cara de manera que no haya grietas por donde los

rayos, o chispas (material caliente) puedan llegar al ojo o la cara.

Riesgos Quimicos: .

Es importante tener en cuenta que ademas de realizar las mediciones
necesarias para determinar los valores de contaminantes en el ambiente de
trabajo, se debe realizar un control médico a los trabajadores. Por mas que en
el caso de obtenerse valores umbrales permisibles, es sustancial remarcar que
existe una gran variabilidad y cada persona puede tener una susceptibilidad
individual diferente. Esto es a la vez acompafiado de cuestiones como factores
genéticos, edad, habitos personales, medicacion o exposiciones anteriores que

pueden haber sensibilizado a la persona®®.

Ante la no posibilidad de instalacion de un sistema de ventilacién
localizado (referido a los altos costos del mismo), se recomienda optimizar las
posibilidades de ventilacion natural cumpliendo con lo estipulado en el capitulo
11 del Decreto N° 351/79. De manera conjunta se acompafiara con el uso de

mascaras filtrantes.

También se le exigird al proveedor de los tubos la colocacién del
correcto etiqguetado acorde al Sistema Globalmente Armonizado de

Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos (SGA), como asi también

58 Decreto N° 351/79, Anexo llIl. “Introduccidn a las Sustancias Quimicas”
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tener a disposicién en el puesto de trabajo de sus respectivas Hojas de

Seguridad.

Riesgo de Accidentes:E

Por un lado se debe encadenar los tubos de gas o adecuarlos en jaulas
gue impidan la caida de los mismos. Se tendrd en cuenta también las
condiciones de almacenaje estipuladas en el Articulo 142 del Decreto N°

351/79.

Por otra parte, se recomienda la verificacion del estado de conservacion
de los elementos de proteccion personal como mascaras de soldadura y
guantes de cuero resistentes al calor. Se puede realizar una inspeccion por
parte del usuario por ejemplo, después de cada uso, como asi también un
cronograma de inspeccién regular por parte de un empleado designado como
encargado de esta tarea. En cuanto se detecten desgastes, como caso
ocurrido con la méscara de soldadura, se le notificara al duefio para su pronta

reposicion.
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4.4.8 PRUEBA DE TANQUES

Riesgo de Accidentes: n

Aqui la recomendacion se refiere a siempre controlar no excederse en la
presion de ensayo de prueba (1,5 la presién de trabajo) para evitar una
sobrecarga. Se recomienda también la verificacion regular del funcionamiento

de los indicadores de presion del compresor.
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5. CONCLUSIONES

Como resultado de las visitas realizadas a la empresa, se observa
gue en todos los puestos, en la tarea de fabricacion de tubos de gas existen
riesgos de accidentes y/o enfermedades profesionales. Dentro de una mirada
mas general, se distingue que en los puestos de trabajo con grandes maquinas
(balancin, prensa, maquina de corte) resultan mas relevantes los accidentes,
los cuales pueden generar incapacidad laboral temporaria y a la vez pérdida de
dias laborales. En cambio, en las tareas con contacto con algun tipo de
sustancia (tarea de lavado y soldado), los riesgos de contraer enfermedades

profesionales resultaron ser mas notables.

En relaciobn a como la empresa gestiona estos riesgos, a parte de
algunas adecuaciones y dispositivos que poseen las maquinas y el uso de
E.P.P., la empresa no realiza mas gestiones sobre los mismos. Tal es el caso
gue no se realizan mediciones de contaminantes o ruidos, no hay evaluaciones

ergondmicas, ni adecuaciones de ingenieria en las instalaciones.

Como bien se comentd, se utilizan los elementos de proteccién personal
(E.P.P.) como unico método de proteccién, debiendo ser ésta en realidad una

alternativa en caso de no ser posible las instancias cientificas y técnicas
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tendientes a la aislaciéon o eliminaciéon de los riesgos®. Se deben tomar

medidas de prevencion y no sélo de proteccién, como son los E.P.P.
En condiciones ideales, el orden de prioridad seria:
1. Eliminar el riesgo en su origen;

2. Minimizar el peligro/riesgo, a través de la aplicacion de medidas

preventivas de caracter colectivo;

3. Adoptar procedimientos o disposiciones de prevencion y control de los

peligros/riesgos;
4. Utilizacion de Equipos de proteccion personal.®0

En base a las observaciones efectuadas, los riesgos detectados y las
probables consecuencias de éstos, se considera importante el cumplimiento de
las condiciones preventivas, las cuales en base al analisis anterior, tienen
posibilidades de mejoras. Algunas medidas correctivas son de caracter mas
simple, como es el caso de colocacion de carteleria, encadenado de tubos de
gas para soldadura y adecuaciones administrativas. Por el contrario, algunas

adecuaciones como a las maquinas o sistemas de ventilacion requieren una

59 Articulo N2 190 del Decreto N2 351/79. Decreto Reglamentario de la Ley N2 19.587. Boletin Oficial de
la Republica Argentina. Buenos Aires, 22 de Mayo de 1979.

60salud y seguridad en el trabajo (SST). Aportes para una cultura de la prevencién - 1a ed. - Buenos Aires.
2014. Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social; Ministerio de Educacion; Instituto Nacional
de Educacion Tecnoldgica. [en linea]. http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---americas/---ro-
lima/---ilo-buenos aires/documents/publication/wcms 248685.pdf
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mayor inversion aunque los beneficios en seguridad y salud a largo plazo

serian notables.

Asi mismo, es importante destacar que aun cuando se carece de
algunos elementos indispensables para la realizacion de las tareas y las
mediciones adecuadas, se observa que tanto el personal como el duefio se
esfuerzan para realizar su trabajo de manera éptima y segura. Esto mismo se
demostré en primer instancia durante el tiempo en que se desarroll6 este
trabajo, donde el empleador acompafio las visitas de relevamiento y se mostro
interesado ante las observaciones realizadas. Una vez que se finalizo el
analisis y se plasmaron en papel las recomendaciones en seguridad e higiene,
una copia fue facilitada para el conocimiento del empleador. Luego de unos
meses, se efectud una ultima visita a fin de comprobar si algunas de las
recomendaciones lograron ponerse en practica. De las mismas, se observo que
algunas fueron efectuadas, como es asi por ejemplo la compra de trozos de
cadena para atar los tubos y de guantes largos para las tareas de lavado de
tanques, tareas de orden y Ilimpieza en general y modificaciones
administrativas referentes al aumento de tiempos de descanso y rotacion entre
puestos. Por otra parte, los empleados también se encontraron interesados en

la tematica e informados acerca del uso adecuado y conservacion de E.P.P.

Se entiende igualmente que el camino a recorrer recién empieza y que
los avances alcanzados hasta el momento son soélo la punta del iceberg de un

largo proceso de mejora. Quedan pendientes todavia varios cambios que
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requieren de mayor planificacion, tiempo e inversion. Sin embargo, la
predisposicion y el esfuerzo se han notado en esta Ultima instancia. Es asi que
actualmente se encuentran en desarrollo algunas modificaciones como han de
ser la propia fabricacién de algunas rejas con funciones de resguardos de
maquinas y la elaboracion de extensiones de pedales para poder adaptar

algunos puestos a posicion sentado.

El empleo de esta conducta preventiva no solo ayudara la conformacion
de un ambiente de trabajo seguro donde se reducen las probabilidades de
desarrollo de accidentes y enfermedades del personal, sino que se reduciran
las pérdidas y se ayudara a ser mas eficiente. Asi, por ejemplo, se reducen los
salarios perdidos por un empleado ausente, las horas extraordinarias pagadas
a otros empleados, los costos de las horas de trabajo planificadas y perdidas,
los costos de la desorganizacion temporal del trabajo, incluyendo ademas el
tiempo de inactividad de maquinaria y equipo, los problemas de calidad, y a la
vez que la pérdida en la produccidbn a causa de la disminucion de la

productividad.

Para terminar, cabe resaltar que el presente trabajo no sélo contribuy6 a
la actividad académica de quien suscribe, sino que ha conllevado una cadena
de beneficios para varios actores involucrados en la misma. A nivel personal ha
enriguecido a la experiencia, como asi también ayudo a la articulacién con el
contexto y necesidades particulares de una empresa. Por otra parte, el

asesoramiento a la compariia no solo fue valioso para su propio proceso de
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mejora, sino que de manera indirecta también aporta directrices para la
comunidad de pequefias empresas de similares caracteristicas. Trabajar sobre
esto es clave ya que gran parte del sector metalmecanico se compone
justamente de PyMES y que estas mismas son en general las que mas

necesitan asesoramiento en seguridad y salud ocupacional.
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7. ANEXOS

Anexo |

Accidentes de Trabajo y Enfermedades Laborales ClIU 381

NUmero de casos

NUmero de muertes ClIU 381

15000+

] total casos

12500k c/ dias c/bajas o incapacidad
10000 gt
75001

5000 H

Elaboracidn propia, Fuente informacidn: Estadisticas S.R.T. (Programa GraphPadPrism 5)
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Anexo Il

ESTADO DE CUMPLIMIENTO EN EL ESTABLECIMIENTO DE LA NORMATIVA VIGENTE

(DECRETO 351/79)

DATOS GENERALES DEL ESTABLECIMIENTO

Nombre de la Empresa:***¥ ¥ fxkxkx

CUlT/ CUIP N": 3k 3k sk >k ok 3k 3k 3k 3k %k 3k ok 5k k %k 3k k k. Contrato: Kk kK Kk kK
Domicilio completo: ****¥*¥* No ***x Provincia: BUENOS AIRES
Localidad: CABA CP/CPA; #**#44+

N° de Establecimiento: 1

Actividad Econdmica - Rev.3: 381

Superficie del Establecimiento en metros cuadrados: 288,61 m?

Cantidad de Trabajadores en el Establecimiento: 5

Numero Total de Establecimientos: 1

N° EMPRESAS: CONDICIONES A CUMPLIR SI [INO| N/A F::}:“ NORMATIVA VIGENTE
SERVICIO DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL
TRABAJO
SERVICIO DE MEDICINA DEL TRABAJO
HERRAMIENTAS
7 éLas herramientas estdn en estado de Cap.15 Art.110 | Art.9b) Ley
conservacion adecuado? X Dec. 351/79 19587
8 ¢La empresa provee herramientas aptas y Cap. 15 Arts. Art.9 b) Ley
seguras? X 103y 110 19587
Dec. 351/79
9 ¢éLas herramientas corto-punzantes poseen X Cap.15 Art.110 | Art.9 b) Ley
fundas o vainas? Dec. 351/79 19587
10 ¢Existe un lugar destinado para la ubicacion Cap.15 Art.110 | Art.9b)Ley
ordenada de las herramientas? X Dec. 351/79 19587
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11 ¢Las portatiles eléctricas poseen Cap. 15 Arts. Art.9 b) Ley
protecciones para evitar riesgos? 103y 110 19587
Dec. 351/79
12 ¢éLas neumaticas e hidraulicas poseen Cap. 15 Arts. Art.9 b) Ley
valvulas de cierre automatico al dejar de 103y 110 19587
accionarla? Dec. 351/79
MAQUINAS
13 ¢Tienen todas las maquinas y herramientas, Cap. 15 Arts. Art.8 b) Ley
protecciones para evitar riesgos al 103, 19587
trabajador? 104,105,
106, 107 y
110 Dec.
351/79
14 ¢ Existen dispositivos de parada de Cap. 15 Arts. Art.8 b) Ley
emergencia? 103y 104 19587
Dec. 351/79
15 éSe han previsto sistema de bloqueo de la Cap. 15 Arts. Art.8 b) Ley
magquina para operaciones de 108y 109 19587
mantenimiento? Dec. 351/79
16 ¢éTienen las maquinas eléctricas, sistema de Cap.14 Anexo Art.8 b) Ley
puesta a tierra? VI Pto 3.3.1 19587
Dec. 351/79
17 ¢Estan identificadas conforme a normas Cap. 12 Arts. Art. 9j) Ley
IRAM todas las partes de maquinas y 77,78y 81 19587
equipos que en accionamiento puedan Dec. 351/79
causar dafo a los trabajadores?
ESPACIOS DE TRABAJO
18 ¢Existe orden y limpieza en los puestos de Cap.5 Art.42 |Art.8a)yArt.9
trabajo? Dec. 351/79 e)
Ley 19587
19 ¢Existen depdsito de residuos en los puestos Cap.5 Art.42 |Art.8a)yArt9
de trabajo? Dec. 351/79 e) Ley
19587
20 ¢éTienen las salientes y partes moéviles de Cap. 12 Art. 81 |Art.9 j) Ley
maéquinas y/o instalaciones, sefializacién y Dec. 351/79 19587
protecciéon?
ERGONOMIA
21 ¢éSe desarrolla un Programa de Ergonomia Anexo | Art. 6 a) Ley
Integrado para los distintos puestos de Resolucién 19587
trabajo? 295/03
22 ¢Se realizan controles de ingenieria a los Anexo | Art. 6 a) Ley
puestos de trabajo? Resolucién 19587
295/03
23 ¢éSe realizan controles administrativos y Anexo | Art. 6 a) Ley
seguimientos a los puestos de trabajo? Resolucién 19587
295/03

PROTECCION CONTRA INCENDIOS
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ALMACENAIJE
35 ¢Se almacenan los productos respetando la Cap.18 Art.169 | Art.9 h) Ley
distancia minima de 1 m entre la parte X Dec.351/79 19587
superior de las estibas y el techo?
36 éLos sistemas de almacenaje permiten una Cap.5Art. 42y | Art.8d) Ley
adecuada circulacién y son seguros? X 43 19587
Dec. 351/79
37 ¢En los almacenajes a granel, las estibas Cap.5Art. 42y | Art.8d) Ley
43 19587

cuentan con elementos de contencién? X

Dec. 351/79

ALMACENAJE DE SUSTANCIAS PELIGROSAS
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SUSTANCIAS PELIGROSAS

44 ¢Su fabricacién y/o manipuleo cumplimenta Cap. 17 Art. 145 | Art. 8 d) Ley

la legislacion vigente? y 147 a 150 19587
Dec. 351/79

45 ¢Todas las sustancias que se utilizan poseen Cap. 17 Art. 145 | Art. 8 d) Ley

sus respectivas hojas de seguridad? y 147 a 150 19587
Dec. 351/79

46 ¢éLas instalaciones y equipos se encuentran Cap. 17 Art.148 |Art.8b)y d)
protegidos contra el efecto corrosivo de Dec. 351/79 Ley 19587
las sustancias empleadas?

47 ¢Se fabrican, depositan o manipulan Cap.17 Art 146 |Art.8a), b), c)y
sustancias explosivas, teniendo en cuenta Dec. 351/79 d) Ley 19587
lo reglamentado por Fabricaciones
Militares?

48 ¢Existen dispositivos de alarma acustico y Cap. 17 Art. 149 | Art. 8 a) b) y d)
visuales donde se manipulen sustancias Dec. 351/79 Ley 19587
infectantes y/o contaminantes?

49 ¢éSe ha sefializado y resguardado la zona o los Cap. 17 Art. 148 | Art. 8 a) b) y d)
elementos afectados ante casos de Dec. 351/79 Ley 19587
derrame de sustancias corrosivas?

50 ¢Se ha evitado la acumulacion de desechos Cap. 17 Art. 150 | Art. 9 e) Ley
organicos en estado de putrefaccion, e Dec. 351/79 19587
implementado la desinfeccion
correspondiente?

51 ¢Se confecciond un plan de seguridad para Cap. 17 Art. 145 | Art. 9j) y k) Ley
casos de emergencia, y se coloco en lugar Dec. 351/79 19587
visible?

RIESGO ELECTRICO

52 ¢Estan todos los cableados eléctricos Cap. 14 Art. 95 | Art.9d) Ley

adecuadamente contenidos? vy 96 19587
Dec. 351/79

53 ¢éLos conectores eléctricos se encuentran en Cap. 14 Art. 95 | Art.9d) Ley

buen estado? y 96 19587
Dec. 351/79

54 ¢élas instalaciones y equipos eléctricos Cap. 14 Art. 95 | Art.9d) Ley

cumplen con la legislacion? y 96 19587
Dec. 351/79

55 ¢éLas tareas de mantenimiento son Cap. 14 Art.98 | Art.8d) Ley
efectuadas por personal capacitado y Dec. 351/79 19587
autorizado por la empresa?

56 ¢éSe efectla y registra los resultados del Cap. 14 Art. 98 | Art.9d) Ley
mantenimiento de las instalaciones, en Dec. 351/79 19587
base a programas confeccionados de
acuerdo a normas de seguridad?

57 éLos proyectos de instalaciones y equipos Cap. 14 Art. 97 | Art.9d) Ley
eléctricos de mas de 1000 voltios Dec. 351/79 19587

cumplimentan con lo establecido en la
legislacion vigente y estan aprobados por
el responsable de Higiene y Seguridad en
el rubro de su competencia?
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58 ¢Se adoptan las medidas de seguridad en Cap. 14 Art.99 |Art.9d) Ley
locales donde se manipule sustancias Dec. 351/79 19587
corrosivas, inflamables y/o explosivas 6 de
alto riesgo y en locales himedos?

59 Se han adoptado las medidas para la Cap. 14 Art. 100 | Art 8 b) Ley
proteccion contra riesgos de contactos Dec. 351/79 19587
directos e indirectos? Yy punto

3.3.2. Anexo
VI

60 ¢Se han adoptado medidas para eliminar la Cap. 14 Art. 101 | Art 8 b) Ley
electricidad estatica en todas las Dec. 351/79 19587
operaciones que pueda producirse? y punto 3.6

Anexo VI

61 ¢Posee instalacion para prevenir Cap. 14 Art. 102 | Art 8 b) Ley
sobretensiones producidas por descargas Dec. 351/79 19587
atmosféricas (pararrayos)?

62 ¢Poseen las instalaciones tomas a tierra Cap. 14 Art. 102 | Art 8 b) Ley
independientes de la instalada para y Anexo VI, 19587
descargas atmosféricas? pto.3.3.1

Dec. 351/79

63 élLas puestas a tierra se verifican Anexo VI pto. Art 8 b) Ley

periddicamente mediante mediciones? 3,1, 19587
Dec. 351/79
APARATOS SOMETIDOS A PRESION

64 ¢Se realizan los controles e inspecciones Cap. 16 Art 140 | Art. 9 b) Ley
periddicas establecidos en calderas y todo Dec. 351/79 19587
otro aparato sometido a presion?

65 ¢éSe han fijado las instrucciones detalladas Cap. 16 Art 138 | Art. 9j) Ley
con esquemas de la instalacion, y los Dec. 351/79 19587
procedimientos operativos?

66 éSe protegen los hornos, calderas, etc., para Cap. 16 Art 139 | Art. 8 b) Ley
evitar la accién del calor? Dec. 351/79 19587

67 ¢Estan los cilindros que contengan gases Cap. 16 Art. 142 | Art. 9 b) Ley
sometidos a presion adecuadamente Dec. 351/79 19587
almacenados?

68 ¢éLos restantes aparatos sometidos a presion, Cap. 16 Art. 141 | Art. 9 b) Ley
cuentan con dispositivos de proteccién y y Art. 143 19587
seguridad?

69 ¢Cuenta el operador con la capacitacion y/o Cap. 16 Art. 138 | Art. 9 k) Ley
habilitacidn pertinente? Dec. 351/79 19587

70 ¢Estan aislados y convenientemente Cap. 16 Art. 144 | Art. 8 b) Ley
ventilados los aparatos capaces de Dec. 351/79 19587
producir frio, con posibilidad de
desprendimiento de contaminantes?

EQUIPOS Y ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL (E.P.P.)

71 éSe provee a todos los trabajadores, de los Cap.19 Art. 188 | Art. 8 c) Ley

elementos de proteccidn personal a 190 19587

adecuado, acorde a los riesgos a los que
se hallan expuestos?

Dec. 351/79
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72 ¢Existen sefializaciones visibles en los Cap.12 Art84 |Art.9j) Ley
puestos y/o lugares de trabajo sobre la Dec. 351/79 19587
obligatoriedad del uso de los elementos
de proteccidn personal?

73 ¢Se verifica la existencia de registros de Art. 28 inc. h)

entrega de los E.P.P.? Dto. 170/96
74 ¢Se realizé un estudio por puesto de trabajo Cap. 19, Art.

o sector donde se detallen los E.P.P. X 188,

necesarios? Dec. 351/79

ILUMINACION Y COLOR

CONDICIONES HIGROTERMICAS
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RADIACIONES IONIZANTES

RADIACIONES NO IONIZANTES
93 ¢En caso de existir fuentes generadoras de Cap. 10 Art. 63 | Art. 8inc. d) Ley
radiaciones no ionizantes (Ej. Soldadura), Dec. 351/79 19587
que puedan generar dafios a los
trabajadores, estan
éstos protegidos?
94 ¢Se cumple con la normativa vigente para Anexo Il, Res.
campos magnéticos estaticos? 295/03
95 éSe registran las mediciones de Cap. 9 Art. 63 Art. 10- Dec.
radiofrecuencia y/o microondas en los Dec. 351/79, 1338/96
lugares de trabajo? Art. 10- Dec. y Anexo I,
1338/96
y Anexo I,
Res. 295/03
96 ¢Se encuentran dentro de lo establecido en Anexo Il, Res.
la normativa vigente? 295/03
97 ¢En caso de existir radiacién infrarroja, se Art. 10 - Dec. 1338/96 y Anexo |I,
registran las mediciones de la misma? Res. 295/03
98 éLos valores hallados, se encuentran dentro Anexo I, Res.
de lo establecido en la normativa vigente? 295/03
99 ¢En caso de existir radiacion ultravioleta, se Art. 10 - Dec. 1338/96 y Anexo |l,
registran las mediciones de la misma? Res. 295/03
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éLos valores hallados, se encuentran dentro
de lo establecido en la normativa vigente?

PROVISION DE AGUA

100
295/03

‘ ‘ ‘ ‘ Anexo I, Res. ‘ ‘
X
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CAPACITACION
122 | éSe capacita a los trabajadores acerca de los Cap. 21 Art. Art. 9 k) Ley
riesgos especificos a los que se 208 a 210 19587
encuentren expuestos en su puesto de Dec. 351/79
trabajo?
123 | ¢Existen programas de capacitacién con Cap. 21 Art. Art. 9 k) Ley
planificacién en forma anual? 211 Dec. 19587
351/79
124 | éSe entrega por escrito al personal las Cap. 21 Art. Art. 9 k) Ley
medidas preventivas tendientes a evitar 213 Dec. 19587
las enfermedades profesionales y 351/79, Art.
accidentes de trabajo? Dec.
1338/96

PRIMEROS AUXILIOS

VEHICULOS
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CONTAMINACION AMBIENTAL

135 | ¢éSe registran las mediciones en los puestos Cap. 9 Art. 61
y/o lugares de trabajo? incs.2y3,
Dec. 351/79
Anexo IV
Res. 295/03
Art. 10
Dec.
1338/96
136 | éSe adoptaron las correcciones en los Cap. 9 Art. 61 Art. 9 c) Ley
puestos y/o lugares de trabajo? Dec. 351/79 19587
RUIDOS
137 | éSe registran las mediciones de nivel sonoro Cap. 13 Art. 85
continuo equivalente en los puestos y/o y 86
lugares de trabajo? Dec. 351/79
Anexo V
Res. 295/03
Art.10
Dec.
1338/96
138 | éSe adoptaron las correcciones en los Cap. 13 Art. 87 |Art.9f) Ley
puestos y/o lugares de trabajo? Dec. 351/79 19587
Anexo V Res.
295/03
ULTRASONIDOS E INFRASONIDOS
139 | éSeregistran las mediciones en los puestos Cap. 13 Art. 93, Dec. 351/79
y/o lugares de trabajo? Anexo V Res. 295/03 Art. 10
Dec. 1338/96
140 | éSe adoptaron las correcciones en los Cap. 13 Art. 93, |Art.9f) Ley
puestos y/o lugares de trabajo? Dec. 351/79 19587
Anexo V Res.
295/03 Art.
10 Dec.
1338/96

VIBRACIONES
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UTILIZACION DE GASES

143 | éLos recipientes con gases se almacenan Cap. 16, Art.
adecuadamente? 142, Dec.
351/79
144 | ¢Los cilindros de gases son transportados en Cap. 16, Art.
carretillas adecuadas? 142, Dec.
351/79
145 | ¢Los cilindros de gases almacenados cuentan Cap. 16, Art.
con el capuchon protector y tienen la 142, Dec.
valvula cerrada? 351/79
146 | élos cilindros de oxigeno y acetileno cuentan Cap. 17, Art.
con valvulas antirrtroceso de llama? 153, Dec.
351/79
SOLDADURA
147 | éExiste captacion localizada de humos de Cap. 17, Art.
soldadura? 152y 157,
Dec. 351/79
148 | ¢éSe utilizan pantallas para la proyeccion de Cap. 17, Art.
particulas y chispas? 152y 156,
Dec. 351/79
149 | iLas mangueras, reguladores, mandmetros, Cap. 17, Art.
sopletes y vélvulas antirretornos se 153 ,Dec.
encuentran en buen estado? 351/79

ESCALERAS

MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS
MAQUINAS, EQUIPOS E INSTALACIONES
EN GENERAL
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