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PRECISIONES EN TORNO AL CONCEPTO DE PERSONA

Y SUS ALCANCES PARA LA BIOETICA

RESUMEN

El concepto de persona ha sido tratado ampliamente por los comentadores de Tomas de Aquino. No obstante,
algunas carencias en la precisién de esta nocidn ha derivado en identificar, 0 mas bien confundir, cuestiones que en
el Angélico estan tratadas de un modo riguroso e inconfundible. Asi, nociones como subsistencia y naturaleza se
constituyen como centrales para precisar lo que Tomas de Aquino significaba con la nocién de Persona. En la
presente ponencia, se mostrard coémo han ocurrido algunas tergiversaciones y sutilezas del concepto Persona tal
como lo comprendia el Aquinate, debido a la confusion de algunos de estos conceptos anteriormente mencionados y
que, al no distinguirlos apropiadamente, llevo a varios a comprender la nocién de Persona como un concepto
genérico, semejante al de naturaleza, incluso a veces no percibido por el mismo comentador. A su vez, una vez
acabado este andlisis, se expondra brevemente el aporte que esta precision entrega a la Bioética, permitiendo asi
enriquecer la discusién en torno a cuestiones de la ciencia médica que tienen repercusion moral grave, y sus alcances
en otros &mbitos como en derecho.

La nocidn de persona fue utilizada primeramente para explicar realidades divinas para asi
darles significado inteligible a lo que era misterio, principalmente para dar explicacion al dogma
de la Santisima Trinidad y también al del Verbo Encarnado. Sin embargo, aun siendo esta nocion
de origen teoldgico, su profundizacion ha sido de caracter filos6fico metafisico.

Brevemente quisiera hacerme cargo de la definicion que tradicionalmente ha sido
considerada como base de las especulaciones filosoficas y teoldgicas. Nos referimos a la de
Boecio. El define a la persona como sustancia individual de naturaleza racional, en el capitulo 111
de su obra Liber De Persona et Duabus Naturis Contra Eutichen et Nestorium. Sin embargo,
esta definicion ha de ser precisada, pues no ha sido siempre comprendida del modo en que
Boecio, segun entiendo o, al menos, segun lo comprendi6 el Aquinate, lo hizo.

Por un lado, parece que la persona pertenece al género de la sustancia al decir sustancia
individual, lo cual implicaria que al significar que alguien es persona, estariamos significandolo
confusamente, pues toda nocion genérica se obtiene por confusion de la especie, y con ello una
inteligibilidad pobre. Ejemplo de ello es el modo en que obtengo el concepto genérico de animal
al confundir o incluir en el mismo concepto al gato, perro, huemul, rinoceronte, ornitorrinco, etc.
En definitiva, al nombrar al perro, digo méas de él si lo llamo perro que si lo llamo animal, pues
en el concepto de perro esta incluida su animalidad y, por tanto, es mas inteligible en si mismo.

Nos encontramos ademas con otro problema en esta definicién de Boecio, pues al
parecer, habria una determinacion de la persona a partir de la esencia cuando dice que es de

naturaleza racional, es decir, que la persona nombraria a un ente de tal naturaleza, en este caso, la
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racional. El asunto es que no es éste el sentido en que Boecio la tomaba, pues si hay algo que
queria salvar con esta definicion era precisamente la individualidad del ser personal, cosa que en
realidad ocurre, pero que puede, a partir de su definicién, llevar a comprender lo opuesto, a
saber, un concepto universal que sirve para significar a cierto tipo de entes que pertenecen a tal

naturaleza.

Todo esto sucede debido a que la nocion de la cual se sirven los latinos, a saber, el
término griego hypostasis, para significar a las personas divinas, se utilizaba a veces para
nombrar la esencia o ousia y, en otras ocasiones, para mencionar sustancia primera. En todo
caso, destaca Tomas de Aquino que al final, los latinos, al utilizar el término hypdstasis,
prefirieron traducirlo por subsistencia. De este modo, el acento estd puesto en el acto de ser,
pudiendo con ello comprenderse que el ser personal “es un todo integro que es sujeto inmediato
del ser, por lo cual bajo ningtin aspecto es parte o tiene razén de tal”* .

La definicion propuesta siglos mas tarde por Tomas de Aquino, quizas el mas influyente
para el pensamiento posterior en orden a este tdpico, precisa en dos aspectos fundamentales: la
individualidad y la subsistencia, definiendo asi a la persona como el subsistente distinto en
naturaleza racional®. En efecto, el Aquinate traslada el problema de la sustancia al acto de ser,
de modo que el término persona no se puede confundir, como denuncia Canals Vidal,
identificandola al modo de un concepto universal de naturaleza, predicable de muchos sujetos,
sino significando a los individuos subsistentes de naturaleza racional como individuos
subsistentes, siendo su aparente universalidad proveniente de que los significa de un modo vago
o indeterminado®. Asi, al decir persona, se esta significando por este nombre al subsistente en tal
naturaleza, resolviendo asi alguna mala interpretacion de lo que realmente Boecio queria
expresar en su definicion.

Entonces, en sentido propio, el hombre es de suyo persona, es decir, un ser personal, un
subsistente e individualisimo; siendo Juan, Pedro o Diego no una entidad que se define como

perteneciente a un grupo de entes que caen bajo el género de persona.

L WIDOW J.A., Curso de Metafisica, Editorial Globo, Santiago, (2012), 131. 4

% De Potentiaq. 9, a. 4,¢. 5

% Cfr. CANAL S V., F., Tomés de Aquino, un pensamiento siempre actual y renovador, Editorial Scire Selecta,
Barcelona (2004), 332.
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Una de las manifestaciones mas claras de esta individualidad del ser personal es
precisamente la incomunicabilidad de su acto. En efecto, lo que hace un hombre sélo lo hace él,
y en ese acto es irreemplazable, pues los actos personales no se reducen a la especie. Asi, las
acciones realizadas por la vaca ocurren por ser vaca, en cambio, las acciones de un hombre se
siguen porque asi lo quiso, no por ser hombre. Las acciones no son transferibles; he ahi una
expresion de la incomunicabilidad®. Esta es la razén por la que de los hombres no se hacen
documentales sino biografias.

Otra manifestacion de la persona, que se sigue de esta incomunicabilidad, es la libertad.
En efecto, ella consiste en que el acto personal es del sujeto, es decir, tiene dominio sobre su
acto. Lo propio del acto libre es que procede de mi como Unico principio. Ahora bien, no es la
libertad la que me hace Unico, sino que mediante el ejercicio de la libertad se manifiesta esa
unicidad del ente personal, pues el obrar sigue al ser® , y no al revés. Y en esta unicidad se refleja
la anteriormente mencionada incomunicabilidad, ya que a la vez que es el sujeto quien elige,
también es el responsable por la realizacién de sus actos. Asi, su mérito o demérito es
intransferible. Lo que es la persona no puede serlo nadie mas, porque la individualidad no es la
individualidad de la esencia, la cual proviene de la materia signada por la cantidad (materia
signata quantitate)®, sino la individualidad proveniente del acto de ser, fundada en la
espiritualidad de su alma, en el caso del hombre’.

Con todo, esta espiritualidad o vida propia de los entes personales, nos lleva a la tercera
manifestacion de la persona, a saber, la interioridad. En efecto, la interioridad o vida intima
expresa autopresencia, esto es, tenerse presente a si mismo, ser consciente de si. Y por esta
autopresencia, el ser personal expresa que tiene ser con independencia de la materia, pues

manifiesta una operacion debida con independencia de ella, cual es el entender. Pues claro, esta

* Sobre este punto Cfr. GUERRA; R, Afirmar a la persona por si misma, CNDDHH, México, (2003),
particularmente paginas 87-88: "el suppositum humano percibe en su propia experiencia una incomunicabilidad
incomparable, es decir, el ser humano se percibe “descansando en si mismo” con un tipo peculiar de independencia
oOntica. La autodeterminacién, como ya hemos dicho, colabora de manera privilegiada a mostrar la autopertenencia
originaria del ser que soy. La autopertenencia no se limita a afirmar que el modo de “descansar en si mismo” de la
persona es mera sustancialidad (ser en si). Cada ser humano se percibe siendo con un grado de inseidad especial que
constituye a la propia persona en un suum originario, fundamental, imposible de comunicar. Aunque parezca
ingenuo, es necesario decir que lo mas suyo de la persona no son sus posesiones extrinsecas, sino su propio ser
autoposeido que nadie mas puede tener y que lo distingue de todo otro ente de manera radical. La persona tiene ser
como cualquier ente (id quod habet esse) pero lo tiene en posesion suya propiamente hablando".

® Cfr. Summa Theologiae I-11 q.4, .5, arg.2.

® Cfr. De ente et essentia, cap. 1.

" Cfr. FORMENT, E., Id a Tomas, Fundacion Gratis Date, Pamplona (1998),106-113.
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intimidad significa y expresa una unidad con respecto a la operacion, siendo asi el hombre todo
entero quien esta en la operacidon. Por eso, el acto propio de los entes personales (entender) se da
desde una conciencia. No hay posibilidad de entender si no es diciéndose a si mismo lo
entendido. Asi, entender es ser y vivir, pero del méas alto modo. Y por eso, en otro pasaje, Tomas
de Aquino define a la persona desde dicha consideracion, a saber, como lo que es perfectisimo en
toda la naturaleza®.

Asi pues, por ser la persona lo maximamente individual, subsistente e incomunicable,
cuando estamos en presencia de ella estamos frente a alguien y no ante algo. Es decir, como no
hay nada que pueda ser igual a ella y, ademas, siendo ésta poseedora del modo de vida y, por lo
mismo, de existencia mas alta (lo perfectisimo); por todo esto, la persona y sélo ella es lo
maximamente digno, es decir, amable por si misma. Y su dignidad exige que se la llame de un
modo individual, con un nombre propio que exprese esa vida que es Unica, irrepetible e
insustituible, en palabras de Wojtyla®.

La persona, por tanto, s6lo puede ser fin, jamas un medio. Por ello, al hombre le molesta
cuando se siente utilizado y no amado por lo que es. En efecto, solicitamos, mas bien exigimos
que se nos ame como tales, y no como un mero instrumento. Si la persona no es amada por lo

que es, ofende a su dignidad™®.

& Summa Theologiae | 9.29, a.3, ¢. 11

® Cfr. tambien, SEIFERT J., Essere e Persona, Vita e Pensiero, Milano, (1989),Cap. Nono, 327: “La persona
possiede un essere sostanziale, sussiste in s€, in un modo assai piu univoco e certo che qualunque altra sostanza.
Solo la sostanza spirituale personale ¢ infatti —in forza della sua essenza semplice ed indivisibile- un soggetto unico
ed irrepetibile nel senso compiuto della parola”.

19') a persona, dice Santo Tomas, no sélo es amada por si misma, sino también gobernada por si misma: Summa
contra Gentiles, Libro Ill. “Cap CXII Que las criaturas racionales son gobernadas en razén de si mismas, y las
demas en orden a ellas”:

“En primer lugar, por lo tanto, el mismo conocimiento de la naturaleza intelectual, segun el cual es duefia de su acto,
requiere el cuidado de la providencia, con el cual es provista en razén de si misma; mientras que la condicién de los
otros seres, que no tienen dominio de su acto, indica que no se les dispensa cuidado por si mismos, sino en cuanto
ordenados a otros. (...)

Ademas: lo que tiene dominio de su acto es libre en el obrar; pues es libre quien es causa de si; mientras que lo que
con cierta necesidad es actuado por otro para obrar, esta sujeto a servidumbre.”

Cfr. también “Cap CXIII Que la criatura racional es dirigida por Dios a sus actos, no s6lo segun el orden a la
especie, sino segln que conviene al individuo™:

(...)"Pues toda cosa parece existir en razon de su operacion; pues la operacién es la Gltima perfeccién de la cosa.
Asi, pues, cada cosa es ordenada por Dios a su acto segun el modo como estd sometida a la divina providencia. Y la
criatura racional esta sometida a la divina providencia como regida y gobernada en razén de si misma, no so6lo en
razén de la especie, como las otras criaturas corruptibles; porque el individuo que sélo es gobernado en razén de la
especie no es gobernado en razén de si mismo, mientras la criatura racional es gobernada en razén de si misma,
como es manifiesto por lo dicho. Asi, pues, s6lo las criaturas racionales reciben de Dios direccién para sus actos no
s6lo segun la especie, sino también segun el individuo.”
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Consideraciones en torno a su alcance en temas de bioética, especificamente el aborto y sus
causales propuestas en el nuevo proyecto de ley que se tramita en Chile

Después de haber identificado someramente algunas notas ontoldgicas sobre la persona y
la individualidad y dignidad personal, resulta interesante preguntarnos por la individualidad
biolégica y por lo que el embrion biologicamente es, siempre desde la cautela que implica
ingresar en ciencias que no es de nuestra expertise. Rodrigo Guerra ha dado una definicién que
encontramos particularmente significativa: el embridn es “un sistema causal autbnomo, de base
bio-molecular, con genotipo humano, destino celular finamente regulado y orientacion
teleoldgica individual no-determinista orientada a término”**.

Que el embridn sea un sistema implica que estamos ante la presencia de un todo que es
mas que la suma de las partes. El punto que queremos relevar ahora es que existen indicadores
bioldgicos de este sistema causal autobnomo. Veamos dos de ellos.

Primero. Desde que el espermatozoide se encuentra con el dvulo, se produce un cono que
determina un eje ecuatorial del embrion. De alli que se pueda establecer que desde la
fecundacidn se produce el inicio de un programa de desarrollo embrionario que en el caso del eje
ecuatorial nos va mostrando ya una individualidad bioldgica y sistémica del embrion.

Y segundo. El sistema causal autocontenido que es el embrién tiene solucién de
continuidad en su desarrollo hasta la muerte del individuo. No hay un momento en que el
organismo vivo humano deje de ser una cosa para pasar a ser otra en cuanto sistema bioldgico.
Es un mismo ente desde la fecundacion hasta la muerte natural.

Conforme a lo anterior, definitivamente es necesario saber, ademas de filosofia,
medicina; pues se requieren los medios y el conocimiento para poder llegar a las observaciones y
conclusiones antes mencionadas, las cuales evidentemente son solo unas de muchas que surgen
de la observacion de un embrién en desarrollo y que podrian corroborar ain mas cdmo en la
dimension bioldgica se manifiesta el orden metafisico del embrion, a saber, su individualidad
ontoldgica. El propio Santo Tomas considerd inadecuadamente la relacion alma-cuerpo en el
embrion y postuld la infusidn tardia del alma racional al tener al frente la biologia de Aristoteles
del De Generatione Animalium. EI problema no estuvo en los principios, sino en su aplicacion.

En efecto, santo Tomas pensaba que el embrion tenia primero un alma vegetativa, la cual moria 'y

1 GUERRA R, “La condicién humana del embrién”, en El debate por la vida, Jorge Traslosheros, editor, Editorial
Porrda, México, (2008), 67.
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era reemplazada por un alma sensitiva, la cual también moria al ser reemplazada por el alma
racional. Sin duda, si Santo Tomas hubiera conocido los Gltimos avances en biologia, como los
expresados mas arriba, podria haber aplicado sus correctos principios de manera también
adecuada, considerando a la individualidad biolégica que nos muestra el fenomeno descrito
como una manifestacién de la individualidad ontoldgica precisada en sus propios escritos.

De lo anterior no se deduce que el conocimiento empirico le indique el camino al
conocimiento metafisico, sino mas bien al revés. Como vimos, el obrar sigue al ser. Luego, si se
puede dar una individualidad bioldgica es porque existe con anterioridad en la linea entitativa
una individualidad ontoldgica incomunicable. Empiricamente se manifiesta una individualidad
humana desde la concepcion. Y sabemos que eso no puede suceder si no estamos ya en presencia
de un ser personal, Unico, irrepetible e incomunicable, sobre el cual se puede investigar cualquier
proceso de desarrollo. El proceso del embrion humano lo es de un individuo, el cual tiene
solucion de continuidad desde su concepcion hasta la muerte. EI proceso del embrion, en sus
etapas iniciales, ya nos muestra como la autoorganizaciéon tiende a un plan, plan que se

desarrollard de manera consciente cuando la facultad de la inteligencia opere actualmente.

Alcance de precisiones biofiloséficas para otras ciencias, en particular, en derecho.

Situacion contingente de la ley de aborto que se tramita actualmente en Chile

Veamos ahora el alcance de este dialogo interdisciplinar en el ambito del derecho.
Especificamente a partir del actual proyecto de ley de aborto que se discute en Chile.

En el parlamento de mi pais se debate un proyecto de ley de aborto que aceptaria la
interrupcion del embarazo bajo tres causales: peligro de muerte de la madre embarazada,
padecimiento por parte del embrion de una alteracion estructural congénita o genética
incompatible con la vida extrauterina y la interrupcion del embarazo en casos de violacion.
Expondré brevemente los argumentos mas utilizados por aquellos que pretenden la promulgacion
de dicha ley.

Los argumentos principales para sostener la legitimidad bajo la primera causal (peligro de
muerte de la mujer embarazada) se sostiene en una falaz analogia e incomprension filosoéfica,

pues aluden a que si bien sostienen el valor absoluto de la persona humana y la preservacion de
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su vida como derecho fundamental, habrian circunstancias que lo relativizarian, incluso al
argumentar desde la fe, como la misma aceptacion por parte de la Iglesia de la autodefensa con
consecuencias de muerte para el agresor, o en caso de invasion extranjera la cual permitiria matar
al invasor. En efecto, la persona humana tiene valor por si misma y, por lo mismo, no varia bajo
circunstancia alguna constituyéndose asi como un derecho fundamental su preservacion y
cuidado. De ahi que, como derecho fundamental, no admite excepciones. Se confunden, ademas,
los conceptos homicidio con autodefensa, por no entender el alcance de estos conceptos asi como
también el de persona, tratados notablemente por santo Tomas de Aquino y Boecio, segun
vimos, como lo mas individual, digno y perfectisimo en toda la naturaleza. Si la autodefensa es
legitima, lo es precisamente porque sigue a la inclinacion natural de supervivencia, siendo asi
conforme a la razon y realizada con medios justos (para defenderse, no para asesinar). Asi, el
acto no solo es legitimo sino incluso bueno, ain si termina ésta con causa de muerte, pues
ocurrio a partir de una defensa natural a un arbitrario y deliberado ataque o, lo que es igual, a un
acto contra natura. Por eso, la analogia es falsa. El nifio en gestacion no es un agresor, ni un
soldado enemigo, ni un potencial asesino, sino otra victima, indirectamente, de la misma
situacion, la cual podria convertirse en victima directa de aquellos abortistas que, obviamente, se
presentan como portavoces de quienes dicen estar a favor de la vida, aunque habria que decir en
verdad, a favor de cierto tipo 0 modo de vida, y no de la vida humana en si misma considerada.
Esto se vera con mas claridad en los siguientes argumentos.

Para la segunda causal, a saber, que el embridon que padezca una alteracion estructural
congénita o genética incompatible con la vida extrauterina, sostienen que, incluso desde la fe, un
catblico podria estar a favor del proyecto de ley de aborto porque el Estado chileno no esta en
condiciones de otorgar las soluciones de orden psicoldgico y fisico que esta situacion ameritaria
para la victima (que para los abortistas, increible pero coherentemente, es solo la madre). En
otras palabras, el argumento se sostiene en que, primero, es el Estado el que debe primeramente
velar por la integridad fisica y siquica de la mujer (algo cuestionable al menos). Segundo, aunque
no lo mencionan explicitamente, pero si de modo implicito, que la integridad fisica y siquica de
la mujer tiene mayor valor que la vida del nifio en gestacion. Conceptos que so6lo los han
utilizado los regimenes totalitarios, a los cuales la Iglesia y connotados filosofos cristianos y no

cristianos han denunciado con tanto afan.
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Para la ultima causal (la interrupcion del embarazo en casos de violacién), se argumenta
que es posible estar a favor del mismo, tanto desde la fe como desde una postura laica, debido a
que, bajo la virtud de la tolerancia, entendida simplemente como aceptar el despliegue del libre
albedrio de las personas en sociedad, sometidas a una dictadura de la voluntad general o
mayoritaria, no se debe imponer una postura. Y que ciertos patrones basicos de conducta deben
ser tolerados para una buena convivencia. Aqui nuevamente se equivocan, debido a que, si la
finalidad de la sociedad politica es el bien comun, entonces no puede alcanzarse con la
elaboracion de leyes que, aun siguiendo la voluntad general, atenten contra los derechos
fundamentales de las personas y, por tanto, sean injustas, como el aborto. El Estado es garante
del bien comun, de modo que no puede avalar ese tipo de leyes contra natura.

Como vemos, la filosofia aporta una precision en torno a la persona que permite, por un
lado, comprender los alcances de ciertas dimensiones de ella, como la individualidad, que la
hacen dialogar con la medicina, segun hemos visto. Asimismo, la misma profundizacion sobre la
dignidad que esta posee por la perfeccidn sobrevenida de su acto de ser, permite comprender y
situar la vida humana como dentro de los derechos fundamentales e inviolables; central para
poder tener claridad respecto de los principios a partir de los cuales se discutan leyes que la
tengan como principal protagonista. En efecto, no solo es posible que dialoguen las ciencias y la
filosofia, sino, como hemos constatado, cada vez se hace mas urgente, sobre todo a partir de la

crisis metafisica que padecemos en la cultura actual y que inmanentiza todo lo que toca.
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