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Laleyendaartaricaen laliteraturaalemana:
el Parzival deWolfram von Eschenbach

AdrianaMassa
Universidad Nacional de Cérdoba

Resumen: Lossiglos X1y X111 representan el momento deflorecimiento dela
literatura medieval alemana (1150-1250), época que algunos criticos han
denominado €l primer clasicismo. Bajo el reinado de Federico |, Barbarroja, se
desarrollaun graninteréspor € ambito francés. Ello vaatener como consecuencia
guelaliteraturaalemanamedieval se nutrade asuntosdelaliteraturafrancesa,
en particular los de las novelas caballerescas del ciclo artdrico, entre las que
destaca el Parzival de Wolfram von Eschenbarch.

Palabrasclaves: literaturaalemanadelossiglos X1l y X11I —materiaartdrica—
Parzival de Wolfram von Eschenbarch.

Abstract: Inthe 12th and 13th centuries German medieval literature (1150-1250)
flourished in such away that critics have called the period the First Classicism.
Under Frederick of the Red Beard there was a huge interest in French culture.
As a consequence, medieval German literature nurtured from the stories of
French literature, particularly from the chivalric novels of the Arthuric cycle.
Wolfram von Eschenbarch’s Parzival outstands among them.

Key-words: 12th and 13th century German literature—Arthuric cycle—Wolfram
von Eschenbarch’s Parzival

Lossiglos X1l y Xl representan el momento de florecimiento de la literatura medieval
alemana (1150-1250), época que algunos criticos han denominado €l primer clasicismo. Bgjo el
reinado de Federico |, Barbarroja, se desarrollaun gran interéspor el ambito francés. Ellovaa
tener como consecuenciaquelaliteraturaalemanamedieval se nutradeasuntosdelaliteratura
francesa, en particular los de las novel as caballerescas del ciclo arturico.
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El rey breton Artls o Arturo ya se habia convertido en una figura mitica y legendaria
cuando, en la Edad Media, sus hazafiasy la creacion de latablaredonda se transformaron en
argumentos de numerosas obras literarias. Elizabeth Frenzel observaquesi bien al comienzo
€l persongje de Arturo ocupaba €l centro del relato, poco a poco la épica artdrica fue
extendiéndose hasta convertirse en un amplio complejo de temas y motivos, en el que se
incluyen las aventuras de los caballeros de su corte y sus luchas en defensa de doncellas
prisioneras o encantadas. Todo ello contribuy a dar a asunto “un carécter aventurero e
irreal” (Frenzel, 1994: 42). Por otraparte, los primeros adaptadores del asunto en Franciay
Alemania convirtieron las simples narraciones de las aventuras de los caballeros del rey
Arturo en poemas épicos con caracter de novelas pedagégicas simbdlicas.

La épica artUrica francesa alcanza su plenitud con la obra de Chrétien de Troyes, quien
contribuy¢ ala difusion del asunto artdrico en Europa con sus novelas caballerescas Erec,
Lancelot, Yain, Perceval. El mérito de Chrétien consiste en € desarrollo de una amplia
concepcién narrativacapaz deinterpretar el mundo y esbozar unaimagen ideal del hombrey
de la convivencia humana que resiste los desafios espirituales, sociales e historicos de su
época. Enlosrelatos de Chrétien confrontan unideal de sociedad cortesanarepresentado por
el grupo reunido alrededor de Arturo, cuyaimagen es latablaredonda, y un mundo exterior
amenazante que perturba la armonia del ideal caballeresco. Por lo general es siempre un
individuo, nolacorteni un gjército, el que presentadl desafio. El caballero necesitalaaventura,
yaseaque selepresente o labusque, para probar su habilidad y su audacia. Enlaaventurase
da un progresivo descubrimiento del yo que se revela, en primer lugar, en el mundo y en
distintas experiencias delasociedad como laluchay el amor. Por otraparte, lanovelaartirica
busca también interpretar la manifestacion de Dios en |os aconteci mientos del mundo.

Las novelas artdricas de Chrétien, Erec e Wain, pasaron enseguida a aleméan en las
versionesde Hartmann von Aue (1168-1210). Lahistoriadelanovelaartiricay, alavez, lade
lanovelacortesana, comienzaen Alemaniacon Erec de Hartamnn von Aue. De este modo, es
laprimeranovelade Chrétien laqueintroduce el género en Alemania. Sumodelo narrativoy
su concepcion anivel del sentido determinan desde su inicio la novela cortesana alemana.
Algunas obras de Hartmann llevan como titulo los nombres de | os caball eros protagonistas,
Erec e lwein, que coinciden con losde Chrétien, aquien €l poetaaleman sigue muy fielmente,
en algunos casos practicamente traduce en formaliteral.

Eric Kohler hasefialado que*enlaprogresivaespiritualizacion delablsquedade aventura
sereflgja, laimpenetrabilidad de las relaciones politicas y sociales que llevan alacrisis de
alrededor del 1200”. La “sublimacion escatoldgica de la pretension de conduccion de los
caballerosfeudales’ (kohler, apud, Grubmdiller, 1988: 230) digesulugar ssimbdlicoenel Gria
y en €l reino de una caballeria sacra que se hallabajo su signo.

En Perceval o el Cuento del Grial, Chrétien vinculapor primeravez lateméticaartirica
con Perceval y labusquedadel Grial. Este argumento estomado por € poetagermano Wolfram
von Eschenbach (1170-1230), quien finalizalahistoriaque habiadejado inconclusa Chrétien.
El Parzival de Wolfram se basa en el Perceval de Chrétien de Troyes, pero entre unoy otro
existen notables diferencias que el propio Wolfram se encarga de destacar. Wolfram sefiala
como fuente principal de su obraaKyot delaProvenza, cuyaexistencia, sin embargo, no ha
podido ser confirmada. Segiin Ulrich M(iller, Wolfram sigue en lineas generales el argumento
de Chrétien, pero introduce tantas modificaciones que su Parzival hallegado a ser una obra
nuevay auténoma (Miller: 240). Sin embargo, laobradel autor francés contieneyael planteo
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de cuestiones fundamental es que adquieren mayor profundidad en laobraaemana. Lanovela
de Wolfram tiene, al igual que su modelo, dos héroes principales. Parzival y Gawan y se
desarrolla en dos espacios centrales: el mundo del Grial y la corte del rey Arturo. Wolfram
introduce un tercer espacio: el mundo de Oriente. En su conjunto, la novela se desenvuelve
en un mundo maravilloso y fantastico configurado a partir de un tiempo indeterminado, de
una geografiafantasticay de imprecisas referencias histéricas.

Lanovelade Wolfram presenta un gran cosmos, en tanto la historia se desarrollaatravés
de tres generaciones y aparecen gran cantidad de persongjes que, si bien no todos se
constituyen en individualidades, tienen a menos unahistoriapropia. Por otraparte, alolargo
de la narracién se va descubriendo una red de parentescos que inicial mente se desconocen.

El relato seiniciacon lahistoriade Gahmuret, padre de Parzival . Lanarracién delos hechos
previosalaaparicion del héroeno seencuentraen laobrafrancesa. Gahmuret se casacon una
mora, lareina Belakane, y tiene un hijo con ella: Feirefiz. A su regreso a Gales, se casa con
Herzeloidey concibe aParzival. Feirefiz, el pagano, y Parzival, el cristiano, representan los
mundos de Orientey Occidente respectivamente. Cuando se enteradelamuerte de Gahmuret,
Herzeloide decide criar a Parzival en el bosque, alejado de la influencia del mundo de la
caballeria; le ocultasu origen y lo mantiene apartado de los aconteci mientos que se desarrollan
en el mundo exterior.

Por azar, Pazival se encuentra con unos caballeros en el bosguey el deseo de ser uno de
ellos se apodera de él. Como en una ocasion | e habia preguntado a su madre qué era Dios y
éstale habiarespondido que Diosera“ mésluminoso queel dia’ (76), confundealos caballeros
con Dios por laluminosidad de susarmaduras. Antelaimposibilidad de hacerlo renunciar asu
deseo, Herzel oydel o viste con ropas de necio. El ingenuo héroe abandonaasu madrey parte
rumbo alacortedel rey Arturo paraconvertirse en caballero. A causade su partida, Herzel oyde
muerededolor.

Despuésde agunasaventuras, Pazival llegaal castillo del Rey Arturo. Enlacortetodosse
rien deé, yaqueno posee armas ni armadura, y ni siquierarecuerdasu nombre. El héroe sigue
Su camino y se encuentra con Ither, caballero del rey Arturo a que matay despoja de su
armaduray su caballo. Parzival llegaasi alo del vigjo caballero Gurnemanz queledaunacalida
bienvenida. El camino de Parzival esté signado por numerosas aventuras y significativos
encuentros con personajes que tendran gran influencia en su evolucion personal. El primero
deellosesel anciano Gurnemanz. Aqui Parzival sigue el consejo de su madre, quien le habia
dicho que sedejarainstruir por quien tuvieracabell os canos (95). El caballero Gurnemanz no
solo le ensefiacomo usar lasarmasy lo instruye en las practicas propias de lacaballeria, sino
guetambién le daunaserie de consg os morales. Particularmente dos de ell os habran deinfluir
trégicamente en €l destino del inexperto joven. Gurnemanz le aconseja que se compadezcade
los que sufren y que no haga muchas preguntas (98).

L uego de permanecer un tiempo junto a Gurnemanz, Parzival parte en busca de nuevas
aventuras. Enunadeélas, liberaalajoven reinaCondwiramursy secasacon ella. Parziva ha
Ilegado aunade sus metas: yaesun caballeroy haobtenido ladama. Luego deuntiempo deja
asumujer y emprende nuevamente vigje. Sin saberlo, sedirige hacialaaventuracentral desu
vida

Llega a un lugar extrafio en €l que se encuentra el castillo del Grial, Montsalvage. La
tristeza caracteriza al castillo y a sus habitantes. Ante los ojos de Parzival se desarrolla una
pomposa ceremonia. Lareina Repanse de Schoye se presenta con un extrafio objeto llamado
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“Grial” del cual sedicequees“el frutodelafelicidad, el cuerno delaabundanciadetodoslos
placeresdel mundo” y que* seacercabamucho alo quesedicedel reino deloscielos’ (129).
Siguiendo | as prescripciones de Gurnemanz, omite hacer lapreguntapor € sufrimiento del
Rey Amfortas, preguntaque eraesperadapor € rey puesellahabriade curarlo de su enfermedad.

Por lanoche, observacémo el Grial, al que no reconoce como tal, es transportado en una
procesion através delas habitaciones del castillo. Cuando se despiertaalamafianasiguiente,
encuentraal castillo transformado y abandonado. Cabalgahastael castillo del rey Artds para
encontrarse con |os caballeros de lamesaredonda, de cuya comunidad formaparte. Durante
una comida aparece la hechicera Kundry, quien lo acusa de no haber sido capaz de
compadecerse del sufrimiento del rey del Grial, hermano de sumadre. Parzival, a enterarse del
incumplimiento de su mision, promete no tener alegria hasta volver a ver el Gria. Se da
entonces otro encuentro que ha de ser decisivo para el destino del héroe: se encuentra con
Trevrizent, un anciano ermitafio hermano de su madre y de Amfortas, quien lo pone en
conocimiento detodolorelativo a Gria. Ledice que es unapiedrade absoluta purezaqueda
al hombre vida eterna siempre que selamire unavez por semana. Junto a Trevrizent, Parzival
encuentraexpiacion y respuestas a sus preguntas. Experimenta una profunda transformacién
interior y se reconcilia con su hermano Feirefiz. Con este nuevo conocimiento adquirido,
Parzival partealabusguedadel Grial.

Después de haber pasado por diferentes pruebasy batallas, Parzival 1lega nuevamente al
castillo deAmfortas. En esta segundavisita, yahaadquirido el conocimiento necesario sobre
el castillo del Grial y, cuando se encuentra por segundavez con Amfortas, realizalapregunta
que hade curarlo. Finalmente esnombrado rey del Grial y sereline con su mujer Condwiramurs.
El héroe hallegado al final desuvigje.

Paralelaalahistoriade Parzival, senarraladel sobrino del rey Arturo, Gawan. El también
pertenece ala mesa redonda y debe experimentar una serie de aventuras en defensa de su
honor caballerescoy a serviciodel amor. Gawan, alentado por las palabras de Kundry, parte
abuscar el castillo de Klingsor con €l fin de salvar alas cuatrocientas jévenes virgenes que
alli se encuentran. Al igual que Parzival, también él tiene que pasar por unaserie de pruebasy
peligros hastaque finalmentelograser €l sefior del castillo. A diferenciade Parzival, Gawan se
desenvuelve integramente dentro del ambito caballeresco. Es el perfecto caballero que, a
travésdelalucha, demuestrasu valor, logra gloria, €l favor delasdamasy ocupar un lugar en
latablaredonda. Gawan personificael ideal caballeresco delaépocacon susreglasy codigos,
su realizacion se concreta en € plano mundano. El paralelismo que hay entre el destino de
Parzival y €l de Gawan sirve ala construccion de unaimagen mas completade la caballeria.
Parzival es mas profundo, mientras que Gawan es mas superficial. Gawan también realizaun
proceso de perfeccionamiento que o lleva a la posesion del castillo maravilloso que es la
contrafiguradel castillo del Grial. Pero en Gawan no hay unainteriorizacion del proceso, sino
que se mantiene desde el principio hasta el fin en su actuacion exterior, en el mundo de la
caballeria. Como han observado EmmaJung y Marie-Louise von Franz, mientras Parzival “ se
preocupa espiritualmente por un constante desarrollo de la conciencia’, Gawan “se mueve
por senderos ya preestablecidos’, “representa una etapa previa de Parsifal” (2005: 182).
Sobretodo seveladiferenciadelos dos héroes en su trato con las mujeres. Parzival elogiael
matrimonioy consideraque éste daunagran felicidad y que eslacondicion fundamental para
€l orden delasrelaciones sociales. En esto Parzival se oponealaesenciadel amor cortesano,
gue no presta mucha atencién al matrimonio.
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Al asociar el ambiente caballeresco de la Tabla Redonda con el temareligioso del Grial,
vinculo que yase encontrabaen laobrafrancesa, Wolfram marcalos dos caminos por los que
debe transitar el héroe para llegar a su perfeccion. Por un lado, € que tiene que ver con lo
exterior, el mundo delacaballeria, € devenir deParzival desde susinicioshastallegar aser un
perfecto caballero; por € otro, €l interior, € religioso quelollevaalareconciliacion con Dios.
En este sentido, Frenzel sefialaque“el ethosdel Grial superaal del circulo deArturo, pero no
lodestruye” (Frenzel, 1994: 43). A través del Grial laobrano se mantiene estrictamente en el
ambito de los ideales caballerescos, sino que adquiere un sentido simbdlico que llevaa un
plano espiritual superior.

Friedrich Heer, a referirsealanovelacortesana, apuntaque “lagran poesianovelisticaen
lenguavulgar desde Chrétien de Troyes|...] hasta Wolfram von Eschenbach en Alemania, es
iniciacion, conversién, introduccion aunavidamas madura, mashumanay masdivina’. Con
respecto alas obras de Chretien agrega que “ son intentos de exponer un proceso de desarrollo
delainterioridad del hombre”. Destaca también la profundidad psicol 6gica que se encuentra
en estas novelasen las que setiene en cuenta“lavida, lasfuerzasvitales, |as capas profundas
delapersondidad” (Heer, 1963: 202).

Parzival deberecorrer un camino deevoluciéninterior que parte de un total desconocimiento
de Dios hasta alcanzar plenamente la gracia divina. Sigue una serie de pasos que se van
dando gradualmente en esa aproximacion cada vez mayor a la meta que se busca y que
establece una estructura determinada en esa progresion. Pero no se trata de un problema
individual, sino que atafie al hombre en general.

Lanovelacomienzacon un extenso pasaje en el que se plantea una cuestion fundamental
delaobra

Si ladudaanidaen lavecindad del corazén, habra de nacer amarguraen el ailma. Si se
unen, como los dos colores de la urraca, €l valor intrépido del hombre y su contrario,
todo seraaun tiempo laudable y deshonroso. Quien duda puede estar contento, pues €l
cieloy el infierno forman parte de él. El inconstante esta tefiido de negro y terminaen
el negro color del infierno. En cambio, quien se rige por la constancia se guia por €l
luminoso color del cielo (23).

El poeta sefiala que todo acto humano contiene al mismo tiempo oscuridad y luz, sus
partes blancas y sus partes negras. Por consiguiente, cada accion tendra buenas o malas
consecuenciasy, por eso, esmejor actuar correctamente. Cuando e hombre comienzaadudar,
surge en é un sentimiento de deslealtad, pero también de gracia. Este estado essimilar al de
la urraca que es mitad blancay mitad negra. Cada momento de la vida humana contiene, al
mismo tiempo, laoscuridad del infiernoy laluz del cielo. El héroe debe pasar por tres estadios:
en primer lugar debe salir lentamente del desconocimiento o la inconciencia, luego debe
experimentar el sufrimiento quetrae consigo laduday finalmente debellegar alarevelacion.
Laimagen blancay negradelaurracaes un Leitmotiv que recorretodalaobra. Al comienzo
delanovela, el padre de Pazival defiende alaque serdsu primeramujer de un gjército blanco
y negro. Lareinatiene un hijo que esblancoy negro, Feirefiz, el medio hermano de Parzival.
Parzival le pregunta a su madre: “;/Qué es Dios?". A 1o que €lla le responde que es “més
luminoso qued diay seconvirtié enlamismaimagen del hombre” (76). Pero lamadre no sélo
le hablade Dios, sino que también le mencionaal demonio “que es el sefior delosinfiernos.
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Es negro y traicionero”. Wolfram insiste en este motivo, particularmente siempre que se
refiere a Feirefiz destaca que es blanco y negro alavez. En la estructuramismadel relato se
encuentran justamente repartidas laluz y la sombra, no se encuentra contradiccién ni en los
personajesni en los hechos. Essignificativo que Wolfram traduzca el nombre de Parzival por
“el medio, entrelos opuestosdel blancoy el negro” (85). Mientras Feirefiz simbolizalaunién
de dos principios aparentemente contradictorios, Parzival se encuentraen el medio de ellos.
JohannesKlein serefierealaobracomo“lahistoriade un hombreentree bieny el mal” (1974:
50).

Por otraparte, como yase hasefialado, lafigurade Feirefiz remite aOriente, esas“lejanas
tierras paganas’ donde lo concibié y murié su padre. Y hacia el final de la obra, luego de
enfrentarse con €, finalmente Parzival 1o reconoce como hermano. Por este medio Wolfram
unelatradicion occidental conlaoriental. Lapresenciade Feirefiz al final delablsguedade
Parzival simbolizalos esfuerzos realizados por éste parareunir ambastradiciones: lacristiana
y la pagana. Por otra parte, el final coincide también con el reencuentro de todos los que a
través delaobrase han ido revelando como familiares: hermanos, primos, tios, etc.

Delaignoranciainicial delo queesDios, Parzival pasaal sufrimiento quele producenla
culpay laduda. Demanerainvoluntaria, por su faltade experiencia, Parzival comete acciones
malas: con su abandono causa la muerte de su madre, mata a caballero Ither, demuestra
indiferencia y falta de compasion ante el dolor del rey Amfortas. La hechicera Cundry,
presentada como un ser monstruoso, es quien le advierte que ha actuado contra Dios. Le
reprochael haber pecado con su silencioy que, por ello, “ el cielolo hacondenado al infierno”
(162). Ante esto, Parzival se aleja de |la corte del rey Arturo. El joven héroe todavia no ha
descubierto aDios puesvuelve apreguntar: “ ;Qué es Dios? Si fueratodopoderoso y pudiera
mostrar su poder, nos habrialibrado de esta deshonra. Le he servido con devocion desde que
sé de su Gracia, pero ahora dejo de hacerlo. Si El me odia, lo aceptaré” (168-169). Es e
momento en que se presenta la duda. Parzival duda del poder de Dios, sin embargo esta
dispuesto asoportar su odio. Klein sefialacomo en estasituacion deduday de alejamiento de
Dios, permanece en su corazén unaluz quelo mantiene en €l camino del bien (1974: 49). Es
ahora cuando Parzival comprende qué es el pecado y puedeiniciar un camino de expiacion.

Hay que recordar que la madre, cuando le habla de Dios, introduce otro concepto
fundamental paralaexperienciade Diosde Parzival. Herzeloydeledice: “ Rézale cuando estés
en apuros, pues su fiel amor siempre ofrecié su ayuda alos hombres” (76). Plantea aqui la
cuestion de la lealtad de Dios hacia el mundo. Para quien es fiel su alma se encuentra en
armoniay equilibrioy sabe cual es sumisién. Estapaz interior seve quebradapor laduda, que
no dejaver con claridad cuédl eslameta

Yaantes del encuentro con el ermitafio que habria de orientarlo en su blisqueda de Dios,
seguramente no por azar un Viernes Santo, Parzival comienzaaconfiar en Diosy se pregunta:
“¢Y si Dios me ayudaraavencer mi tristeza?’ (223). Y dejaque su caballo 1o lleve adonde
quiera la voluntad divina. De este modo llega a lo de Trevrizent de quien aprendera los
misterios del Grial. Las primeras palabras que Parzival le dirige — jAconsejadme! Soy un
pecador” (225)- remiten alatransformacion que se haoperado en € protagonista. El didlogo
entrelosdostomalaformadel sacramento delaconfesion, yaque Parzival hace un recuento
de sus pecados desde que mat6 al caballero y le robo su caballo y su armadura. Trevrizent,
quien esta expiando las culpas de su hermano el rey Amfortas, le habla de Dios y de la
confianza que el hombre debe depositar en él. Acentla particularmente, por un lado, €l tema
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delaledtad: e hombreno debevacilar, “ puesDioseslapropiafidelidad” (228); por € otro, la
simbologiadelaluz parareferirseaDios (229). Ademas, | e hablaextensamente sobre el Grial,
donde todos los Viernes Santos una paloma deposita una pequefia y blanca hostia (231).
Finalmente le aconseja cudl hade ser su conducta ante Dios. En el momento en que Parzival

se pone en las manos de Dios comienza su conversion. En el reconocimiento de su culpaseda
el cambiointerior decisivo. El cambio significaparaél expiacion. Latransformacion deParzival

se ha dado en un sentido eminentemente cristiano que implica pasar de unavida alejada de
Dios al reconocimiento de los pecados y aceptacién de la penitencia confiando en lalealtad
deDioshaciael hombre. El anuncio de Cundry de que Diosle concede su gracia, ponefinalos
pesares del héroe. Se acaban también el dolor y latristezaquereinaban en € castillo del Grial.
Solo en el desenlace Parzival llegaal encuentro con Dios.

El Grial, centro del relato de Wolfram, es un objeto complejo en su simbolismo. ParaHeer
“el Grial esunsimbolo delamujer y delamadre” (1963: 204). No hay dudasde quelafigurade
lamadre esde gran significacion enlanovela. El camino del desarrollo exterior einterior del
héroe se inicia cuando éste abandona a la madre. Sin embargo, Parzival |a tiene siempre
presente en su corazén. De acuerdo con Heer, € encuentro con € Grial estambién €l encuentro
con lamadre. Més alin cuando al final todos se descubren pertenecientes a una gran familia
cuyos vinculos se han ido develando alo largo de la obra, los que en un primer momento se
habian presentado como extrafios acaban siendo familiares. ParaKlein el Grial tiene quever
con “el verdadero desarrollo del yo” (1974: 59), es decir con el hombre que alcanza su mas
plenarealizacién. Desde unaperspectivacristiana, € Gria planteael problemadelacompasion
hacialos otros. En este sentido se inscribe el caracter aleccionador del relato que Wolfram
expresadirectamente en €l epilogoy queleimprimeun valor general o universal masaladela
historiaindividual del héroe: “Quien terminasu vidasin que Dios le haga perder su almapor
los pecados del cuerpo, y quien sabe ademas conservar con dignidad el favor del mundo, no
se haesforzado en vano” (386).

En la representacion del Grial Wolfram se diferencia fundamentalmente de Chrétien en
cuanto paraél el Grial no esun recipientesino unapiedra. De este modo, €l Grial apareceen
Wolfram vinculado con € espacio simbdlico de la alquimia, de gran importancia a nivel
psicol6gico. Laconcepcion del Grial como piedraremitealapiedrafilosofal delosaquimistas
y, a igual que ésta, tiene, entre otras cualidades, €l poder de proporcionar juventud y vida
prolongada. De este modo, a través de la identificacion con la piedra alquimica el Grial se
revela como un simbolo del si-mismo. En este sentido, € camino recorrido por Parzival
“anticipasimbdlicamente el proceso deindividuacion del ser humano moderno” (Jungy von
Franz, 2005: 193). El poemadeWolfram sedistingue asi por lamodernidad de su profundidad
psicol dgica.
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