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1. PROBLEMA Y HALLAZGOS  

Entre 2022 y 2025, la Argentina atravesó una aceleración inflacionaria, una fuerte 
recesión, un proceso de estabilización y una recuperación económica parcial. En ese 
escenario, las tasas oficiales de indigencia y pobreza aumentaron inicialmente y 
luego descendieron con rapidez.

Esta evolución plantea dos interrogantes. El primero es cuánto mejoraron 
efectivamente las condiciones monetarias de los hogares. El segundo, y central 
para este informe, es qué factores explican esos cambios.

¿La pobreza disminuyó porque aumentaron los ingresos reales? ¿Porque mejoró la 
distribución del ingreso? ¿Porque los alimentos y otros bienes básicos se abarataron 
respecto del nivel general de precios? ¿Qué papel desempeñaron los ingresos 
laborales, las jubilaciones y pensiones y las transferencias sociales?

Para responder estas preguntas, el informe técnico “Cambios en la indigencia y la 
pobreza por ingresos en la Argentina 2022-2025: una descomposición de sus 
componentes bajo escenarios alternativos de medición”, descompone los cambios 
registrados y compara los resultados obtenidos con la metodología oficial y con una 
estimación alternativa que incorpora ajustes destinados a mejorar su 
comparabilidad. La presente nota de divulgación sintetiza sus principales resultados.
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PRINCIPALES HALLAZGOS

1. Las tasas de pobreza e indigencia bajaron, pero menos de lo que indica 
la estimación oficial. Entre 2022 y 2025, la pobreza disminuye 10,9 p.p. 
según la metodología oficial, pero solo 3,1 p.p. al incorporar los ajustes. En 
el caso de la indigencia, las reducciones son de 2,3 y 0,5 p.p., 
respectivamente.

2. La caída se concentró entre 2024 y 2025. La recuperación parcial de los 
ingresos laborales y el abaratamiento relativo de los alimentos y otros 
bienes básicos fueron los principales factores que impulsaron ese descenso. 
Los incrementos en las asignaciones sociales sólo impactaron entre 2023-
2024.

3. La mejora no permite hablar todavía de un cambio estructural. Los 
resultados muestran una recuperación parcial, vulnerable a nuevos 
aumentos relativos de los precios básicos y limitada por la debilidad del 
mercado de trabajo. Una reducción sostenida requiere que el crecimiento se 
traduzca en empleos productivos, protegidos y mejor remunerados.
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2. OBJETIVO Y MÉTODO DEL INFORME

Analizar qué factores explican los cambios en las tasas de indigencia y pobreza en 
la Argentina entre 2022 y 2025, distinguiendo la contribución de los ingresos 
reales, su distribución y la evolución de los precios de las canastas básicas respecto 
del nivel general de precios.

Asimismo, se evalúa la robustez de los resultados al comparar la metodología oficial 
con una estimación alternativa que incorpora ajustes en la captación de ingresos, la 
actualización de la Canasta Básica Total y el desfase temporal entre ingresos y 
canastas.

PREGUNTAS QUE ORIENTAN EL ANÁLISIS

❑ ¿Cuánto cambiaron las tasas de indigencia y pobreza entre 2022 y 2025? 

❑ ¿Qué parte de esos cambios se explica por los ingresos, la desigualdad y los 
precios relativos? 

❑ ¿Qué papel tuvieron los ingresos laborales y las transferencias de ingresos no 
laborales? 

❑ ¿Operaron estos mecanismos de la misma manera en 2022-2023, 2023-2024 y 
2024-2025?
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MÉTODO
El análisis utiliza los microdatos de la EPH Total Urbano correspondientes al tercer trimestre 
de 2022, 2023, 2024 y 2025.

Primero, se estiman las tasas de indigencia y pobreza aplicando la metodología oficial. Luego, 
se construye una estimación alternativa que incorpora tres ajustes:

❖  cambios en la captación de los ingresos declarados en la EPH-INDEC; 

❖  actualización de la Canasta Básica Total, a partir de la ENGHo 2017/18; 

❖  corrección del desfase temporal entre el mes al que corresponden los ingresos declarados 
y las canastas utilizadas para evaluarlos. 

Sobre ambas estimaciones se aplica el método de descomposición de Datt y Ravallion (1992), 
siguiendo las ampliaciones desarrolladas por Minor (2014), Cortés (2014) y Salvia et al (2018). 
Este procedimiento permite distinguir el aporte de:

❖ los cambios en el ingreso real promedio; 

❖ los cambios en la distribución del ingreso; 

❖ la evolución de la CBA y la CBT respecto de la inflación general. 

Finalmente, se distingue la contribución de los ingresos laborales, los programas sociales, las 
jubilaciones y pensiones y otros ingresos no laborales. Los resultados se comparan para tres 
subperíodos: 2022-2023, 2023-2024 y 2024-2025.
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3. EVOLUCIÓN Y FACTORES EXPLICATIVOS

¿CÓMO EVOLUCIONAN LAS TASAS DE INDIGENCIA Y DE POBREZA 
AL INCLUIR AJUSTES METODOLÓGICOS?
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Durante el período analizado confluyen profundos cambios económicos 
y sociales que debilitan la precisión de los indicadores de pobreza 
monetaria. Las tasas de indigencia y pobreza monetaria habrían 
mejorado, aunque en menor intensidad.

➢ Los ajustes metodológicos incorporados no modifican la tendencia descendente de la 
pobreza, pero sí reducen considerablemente la magnitud de esa caída. 

➢ Aplicando la metodología oficial a los microdatos del total urbano, entre 2022 y 2025 la 
tasa de indigencia se reduce 2,3 p.p. y la pobreza 10,9 p.p. 

➢ Sin embargo, con base en la metodología alternativa que incorpora los ajustes 
metodológicos, la indigencia habría descendido 0,5 p.p. y la pobreza 3,1 p.p. 

➢ En este período, la mayor diferencia en nivel se da por la actualización de las canastas, 
mientras que la mayor diferencia en la evolución se observa al controlar los cambios en 
la captación de ingresos.

➢ En conjunto, los tres factores (captación, canasta y desfase entre ingresos y canastas) 
alteran la evolución de la tasa de pobreza, especialmente en el período analizado 
(2022-2025), marcado por fuertes cambios macroeconómicos y sociales.



EVOLUCIÓN DE LAS TASAS DE INDIGENCIA Y POBREZA SEGÚN METODOLOGÍA. DATOS EN %.

TASA DE POBREZATASA DE INDIGENCIA

Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC Total Urbano, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE. 8
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➢ Las variaciones de las tasas pueden descomponerse en tres efectos: cambios en el 
ingreso real promedio, cambios en su distribución y evolución de los precios de las 
canastas básicas respecto del nivel general de precios.

➢ Al incorporar los ajustes metodológicos, la contribución de los ingresos se reduce y 
los precios relativos adquieren mayor importancia. En el caso de la indigencia, la 
mejora estimada es menor que la informada por la metodología oficial y se explica 
por aportes de magnitud similar de la recuperación de los ingresos medios y del 
abaratamiento relativo de la Canasta Básica Alimentaria.

➢ En el caso de la pobreza, los ingresos reales continúan siendo el principal factor 
explicativo del descenso. Sin embargo, su contribución es considerablemente menor 
al incorporar los ajustes en la captación de ingresos, la actualización de la canasta y el 
desfase temporal entre ingresos y líneas de pobreza.

➢ Los ingresos no laborales tuvieron un papel secundario y heterogéneo: en algunos 
subperíodos compensaron parcialmente el deterioro de los ingresos laborales y, en 
otros, perdieron capacidad protectora. En el balance 2022-2025, no fueron el factor 
que impulsó la reducción de la indigencia y la pobreza.

¿QUÉ EXPLICA LOS CAMBIOS EN LA INDIGENCIA Y LA POBREZA?
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TRES SUBPERÍODOS: TRES DINÁMICAS DIFERENTES

2022-2023 | Fuerzas contrapuestas y relativa estabilidad
•Pobreza: aumenta 1,7 p.p. según la metodología oficial, pero permanece prácticamente estable con ajustes: 
−0,1 p.p. 
• Indigencia: aumenta 2,3 p.p. según la metodología oficial y 1,3 p.p. con ajustes. 

➢ La mejora de los ingresos laborales promedio tendió a reducir ambas tasas, pero fue compensada por el 
encarecimiento relativo de las canastas. En la indigencia también incidió el deterioro de la distribución de 
los ingresos laborales. 

2023-2024 | Deterioro no captado por la medición oficial
• Pobreza: disminuye 0,5 p.p. según la metodología oficial, pero aumenta 5,0 p.p. con los ajustes. 
• Indigencia: disminuye 0,8 p.p. según la metodología oficial, pero aumenta 1,2 p.p. con los ajustes. 

➢ Es el subperíodo de mayor divergencia entre métodos. La corrección de los cambios en la captación de 
ingresos modifica el sentido de la evolución. La caída de los ingresos laborales reales y su deterioro 
distributivo elevaron ambas tasas; los precios relativos y, en la indigencia, algunos ingresos no laborales 
compensaron parcialmente ese efecto (incremento real de asignaciones por AUH-Tarjeta Alimentaria). 

2024-2025 | Descenso significativo, aunque menor con ajustes
• Pobreza: disminuye 12,1 p.p. según la metodología oficial y 8,0 p.p. con los ajustes. 
• Indigencia: disminuye 3,8 p.p. según la metodología oficial y 3,0 p.p. con los ajustes. 

➢ Ambas metodologías coinciden en el descenso, aunque difieren en su magnitud. La recuperación parcial 
de los ingresos laborales y el abaratamiento relativo de las canastas fueron los principales factores 
explicativos. Los ingresos no laborales tuvieron una incidencia secundaria y heterogénea.



Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC TU, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE.

FACTORES QUE EXPLICAN EL CAMBIO EN LAS TASAS DE INDIGENCIA SEGÚN 
METODOLOGÍA APLICADA. 2022-2025. DATOS EN P.P. 
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Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC TU, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE.

FACTORES QUE EXPLICAN EL CAMBIO EN LAS TASAS DE INDIGENCIA SEGÚN FUENTE 
DE INGRESOS Y METODOLOGÍA. 2022-2025. DATOS EN P.P. 
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Metodología 2022 2025
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos 
no 

laborales

Precios 
relativos

Residual

Oficial 8,3 6 -2,3 -4,3 2,4 -0,6 0,2

Alternativa 6,4 5,9 -0,5 -1,6 0,6 -0,5 1

Nota: los valores negativos indican una contribución a la reducción de la tasa; los valores positivos, una contribución a su aumento

➢ Mientras que la estimación con metodología oficial encuentra una caída de 2,3 p.p. en la 
tasa de indigencia entre 2022 y 2025, en la estimación alternativa permanece 
prácticamente estable (-0,5 p.p.).

➢ En ambos casos, se debe a la mejora del poder adquisitivo de los ingresos laborales y el 
abaratamiento relativo de la CBA, mientras que los cambios en los ingresos no laborales 
incrementaron la tasa (2,4 p.p. en la estimación con metodología oficial y 0,6 p.p. en la 
alternativa).



Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC TU, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE.

FACTORES QUE EXPLICAN EL CAMBIO EN LA TASA DE INDIGENCIA, SEGÚN 
FUENTE DE INGRESO, METODOLOGÍA Y SUBPERÍODO. 2022-2025. DATOS EN P.P.
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Metodología 2022 2023
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos no 
laborales

Precios
relativos

Residual

Oficial 8,3 10,6 2,3 -0,1 0,6 1,7 0,1

Alternativa 6,4 7,7 1,3 0 0,9 0,8 -0,4

Metodología 2023 2024
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos no 
laborales

Precios
relativos

Residual

Oficial 10,6 9,8 -0,8 1,8 -2,3 -0,7 0,4

Alternativa 7,7 8,9 1,2 3,3 -3,8 -0,3 2

Metodología 2024 2025
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos no 
laborales

Precios
relativos

Residual

Oficial 9,8 6 -3,8 -5,8 4,3 -1,4 -0,9

Alternativa 8,9 5,9 -3 -4,9 3,4 -1,8 0,3

Nota: los valores negativos indican una contribución a la reducción de la tasa; los valores positivos, una 
contribución a su aumento



Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC TU, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE.

FACTORES QUE EXPLICAN EL CAMBIO EN LAS TASAS DE POBREZA SEGÚN 
METODOLOGÍA APLICADA. 2022-2025. DATOS EN P.P. 
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FACTORES QUE EXPLICAN EL CAMBIO EN LAS TASAS DE POBREZA SEGÚN FUENTE 
DE INGRESOS Y METODOLOGÍA. 2022-2025. DATOS EN P.P. 
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Metodología 2022 2025
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos 
no 

laborales

Precios
relativos

Residual

Oficial 39 28,1 -10,9 -8,7 0 -2,2 0

Alternativa 44,7 41,6 -3,1 -3,2 1,3 -0,6 -0,6

➢ Mientras que la estimación con metodología oficial encuentra una caída de 10,9 p.p. en 
la tasa de pobreza entre 2022 y 2025, en la estimación alternativa se reduce a -3,1.

➢ En ambos casos se debe a la mejora del poder adquisitivo de los ingresos laborales, 
mientras que los cambios en los ingresos no laborales no tuvieron efecto o incluso 
incrementaron levemente la tasa (1,3 p.p.) en la metodología alternativa.

Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC TU, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE.

Nota: los valores negativos indican una contribución a la reducción de la tasa; los valores positivos, una contribución a su aumento



Fuente: Elaboración propia en base a microdatos de la EPH-INDEC TU, ENGHo 2017/18, IS (INDEC), SIPA y OEDE.

FACTORES QUE EXPLICAN EL CAMBIO EN LA TASA DE POBREZA, SEGÚN FUENTE 
DE INGRESO, METODOLOGÍA Y SUBPERÍODO. 2022-2025. DATOS EN P.P.
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Metodología 2022 2023
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos no 
laborales

Precios 
relativos

Residual

Oficial 39 40,7 1,7 -2,3 0,1 3 0,9

Alternativa 44,7 44,6 -0,1 -4,1 0,6 2,9 0,5

Metodología 2023 2024
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos no 
laborales

Precios 
relativos

Residual

Oficial 40,7 40,2 -0,5 1,7 -0,5 -1,6 -0,1

Alternativa 44,6 49,6 5 5,7 1,4 -1,2 -0,9

Metodología 2024 2025
Cambio 

total
Ingresos 
laborales

Ingresos no 
laborales

Precios 
relativos

Residual

Oficial 40,2 28,1 -12,1 -7,2 -0,1 -3,6 -1,2

Alternativa 49,6 41,6 -8 -4,2 -0,6 -1,9 -1,3

Nota: los valores negativos indican una contribución a la reducción de la tasa; los valores positivos, una 
contribución a su aumento



4. CONCLUSIONES 
La pobreza y la indigencia disminuyeron, pero la mejora fue más acotada y menos lineal de lo que 
sugiere la comparación punta a punta

1. La magnitud de la caída depende de los supuestos de medición.
Entre 2022 y 2025, la pobreza disminuye 10,9 puntos porcentuales según la metodología oficial y 3,1 
puntos con los ajustes integrados. En la indigencia, las reducciones son de 2,3 y 0,5 puntos, 
respectivamente. 

2. El resultado agregado reúne tres etapas muy diferentes. En 2022-2023, la mejora de los ingresos 
fue compensada por el encarecimiento relativo de las canastas. En 2023-2024, la caída de los ingresos 
laborales y el deterioro distributivo elevaron ambas tasas; parcialmente compensados estos procesos 
por mejoras reales en las asignaciones sociales (AUH-TA). En 2024-2025, la recuperación parcial de los 
ingresos y la mejora de los precios relativos impulsaron su descenso. 

3. Los ingresos laborales fueron el principal factor explicativo. En el conjunto del período, la 
evolución de los ingresos provenientes del mercado de trabajo tuvo un papel central. Las jubilaciones, 
pensiones y transferencias sociales mostraron una contribución relevante en la indigencia pero 
secundaria en la pobreza. A su vez, fue heterogénea: con impactos diferenciados por subperíodos y 
entre tasas de indigencia y pobreza. 

4. Los precios relativos también fueron decisivos. El aumento de la Canasta Básica Alimentaria y de la 
Canasta Básica Total por debajo del nivel general de precios contribuyó a la reducción reciente (2023 - 
2025) de la indigencia y la pobreza, incluso en un contexto de recuperación limitada de los ingresos 
reales. La estabilización de precios puede reducir la pobreza en el corto plazo, pero una mejora 
sostenible requiere crecimiento con empleos productivos, protegidos y mejor remunerados.
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