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Perfil sociodemografico de las personas mayores en CABA

Figura 1y 2. Distribucidn por edad de entrevistados.
Afos 2017-2023. En porcentajes de personas de 18 afios y mas.
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Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




Perfil sociodemografico de las personas mayores en CABA

Figura 3. Sexo de entrevistados segun grupos de Figura 4. Estrato socio-ocupacional segun grupos de
edad (sub 60 y personas mayores). edad (sub 60 y personas mayores).

Afos 2017-2023. En porcentajes de personas de 18 afios y mas.
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Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




CONDICIONES DE VIDA DE LAS PERSONAS MAYORES
EN LA CIUDAD DE BUENOS AIRES

1. Subsistencia economica
2. Calidad del empleo
3. Estado, atencion y habitos en salud
4. Bienestar subjetivo
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1. Subsistencia econdmica

Figura 5. Subsistencia econémica segun grupos de edad (sub 60 y personas mayores).

Afos 2017-2023. En porcentajes de poblacion de 18 afios y mads en CABA.
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Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




1. Subsistencia econdmica

Figura 6 y 7. Insuficiencia de ingresos segun el sexo y nivel socioecondmico.

Afos 2017-2023. En porcentajes de poblacion de 60 afios y mads en CABA.
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La insuficiencia de ingresos declarada por las mujeres (19,8) supera a los varones (14,7%).
Las personas mayores de NSE muy bajo (49,7%) son aquellas con mayor percepcion de ingresos
insuficientes, respecto a los niveles restantes.

Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




Subsistencia econdmica en CABA: principales conclusiones

"La insuficiencia de ingresos para cubrir necesidades basicas fue el indicador mas
significativo para ambos grupos: un 17,9% de las personas mayores y un 25,5% de
los sub 60 perciben sus ingresos como insuficientes y no tienen capacidad de ahorro.

=Se observa mayor déficit o carencias en el grupo de sub 60, respecto a las personas
mayores.

"La inseguridad alimentaria severa de los sub 60 es de 3,3%, y para las personas
mayores es 0,9%. La inseguridad alimentaria total de los sub 60 es de 8,8%, y para las
personas mayores 2,8%.

=*La dificultad en la atencion médica por cuestiones econdmicas es representada por un
9,3% para los sub 60 y un 2,6% para personas mayores.

"E|l dejar de pagar servicios, cuotas o alquiler alcanza a 15,2% de los sub 60y 7,5% de
personas mayores.

"La pobreza mutidimensional alcanza a 12,5% de los sub 60 y un 1,5% de las personas
mayores. ay




2. Calidad del empleo en las personas mayores




2. Calidad de empleo

Figura 8. Calidad de empleo segun grupos de edad (sub 60 y personas mayores).

Afos 2017-2023. En porcentaje de poblacion encuestada en actividad laboral de 18 afios y mds en CABA.
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Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




Calidad de empleo en CABA: principales conclusiones

= En CABA, tanto en los sub 60 como en las personas mayores en
actividad laboral, predomina el empleo pleno (66,1% y 57,3,%,
respectivamente).

“"E|l empleo precario es mas prevalente entre las personas mayores,
a diferencia de los sub 60. 3 de cada 10 personas mayores en
actividad laboral presentan un empleo precario.

= E|l subempleo inestable y el desempleo representan alrededor del
5% tanto para los sub 60 como para personas mayores.




2. Calidad de empleo

Figura 9 y 10. Subempleo crénico segun el sexo y nivel socioecondmico.
Afos 2017-2023. En porcentajes de poblacion encuestada en actividad laboral de 60 anos y mds en CABA.
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El subempleo crénico predomina en las mujeres (9,8%), a diferencia de los varones (6,4%).
Las personas mayores de NSE muy bajo (54,9%) son aquellas con mayor presencia de subempleo
inestable y desempleo, comparado con los niveles restantes.

Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




3. Estado, atencion y habitos en salud de las personas
mayores




3. Estado, atencion y habitos en salud

Figura 11. Estado, atencion y habitos en salud segun grupos de edad (sub 60 y personas mayores).

Afos 2017-2023. En porcentaje de poblacion encuestada de 18 afios y mads en CABA.
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Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




3. Estado, atencion y habitos en salud

Figura 12 y 13. Déficit del estado de salud percibido segun el sexo y nivel socioecondmico.
Afos 2017-2023. En porcentajes de poblacion de 60 afios y mds en CABA.
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El déficit en el estado de salud percibido predomina en mujeres (26,7%), a diferencia de los varones (24,7%).
La percepcion de contar con problemas de salud crénicos y/o graves predomina en el NSE muy bajo (50,7%),
comparado con los niveles restantes.

Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




Estado, atencidn y habitos en salud en CABA: principales
conclusiones

En CABA, las personas mayores presentan mayor déficit en el estado de salud
percibido y en la practica de ejercicio fisico, respecto a los sub 60.

= 2 de cada 10 personas mayores presentan problemas de salud crénicos y/o
graves (vs. 1 de cada 10 sub 60).

= 6 de cada 10 personas mayores no realizan ejercicio fisico al menos una vez
por semana (vs. 4 de cada 10 sub 60).

= El déficit en la calidad sueio se observa en ambos grupos de edad en similar
proporcion: 2 de cada 10 adultos en CABA presentan mala calidad de sueno.

= Respecto a realizar una consulta médica anual, un 39% de los sub 60 no lo
hicieron, mientras que alcanza sélo un 13,9% de las personas mayores




4. Bienestar subjetivo en las personas mayores




4. Bienestar subjetivo

Figura 14. Estado, atencion y habitos en salud segun grupos de edad (sub 60 y personas mayores).

Afos 2017-2023. En porcentaje de poblacion encuestada de 18 afios y mds en CABA.
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Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




4. Bienestar subjetivo

Figura 15 y 16. Malestar psicoldgico segun el sexo y nivel socioecondmico.

Afos 2017-2023. En porcentajes de poblacion de 60 afios y mads en CABA.
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La sintomatologia ansiosa y depresiva predomina en mujeres (16,7%), respecto a los varones (14,8%).
El malestar psicolégico predomina en el NSE muy bajo (34,3 %), comparado con los niveles restantes.

Fuente: EDSA — Agenda para la Equidad (2017-2023). Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




Bienestar subjetivo en CABA: principales conclusiones

En CABA, las personas mayores duplican la percepcion de déficit de proyectos
personales. Presentan mayor déficit en el apoyo social estructural y sentimiento
de infelicidad, comparado con los sub 60.

= 2 de cada 10 personas mayores presentan dificultad en proyectar a futuro (vs. 1
de cada 10 sub 60).

= 10,1% de personas mayores no presentan una red de amigos y familiares
cercanos, comparado con un 7% de los sub 60.

=" E| 12% de las personas mayores se sienten poco o nada felices, comparado con
un 8,4% de los sub 60.

= Se observan tendencias similares para la sintomatologia ansiosa y depresiva
tanto en los sub 60 como en las personas mayores (1 de cada 10).

= El sentimiento de soledad es mayor en los sub 60 (18,9%) comparado con el
grupo etario mas longevo (15,5%)
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