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EL INTERCAMBIO CULTURAL 
EN LA EDAD MEDIA

La Edad Media fue un período de intensos in-
tercambios intelectuales y culturales entre el 
mundo cristiano y el mundo islámico. Du-

rante este tiempo, la filosofía islámica dejó una 
profunda huella en la teología medieval cristiana, 
desafiando y enriqueciendo las perspectivas teo-
lógicas de la época. Uno de los filósofos islámicos 
más influyentes en la teología medieval fue Avi-
cena (Ibn Sina). Sus obras, traducidas al latín, se 
convirtieron en un importante punto de referencia 
para los teólogos cristianos. Avicena desarrolló una 
filosofía que combinaba elementos de la filosofía 
griega, especialmente de Aristóteles, con concep-
tos teológicos islámicos. Su enfoque representó en 
la teología racional y sistemática, áreas de estudio 
como la naturaleza de Dios, la relación entre la 
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fe y la razón, y la inmortalidad del alma, tuvo un 
impacto significativo en pensadores medievales 
como Tomás de Aquino. Según Étienne Gilson, fi-
lósofo y especialista en filosofía medieval, Avicena 
“ejerció la más grande influencia sobre la teología 
cristiana del siglo XIII”.1

Otro filósofo islámico relevante fue Averroes2 

(Ibn Rushd). Sus comentarios y estudios sobre 
Aristóteles, conocidos como el averroísmo latino 
(una representación sobre su pensamiento), influ-
yeron en el análisis teológico medieval. Averroes 
defendía la importancia de la razón y la filosofía 
en la comprensión de la verdad religiosa. Su en-
foque de “doble verdad” planteaba que la razón y 
la fe podían ofrecer diferentes perspectivas váli-
das porque ambas representaban ideas distintas, 
aunque no siempre convergentes, sobre la verdad. 
Esta idea desafió las concepciones tradicionales y 
estimuló debates y reflexiones en la teología me-
dieval. En palabras de Delfina Sousa, estudiosa 
de filosofía medieval, Averroes “provocó una re-

1 É. Gilson, La filosofía en la Edad Media. Ediciones Rialp, 
2005, p. 214.
2 Averroes (Ibn Rushd) fue un filósofo islámico influyen-
te en la teología medieval cristiana. Su nombre original en 
árabe, دشر نبا, es ampliamente conocido por su apellido latini-
zado. D. Sousa, “Averroes y Maimónides: dos modelos para 
una filosofía islámica”, Revista Española de Filosofía Medie-
val, 16(1), 2009, pp.75-88.

"SEGÚN ÉTIENNE GILSON, 

FILÓSOFO Y ESPECIALISTA 

EN FILOSOFÍA MEDIEVAL, 

AVICENA “EJERCIÓ LA MÁS 

GRANDE INFLUENCIA 

SOBRE LA TEOLOGÍA 

CRISTIANA DEL SIGLO XIII”."
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volución intelectual en el pensamiento europeo 
medieval, cuestionando la primacía de la teolo-
gía y afirmando el valor de la filosofía”.3

La influencia y representación de la filosofía is-
lámica en la teología medieval también se reflejó en 
el ámbito de la metafísica. Los pensadores islámicos 
aportaron nuevas perspectivas sobre temas como la 
existencia de Dios, la naturaleza de la divinidad y 
la relación entre el ser humano y lo trascendente. 
Estas ideas fueron adoptadas, reinterpretadas y 
adaptadas por los teólogos cristianos, generando 
un rico diálogo intercultural y estimulando nue-
vas formas de comprender y articular la fe. Según 
Herbert Davidson, especialista en filosofía medie-
val, la influencia de la filosofía islámica “se extendió 
a todos los dominios del pensamiento medieval y 
llevó a una reinterpretación de las tradiciones filo-
sóficas y teológicas cristianas”.4

El diálogo entre la filosofía islámica y la teo-
logía cristiana en la Edad Media permitió una 
fertilización cruzada de ideas y perspectivas. Los 
teólogos medievales cristianos adoptaron, y rein-
terpretaron conceptos filosóficos islámicos en su 

3 Ibidem, p. 81.
4 H. Davidson, Alfarabi, Avicenna, and Averroes, on Inte-
llect: Their Cosmologies, Theories of the Active Intellect, and 
Theories of Human Intellect, Oxford University Press, 2004, 
p. 165.

"LOS PENSADORES 

ISLÁMICOS APORTARON 

NUEVAS PERSPECTIVAS 

SOBRE TEMAS COMO LA 

EXISTENCIA DE DIOS, LA 

NATURALEZA DE LA 

DIVINIDAD Y LA RELACIÓN 

ENTRE EL SER HUMANO Y 

LO TRASCENDENTE."
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propia reflexión teológica. Este intercambio in-
tercultural contribuyó al florecimiento del pensa-
miento teológico y filosófico en la época medieval.5

Continuando con esta influencia del islam en 
la teología medieval es un tema de gran impor-
tancia en la historia de la filosofía y la religión. 
Durante la Edad Media, el mundo islámico fue un 
centro de aprendizaje y conocimiento, y muchos 
de los grandes pensadores de la época estudiaron y 
se inspiraron en las obras de los filósofos y teólogos 
musulmanes. Uno de los aspectos más importantes 
de la influencia del islam en la teología medieval 
fue la traducción de las obras de los filósofos y teó-
logos musulmanes al latín. Esto permitió que los 
pensadores europeos tuvieran acceso a las ideas y 
conceptos desarrollados por los musulmanes, y les 
permitió integrarlos en su propia teología y filoso-
fía. Además, la teología especulativa desarrollada 
por los musulmanes tuvo una gran influencia en 
la teología medieval. Los musulmanes desarrolla-
ron una teología basada en la razón y la lógica, 
y muchos de los grandes pensadores de la época, 
como Santo Tomás de Aquino, se inspiraron en 

5 Lo que propició que, en la Edad Media, se argumentara 
los dogmas teológicos desde el silogismo aristotélico. Inclu-
so en la primera etapa del cristianismo, el concilio de Nicea, 
fuera un referente para este análisis del misterio trinitario 
(aristotélico en el fondo).

"DURANTE LA EDAD 

MEDIA, EL MUNDO 

ISLÁMICO FUE UN 

CENTRO DE APRENDIZAJE 

Y CONOCIMIENTO, Y 

MUCHOS DE LOS GRANDES 

PENSADORES DE LA 

ÉPOCA ESTUDIARON Y 

SE INSPIRARON EN 

LAS OBRAS DE LOS 

FILÓSOFOS Y TEÓLOGOS 

MUSULMANES."
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esta tradición para desarrollar su propia teología. 
Otro aspecto importante de la influencia del is-
lam en la teología medieval fue la influencia de la 
literatura y la poesía islámicas. La literatura y la 
poesía islámicas eran muy valoradas en el mundo 
medieval, y muchos de los grandes pensadores de 
la época se inspiraron en ellas para desarrollar su 
propia teología y filosofía.

Otro aspecto importante que influyó en la teo-
logía medieval fue la representación de la mística y 
el esoterismo. Los musulmanes desarrollaron una 
rica tradición mística que se centró en la búsqueda 
de la unión con Dios. Esta tradición tuvo una gran 
influencia en la teología y la filosofía medieval, y 
muchos de los grandes pensadores de la época se 
inspiraron en ella para desarrollar su propia teo-
logía y filosofía. Además, el islam tuvo una gran 
influencia en la filosofía medieval. Los musulma-
nes también desarrollaron una filosofía basada en 
la razón y la lógica, y muchos de los grandes pen-
sadores de la época se inspiraron en esta tradición 
para desarrollar su propia filosofía. La filosofía is-
lámica se centró en la naturaleza del ser humano, 
la relación entre el ser humano, Dios y su represen-
tación, y la naturaleza del conocimiento.6

6 J. A. Gil Tamayo,  Teología y Comunicación: Nuevas tec-
nologías y pastoral,  Editorial Universidad de Navarra, 2003. 

"LOS MUSULMANES 

TAMBIÉN DESARROLLARON 

UNA FILOSOFÍA BASADA 

EN LA RAZÓN Y LA LÓGICA, 

Y MUCHOS DE LOS 

GRANDES PENSADORES 

DE LA ÉPOCA SE 

INSPIRARON EN ESTA 

TRADICIÓN PARA 

DESARROLLAR SU 

PROPIA FILOSOFÍA."
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Portada de un manuscrito medieval del Canon de Medicina de Avicena, 
conservado en la Biblioteca Wellcome de Londres
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La influencia de la filosofía islámica en la 
teología medieval fue significativa y transfor-
madora. Las ideas y los debates propuestos por 
filósofos islámicos como Avicena y Averroes 
desafiaron y enriquecieron las perspectivas teo-
lógicas de la época. El intercambio intelectual 
entre el mundo cristiano y el islámico durante 
la Edad Media fue un testimonio de la búsque-
da conjunta de la verdad y la comprensión, y 
su legado perdura hasta nuestros días por ello, 
es indispensable conocer también las raíces del 
pensamiento islámico. Al- Kindi.

AL- KINDI Y EL ACCESO A 
LAS ENÉADAS DE PLOTINO

Al-Kindi (c. 801-66) conocido también como Al-
kindus, fue un filósofo islámico destacado del siglo 
IX que contribuyó significativamente a la traduc-
ción y difusión de las obras filosóficas griegas en el 
mundo islámico. Una de sus contribuciones más 
importantes fue la traducción de las Enéadas, la 
obra central del filósofo neoplatónico Plotino.

Las Enéadas, escritas en griego, contenían las 
enseñanzas filosóficas y místicas de Plotino, quien 
desarrolló una síntesis de las enseñanzas de Pla-
tón y Aristóteles con influencias del pensamiento 
oriental. Las obras de Plotino no solo eran difíciles 
de comprender debido a su contenido abstracto, 

"LAS ENÉADAS, 

ESCRITAS EN GRIEGO, 

CONTENÍAN LAS 

ENSEÑANZAS FILOSÓFICAS 

Y MÍSTICAS DE PLOTINO, 

QUIEN DESARROLLÓ 

UNA SÍNTESIS DE LAS 

ENSEÑANZAS DE PLATÓN 

Y ARISTÓTELES CON 

INFLUENCIAS DEL 

PENSAMIENTO ORIENTAL."
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sino que también estaban escritas en una lengua 
extranjera para los estudiosos árabes de la época. 
Fue en este contexto que Al-Kindi asumió el desa-
fío de traducir y hacer accesible el pensamiento de 
Plotino para la comunidad intelectual islámica.7

La traducción de las Enéadas por Al-Kindi 
no solo permitió el acceso a las ideas filosóficas 
de Plotino, sino que también proporcionó una 
nueva perspectiva para la comprensión de la rea-
lidad divina y la relación entre el ser humano y lo 
trascendente. La filosofía de Plotino se basaba en 
la idea de que el mundo sensible era una emana-
ción del Uno supremo, y que el objetivo último 
del ser humano era la unión mística con esta rea-
lidad superior. Al-Kindi, al traducir y transmitir 
estas ideas, contribuyó a la formación de una co-
rriente de pensamiento místico y espiritual en el 
mundo islámico.

La traducción de las Enéadas también tuvo 
un impacto en la filosofía y la teología medieval 
cristiana. Las ideas de Plotino, transmitidas a tra-
vés de la traducción de Al-Kindi, influyeron en 
pensadores medievales como San Agustín y Pseu-
do-Dionisio Areopagita, quienes desarrollaron su 
propio pensamiento místico y teológico basado en 

7 R. Aguirre (Ed), Así Empezó el Cristianismo, Editorial 
Verbo Divino, Tema: Investigación Socio histórica, 2010. 

"LA FILOSOFÍA DE PLOTINO 

SE BASABA EN LA IDEA DE 

QUE EL MUNDO SENSIBLE 

ERA UNA EMANACIÓN DEL 

UNO SUPREMO, Y QUE EL 

OBJETIVO ÚLTIMO DEL SER 

HUMANO ERA LA UNIÓN 

MÍSTICA CON ESTA 

REALIDAD SUPERIOR."
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la noción de la unión mística con lo divino.8

Resumiendo, como afirma Aguirre9 la tra-
ducción de las Enéadas de Plotino por parte de 
Al-Kindi tuvo un impacto significativo en el 
pensamiento filosófico y teológico tanto en el 
mundo islámico como en el cristiano. Al hacer 
accesible el pensamiento neoplatónico a través 
de su traducción, Al-Kindi contribuyó a la difu-
sión de ideas sobre la realidad divina y la unión 
mística que influirían en el desarrollo posterior 
del misticismo en ambas tradiciones. Su trabajo 
nos recuerda la importancia de los intercambios 
culturales y el diálogo interreligioso en la confi-
guración del pensamiento filosófico y teológico a 
lo largo de la historia.

Hemos visto cómo filósofos islámicos des-
tacados, como Avicena, Averroes y Al-Kindi, 
desafiaron las concepciones teológicas tradicio-
nales y enriquecieron el pensamiento teológico 
con sus ideas y perspectivas.

Hemos explorado la influencia de la filosofía 
islámica en la teología medieval, centrándonos en 
el concepto de “representación”. Es decir, cómo 
la representación desempeñó un papel crucial al 
transmitir y comunicar las ideas filosóficas islámi-

8 Idem. 
9 Idem. 

"AL HACER ACCESIBLE 

EL PENSAMIENTO 

NEOPLATÓNICO A 

TRAVÉS DE SU 

TRADUCCIÓN, AL-KINDI 

CONTRIBUYÓ A LA 

DIFUSIÓN DE IDEAS 

SOBRE LA REALIDAD 

DIVINA Y LA UNIÓN 

MÍSTICA QUE INFLUIRÍAN 

EN EL DESARROLLO 

POSTERIOR DEL 

MISTICISMO EN 

AMBAS TRADICIONES."
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cas a través de la traducción, los comentarios y las 
reinterpretaciones en el contexto teológico.

Canon de Medicina de Avicena (Ibn Sina)

La representación, entendida como la ca-
pacidad de transmitir y comunicar conceptos y 
conocimientos, jugó un papel fundamental en la 
influencia de la filosofía islámica en la teología 
medieval. A través de la traducción de las obras 
filosóficas griegas al árabe, los filósofos islámi-
cos representaron y transmitieron una riqueza 
de ideas y perspectivas que enriquecieron el pen-
samiento teológico. La representación de estas 
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ideas permitió su asimilación y adaptación en el 
contexto islámico, facilitando así el diálogo inter-
cultural y la interacción intelectual.

Además, la representación se manifestó en 
los comentarios y reinterpretaciones de los filó-
sofos islámicos. Estas representaciones no solo 
permitieron una mejor comprensión de las obras 
filosóficas, sino que también proporcionaron una 
perspectiva islámica única y una base para el diá-
logo con la teología cristiana.

Concluyendo, el concepto de “representación” 
desempeñó un papel esencial en la influencia de la 
filosofía islámica en la teología medieval. A través 
de la representación, las ideas filosóficas islámi-
cas fueron transmitidas, adaptadas y debatidas en 
el contexto teológico, enriqueciendo la reflexión 
teológica y promoviendo el diálogo intercultural. 
La representación fue el medio a través del cual 
la filosofía islámica dejó una huella perdurable en 
la teología medieval, abriendo nuevos horizontes 
intelectuales y estimulando la reflexión sobre lo 
divino y lo trascendental.

"A TRAVÉS DE LA 

REPRESENTACIÓN, LAS 

IDEAS FILOSÓFICAS 

ISLÁMICAS FUERON 

TRANSMITIDAS, ADAPTA-

DAS Y DEBATIDAS EN EL 

CONTEXTO TEOLÓGICO, 

ENRIQUECIENDO LA 

REFLEXIÓN TEOLÓGICA 

Y PROMOVIENDO EL 

DIÁLOGO INTERCULTURAL."
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