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RESUMEN

En una cultura industrializada, atravesada por las tecnologias y el consumismo,
surge el fenomeno de hipersexualizacion. Se observa una tendencia social, medidtica y
cultural a la erotizacion de la nifiez. La estimulacion de conductas adolescentes en los
nifios, y la aceleracion de esta etapa conlleva implicancias en el bienestar de los nifios.
Por ello, la presente investigacion tiene como objetivo examinar la evidencia cientifica
acerca de la relacion entre el contenido promovido en los medios de comunicacion, y las
manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia, desde un enfoque
psicodindmico. Para ello, se llevo a cabo una revision bibliografica siguiendo las pautas
de lineamientos PRISMA. Se concluye que el entorno mediatico al que estdn expuestos
los nifios, el cual prioriza el atractivo fisico y sexual, provoca alteraciones en la
percepcion de si mismos y de sus relaciones interpersonales, consolidando estereotipos
y patrones de conducta que no son apropiados para su edad. Asi, aceleran la transicion
hacia la adolescencia, difuminando los limites naturales entre dichas etapas.
Palabras clave: Hipersexualizacion infantil, medios de comunicacion, infancia,
desarrollo psicosexual, cosificacion corporal.

ABSTRACT

In an industrialized culture shaped by technology and consumerism, the
phenomenon of hypersexualization emerges. A social, media, and cultural tendency to
eroticize childhood is observed. The encouragement of adolescent behaviors in children
and the acceleration of this developmental stage have implications for their well-being.
Therefore, this research aims to examine the scientific evidence on the relationship
between the content promoted by the media and manifestations of hypersexualization in
middle childhood, from a psychodynamic perspective. To this end, a literature review
was conducted following PRISMA guidelines. The findings suggest that the media
environment to which children are exposed—one that prioritizes physical and sexual
attractiveness—alters their self-perception and interpersonal relationships, reinforcing
stereotypes and behavioral patterns inappropriate for their age. This accelerates the
transition into adolescence, blurring the natural boundaries between these
developmental stages.
Keywords:  Childhood  hypersexualization, media, childhood, psychosexual

development, body objectification.
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I. INTRODUCCION

L.1. Delimitacion del objeto de estudio

Se realizd un trabajo teorico de revision bibliografica con el propodsito de
analizar la posible relacion entre el contenido promovido en los medios de
comunicacion y la hipersexualizacion en la segunda infancia, desde un marco teérico
psicodindmico. Para ello, se caracteriz6 el contenido promovido en los medios de
comunicacion, se describieron las manifestaciones de la hipersexualizacion en la
segunda infancia, y se relacionaron ambas variables.

El desarrollo de la sociedad y el auge del consumismo han llevado a la
evolucion y glorificacion de las tecnologias. En la actualidad nos encontramos frente a
una logica cultural industrializada; las identidades se han vuelto fluidas y multifacéticas,
construyendo y reconstruyendose en respuesta al flujo constante de cambio, desafio y
consumo. El boom de los medios de comunicaciéon y el consumo masivo han
transformado los modos de vincularse, se ha reemplazado el sentido de pertenencia por
lo efimero, y se ha reconfigurado la comunicacion premiando la inmediatez, la difusion
instantanea y la multiplicidad de voces en el discurso. Lo privado deja de existir, y lo
invisible se convierte en publico, reforzando prejuicios y estereotipos. La sociedad
privilegia el éxito inmediato por encima de los procesos personales, corriendo el riesgo
de una sobreestimulacion que afecte negativamente el desarrollo de los nifios (Cerutti,
2015., Herrera Flores et al., 2021; Marin Marin, 2023; Canaza-Choque, 2018)

La segunda infancia, o infancia media, es un periodo muy sensible, donde los
nifios se encuentran condicionados e influenciados por el ambiente, tanto de forma
positiva como negativa (Borthiry y Ramos, 2020; Illan Gomez, 2017). En esta etapa,
seguin Piaget, el nifio desarrolla operaciones concretas y amplia su circulo social, pero
estas competencias pueden verse alteradas por el entorno digital y las presiones
socioculturales (Lang, 2023; Papalia y Martorelli, 2017).

El gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (2024) ha realizado un informe acerca
del uso de dispositivos electronicos en nifos, nifias y jovenes, a través de encuestas a
mil novecientas once familias y dos mil seiscientos cinco docentes. El 44% de las
familias afirmaron que su hijo/a estudiante de nivel primario utiliza dispositivos
electrénicos entre 2 y 5 horas por dia, mientras que el 23,4% que lo utiliza mas de 5

horas por dia. Ademas, el 31,5% de las familias mencionan que su hijo/a tiene celular



propio, y el 10,4% tiene celular pero compartido con otro miembro de la familia. En
todas las edades se registra y reconoce como problema principal el creciente uso de los
dispositivos electronicos, preocupando a las familias y a los educadores: siete de cada
diez familias, y casi ocho de cada diez docentes sostienen que el uso de dispositivos
electronicos, especialmente celulares, tiene consecuencias negativas en el bienestar
integral de los nifios, nifias y adolescentes. Daza Samaniego et al., (2024) obtuvieron
datos en su investigacion realizada, que demostraron que todas las participantes de once
afos, cuentan en su casa con al menos un dispositivo electronico sin supervision de un
adulto responsable, lo cual lleva a una libre navegacion y oportunidad para evadir las
politicas hacia menores de edad modificando su edad.

La exposicion no regulada a contenidos digitales y videojuegos violentos
fomenta conductas inadecuadas para su etapa evolutiva, como la naturalizacion de la
violencia y el machismo (Chacon y Morales, 2014; Fernandez de Arroyabe Olaortua et
al., 2018; Tejada-Garitano et al., 2023). El mercado y los medios de comunicacion han
convertido a los nifios en “mini influencers”, priorizando la imagen y el consumo sobre
un desarrollo saludable. Esta transformacion fomenta una aceleracion de la maduracion
y refuerza estereotipos de género desde edades tempranas (Grande-Lopez, 2019; Purvis,
2016). La tecnologia y las redes sociales amplifican esta problematica, dificultando el
proceso de desertizacion y sublimacion propio de la segunda infancia (Borthiry y
Ramos, 2020).

La cultura y los medios, al asociar la belleza y juventud con el éxito,
contribuyen a la pérdida de habilidades cognitivas y oportunidades en los nifios y nifias.
Segun Diaz Bustamante Ventisca y Llovet Rodriguez (2017), la difusion de imagenes
sexualizadas genera percepciones negativas en los adultos acerca de la infancia,
empobreciendo su valoracion social. Ademas, los medios debilitan las fronteras entre la
nifiez y la adultez, transformando a los nifios en objetos de consumo (Chacon y
Morales, 2014).

La exposicion constante a contenidos sexualizados no solo afecta la percepcion
que los nifios tienen de si mismos, sino que también influye en sus relaciones con los
demas, promoviendo vinculos basados en la apariencia y no en valores como la empatia
o la comprension. Los videojuegos y las modas refuerzan dicha tendencia, llevando a la
infancia hacia una imagen sexista y consumista, incompatible con un desarrollo pleno

(Purvis, 2016; Chacon y Morales, 2014).



1.2. Definicion del problema

La segunda infancia, definida por Freud como periodo de latencia, es una
etapa muy importante del desarrollo infantil, caracterizada por la exploracion, la
creatividad y el aprendizaje, el desarrollo emocional y la sublimacién de
impulsos. La ampliacién del mundo social por el ingreso a la escuela, la
maduracién emocional progresiva que permite la postergacion de la satisfaccion,
la dominacién de la motricidad fina, la competencia y cooperacion con los pares
permiten la realizacion de diversas actividades e intereses nuevos. Sin embargo,
se observa desde hace unos afios una tendencia social, mediatica y cultural que
podria guardar relacion con la estimulacion de conductas adolescentes en los
nifios, concluyendo en el fendmeno de la hipersexualizacion infantil; los
estimulos mediaticos y culturales obstaculizan los procesos propios de la segunda
infancia, generando una erotizaciéon temprana. La aceleracion del tiempo de
infancia hacia una adolescencia prematura podria tener implicaciones en el
bienestar de los nifos. De ahi la siguiente pregunta:

(Existe relacion entre el contenido promovido en los medios de comunicacion

y las manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia?

1.3. Objetivos

Objetivo general
Analizar la posible relacion entre el contenido promovido en los medios de
comunicacion y las manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia.
Objetivos especificos
Caracterizar el contenido promovido en los medios de comunicacion
Describir las manifestaciones de la hipersexualizacion en la segunda infancia.
Relacionar el contenido promovido en los medios de comunicacidon con las

manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia.

1.4. Fundamentacion

Los medios masivos de comunicacion tienen llegada a una enorme cantidad de
sujetos, con un control minimo sobre el contenido promovido, incluso con material de
dudoso control y calidad. A su vez, muchas de las estrategias de mercado adoptan el
estatus de los nifios y nifilas como sujetos adultos, y se dirigen a estos como

consumidores (Goméz Mendoza et al., 2014). Estos no poseen madurez fisica ni



emocional para asumir un rol que no les corresponde (Fuentes Moreno y Rodriguez
Barban, 2021). Asimismo, la sobreexposicion a la que estos se enfrentan constituye una
nueva realidad que transforma el modo en que se transita la nifiez (Chacon y Morales
2014). Este masivo y fugaz avance de la tecnologia repercute en distintas areas del
desarrollo, en un amplio abanico que incluye desde trastornos fisicos, fisiologicos y de
conducta hasta diagnosticos de trastornos de déficit de atencion e hiperactividad,
dificultades en el aprendizaje, trastornos del suefio, retraimiento social, entre otras
consecuencias (Sacoto-Alvarez et al., 2018).

Espinoza Lastra et al., (2024) han realizado una investigacion con el objetivo de
valorar la influencia de los contenidos de los mass media en la hipersexualizacion, y
obtuvieron como resultado que el 91% de los padres de familia participantes de la
muestra permiten a sus hijos e hijas utilizar diferentes dispositivos electronicos, 58,3%
autorizan entre una y dos horas de uso, y el 33.1% tres y cuatro horas. Ademas, el 56%
considera que la exposicion frecuente de sus hijos a la tecnologia, imagenes y videos a
través de las redes sociales, juegos y contenido audiovisual estd influyendo
negativamente en la formacién de su conducta.

En este contexto, resulta relevante analizar la relacion y repercusion que el
contenido promovido en dichos medios de comunicacion tiene sobre las
manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia, periodo comprendido
entre los 6 y 12 afios. Este trabajo aporta informacion relevante acerca de como factores
sociales y culturales a través de la tecnologia y los medios de comunicacion impactan
en el desarrollo integral de la nifiez, relevando informacién valiosa para generar

consciencia acerca de este fenomeno cada vez mas comun.

II. METODOLOGIA

11.1. Diserio

Se realizo un trabajo de disefio tedrico de revision bibliografica para examinar la
evidencia cientifica acerca de la relacion entre el contenido promovido en los medios de
comunicacion y las manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia, desde

un enfoque psicodindmico.

11.2. Criterios de inclusion y exclusion

En la busqueda de articulos, se incluyen aquellos que se encuentren publicados

entre 2013 y 2024, excluyendo aquellos que se encuentran fuera del recorte temporal.
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Se incluyen documentos centrados en nifios de seis a doce afios, excluyendo aquellos
centrados en otras etapas del ciclo vital. Se excluyen los articulos cuyo objeto de interés
tiene una mirada biologica o médica en cuanto a la adolescencia temprana y/o pubertad
precoz, y se incluyen articulos cientificos, tedricos y empiricos, que respalden con

resultados el propdsito de la investigacion.

11.3. Estrategias y fuentes de busqueda

Las bases de datos que se han utilizado han sido Redalyc, Scielo, y Dialnet,
acompanadas del uso del buscador Google Académico. Se han utilizado los operadores
booleanos OR y AND, junto con NOT para descartar. Las palabras claves utilizadas
fueron las siguientes: nifiez, segunda infancia, desarrollo psicosexual, latencia,
estimulacion del entorno, estimulacion familiar, industria vs inferioridad Erikson,
sexualizacion, hipersexualizacion, infancia, erotizacion precoz, redes sociales, moda,
tecnologia de la informacion, modernidad liquida, medios de comunicacioén, consumo

mediatico infantil, NOT pubertad precoz, NOT adultez.

11.4.Seleccion de estudios y andlisis de datos

El procedimiento para la busqueda se basdé en los lineamientos PRISMA:
identificacion de la publicacion como revisidon sistematica, resumen estructurado,
justificacion y objetivos, protocolo y registro, criterios de elegibilidad, fuentes de
informacion, busquedas, y seleccion de estudios. Se bajaron articulos de las bases de
datos Redalyc, Scielo y Dialnet, de los cuales se seleccionaron segiin los criterios de
inclusion y exclusion nombrados anteriormente, teniendo en cuenta las palabras clave
mencionadas. Los articulos e investigaciones seleccionadas fueron organizadas y
clasificadas en un cuadro a modo de resumen, presente en el apartado “apéndice” del

trabajo de investigacion. Se hizo uso del gestor Zotero.

11.5. Resultados obtenidos

La busqueda se llevd a cabo desde el 13 de abril al 6 de mayo del presente afio
2024, utilizando las bases de datos y el buscador planteados. Mediante esta estrategia de
busqueda, se obtuvieron 32 articulos de Redalyc, 25 de Dialnet, 10 de Scielo y 74
utilizando el buscador Google Académico. De todos estos articulos, se eliminaron
aquellos que se encontraban duplicados, y luego, mediante la lectura del titulo, aquellos
que no eran pertenecientes a la tematica. Posteriormente, se detectaron y eliminaron

articulos, en base a la lectura del resumen, que se enfocaban en una etapa del desarrollo



diferente a la seleccionada, especificamente la adolescencia y adultez. Finalmente, de
todos los articulos leidos y analizados a texto completo, se utilizaron un total de 52
documentos.

III. DESARROLLO CONCEPTUAL

1I1.1. Contenido promovido en los medios de comunicacion y su impacto en la nifiez

En la actualidad, el auge de la tecnologia fomenta la comunicacion masiva y
efimera, convirtiéndose en un motor de socializacion, influyendo en el individuo como
consumidor y en la sociedad, mostrando las normas, educando, y generando un sistema
de prioridades y necesidades. Se les asigna el rol de constructor de la realidad,
ofreciendo productos que satisfagan las necesidades sociales, aumentando la demanda y
condicionando los comportamientos. Los sujetos se convierten en buscadores activos de
nuevas necesidades, con diversas motivaciones, teniendo un mayor control en cuanto a
lo que los medios ofrecen (Golovina, 2014), brindandoles una sensacion de
exclusividad, adecuando su consumo y produccién a sus propias necesidades y habitos
de consumo (Bolognesi, 2023).

El avance desacelerado de la tecnologia y la expansion de Internet, medio mas
accesible y rapido, han creado nuevas oportunidades de distribuir la informacion,
caracterizadas por su rapidez en torno a la velocidad de la informacion en sus diversos
formatos (Apugllon Jacome, 2024). Es a través de los medios de comunicacion, como la
television, las revistas, la radio, las redes sociales e inclusive la moda, que se desarrolla
el fenomeno de la difusion sistematica de mensajes que influyen cada dia mas en las
apreciaciones, opiniones y conductas de los sujetos (Golovina, 2014). El acceso a las
redes y nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion ha proporcionado una
nueva manera de relacionarse y comunicarse, que no distingue edad, género ni cultura, y
ha provocado que la sociedad se encuentre hiperconectada, a través de un consumo
abusivo de las redes sociales (Canaza-Choque, 2018). Apuglléon Jacome (2023) ha
identificado, a través de una investigacion acerca de los habitos de consumo en los
medios publicos durante la pandemia por COVID-19 en el afio 2020, un aumento de
consumo y protagonismo que han tenido las redes sociales en este tiempo, siendo el
63% mas utilizado entre los otros medios de comunicacion. El comportamiento de las
personas debido al avance de la tecnologia se ha visto modificado al momento de

consumir informacion de los medios; el 79% de las personas miran televisiéon con un



teléfono inteligente en la mano, que les permite al mismo tiempo revisar las redes
sociales y realizar otras actividades.

La hiperconexion se ha convertido en una forma natural de habitar el mundo,
junto a formas innovadoras de vincularse afectivamente, de compromiso, y de
identidad, que permiten una comunicacion desinhibida, donde se pierden los perfiles
pero se puede ganar la popularidad. Las redes sociales suponen un cambio de paradigma
en la sexualizacion de la infancia, siendo los nifios y nifias los nuevos creadores de
contenido en plataformas como Tik Tok principalmente. Asi, suplen la falta de un
vinculo social directo proporcionando una integracion social, y facilitando la recepcion
de afecto y reconocimiento (Flamit Ubeda, 2021., Caceres Zapatero et al., 2017).
Propician espacios donde la informacion fluye y se expande de manera descentralizada
y velozmente, por lo que la sociedad se ha vuelto mas efimera y fluida, dejando la
identidad del sujeto sometida a constantes redefiniciones. Las relaciones establecidas a
través de las tecnologias promueven la superficialidad y transitoriedad, y aunque
facilitan la conexion, la autenticidad ha desaparecido (Marin Marin, 2023). La
privacidad se ha visto perjudicada y ha perdido su esencia, pues se ha llegado a un
limite de lo reservado, donde la vigilancia digital es omnipresente (Canaza-Choque,
2018).

A su vez, las redes sociales no solo mantienen los estereotipos femeninos
perpetuados a través de las publicidades y los medios de comunicacidn, que atraviesan
la preocupacion por lo corporal y la forma de mostrarse, sino que también influyen en
los patrones de conducta de aquellos que consumen dicho contenido. Los usuarios de
plataformas de internet como Instagram o Tik Tok tienden a establecer comparaciones
con los influencers que siguen, generando un impacto negativo en su autoimagen (Diaz
Altozano et al., 2020); gran parte del contenido popularizado o tendencial se relaciona
con la exposicion del fisico o la apariencia, creando una dindmica que induce a los
nifios y nifias a normalizar, imitar y reproductor conductas socializantes. La necesidad
de aceptacion e integracion social, la incapacidad de descodificar imagenes, y la
necesidad de reafirmacion personal lleva a una sexualizacion precoz; la atraccion fisica
y sexual se convierte en sefial de éxito, poniendo en riesgo la intimidad y dignidad del
infante en las redes sociales, afectando la percepcion social que se tiene del menor,
sujeto sexualizado (Flamit Ubeda, 2021).

El ritmo vertiginoso que asume el cambio a partir de la modernidad también ha

afectado a la moda, fendmeno social, moderno y occidental, requerido por una sociedad
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que exige la transformacion y el cambio de las necesidades constantemente para su
satisfaccion. Como lenguaje, la moda adopta un poder tirdnico del cual no son
conscientes aquellos que se mueven dentro de este sistema: aquel que esta “a la moda”
asume una funciéon y un rol asignado dentro del esquema social, privandolo de su
libertad de eleccion. Las formas de vestir estdn condicionadas por elementos sociales y
culturales que funcionan como marco referencial, de manera que los modos de cubrir o
mostrar el cuerpo se encuentran ligados a condiciones socioculturales especificas, las
cuales conforman el universo simbolico desde el cual las practicas sociales son
significadas y resignificacion (Maioli, 2017).

Lo que se proyecta ya no es neutral, por lo cual es importante saber leer de
forma comprensiva y capacidad interpretativas los codigos y su significado, para poder
adquirir una mayor conciencia y sentido critico de aquello que se ve y se oye. Las
imagenes proyectadas por los medios, cada vez mas lejos del alcance de la sociedad,
consiguen que, si se obsesionan con la comparacion con ellos, se reforzardn conductas
competitivas y sistemas de evaluacién que llevaran a la frustracion (Grande - Lopez,
2019). Redes sociales y plataformas de internet muestran representaciones idealizadas y
cargadas de sexualizacion de los cuerpos, dando pie a una fascinacion fisica y
objetivacion del cuerpo ajeno y propio. Los cuerpos de las mujeres, cada vez mas
jovenes, se exhiben en las redes sociales como imagenes promocionales, siendo la
tendencia, la fama, y la popularidad, el signo de aprobacion (Espinoza Lastra et al.,
2024).

Hoy en dia, debido a la transformacion de las estructura y los fendmenos
socioculturales, el intercambio de informacion que permite la moda como lenguaje se ha
visto modificado; no siempre la ropa que lleva puesta el sujeto coincide adecuadamente
con la informacién qué antes se podia deducir, como su edad, sexo, clase social, etc. Se
ha producido un desajuste en la interpretacion tradicional de los signos que configuran
la indumentaria, y se puede ver reflejado en las infancias; los nifios y niflas se
convierten socialmente en varones y mujeres, adoptando e interiorizando los roles de
género. Nos encontramos frente a un cuerpo y una imagen construida socialmente,
determinada por el discurso de la hegemonia, afirmando la identidad de cuerpo a través
de la mirada del otro; la moda actua alli como mediacion entre el yo del sujeto y su
deseo. El juego con la indumentaria se convierte en una puesta en escena para el mundo
y para el infante, encontrando detras de ella a una nifia en desarrollo, jugando a ser una

mujer adulta. El deseo entonces se proyecta desde el cuerpo de una nifa vestido y
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maquillado con disfraces que revelan lo erdtico que promete la desnudez (Maioli,
2017).

Los medios de comunicacion masivos y los mensajes de las publicidades tienen
un gran impacto sobre la percepcion del cuerpo que elaboran las nifias y nifios (Maioli,
2017); a través de influencers, instagramers populares y mujeres que reflejan en las
redes sociales un contenido que demuestra la preocupacion por la perfeccion fisica
mediante el uso de maquillaje, filtros y retoques, el efecto sobre la imagen corporal de
quienes consumen y reciben este contenido es evidente (Martin et al., 2021). Este modo
de percepcion impacta en la manera de vincularse y relacionarse que tienen con los
demads; una interaccion social que se sustenta sobre la percepcion erotizada del cuerpo
implica desde el otro una comprensién simbodlica diferente a lo que se muestra y
sostiene fisicamente. Existe entonces un desajuste entre la imagen y el cuerpo,
provocando distorsiones en los procesos de relacion e interaccion (Maioli, 2017).

Los nifios y nifias en la actualidad, sumergidos en esta sociedad donde prima la
tecnologia, han estado rodeados desde su nacimiento de diversos estimulos mayormente
relacionados con la tecnologia, considerandolos entonces como nativos digitales. Se
caracterizan por integrar el mundo de las nuevas tecnologias a través del uso de las
mismas, las redes sociales, los dispositivos tecnologicos y la constante conexion online.
Debido a la velocidad en que se mueve el flujo de informacion a través de internet, estos
infantes y jovenes absorben con igual rapidez la informacion generada y proyectada, por
lo cual esperan y obtienen respuestas inmediatas (Romero Lopez et al., 2022); los
medios se han convertido en una principal fuente de referencia para aquellos nifios y
jovenes, quienes adoptan ideales dafiinos (Narros Gonzalez et al., 2019).

Frente al facil acceso a informacion no correspondiente y la celeridad de
transmision, los niflos se vuelven esclavos de la tecnologia, adictos al internet, hasta
posiblemente dejar el contacto con sus pares y las actividades que enriquezcan su
crecimiento personal (Sacoto Alvarez et al., 2018). La exposicion temprana a los
medios de comunicacion e informacion con contenidos inapropiados, la television, las
redes sociales, los concursos de belleza, las formas de vestir y comportarse de los idolos
de los nifios, la pornografia infantil para y hacia los menores, entre otros factores,
presentan a los niflos y nifias como objetos sexuales de manera habitual, y pueden
generar conductas inadecuadas para su desarrollo, asi como grandes repercusiones a
corto, mediano y largo plazo. Los infantes pierden la inocencia propia de su edad,

dejando de lado la neutralidad y espontaneidad de sus acciones y su desarrollo (Llovet
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Rodriguez et al., 2019; Alzate Farfan et al., 2022). El 56% de los padres de familia en la
investigacion realizada por Espinoza Lastra et al., (2024) consideran que la exposicion
frecuente de sus hijos a videos, imagenes, juegos y tecnologia estd influyendo
negativamente en la formacion de su conducta, mientras que un 19% manifiesta que no
han observado cambios en el comportamiento de los menores. Es importante tener en
cuenta las conductas de rebeldia y de depresion que los niflos tienen como reaccion
frente a la limitacion del tiempo y uso de las pantallas.

Si bien el uso de la tecnologia puede convertirse en una herramienta positiva
para el aprendizaje, como recurso que mejora la comunicacion y genera motivacion y
novedad, no es favorable ni recomendable su uso ilimitado y sin control parental. Es
necesario un control interno y externo tanto de los docentes en la escuela como de los
padres, para lograr un camino efectivo de trascendencia (Sacoto Alvarez et al.. 2018.,
Guzman Huayamave et al., 2020). La exposicion a la tecnologia incide en la forma de
comprension del mundo, asentando creencias, representaciones mentales y actitudes.
Los infantes se convierten en una audiencia vulnerable, que aprende y aprehende lo que
les viene impuesto, consumiendo productos audiovisuales en un momento de formacion
donde es importante ver qué ven en Internet y en la television, y como lo interpretan. Es
fundamental que los personajes protagonistas de los programas televisivos infantiles, los
dibujitos animados, representen valores educativos para los nifios y nifias que lo
consumen, siendo la television un entretenimiento que ocupa cada vez mas tiempo de
sus vidas y rutinas (Fabbro y Sanchez Labella Martin, 2016). Los autores mencionados
llevan a cabo una investigacion para comprobar, en el afio 2016, el compromiso de la
television publica en Espafia y Argentina por producir contenidos adecuados para los
infantes. Los resultados han demostrado que, hasta el afio mencionado, los programas
televisivos como “Clan TVE” y “Paka Paka” muestran su compromiso con las
infancias, emitiendo contenidos animados que se basan en valores que repercute
positivamente en su desarrollo. Los medios de comunicacién han continuado con su
evolucion y su masiva difusion de nuevos contenidos, efimeros y descartables, por lo
que es necesario controlar el contenido de los programas infantiles, para que estos
continien considerandose un medio de aprendizaje positivo.

Ortiz et al., (2016) también investigan acerca de la relacion entre la television y
la infancia en Espafa, tomando como protagonista al mismo canal televisivo publico:
TVE. Dicho canal estatal, debido a la creciente preocupacion por un contenido de

calidad para las infancias, ha tenido més iniciativas en torno a la creciente interés en la
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investigacion y construccion de discursos televisivos que beneficien el desarrollo
infantil. Es necesario que se implique en una educacion mediatica para un consumo
televisivo responsable, recuperando la segmentacion de contenidos seglin la edad, y es
este canal el que ha demostrado mayor disposicion para la mejora del contenido e
imagen. El gran crecimiento de los medios de comunicacion y distribucion de imagenes
hace mas dificil la supervision de qué ven los nifios, por lo que se necesita un mayor
compromiso de las cadenas televisivas y tecnoldgicas en cuanto a los contenidos de
laicidad y la alfabetizacion mediatica de los infantes. Es esencial recurrir a la
responsabilidad social de los medios de comunicacion para evitar la difusion de
imagenes qué sexualicen la infancia, y a la responsabilidad de los publicistas para
evadir la creacion de estas imagenes qué perjudican a los nifios y nifias promoviendo
estereotipos de género nocivos (Diaz Bustamante Ventisca et al. 2020).

Al presente, el mercado se ha transformado en aquel agente que traza el guion de
la vida infantil, definiendo lo que compone el ser de un nifio, sus deseos, sus
necesidades, los juegos, etc. Es asi como la practica de consumo efimero se ha hecho
presente también en las infancias, con la creacion constante de objetos y juguetes que se
adquieren por un instante y luego se desechan, eliminando la estabilidad, poniendo en
juego la paciencia y los tiempos de espera necesarios para el desarrollo del infante. El
mercado, las tecnologias, los medios de comunicacion y las modas producen nuevos
bienes de consumo, que generan como consecuencia nuevas necesidades en los nifios,
quienes entonces solicitan a los adultos nuevos objetos que satisfagan sus necesidades;
el circulo vicioso del consumo se transmite de generacidbn en generacion, como

caracteristica de la sociedad actual (Cerutti, 2015).

I11.2. Manifestaciones de la hipersexualizacion en la segunda infancia

La hipersexualizacion es un fenomeno social que incide sobre el bienestar de las
personas, y se define como un uso desmedido de estrategias de seduccion centradas en
el cuerpo, y manifestadas entre caracteristicas que incluyen el uso de ropa e resalte el
cuerpo, accesorios que cubran los atributos imperfectos y resalten otros, y poses que
indiquen disposicion sexual de manera exagerada. La impresion de este cardcter erotico
y/o sexual sobre los infantes es considerada como una variante de la violencia sexual
infantil, presentando a los nifios y nifias como objetos de consumo (Fernandez, 2023).
Se sittian entonces en un modelo de dependencia tradicional, donde son evaluados a

través de la mirada del otro (Grande-Lopez, 2019), y se impone una sexualizacion
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adulta a los nifios y nifas a través de los medios de comunicacion. Se entiende la
sexualizacion como la reduccion del atractivo fisico al atractivo sexual, resaltando que
el individuo sea sexy, convirtiéndose en objeto sexual mas alla de su persona (Diaz
Bustamante Ventisca et al., 2020).

Alonso et al., (2022) se refieren a la hipersexualizacion desde la definicion de
Bailey (2001), comprendiendo la misma como “la sexualizacion de las expresiones,
posturas, o codigos de la vestimenta considerandolas como demasiado precoces”.
Debido a la gradualmente mayor difusion de informacion sexualizada en el entorno de
los nifios y nifias en la actualidad, tanto familiar como social, se observa un cambio en
la imagen que los mismos proyectan sobre su vida, tanto en sus juegos y las historias,
como en su desarrollo. La sexualizacion a edad temprana e inadecuada se convierte en
un obstaculo para el desarrollo del sentido de si mismo como ser sexual, produciendo
asi consecuencias tanto a nivel social como psicoldgico (Moreno Barreneche, 2021);
tiene efectos en su funcionamiento cognitivo, su salud fisica y mental, y juega un
importante papel en la percepcion e identificacion de si mismas y de su valor (Sidani,
2023).

La segunda infancia comprende desde los seis hasta los doce afios, y es el
estadio definido por Sigmund Freud (1905) como periodo de latencia. En esta etapa, es
esperable que el desarrollo sexual del nifio se interrumpa, y se amplie la influencia
cultural a través de la educacion; se establecen nuevas limitaciones costumbres y
vinculos, y las mociones sexuales predominantes de la primera infancia son desviadas y
sublimadas, para asi canalizar el impulso y obtener placer. La educacién y la cultura
tienen una gran influencia en esta etapa, aplicando la energia pulsional y la libido a fines
socialmente aceptados. El infante encuentra, a través del pensamiento y conocimiento,
una nueva forma de placer, renunciando a los deseos incestuosos que derivan en el
complejo de Edipo. El fracaso de la sublimacion de la mocion sexual tiene
consecuencias evidentes, que nos permiten hablar de los pseudo adolescentes, nifios
cuasi adaptados que desarrollan un aprendizaje mecénico y no creativo, sin placer. Por
otro lado, cuando el monto de la libido es intolerable y genera displacer, y el nifio no
puede simbolizar ni descargar el exceso a través de la sublimacion, se da lugar a la
hipersexualizacion (Borthiry y Ramos, 2020; Illdan Gomez, 2017).

La exposiciéon inadecuada a contenido mediatico inapropiado dificulta la
interrupcion esperable en el desarrollo sexual del nifio, el cual se encontraria cargado de

estimulos inadecuados frente a los cuales no tienen capacidad de elaboracion (Illan
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Goémez, 2017). La erotizacion temprana de la infancia vulnera el transito natural de la
construcciéon de su sexualidad; los niflos y nifias no poseen la madurez fisica ni
emocional para asumir un rol que no les corresponde de manera precipitada, pero aun
asi asumen el papel de hombres y mujeres protagonistas de los medios de comunicacioén
(Fuentes Moreno, 2022).

Socialmente se ha impuesto el deseo de posicionar y mantener modas, siendo el
valor aquello que se mide segun los atributos fisicos expuestos en redes sociales,
publicidades de moda, television, etc. Asi, se han puesto en primer plano los atributos
sexuales, anhelando el cumplimiento de estereotipos sociales construidos y actualizados
de forma constante, y erotizando actitudes, expresiones y acciones; se crean desde los
inicios del desarrollo pensamientos errados asociados a los canones de belleza que se
presentan en los medios de comunicacion (Espinoza Lastra et al., 2024).

Las nifias debido a la hipersexualizacion infantil integran el ideal de prototipo
femenino como objeto sexual pasivo, adoptando asi comportamientos estereotipados y
no congruentes con su edad cronoldgica. Los infantes se encuentran inmersos en
ambientes cargados de informacion no adecuada para la edad y el desarrollo natural de
su sexualidad; los medios de comunicacion, las redes sociales, la musica y la television,
la moda y el nuevo lenguaje de vestimenta son elementos que proporcionan esta carga
de estimulos inapropiados. A través de la sexualizacion, buscan que los infantes se
ajusten a lo que la sociedad espera de los adultos, creando ideas equivocado sobre si
mismos y convirtiendo al atractivo en una preocupacion para la infancia, excluyendo el
amor y la amistad como nucleo de las relaciones, dejando de lado valores como la
empatia o la comprension y brindando culto a la belleza fisica como valor supremo
(Alzate Farfan et al., 2022).

Flamit Ubeda (2021) recupera una clasificacion elaborada por Sylvie Richard -
Bassette, feminista y especialista en sexualidad, para identificar la sexualizacion en la
infancia: prendas de ropa que ponen de manifiesto las partes del cuerpo, como escotes,
jeans ajustados, entre otros, accesorios y productos que acentian ciertas caracteristicas y
esconden supuestos defectos, por ejemplo maquillajes o sujetadores con relleno. Incluye
también transformaciones del cuerpo realizadas con el objetivo de resaltar
caracteristicas o sefales sexuales, como la depilaciéon del cuerpo y de los dérganos
genitales, las posturas exageradas que emiten mensajes de disponibilidad sexual, y
comportamientos orientados al placer del otro. La percepcion de la sexualizacion se

basa también en atributos como el estilismo de la imagen o el uso de accesorios que

13



tradicionalmente son de adultos, pero utilizados cada dia més por nifios y nifias (Narros
Gonzalez et al., 2019).

En la actualidad, el sexo se ha vuelto cada vez mas visible, cambiando los lazos
establecidos entre lo publico y lo privado, y la expansion masiva de las tecnologias y su
instauramiento en la vida cotidiana ha acompafiado esta mutacion entre los limites de
exposicion de lo intimo, junto con la mercantilizacién de la industria cultural y la
cosificacion de la infancia para el consumo y entretenimiento adulto (Gonzélez, 2019).
La cosificacion sexual del cuerpo de la mujer y de las nifias se encuentra influenciada
por factores sociales exhibidos a través de los medios de comunicacion, como modelos
en las revistas y publicidades, con el objetivo de elevar el consumo; como consecuencia
trae una situacion de vulnerabilidad y fragilidad del autoestima, y una tendencia al
consumo compulsivo. La mirada del otro y la costumbre social de ensenar a las nifias
que su forma de ser mujer en publico implica la exhibicion de su cuerpo es justamente
lo que las sexualiza (Llovet Rodriguez et al., 2019).

Debido al crecimiento del contenido sexualizado que ofrecen los medios de
comunicacion, se ha modificado la imagen que proyecta la infancia; se transmiten a
edades cada vez mdas tempranas una imagen del cuerpo perfecto como seductor,
favoreciendo el consumismo a través de la moda infantil, proyectando imagenes de
nifios - adultos, irreales (Espinoza Lastra et al ., 2024; Llovet Rodriguez et al., 2022). El
mundo de la moda busca mujeres cada vez mas jovenes, y las nifias se ha convertido en
este objetivo, pero la infancia no es compatible con la pasarela y el desfile, donde se
pierde la actitud infantil; incentiva una necesidad de imitacién como forma de encajar
en el estereotipo de la sociedad y estar “a la moda”, asi como los excesos de
estereotipos y prejuicios y la aceptacion de conductas y costumbres poco favorables.
Los nifios y nifias no cuentan con la madurez necesaria para enfrentar estos estereotipos
de belleza ni la conducta impuesta socialmente, por lo que afecta el desarrollo natural de
las etapas de su vida, realizando actividades que no corresponden a su edad cronoldgica
ni mental. Las nifias modifican el comportamiento natural o esperable para su edad, y se
centran en la valoracidon propia en funcion del atractivo corporal e interés sexual; se
inculca en ellas la necesidad de ser aceptadas y reconocidas socialmente, y construyen
su autoestima sobre esta base de imagenes estereotipada que le presenta la sociedad, con
el riesgo de convertirse en mujeres inseguras que luchan con la bisqueda constante y
frustrante de seguir un patron estético Unico e inalcanzable (Alzate Farfan et al., 2022).

El estereotipo que se genera sitla a estas nifias en una posicion de inferioridad, en
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competencias intelectuales y relacidnes sociales, ademds de llevar a altos niveles de
insatisfaccion corporal, gran auto-sexualizacidn, y una gran tolerancia a la violencia
sexual (Llovet Rodriguez et al., 2019).

La sexualizacion y cosificacion de las mujeres invade las infancias, siendo las
causas y consecuencias mas nocivas y permanentes, teniendo en cuenta que los nifios y
nifias se encuentran en una fase muy temprana de desarrollo emocional; no son capaces
de elaborar toda la informacion sexual y fuera de tono que reciben del entorno y los
medios de comunicacion. Ademas, tienen una gran necesidad de aceptacion e
integracion social, reafirmacion personal y social que aumenta debido a las redes
sociales, y una dificultad de descodificar las imagenes y mensajes a los que estan
expuestas (Llovet Rodriguez et al., 2019). El cuerpo se convierte en una mercancia, y la
base de la construccion de la identidad de las mujeres es la sexualidad (Diaz Altozano et
al., 2020); se ensena a la mujer que tiene el deber de seducir y preocuparse por su
imagen como aquello que define su valor. Asi, la construccion de la identidad de las
nifias se ve afectada por este tinico modelo de feminidad que las rodea (Flamit Ubeda,
2021), disminuyendo sus habilidades y aumentando gradualmente la posibilidad de
perder oportunidades; la percepcion de la sexualidad y de la virginidad se ve alterada de
forma negativa, asi como su percepcion acerca del sexo opuesto y sus relaciones
interpersonales (Diaz Bustamante Ventisca et al., 2017).

Los padres y/o familiares también fomentan la hipersexualizacion, la gran
mayoria de las veces sin esa intencion, sino como eco de un movimiento cultural
particular. Mediante la atribucion de una pareja a un nifio o nifia con preguntas como
“rquién te gusta? ;Tenés novio?”, ponen énfasis en las expresiones de afecto corporal y
sexual, siendo el amor de pareja algo todavia dificil de comprender para los nifios. A su
vez, al vestir a las nifias como “mufiequitas” o pequefias modelo, o a los nifios como
“caballeritos”, con accesorios que no corresponden a su edad, también fomentan la
hipersexualizacion, y la perpetuacion de la idea de que deben verse sexys, exponerse a
dietas para conseguir una figura perfecta, y cumplir con los canones de belleza
impuestos por la industria de la moda y los medios de comunicacion (Espinoza Lastra et
al., 2024., Fuentes Moreno y Rodriguez Barban, 2021).

La adopciéon de conductas que no les corresponden a su edad, como el interés
desmedido por el aspecto fisico para parecer mas grandes, puede traer consecuencias
tanto fisicas como psicoldgicas para los nifios y nifas (Diaz Bustamante Ventisca et al.,

2017), afectando principalmente la percepcion que tienen de si mismos, midiendo la
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valoracion propia en una escala de atractivos, obviando sus emociones y su
personalidad (Alzate Farfan et al., 2022). Grande - Lopez, V. (2019) evalua diversos
estudios realizados acerca de la influencia de los medios sobre la imagen corporal de la
mujer, evidenciando que un 50% de nifias entre 7 y 10 afios consideran la apariencia
fisica como lo mas importante, y a un 39% no le gusta su cuerpo; un 25% se sienten
presionadas por deber tener un cuerpo “perfecto”. A medida que las nifias se van
haciendo adolescentes, la preocupacion por la imagen aumenta de un 39% a un 78%,
demostrando que los medios de comunicacion no solo influyen en el desarrollo, sino
que también generan presion.

Los infantes se encuentran posicionados frente a la sociedad, frente al mundo y
frente a si mismos, en un lugar donde la aprobacion y aceptacion del resto es lo que
mide su valor. Asi, su autonomia y autoestima no se fortalecen, sino que al contrario, se
debilitan, mientras aumenta su inseguridad y dependencia externa (Alzate Farfan et al.,
2022). Crecer bajo una falsa creencia de que el éxito, tanto personal como social, se
encuentra unicamente vinculado a la imagen y la mirada de otras personas afecta
negativamente el desarrollo personal, disminuyendo la autonomia y desdibujando las
fronteras entre las etapas vitales; nifios y nifias son expuestos a situaciones inadecuadas
para su madurez emocional, presentados como mini adultos, exaltando la sexualidad
(Fuentes Moreno y Rodriguez Barban, 2021).

A largo plazo, la hipersexualizacién puede derivar en mujeres jovenes y adultas
que evaluan sus capacidades a partir de su cuerpo, de su aspecto fisico y sexual,
subordinado a ello los proyectos de su vida. Los embarazos a edades cada vez mas
tempranas, los niflos y nifias como victimas de acoso y/o abuso sexual en la infancia, la
obsesion por la delgadez y la posibilidad de desarrollar un Trastorno de la Conducta
Alimentaria o una depresion, son solo algunas de las consecuencias de la erotizacion

temprana en la infancia (Fuentes Moreno y Rodriguez Barban, 2021).

II1.3. Contenido promovido en los medios de comunicacion y manifestaciones de

hipersexualizacion en la segunda infancia

La publicidad tiene un poderoso impacto en la construccion de la cultura
(Bermejo Siller, 2023), y es la cultura hipersexual la que define el éxito femenino a
partir del atractivo sexual como componente del sexismo bajo la retorica de una libertad
individual. La cultura popular juega con lo prohibido, sugerido como libre o autébnomo,

con la doble moral de la sexualidad que coloniza a la mujer. Es visible en las redes
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sociales de chicas jovenes, incluso nifias pequefias, como las poses de las fotos estan
ritualizadas a partir de imagenes pornograficas, sin que ellas lo sepan. La sexualidad se
amplia y la intimidad retrocede en una industria cuyo interés reside en la explotacion
(Menéndez Menéndez, 2021).

Junto con los medios de comunicaciéon y la moda, contribuyen a la
representacion social de un cuerpo ideal, proporcionando un referente de comparacion y
asociando al cuerpo femenino junto a la belleza, juventud y delgadez. En las redes
sociales se visualizan cuerpos femeninos de cada vez menor edad, expuestos como
imagen para agradar y obtener beneficios econdomicos, lo cual lleva a un aceleramiento
en el tiempo del desarrollo infantil y una pérdida de la infancia. Se sigue actuando,
aprovechando y consintiendo mecanismos estructurales de desigualdad que llevan a la
discriminacion del cuerpo de la mujer, acostumbrando al género masculino a una
idealizacion proyectada de una belleza extrema y hasta inexistente (Grande - Lopez,
2019).

No solo es evidente la sexualizacion de la imagen femenina a través de la
publicidad, la moda, y las redes sociales, sino también a través de la musica y los
videojuegos. El reggaeton es un género musical muy popular hoy en dia, caracterizado
por poseer un gran contenido sexista. Niflos y niflas se encuentran expuestos al
contenido que se transmite en las letras cuando no buscan imitar los pasos de baile, los
cuales muchas veces tienen algin tipo de connotacion sexual. La conducta sexista y la
cosificacion de la mujer que se promueve a través de este género, altera la conducta de
quienes lo consumen, adquiriendo patrones de comportamiento basados en este discurso
(Cruz Diaz y Guerrero Moreno., 2018).

Morales-Cardoso et al., (2022) realizaron una investigaciéon con el fin de
analizar la evolucién visual a nivel fisico de Chun Li, personaje del videojuego de lucha
“Street Fighter” 1991 - 2021. Como conclusion, los autores han observado que los
creadores del videojuego han presentado edicion tras edicion, la imagen de una
luchadora altamente sexualizada, materializada en dimensiones alejadas de un modelo
corporal armoénico con el canon de belleza morfoldgico, un cuerpo que no corresponde
con una figura femenina real y representativa. Esto nos demuestra como la reproduccion
de figuras femeninas no representativas refuerzan los estereotipos de género y la
discriminiacion por razéon de sexo, afectando negativamente a los nifios y niflas que
asumen dicho rol de personaje estético de apoyo como el rol habitual de la mujer.

Genshin Impact, un videojuego de anime creado en 2020, también es un claro ejemplo
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de la hipersexualizacion de la imagen femenina, asi como la gran mayoria de los Anime
en el marco de una industria audiovisual donde predomina la inclusién de personajes
femeninos con cuerpos proporcionalmente exagerados e irreales. Esta reiteracion
fomenta estereotipos machistas acerca del cuerpo de la mujer, proyectando lo que la
mayoria de los hombres cree que desean, dandoles asi una posicion activa y dominante;
se vincula esta tendencia con un discurso sexualizado que incide en la construccion de
representaciones sobre los imaginarios de la mujer, generando estigmas sociales y
reproduciendo a la mujer como un objeto a admirar, como elemento central del placer
visual del otro como espectador. Hombres y nifios que consumen este tipo de material
en general terminan siendo victimas del machismo de la industria, lo que posiblemente
los lleva a tener comportamientos violentos frente a la mujer (De Lima - Vélez et al.,
2023).

La influencia de las imagenes sexuadas determina la apreciacion de aquello con
lo qué los nifios y nifias suefian ser o parecer (Fuentes Moreno, 2022). Ya no se sugiere
“jugar a ser madres”, adoptando en el juego el rol del adulto y usando juguetes como
mufiecas, sino que se promueve ser esa mujer adulta, posar, maquillarse y vestirse como
una mujer en un mundo feminizado, que no les es propio y para el cual no estdn listas,
pero que cada dia habitan con mayor naturalidad. Los juguetes se han convertido en
objetos de produccion, circulacion y consumo, cargados de ideologias, valores y
estereotipos sexistas (Zemaitis, 2021).

A medida que se expande y normaliza el uso en la vida diaria de redes sociales y
plataformas digitales como Instagram y Tiktok, los sujetos encuentran nuevos espacios
para proyectar, gestionar y validar sus identidades personales. En el intento de
autorrepresentacion, los usuarios moldean aquello propio que representan segun codigos
estéticos y éticos; uno de dichos codigos es el asociado a la sensualidad, derivado de
una cultura sexualizada que alimenta la valoracion social desde la sexualizacion. En las
plataformas digitales no solo nos encontramos con fotos con gestos y miradas
insinuadoras y poses que involucran al cuerpo como objeto sugestivo, promoviendo una
corporeidad sexuada, sino también con representaciones en textos y emojis que
contienen connotaciones de sensualidad y sexualizacion; el uso de letras de canciones
referentes a lo sexual, o emojis con significado sexual por similitud, promueven la
sexualizacion de la infancia de manera inconsciente. Mujeres, nifias y adolescentes,
tienden a ser objetificadas, cosificadas y sexualizadas en medios de comunicacion,

publicidad y productos de mercado destinados a nifos. Esto fomenta la
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autosexualizacion como una practica normalizada, bajo el faro de que lo sensual es parte
de la constitucion del “ser mujer”; refiere al manejo de nifias y adolescentes sobre si
mismas como objetos sexuales, resultado de la internalizacion de los estandares de
belleza y el reconocimiento del valor social aceptado. A través de practicas estilizadas
con un componente sexual, del cual no son plenamente conscientes, buscan imitar
aquello que los medios le ofrecen (Moreno Barreneche, 2021).

La cosificacion de las mujeres, derivada de los medios de comunicacion, ha
llevado a que aumente la cantidad de nifias que aprenden a apreciar lo “sexy” en vez de
lo “dulce”, exponiendo una imagen que no es acorde a su edad. Las jovenes buscan
adaptarse a lo expuesto a través de los medios, para encontrar validacion, encajar en los
estandares de belleza, y ser aceptadas por la sociedad (Cordero Vargas, 2023); en la
busqueda del reconocimiento del otro para validar su propia identidad, intentan ser lo
mas atractivas posibles en su autorrepresentacion online (Moreno Barreneche, S. 2021).

Las tendencias sociales y los estereotipos de belleza promovidos condicionan el
desarrollo de la identidad personal de los nifios y nifias en la segunda infancia, llevando
a una apreciacion y valoracion propia en base al atractivo fisico, reflejada en la eleccion
de vestimenta propia enfatizando en al feminidad estereotipada, ademas de la
exposicion constante a tendencias en redes sociales y su respuesta a través de la
imitacion. La autoestima de estos nifios y nifias se desarrolla entonces en base a ideas e
imagenes superficiales e irrealizables, sobre un universo estereotipado y segregado que
contribuye a la perpetuacion de la injusticia de género (Rovira Salvador, 2018; Narros
Gonzalez et al., 2018; Daza Samaniego et al., 2024). Al estar expuestos a
representaciones poco realistas de la infancia, pueden volverse mas inseguros e incluso
sentir disgusto por su propio cuerpo. La constante sexualizacion fomenta estereotipos de
género que llevan a enfrentar problemas como una baja autoestima, aumento de la
ansiedad, depresion e incluso pensamientos suicidas. Como las nifias no saben cémo
interpretar ni abordar de manera externa esta hipersexualizacion, liberan todo el estrés y
las consecuencias hacia si mismas, hacia su interior, adoptando entonces dichas
perspectivas, cosificando y objetificado su propio cuerpo, y priorizando su atractivo y
belleza por encima de la inteligencia y el bienestar (Sidani, 2023). Comienzan entonces
a compararse, devaluarse y adaptarse a los demds a medida que construyen su identidad,
manifestando los efectos de la hipersexualizacion no solo en el uso de vestimenta
inapropiada, sino que adquiere una condicidon simbdlica junto a los bailes, el maquillaje,

y la adopciéon de posturas seductoras (Fuentes Moreno, 2022). Los esfuerzos
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inmensurables por encajar con el estereotipo de belleza y la imagen esperada y aceptada
socialmente, llevan a altos niveles de frustracion que podrian desencadenar alteraciones
psicoldgicas tales como trastornos de alimentacion y/o trastornos dismorficos corporales
(Rovira Salvador, 2018). La conformacion de la propia identidad de forma conflictiva
debido a la incomodidad frente a las atribuciones impuestas ante la estatizacion de la
mujer, es considerado un acto de violencia (Fuentes Moreno, 2022).

La hipersexualizacion y cosificacion del cuerpo no solo afecta a las nifas y
mujeres, sino también la imagen que tienen los adultos acerca de la mujer; la
representacion de la imagen de la mujer cosificada afecta las actitudes, creencias y
comportamientos de quienes lo consumen respecto a las mujeres. La sexualizacion
infantil, la difusion de fotografias de nifias sexualizadas en redes sociales, hace que los
adultos tengan percepciones negativas acerca de las capacidades intelectuales, sociales y
morales de las nifias, empobreciendo la imagen que la sociedad puede tener de la
infancia. Se asocia la sexualizacion a percepciones negativas intelectuales, cognitivas y
sociales, percibiendo asi a las nifas sexualizadas a través de los medios como menos
competentes e intelectuales, y mas populares y atractivas (Diaz Bustamante Ventisca et
al. 2017; Narros Gonzalez et al., 2018).

La erotizacion y sexualizacién de las nifias engloba desde la exposicion a las
presiones sociales, hasta la perpetuacion de la violencia sexualizada (Sidani, 2023). La
estimulacion psicosexual temprana e inapropiada convierte a nifios y nifias en personas
vulnerables a agresiones sexuales, violencia de género y abuso sexual infantil (Fuentes
Moreno, 2022). La simbolizacion de las mujeres, adolescentes y nifias como objeto
sexual crea patrones de comportamiento no deseados, y en general, agresiones sexuales;
la adaptacion de los infantes a conductas hipersexualizadas permite que otros se
aprovechen de ellos. Ademas, la exhibicion constante de imagenes altamente sexuales
promueve la explotacion sexual infantil con fines comerciales y para generar consumo y
ganancia (Cordero Vargas, 2023). Los infantes se convierten no solo en consumidores
precoces de contenido sexual, sino también en objetos de deseo para los adultos que
normalizan la erotizacion temprana. Las redes sociales capitalizan a los jovenes y ven a
los nifios como un producto para vender, reproduciendo de esta manera imagenes que
fomentan la hipersexualizacion infantil, y que pueden llevar a situaciones como la
pedofilia o el grooming. El aprendizaje de las nifias de conductas esperadas de la
feminidad socialmente aceptada, el enfrentamiento a roles de género poco saludables, la

adopcion de actitudes moldeadas por los medios que lleva a una asimetria entre géneros,
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y la auto objetualizacion pueden fomentar situaciones de violencia de género, o una
generacion de adultos con poca autoestima y manipulables (Herndndez Suares, et al.,
2022).

IV. SINTESIS Y CONCLUSIONES

IV.1. Sintesis

El presente trabajo de Investigacion Final, de disefio tedrico de revision
bibliografica, tuvo como proposito revisar la literatura existente sobre el contenido
promovido por los medios de comunicacion y la hipersexualizacién en la segunda
infancia, para explorar la relacion entre ambas variables. Dicho andlisis ha surgido a
partir de la preocupacion por el impacto que las representaciones mediaticas tienen en
la formacion y el desarrollo infantil, y las consecuencias sociales asociadas. La
investigacion se estructurd en tres objetivos principales: caracterizar el contenido
promovido en los medios de comunicacidon, describir las manifestaciones de
hipersexualizacion en la infancia, y analizar la relacion entre ambos.

En primer lugar, la revision de articulos sobre el contenido promovido en los
medios de comunicacién han revelado un auge masivo de expansion tecnologica, y un
contenido inapropiado consumido por nifios y nifias a edades cada vez mas tempranas.
Se evidenci6 cémo este consumo se encuentra marcado por la hiperconexion y la
superficialidad en las relaciones, reforzando asi estereotipos de género y promoviendo
un consumo basado en la imagen y el atractivo fisico y sexual como valores centrales.
Redes sociales como Instagram y Tik Tok actian como motor de esta problematica, al
permitir la creacion y difusion de contenido que cosifica los cuerpos de los nifios y
nifias; esta objetivacion corporal influye negativamente en la percepcion y autoimagen
de los infantes, naturalizando patrones de conducta basados en las apariencias (Canaza
- Choque, 2018; Flamit Ubeda, 2021; Diaz Altozano et al., 2020; Maioli, 2017).

Asimismo, se observd como la publicidad y la moda infantil contribuyen a este
fendomeno, al asociar el éxito y la pertenencia social con la apariencia y los atributos
sexuales. Este proceso es impulsado de igual manera por los videojuegos y la musica,
que con frecuencia reproducen estereotipos sexistas y modelos corporales irreales
(Grande-Lopez, 2019). La publicidad dirigida a menores, junto a las redes sociales,
promueven mensajes que naturalizan comportamientos adultos en la infancia,
fomentando una dependencia social de la apariencia como factor de aceptacion y

reconocimiento (Espinoza Lastra et al., 2024).
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En segundo lugar, se describieron las manifestaciones de la hipersexualizacion
en la segunda infancia. Este fendémeno implica la adopcion de comportamientos,
vestimentas y atributos sexuales inapropiados para la edad. Obstaculiza asi el
desarrollo propio del periodo de latencia, tal como lo define Freud (1905), periodo en
el que deberia primar la sublimacion de los impulsos y las mociones sexuales hacia
actividades socialmente aceptadas. Se ha comprobado que la exposicidon constante a
contenido hipersexualizado afecta negativamente la consolidacion de una autoestima
fuerte y equilibrada, llevando a una valoracioén personal basada en la apariencia fisica.
Esto perpetua desigualdades sociales y estereotipos de género que limitan las
oportunidades de desarrollo pleno de los menores (Llovet Rodriguez et al., 2019;
Alzate Farfan et al., 2022; Borthiry y Ramos, 2020).

En particular, las nifias suelen ser el grupo mdas afectado por Ila
hipersexualizacion debido a la presion para cumplir con estereotipos de feminidad que
incluyen vestimentas provocativas y conductas adultas inapropiadas. Este fenomeno no
solo afecta la percepcion que tienen de si mismas, sino también su interaccion con sus
pares y adultos, quienes las perciben desde una perspectiva basada en una
sexualizacion, limitante del desarrollo integral. Estas dindmicas fomentan problemas
emocionales como la inseguridad, trastornos alimenticios y dismorfia corporal,
reforzando un circulo de autovaloracion basada en parametros irreales y estereotipos
inalcanzables (Llovet Rodriguez et al., 2019).

En tercer lugar, se analizd la relacion entre el contenido promovido en los
medios de comunicaciéon y las manifestaciones de hipersexualizacion infantil. La
industria de la moda y la musica, han contribuido significativamente en la asociacion
del éxito y la aceptacion social con una imagen sexualizada, normalizando la
erotizacion en edades cada vez mds temprana, y afectando tanto las interacciones
sociales como las representaciones personales; se fomentan visiones reductivas y
cosificadoras de los menores como objetos de consumo y deseo, no solo afectando a
los infantes, sino que genera a su vez un impacto en la percepcion que los adultos
tienen de la infancia. Ciertos videojuegos, especialmente aquellos basados en el anime,
y los géneros musicales como el reggaetdon, refuerzan la hipersexualizacion y
normalizan conductas sexistas que son adoptadas por los nifios en sus propias
interacciones sociales (Narros Gonzélez et al., 2018; Grande - Lopez, 2019; Espinoza

Lastra et al., 2024). Se subraya entonces la necesidad de regular el contenido que los
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nifios y nifias consumen en la actualidad, y de promover una reflexion profunda sobre
las practicas culturales que refuerzan los estereotipos de género y cosifican la infancia.

De igual manera, se observo que la hipersexualizacion afecta el desarrollo de las
habilidades sociales y la percepcion que los nifios tienen de si mismos. Niflos y nifias
expuestos a estos contenidos inapropiados desarrollan una autoestima fragil basada en
estereotipos irreales e inalcanzables, incrementando el riesgo de trastornos
emocionales, alimenticios y dismorficos. Se ha evidenciado también que la percepcion
social de la infancia se encuentra influenciada por la sobreexposicion de los medios de
comunicacion; las nifias sexualizadas tienden a ser vistas como menos competentes y
las superficiales, lo que afecta su interaccion social y limita sus posibilidades de
crecimiento personal y profesional a largo plazo (Diaz Bustamante Ventisca et al.,
2020).

El trabajo realizado pone de manifiesto un problema en aumento con
importantes implicaciones y repercusiones en el desarrollo integral de los nifos y
nifias. Ademas, contribuye al campo del conocimiento al proporcionar evidencia
tedrica acerca de las consecuencias psicoldgicas y sociales de la hipersexualizacion
infantil. Se sugiere de manera urgente disefiar intervenciones educativas que
promuevan una alfabetizacion medidtica responsable y regulaciones que protejan a los
menores de contenidos inapropiados. Se evidencia una importante necesidad de educar
tanto a los nifios como a sus cuidadores sobre los riesgos de la hipersexualizacion para
contrarrestar este fendmeno, y generar conciencia social acerca de la gravedad del

mismo y sus implicancias en el desarrollo infantil.

IV.2. Conclusiones

En conclusion, este trabajo de revision bibliografica ha demostrado la existencia
de una relacion entre el contenido promovido por los medios de comunicacion y las
manifestaciones de hipersexualizacion en la segunda infancia. Los niflos y nifas se
encuentran expuestos a un entorno medidtico que prioriza el atractivo y la imagen
corporal y sexual, lo que interfiere con el desarrollo psicosexual esperable para la etapa
evolutiva mencionada. La influencia de los medios provoca alteraciones en la
percepcion que tienen de si mismos y de sus relaciones interpersonales, consolidando
patrones de conducta que no son apropiados para su edad. A su vez, se ha evidenciado

como los medios de comunicacion y la industria cultural actian como agentes que
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aceleran la transicion hacia una adultez prematura, desdibujando los limites naturales
entre la infancia y la adolescencia.

Resulta importante fomentar una regulacion adecuada del contenido mediatico
dirigido y consumido en la infancia, promoviendo una mayor conciencia social sobre
las consecuencias de la hipersexualizacion. Es necesario trabajar desde un enfoque
interdisciplinario para garantizar un desarrollo saludable y respetar los derechos

fundamentales de los nifios y nifias.

1V.3. Limitaciones y aplicaciones para la prdctica

En cuanto a las limitaciones que presenta esta investigacion, se destaca en
primer lugar la carencia de datos empiricos originales que refuercen las conclusiones, lo
que limita la posibilidad de realizar una evaluacién directa de como los medios afectan a
los nifios y niflas en su entorno cotidiano. La tematica relacionada a la infancia y la
hipersexualizacion implica el trabajo con una poblacion muy sensible; ademas, la
hipersexualizacion es un fenomeno dificil de observar y medir de manera directa. El
trabajo realizado contribuye entonces en la consolidacion de una base tedrica que
pudiera servir como marco para futuras investigaciones empiricas.

Por otro lado, la investigacion tiene un enfoque en la cultura occidental. Los
articulos seleccionados, exceptuando aquellos realizados en Europa, estan
mayoritariamente centrados en paises de América Latina, donde el contexto
sociocultural, las dinamicas de consumo mediatico, las politicas educativas y los valores
culturales son propios de esta region. En consecuencia, las perspectivas de los
documentos utilizados no reflejan necesariamente las experiencias de niflos en culturas
con valores y practicas diferentes. Ademas, las principales fuentes utilizadas en este
trabajo fueron escritas en espafiol, lo que limita el alcance de analisis al excluir
investigaciones realizadas en otros idiomas y basadas en contextos culturales diversos.

Los hallazgos de esta investigacion enfatizan en la necesidad de disefiar
programas educativos que incluyan herramientas para aprender a interpretar de manera
critica y objetiva los mensajes sexualizados que se promueven en los medios de
comunicacion, y a identificar el contenido inapropiado. Ademas, podria servir como
base teodrica a integrar para el trabajo con nifios y familias a la hora de abordar los
efectos psicologicos de la hipersexualizacion, como la baja autoestima y los trastornos

emocionales.
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En cuanto a futuras lineas de investigacion, seria pertinente realizar estudios que
exploren estrategias de prevencion y regulacion del contenido dirigido y consumido en
la infancia. Ademads, resultaria relevante llevar a cabo investigaciones empiricas que
permitan observar el impacto directo que tiene el contenido que promueven los medios
de comunicacion sobre el desarrollo de los nifios y nifias, y su relacion con la adopcion
de conductas hipersexualizadas.
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2019 Narros Articulo Cuatrocient Cuestionario Sexualizacion infantil Analizar la percepcion del constructo sexualizacion
Gonzilez, de os cuarenta “ad hoc” online infantil tendiendo al género en el colectivo de
M., etal investigaci y nueve durante el mes Diferencias de género jovenes espafioles, futuros profesionales de la
on individuos de noviembre ) comunicacion.
empirica de entre de 2017, Medl,os de
descriptiva dieciocho y aplicando un comunicacion
veinticinco cuestionario
afios, estructurado.
vinculados
académica
y
profesional

mente con




los medios

de
comunicaci
on.
2019 Grande - Articulo Hipersexualizacion Evaluar como los medios influyen en las actitudes,
Lépez, V. teorico - femenina. percepciones y comportamientos del publico
revision femenino joven, a través de un canon de belleza
bibliografi Medi.os d? concreto.
ca comunicacion
2019 Gonziélez, P. Articulo Erotizacion infantil Abordar las diversas significaciones de la
tedrico - sexualidad infantil en los discursos de prevencioén
revision Grooming del acoso sexual de nifios, nifias y adolescentes
bibliografi através de internet en Argentina
ca
2020 Diaz Articulo Trescientas Exploracion Sexualizacion Estudio de los hashtags qué emplean una nueva
Altozano, P., de piezas cuantitativa y forma de pornografia no censurable por los
et al investigaci audiovisual cualitativa Redes sociales algoritmos, y las percepciones subjetivas y
on es . . o objetivas de las fotografias.
empirica producidas Inteligencia semantica
descriptiva por jovenes
en redes
sociales,
cincuenta

entrevistas




cn

profundida
d,y
cuarenta
grupos de
discusion
2020 Guzman Articulo Ocho Registro de TIC Describir el valor de las TIC como recurso
Huayamave, de docentes 'y observacion didactico para el desarrollo del conocimiento
K., etal investigaci  setenta niflos durante cuatro Desarrollo psicosocial
on de dos a semanas de
empirica-  cinco afios forma
enfoque pertenecient consecutiva;
mixto de es a la encuestas y
alcance Unidad entrevistas.
descriptivo  Educativa
y “Camino al
exploratori  Espacio” de
0 la ciudad de
Guayaquil.
2020 Borthiry, D. Articulo Periodo de latencia Analizar el papel de la cultura y la sociedad en el
y Ramos, L. tedrico - desarrollo sexual del periodo de latencia
revision Hipersexualizacion
bibliografi infantil

ca




2020 Diaz Articulo Setecientos Cuestionario Sexualizacion en la Analizar la percepcion de sexualizacion de las ninas
Bustamante de cincuenta estructurado infancia en los estilismos de moda difundidos desde los
Ventisca, et investigaci estudiantes “ad hoc” medios
al on universitari Estilismos de moda
empirica os de
descriptiva Comunicac
1ony
Publicidad
en Espana
y en China
2021 Fuentes Articulo Erotizacion temprana. Identificar las consecuencias a largo y mediano
Moreno, L., teorico - plazo de la erotizacion temprana
y ROdriguez revision Guerra cultural y
Barban, R bibliografi simbolica
ca .
Infancia
2021 Herrera Articulo Seleccion y Red social Tk Tok Analizar la industria digital y la economia global
Flores, A., et de observacion de para reconocer la incidencia de la red en el caso de
al investigaci videos cortos Industria digital Ecuador.
on de TIk Tok
empirica desarrollados
cualitativo en Ecuador y
compartidos

por usuarios
con alto trafico
de seguidores,




influencer, y
marcas en
tendencia en el
periodo de
analisis
correspondient
e al primer
trimestre de
2021.

2021 Flamit Articulo
Ubeda, A de
investigaci
on
empirica
cuantitativ
oy
cualitativo

Ciento
noventa
familias.

Once
familias,
nueve
madres y
dos padres,
cuyos hijos
e hijas de
entre ocho
y diecisiete
anos de
edad
utilizan
TikTok.

Encuesta como
técnica
cualitativa y
entrevista en
profundidad
como
herramienta
cualitativa

Sexualizacion

Tik Tok

Rol de las familias

Analizar el fendmeno de la sexualizacion en la
infancia en la plataforma TikTok y elaborar
propuestas de alfabetizacion mediatica dirigida a las
familias.




2021 Menéndez Articulo Porpograficacion Realizar una reflexion tedrica feminista acerca de la
Menéndez, teorico - cultural porograficacion que se ha consolidado en la cultura
M. revision popular.
bibliografi Industrias culturales
ca
2021 Moreno Articulo Autosexualizacion Delinear un marco tedrico que permita abordar
Barreneche, tedrico - desde una perspectiva sociosemidtica el fendmeno
S revision Redes sociales digitales de estilizacion que ocurre en redes sociales
bibliografi digitales: los procesos de autosexualizacion
ca llevados a cabo por nifias y adolescentes.
2021 Zemaitis, S. Articulo Representacion de la Enfatizar la dimension genérica - sexuada que tiene
teorico - infancia la infancia
revision
bibliografi Normas de género
ca
2022 Alzate Articulo Cinco Entrevista con Hipersexualizacion Analizar las formas en qué los primeros agentes
Farfan, Y., et de padres de preguntas infantil socializadores de los nifilos promueven o no la
al investigaci familia, abiertas hipersexualizacion en la infancia y su incidencia en
on seis Contexto familiar y el desarrollo emocional y la autonomia.
empirica estudiantes escolar
cualitativa de primera .
infancia, y Desarrollo emo’cmnal y
siete autonomia

docentes




licenciados

en
Educacion
Infantil en
Cuba
2022 Fuentes Investigaci Estudiantes Observacion de Erotizacion infantil Proponer una alternativa pedagogica, desde lo
Moreno, L on de primer la muestra, extracurricular, que contribuya a la educacioén
empirica ciclo de la encuestas y Guerra cultura integral de la sexualidad en el primer ciclo de la
cualitativa Escuela entrevistas . ensefianza primaria ante la erotizacion infantil.
Primaria cualitativas a Educac10n.Integral dela
Latinoamér docentes y Sexualidad (ESD)
ica Libre, padres,
en el consultas a
Municipio especialistas
La Lisa, para validar la
Provincia alternativa
La Habana, pedagobgica.
CUBA.
2022 Llovet Articulo Trescientos Encuesta Preadolescentes Analizar las percepciones de la sociedad espafiola
Rodriguez, de cuarenta y telefonica sobre las preadolescentes y sus actitudes con
C.etal investigaci seis asistida por Hipersexualizacion respecto a su representacion en la publicidad y
on hogares en ordenador o comunicaciones comerciales para verificar si
empirica toda (CATI), Comumca'cmnes perjudica y las hace mas vulnerables en la sociedad.
descriptiva Espana con cuestionario comerciales
representan estructurado
tes entre




dieciocho y

sesenta y
cinco afios.
2022 Morales Articulo Hipersexualizacion en Analizar la evolucion visual de Chun Li desde su
Cardoso, J., teorico - videojuegos primera aparicion en 1991 hasta su ultima
et al revision representacion en 2021, evaluando si el disefio
cuantitativ Evaluacion grafica de refleja cambios en la percepcion de la
ay Chun Li hipersexualizacion femenina
descriptiva .
Representacion de
género en videojuegos
2022 Romero Articulo Veintiocho Encuesta y Nativos digitales Determinar la importancia del modelo de
Lopez, G., et de docentes observacion aprendizaje en los nativos digitales
al investigaci de EGB de participante Modelos de aprendizaje
on la Unidad
empirica Educativa
descriptiva Juan
Bautista
Vésquez
2022 Alonso, L., Articulo Veintinuev Método Hipersexualizacion Proponer acciones que contribuyan a la prevencion
et al de e nifias de analitico — infantil sociocultural de la hipersexualizacion en las nifas
investigaci segundo sintético, de una Escuela Primaria de la ciudad de Santa Clara
on grado del inductivo — Prevencion
cualitativo deductivo, sociocultural

y

analisis de




cuantitativ centro documentos,
o, escolar entrevistas
empirico y semiestructura
tedrico das a
informantes
clavesy a
especialistas en
educacion de la
sexualidad, y
observacion
participante de
los
participantes en
el recreo.
2022 Hernandez Proyecto Padres de Mapa de Hipersexualizacion Visibilizar a través de un producto multimedia
Suérez, M., de grado familia y stakeholders, infantil dirigido a los padres e hijos, los riesgos a los que se
et al nifos de mapas de exponen los infantes en Colombia con la
entre nueve empatia, Consecuencias normalizacidn de su hipersexualizacion en las redes
y once encuestas, . sociales; con el fin de aportar a la prevencion de la
anos del observacion, Redes sociales vulneracion de los derechos de los menores.
colegio prototipos.
IED Inem
Santiago
Pérez en
Bogota,

Colombia.




2023 Bermejo Articulo 304 Cuestionario a Cuerpo femenino Investigar los conceptos asociados a la

Siller, C. de personas partir de spots hipersexualizacion del cuerpo femenino en la
investigaci publicitarios, Publicidad publicidad - Analizar los cambios provocados por
on para conocer la ] L las mass media en los consumidores actuales
empirica opinién del Hipersexualizacion
telespectador
2023 Bolognesi, Articulo Hébitos de consumo Determinar los nuevos héabitos de consumo
M, L teorico - audiovisual audiovisual post pandemia
revision
bibliografi Streaming
ca

Narrativas transmedia

2023 Cordero Investigaci Veinte Entrevistas Autosexualizacion en Conocer a fondo las vivencias de las jovenes para
Vargas, M on jovenes mujeres jovenes determinar los efectos que conlleva la
empirica universitari autosexualizacion y como estos han afectado sus
cualitativa as entre Consecuencias de la vidas.
y de dieciocho y autosexualizacion
revision veintidos
bibliografi afios
ca pertenecien
tes a la
Escuela

Superior de
Economia




y

Negocios.
2023 Fernandez, Articulo Hioersexualizacion Informar sobre la hipersexualizacion infantil,
M. cientifico infantil analizar sus posibles causas y consecuencias,
ofrecer pautas y consejos para la prevencion del
Causas y consecuencias fendémeno y promocion de una crianza saludable.
Pautas de prevencion
Crianza saludable
2023 Lang, D Articulo Crecimiento y Proporcionar perspectivas historicas, teoricas y
teorico - desarrollo humano practicas en diversos entornos y dominios del
revision desarrollo, para comprender como y qué factores
bibliografi pueden influir en el desarrollo de los nifios.
ca
2023 Lima Vélez, Articulo 30 Observacion Hipersexualizacion Explorar la representacion de la mujer en el
C.,etal de personas, participante del femenina videojuego Genish Impact y su relacion con la
investigaci ademas de entorno digital hipersexualizacion de los personajes femeninos, y
on jugadores con registro en Representacion coémo esto influye en los comportamientos e
empirica observados diario de femenina en interacciones de los jugadores.
en chats de campo, analisis videojuegos
plataforma de contenido

S

de comentarios
en plataformas
sociales, y

Industria del anime




multijugad

encuestas y

of. entrevistas a
jugadores del
videojuego.
2023 Marin Articulo Modernidad liquida Explorar la relacion entre la comunicacion y la
Marin, A. E tedrico - modernidad liquida, desde las actuales dindmicas
revision Comunicacion comunicativas influenciadas por la fluidez e
teorica de incertidumbre de la sociedad contemporanea.
concepto
2023 Sidani, K Articulo Hipersexualizacion Explorar acerca de la hipersexualizacion de las
tedrico de infantil ninas y la infantilizacion de las mujeres adultas, y
revision los impactos negativos qué tienen.
bibliografi Infantilizacion de la
ca mujer adulta
2023 Tejeda Articulo Ciento Cuestionario Uso y abuso de la Conocer el uso qué los alumnos de once y doce
Garitano, E., de noventa 'y validado por el tecnologia infantil afios hacen del smartphone, internet y redes
et al investigaci siete Ministerio de sociales, y valorar en qué medida estan abusando de
on estudiantes Interior (2014) Infancia y adolescencia los mismos.
empirica entre once qué analiza los
y doce habitos de uso
afios, de tecnologico de
sexto de los jovenes.
Educacion

Primaria.




2024 Daza Investigaci Once nifias Diarios de Hipersexualizacion Conocer las diferentes interpretaciones que nifias de
Samaniego, on pertenecien campo, infantil once afios tenian frente al uso y manejo de redes
P, et al empirica tes al entrevistas, sociales, y como estas influyen en sus
cuantitativ programa trabajo de Redes sociales comportamientos, estereotipos, formas de vestir,
ay “Las grupo focal. etc.
cualitativa Manzanas
el cuidado”
en la [ED
Gerardo
Paredes.
2024 Espinoza Articulo Nifios y Encuestas y Hipersexualizacion Valorar la influencia de los contenidos de los mass
Lastra, O., et de nifias de entrevistas en media en la hipersexualizacion
al investigaci siete a doce profundidad Medios digitales
on afos y sus
empirica - padres qué
descriptiva viven en la
cualitativa ciudad de
Puyo,
Ecuador.
Doscientos
sesenta y
cinco
padres de

familia




2024 Gobierno de Informe Familiares Encuestas Uso de dispositivos Presentar evidencia en torno al uso de dispositivos
la Ciudad de técnico de y docentes disefiadas por electronicos en nifios, electronicos y exposicion a pantallas en nifios, nifias
Buenos organizaci de la UEICEE nifias y jovenes y jovenes, con especial atencion en la problemtica
Aires on estudiantes que emerge a partir de su uso en el sistema
nacional de nivel Sistema educativo educativo y su vinculacién con las apuestas en linea
primario y )
secundario Apuestas en linea
dela
Ciudad de
Buenos
Aires.

2024 Apagullon Articulo Trescientos Encuestas de Habitos de consumo Conocer los hébitos de consumo de los medios
Jacome, M de noventa y tipo publicos en la ciudad de Riobamba, en el marco de
V. investigaci siete cuestionario Medios publicos la pandemia por Covid 19 en el afio 2020.

on personas. .
empirico - Dos entrevistas Pandemia por COVID -
cuantitativ Un experto semiestructura 19
oy en das
cualitativo comunicaci
on.
Ex Jefe de
Noticias de
Ecuador

TV.




