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Resumen ejecutivo

A. DEMANDA DE CUIDADOS EN LA ARGENTINA URBANA

Necesidades de cuidado

3 de cada 10 personas de la poblacién urbana del pais son demandantes de cuidado. Se
estiman unas 12.836.000 personas con esa condicion. Entre ellas, 8 de cada 10 son nifios
de hasta 13 afios de edad que requieren cuidados regulares por su sola condicion de
nifos. El 20.2% son personas que demandan cuidados especiales, por tener limitaciones
o dificultades que afectan su vida diaria.

De cada 10 hogares que demandan cuidado, en 7 s6lo demandan cuidados regulares (de
nifios sin dificultades o limitaciones). En 2 de cada 10 hogares demandan sélo cuidados
especiales (dirigidos a personas con dificultades o limitaciones), y en 1 hogar de cada 10
demandan cuidados tanto regulares como especiales.

El 20.2% son personas que demandan cuidados especiales, por tener limitaciones o
dificultades que afectan su vida diaria. La mayoria (50.3%) de las personas que demandan
cuidados especiales, tiene dificultades o limitaciones relacionadas con la movilidad. Un
31.0% dificultades o limitaciones mentales, y un 18.7% limitaciones de visién o audicion.
Requiere cuidado especial un 3.5% de los nifios (0 a 13 afios), un 5.6% de los adultos (14
a 64 afios), y un 14.9% de las personas mayores (65 afios 0 mas).

El 15.6% de los hogares tiene entre sus miembros alguna persona con dificultad o
limitacion (En el 2.3% algun nifio, en el 10.0% algun adulto, y en el 4.8% algun mayor).
En 7 de cada 10 hogares que tienen al menos una persona con necesidad de cuidado,
s6lo se demanda cuidado regular, y en los otros 3 hay alguna persona con dificultad, se

demandan cuidados especiales.

Segun caracteristicas de los hogares que demandan cuidado:

No se observan diferencias significativas en la distribucién por areas urbanas de las
personas con necesidad de cuidado en relaciéon a la manera en que se distribuye la
poblacién general, salvo en el caso de CABA.

El 45.5% de los demandantes de cuidado vive en hogares pobres no indigentes, frente al
36.0% de la poblacion en ese tipo de hogar. Por ultimo, mientras el 9.1% de la poblacion
vive en hogares con condicion de indigencia, la proporcion de demandantes de cuidado

en ese segmento asciende al 13.3%.



La mayor proporcion de personas demandantes de cuidado (62.8%) vive en hogares en
los que dos o mas de sus miembros tiene alguna necesidad. Esta proporcion,
naturalmente se muestra con mayor fuerza en los hogares con nifios, y disminuye si se

consideran los grupos de adultos o mayores con necesidad de cuidado especial.

Segun caracteristicas de las personas que demandan cuidado:

La proporcién de varones que demanda cuidado (51.4%) es algo superior a la proporcién
de mujeres (48.6%).

Un 57.8% de quienes demandan cuidados especiales cuenta con certificado de
discapacidad. La proporcion de demandantes certificados es mayor entre los nifios
(77.1%) y disminuye conforme aumenta el grupo de edad (64.4% entre los adultos y 32.1%
entre los mayores).

La proporcién de personas sin cobertura médica es mayor entre las personas que
demandan cuidado (55.0%) que en la poblacion en general (45.7%). Esta proporcion se
reduce fuertemente (al 19.6%) entre los demandantes de cuidado especial que son
mayores, presumiblemente por el impacto de la cobertura del PAMI.

Los demandantes de cuidado especial de 18 afios 0 mas tienen menor nivel de instruccién
que la poblacién en general del mismo grupo de edad. En efecto, sélo el 23.1% de quienes
demandan cuidado alcanz6 el secundario completo. Siete de cada 10 demandantes de
cuidado son inactivos.

Una mayor proporcién de los demandantes de cuidado especial cobran jubilacién (32.8%
frente al 16.5%), naturalmente con una muy alta incidencia en los mayores; 0 pension
contributiva (45.5% frente a 6.3%), seguramente impactada por el cobro de pensién por

invalidez.

Incidencia de los distintos tipos de dificultad o limitacion en la demanda de cuidado especial:

La principal dificultad o limitacién de las personas demandantes de cuidado especial se
relaciona con la movilidad (50.3%), seguida por dificultades o limitaciones de tipo mental
(31.0%), y las visuales-auditivas (18.7%).

La incidencia de las dificultades de movilidad aumenta a medida que se incrementa la
edad de los demandantes de cuidados especiales (30.7% en los nifios, 46.5% en los
adultos y 69.1% en los mayores), y en sentido inverso se manifiesta la incidencia de las
limitaciones de tipo mental (64.0% en los nifios, 31.3% en los adultos y 13.0% en los

mayores).



Se observa que vivir en CABA tiene una incidencia mayor las dificultades relacionadas
con la movilidad (60.6%), probablemente relacionado con la composicion etaria de la

poblaciéon de esta region.

Déficit de cuidado

Una de cada 10 personas con necesidad de cuidado, no recibe asistencia de ningun tipo.
Se estima que mas de 1.163.000 personas tienen déficit de cuidado en el pais. En el
12.2% de los hogares con alguna persona demandante de cuidado no se realizan tareas
de cuidado. Se estima la cantidad de 849.000 hogares con déficit de cuidado.

El déficit de cuidado es mayor entre las personas que tienen alguna limitacién o dificultad.
En efecto, un 30.2% de las personas que demandan cuidados especiales tiene déficit,
mientras que el déficit para quienes demandan cuidado regular es del 3.7%.

Se observa que tiene déficit el 13.5% de los nifios, el 35.6% de los adultos, y el 26.9% de
los mayores. Por su parte, sobre el total de personas con déficit de cuidado, un 32.7% son
ninos que requieren cuidado regular y un 67.3% personas con dificultades o limitaciones
(4.3% nifios, 47.6% adultos, y 15.5% mayores).

De cada 10 hogares con alguna persona con déficit de cuidado, en 2 s6lo hay déficit de
cuidos regulares, mientras que en los 8 restantes las personas que carecen de cuidados
tienen alguna dificultad o limitacién.

Se observa el 3.4% de los hogares que solo requieren cuidados regulares tiene déficit de
cuidado, mientras que la proporcién de hogares con déficit de cuidado asciende al 33.3%
entre aquellos que entre sus miembros cuentan con alguna persona con dificultad o
limitacion.

La incidencia de hogares con déficit es del 11.4% entre los hogares con algun nifio con
dificultad, del 30.8% entre los hogares con algun adulto con dificultad, y del 27.6% entre

los hogares con algun mayor con dificultad.

Segun caracteristicas de los hogares que demandan cuidado

El déficit de cuidado es dispar segun la region urbana del pais. Se manifiesta en mayor
medida en el Conurbano bonaerense (14.9%), y en una proporcién menor en la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (5.2%).

Se observa que el déficit de cuidado es sensiblemente menor en los hogares del estrato
medio alto (6.2%) y mayor en el estrato muy bajo (11.1%), con valores cercanos al 8.6%

en los estratos intermedios. El déficit de cuidado en los hogares que no son pobres es



mayor (10.0%) al que se observa en los hogares pobres (8.6%) y en los hogares indigentes
(7.9%).

¢ Sibien no se observan diferencias estadisticamente significativas al analizar la proporcién
de personas que tienen déficit de cuidado segun la condicion de afiliacién a la seguridad
social, se advierte que la proporcidon de personas con déficit entre quienes demandan
cuidados especiales es sensiblemente superior para quienes si cuentan con alguna
afiliacion a la seguridad social, en particular los nifios y los adultos.

e Se observa que el riesgo de caer en situacion de déficit de cuidado aumenta fuertemente
entre quienes residen en hogares no familiares (déficit del 56.7%), con una fuerte
incidencia entre los adultos que requieren cuidados especiales, e incidencia nula entre los
nifos.

e Se observa que la probabilidad de tener déficit de cuidado de las personas con
necesidades es mayor en los hogares con so6lo un miembro demandante (7.4%) en
relacién al déficit de quienes viven en hogares con dos 0 mas miembros que requieren
cuidado (7.4%).

Segun caracteristicas de la poblaciéon qgue demanda cuidados:

e EIl déficit de cuidado regular aparece mas alto entre los varones, para todos los grupos
poblacionales de tipo de cuidado y edad, salvo para el caso de los nifios que requieren
cuidado regular.

e Entre las personas que tienen dificultades o limitaciones, el hecho de contar con el
Certificado Unico de Discapacidad se traduce en una menor probabilidad de tener déficit
de cuidado.

e Las personas que cuentan con cobertura médica de tipo prepaga o plan privado tienen
casi la mitad de riesgo de tener déficit de cuidado (5.0%) respecto de las que tienen obra
social o mutual (10.2%), o las que no tienen cobertura médica (8.5%).

¢ Entre los demandantes de cuidado especial de 18 afios o mas, las personas solteras o
gque nunca se casaron parecen tener menor déficit (23.9%) segun los datos del estudio.

e Se observa que la mitad de las personas ocupadas con necesidad de cuidado padecen
déficit. Entre los desocupados el déficit es del 40.7%, y es sensiblemente menor (25.2%)
entre los inactivos. Los adultos parecieran tener mayor déficit cuando estan ocupados,
mientras que los mayores lo tendrian en mayor proporcién cuando estan desocupados.

e Se observa que quienes cobran jubilacién o pensién tienen una menor probabilidad de
tener déficit de cuidado (alrededor del 30%) que quienes cobran AUH, Programa Alimentar

0 algun otro programa social o de empleo (déficit de alrededor del 50%).



Incidencia de los distintos tipos de dificultad o limitacién en el déficit de cuidado:

Se observa que las personas con problemas mentales tienen un riesgo de tener déficit de
cuidados (15.0%) sustancialmente menor, respecto de quienes tienen limitaciones de
movilidad, o visuales — auditivas (alrededor del 36.0%). Los nifios con dificultades o
limitaciones tienen una menor probabilidad de tener déficit de cuidado (10.3%) que los
adultos (35.2%) y los mayores (27.0%).

El déficit de cuidado especial aumenta a medida que disminuye el estrato socioeconémico
de los demandantes. Es del 20.1% en el estrato alto, del 28.4% en el estrato medio bajo,
del 29.1% en el estrato bajo, y del 33.0% en el muy bajo.

Factores que inciden en la probabilidad de que un miembro del hogar tenga déficit de cuidado:

Los factores de mayor incidencia en el déficit de Cuidado Regular (Nifios de 0 a 13 afios
Sin dificultad) son la regién urbana (vivir en el Conurbano Bonaerense) y la presencia de
personas con dificultad en el hogar.

Entre los nifios de 0 a 13 afios de edad con dificultades o limitaciones, los mayores de 4
afios de edad y quienes tienen certificado de discapacidad tienden a tener menos déficit
de cuidado especial.

Los factores de mayor incidencia en el déficit de Cuidado Especial (Adultos de 14 a 64
afos Con dificultad) esta afectado por la region urbana de residencia (vivir en AMBA) y la
condicién de actividad (estar ocupado).

Los factores de mayor incidencia en el déficit de Cuidado Especial (Mayores de 65 afios
0 mas Con dificultad) son la region urbana (vivir en AMBA) y la situacion conyugal (estan

casados o unidos de hecho).

B. OFERTA DE CUIDADOS EN LA ARGENTINA URBANA

Tareas de cuidado que se realizan en los hogares

La realizacion de tramites y el acompafiamiento en traslados o movilidad fuera del hogar
son las tareas de cuidado mas realizadas.
El tipo de tareas de cuidado que se realizan en los hogares esta asociado al grupo de

edad de la persona demandante.



Responsables de las tareas de cuidado que se realizan en los hogares

Casi la totalidad (97.2%) de las tareas de cuidado que se realizan en el hogar no son
remuneradas. Sélo el 2.8% de las tareas son realizadas por alguien a quien si se le paga
por hacerlas.

Si se tienen en cuenta los cuidados realizados por actores no remunerados, en el 86.9%
de los hogares algin miembro del hogar estd a cargo de las tareas de cuidado. En el
13.1% restante no se realizan tareas de cuidado o estan a cargo de alguien que no
pertenece al hogar.

Ademads, y de manera no excluyente, en un 16.0% de los hogares las tareas de cuidado
son realizadas por algun familiar, amigo o vecino al que no se le paga por hacerlas, y en

un 2.6% por alguna institucién publica u organizacion gratuita.

Perfil del principal cuidador en el hogar:

Segun el tipo de responsabilidad asumida, en el 89.4% de los casos los principales
cuidadores del hogar (los miembros del hogar que més tiempo dedican a estas tares) son
mujeres. Esa responsabilidad es asumida por varones sélo en 1 de cada 10 casos.

Algo mas de la mitad (52.9%) de los principales cuidadores del hogar tiene entre 35y 64
afos, y el 40.9% entre 18 y 34 afios. En cuanto al nivel de instruccion de los principales
cuidadores del hogar (de 18 afios 0 mas), se observa que un 41.2% sélo complet6 el
primario, y el 38.7% tiene secundario completo.

El 35.1% de los principales cuidadores es inactivo, proporcién que aumenta al 40.9% en
los hogares con adultos demandantes y al 55.0% en los hogares en los que entre los
demandantes hay algun mayor. Por otra parte, el 57.6% esta ocupado, y el 7.3% tiene la
condicion de desocupado.

Si se analiza el perfil de los principales cuidadores del hogar segln su calidad de insercion
laboral, se observa que el 23.1% tiene empleo pleno, el 16.2% empleo precario, y el 25.6%

es considerado excluido, esto ademas del 35.1% en condicién de inactividad.

Factores que influyen en la probabilidad de que un miembro del hogar asuma la

responsabilidad de las tareas de cuidado demandadas:

La condicion de pobreza, (personas en hogares pobres) la regién urbana (Conurbano
Bonaerense), el sexo (mujer) y la edad (personas mayores de 18 afios) son factores que
indicen en tener una mayor probabilidad de ser cuidadores en el hogar en comparacion

con los menores de 18 afos.
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La condicion de pobreza, (personas en hogares pobres) la regiéon urbana (Conurbano
Bonaerense), el sexo (mujer) y los hogares monoparentales son factores que indicen en
tener una mayor probabilidad de ser cuidadores principales en comparacién con los

menores de 18 afios.

Tiempos que dedican los miembros del hogar a las tareas de cuidado

Las personas con el rol de principales responsables del cuidado en el hogar destinan, en
promedio, 11.9 horas del dia a esas tareas. Otros miembros del hogar que realizan tareas
de cuidado dedican 5.6 horas al dia, aproximadamente la mitad de tiempo en relacion al
principal cuidador.

Las mujeres destinan mas tiempo a las tareas de cuidado (en promedio, 12.0 horas
diarias) que los varones con el mismo nivel de responsabilidad (10.8 horas diarias en
promedio).

Los principales cuidadores destinan 12.0 horas diarias a tareas de cuidado en los hogares
en los que sélo se debe cuidar a nifios sin dificultades o limitaciones. Los hogares con al
menos un nifio con dificultad o limitacion son los que més tiempo de cuidado demandan a
los principales responsables del cuidado (12.5 horas diarias en promedio). La menor
cantidad de horas diarias de cuidado se destinan a los hogares con al menos un mayor

con dificultades o limitaciones (10.4 horas diarias en promedio).

Factores que inciden en la cantidad de tiempo que un cuidador del hogar destina a las tareas

de cuidado:

Los factores que tienen una mayor incidencia en el tiempo dedicado a las tareas de
cuidado son la condicion de ser el principal cuidador en el hogar y vivir en la region urbana
AMBA. Ser el principal cuidador de un hogar esta fuertemente asociado con un aumento
en las horas dedicadas al cuidado. Se sugiere ademas que los cuidadores de los hogares
del AMBA dedican mas tiempo a las tareas de cuidado en comparaciéon con otras regiones
urbanas del pais. Otros factores significativos, pero con menor efecto incluyen el sexo del
cuidador, la edad, la razon de demandantes de cuidado, y tener estudios secundarios
completos.

En cuanto a los factores que tienen una mayor incidencia en el tiempo dedicado a las
tareas de cuidado por el principal cuidador del hogar, se destacan vivir en la regién urbana
AMBA, el sexo y la edad del principal cuidador del hogar. Los principales cuidadores que
viven en la regiéon urbana AMBA y son mujeres dedican mas tiempo a las tareas de
cuidado. Por su parte, a mayor edad del cuidador principal, menor es el tiempo dedicado

al cuidado.
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Introduccidn

El trabajo doméstico y de cuidado se refiere a actividades relacionadas con la provision
de servicios para los miembros del hogar, o para miembros de la familia que viven en otros
hogares. Estas actividades se enumeran y definen en la Clasificacién Internacional de
Actividades para Estadisticas de Uso del Tiempo (ICATUS) (UN - Department of Economic
and Social Affairs, 2016). Especificamente, el trabajo de cuidado se refiere al cuidado de nifios
y su educacién, el cuidado de personas enfermas, mayores o miembros discapacitados del

hogar (UN - Department of Economic and Social Affairs - Statistical Division, 2023).

Los niflos y las personas con dificultades o limitaciones dependen de la ayuda o
cuidado de otros para realizar actividades cotidianas. Atender a estas personas implica la
realizacion de tareas de cuidado en los hogares, poco visibilizadas, que generalmente no son
remuneradas, y estan mayoritariamente a cargo de mujeres, tal como se destaca en el estudio
realizado por la OIT en el afio 2019, una de las investigaciones mas rigurosas y abarcativas
realizados a nivel global (Oficina Internacional del Trabajo, 2019). Esta situacion afecta el
acceso a la formacion y la empleabilidad de las mujeres, e implica incluso una carga adicional
desproporcionada para aquellas que a su vez realizan otro trabajo remunerado, ya sea dentro
o fuera del hogar (L6épez Marmolejo, Ruiz-Arranz, & Ochoa, 2021). A nivel global, se estima
que las mujeres destinan alrededor de tres veces mas de tiempo que los hombres a las tareas
de cuidado y que, si se asignase un valor monetario a esas tareas de cuidado, representarian
entre el 10% y el 39% del PIB (Budlender, 2008).

El trabajo de cuidado no remunerado constituye un obstaculo para el empoderamiento
de las mujeres. Su relevancia ha sido reconocida en el marco de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030. Dentro del objetivo 5 “Lograr la igualdad de género y
empoderar a todas las mujeres y las nifias”, la meta 5.4 se orienta a “Reconocer y valorar los
cuidados y el trabajo doméstico no remunerados mediante servicios publicos, infraestructuras
y politicas de proteccion social, y promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la
familia, segun proceda en cada pais”, y tiene como indicador especifico al 5.1.1 “Proporcion
de tiempo dedicado al trabajo doméstico y asistencial no remunerado, desglosada por sexo,

edad y ubicacion” (UN - Department of Economic and Social Affairs, 2015).

Entre las estrategias para afrontar el problema de esta carga de trabajo desigual, se
destaca el modelo de las “3 Rs” propuesto por Diane Elson: “reconocer”’, “reducir’” y
“redistribuir”. El objetivo es fortalecer a las mujeres como actores, reconociendo al mismo
tiempo que un nivel adecuado de cuidado es esencial para el bienestar de la sociedad y la

sostenibilidad del desarrollo humano (Elson, 2017).
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La medicidon del trabajo de cuidado no remunerado, un elemento clave para
comprender su naturaleza conocer su incidencia, presenta multiples desafios. Esta medicién
puede ser realizada a través de una variedad de instrumentos, todos con sus propias ventajas
y desventajas (Esquivel, 2013). Entre los métodos de recoleccidon mas usuales, se destacan
las encuestas de uso del tiempo y los médulos especificos incluidos en encuestas de hogares

multipropdsito (UN - Department of Economic and Social Affairs , 2005).

A pesar del creciente interés y demanda de estudios estadisticos sobre el trabajo de
cuidado no remunerado, en la mayoria de los paises estos datos no son recolectados de
manera frecuente. En parte, por el costo y la complejidad del instrumento de medicion mas
utilizado, las encuestas de uso del tiempo. En su lugar, y con el proposito de promover la
medicion de esta tematica la OIT propone, y esta comenzando a implementar a través de un
proyecto a escala piloto en paises de ingresos medios y bajos, la recopilaciébn de datos
mediante la estrategia modular (Oficina Internacional del Trabajo, 2020).

Una estrategia similar se utilizd en la Argentina, con la inclusion de un moédulo de
trabajo no remunerado en la Encuesta Anual de Hogares Urbanos (EAHU) realizada por el
Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INDEC) en el afio 2013 (Rodriguez Enriquez,
2014) (INDEC - Instituto nacional de Estadisticas y Censos, 2013). La ultima medicion
realizada en nuestro pais corresponde a la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT)
realizada por el INDEC en el afio 2021 (INDEC - Instituto Nacional de Estadisticas y Censos,
2022).

El Observatorio de la Deuda Social Argentina — UCA tiene a su cargo la realizacién de
la Encuesta de la Deuda Social Argentina [EDSA Agenda para la Equidad (2017-2025)]. Se
trata de una encuesta longitudinal multipropésito que da cuenta, anualmente, del déficit de
desarrollo humano e integracion social en hogares residentes en aglomerados urbanos de 80

mil habitantes 0 mas de la Republica Argentina.

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID) espera contribuir mediante distintas
iniciativas a facilitar la insercién laboral formal de las mujeres y garantizar los derechos de las
personas a ser cuidadas. En ese contexto, el BID ha encomendado al ODSA-UCA la inclusién
en la edicion del afio 2023 de la Encuesta de la Deuda Social Argentina de un modulo
especifico para la medicién de las tareas de cuidado que se realizan en los hogares de la

Republica Argentina. El estudio se orienta a:

- Estimar y caracterizar la poblacion con necesidades de cuidado y, dentro de este

grupo, el segmento que tiene déficit de cuidado.
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- ldentificar las tareas de cuidado se realizan para atender a la poblacién
demandante de cuidado en el hogar, el tiempo que demandan las tareas de

cuidado, y caracterizar a las personas que las tienen a cargo.

En este informe se presentan los principales resultados y hallazgos del estudio,
organizados en dos sesiones: La primera analiza la demanda de cuidados en los hogares
urbanos del pais, esto es, a quienes se cuida. La segunda sesion se ocupa de quienes son

los que cuidan, analizando la oferta de cuidados.

a. El mdédulo de tareas de cuidado en la EDSA

El cuestionario de la EDSA es un formulario estructurado, precodificado, programado
en un sistema CAPI (Computer Assisted Personal Interview), aplicado de manera personal
por encuestadores mediante un dispositivo movil. Excepcionalmente, en zonas en que el uso
del dispositivo en el campo implicaba un riesgo para la seguridad del encuestador, el

cuestionario fue aplicado en version papel y luego ingresado en el sistema informético.

El moédulo de tareas de cuidado fue disefiado por investigadores del ODSA, con
colaboracién de consultores del BID. La versién preliminar del cuestionario de este modulo
fue sometida a una prueba piloto, y como resultado de la misma se realizaron ajustes para
llegar a la version definitiva que se incluyd en el cuestionario (ver cuestionario en los

documentos anexos).

El médulo fue incluido como un apartado especial dentro del extenso cuestionario de
la EDSA, con el proposito fundamental de que la informacion especifica sobre tareas de
cuidado que se recabara pudiera ser analizada en relacion a la muy variada informacién sobre
los atributos y condiciones de vida de las personas y los hogares que se recolecta en la EDSA.
En términos generales, el modulo indaga sobre las tareas de cuidados que se realizan en los
hogares, los responsables de la realizacion de esas tareas, y los tiempos que se dedican a
las mismas. El modulo fue aplicado en todos los hogares identificados como hogar con
necesidad de cuidado, es decir, en los que al menos alguno de sus miembros es demandante
de cuidado.

De acuerdo con el marco conceptual del estudio, se definen dos tipos de personas
demandantes de cuidado, que implican también dos tipos distintos de tareas de cuidado a
realizar, a saber: nifios de 0 a 13 afios de edad que requieren cuidados regulares, y personas
con dificultades o limitaciones que requieren cuidados especiales (ver diccionario de variables

en anexo).
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Cuadro 1. Personas que requieren cuidado y tipo de cuidado requerido.

Grupo de personas Tipo de cuidado Grupo de edad
requerido
Nifios (0 a 13 afios de edad) Cuidado regular
Personas que tienen alguna dificultad o Nifios (0 a 13 afios de edad)

limitacién por la que necesitan ayuda o

cuidado de terceros para realizar tareas

cotidianas Mayores (65 afios de edad 0 mas)
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuidado especial Adultos (14 a 64 afios de edad)

A los efectos del analisis, las personas con necesidad de cuidado especial fueron
segmentadas en tres grupos etarios: nifios (de 0 a 13 afos de edad), adultos (de 14 a 64 afios

de edad) y, mayores (de 65 afios de edad o0 mas).

Las personas con necesidad de cuidado fueron identificadas a partir de las preguntas
sobre edad y la condicién de padecer alguna limitacion o dificultad que conlleve la necesidad
de requerir ayuda o cuidado de otros, para cada miembro del hogar. Ademas, para aquellas
personas con dificultades o limitaciones, se consultdé cudl es el tipo de dificultad o limitacién

dominante.

El moédulo de tareas de cuidado se aplicé a todos los hogares en los que al menos uno
de sus miembros se define como persona demandante, y los hogares con esta caracteristica

fueron identificados como hogares con necesidad de cuidado.

Para el andlisis de los datos desde el punto de vista de los hogares, se definié una
segmentacion atendiendo a la composicion del hogar con necesidad de cuidado segun el
grupo de personas y el tipo de cuidado requerido, distinguiendo distintas configuraciones que
se agruparon en seis categorias colectivamente exhaustivas, pero que no son mutuamente
excluyentes, a saber: hogares con necesidad de cuidado cuyos miembros demandantes sélo
incluyen a nifios sin dificultades o limitaciones, hogares en los que hay al menos un nifio con
dificultad o limitacién, hogares en los que hay al menos un adulto con necesidad o limitacién,

y hogares en los que hay al menos un mayor con dificultad o limitacién.

Completando las categorias de analisis se establecié una categoria que agrupa a los
hogares en los que hay al menos una persona con dificultad o limitacién y, por ultimo, el total

de hogares con alguna persona que requiere cuidado sea esta regular o especial.
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Cuadro 2. Segmentacion de hogares segun tipo de cuidado requerido por sus miembros.

Composicién del hogar

Hogares s6lo con nifios (0 a 13 afios) sin dificultad
Hogares con algun nifio (0 a 13 afios) con dificultad
N Hogares con adulto (14 a 64 afios) con dificultad
Hogares con personas con dificultad ] - i i
Hogares con algin mayor (65 afios o0 mas) con dificultad
Subtotal de Hogares con alguna persona con dificultad

Total de Hogares con alguna persona con necesidad
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Tanto la clasificacion segun tipo de cuidado y el grupo de edad, como la segmentacién
de los hogares con necesidades segln su composicién, se utilizan como variables de corte a

lo largo del estudio.

Teniendo en cuenta si en un hogar con personas con necesidad de cuidado se realizan
0 no tareas de cuidado, se identifico como personas con déficit de cuidado a aquellas que,
teniendo necesidad de algun tipo de cuidado, no reciben algun tipo de atencién. En el mismo
sentido, se considera como hogar con déficit de cuidado, todo aquel en el que alguno de sus

miembros tiene déficit de cuidado.

Las necesidades de cuidado (demanda de cuidado) y la satisfaccion de esas
demandas, expresado en términos de déficit (o carencia de satisfaccion), son temas
especificos de analisis en el estudio. A su vez, necesidades y déficit se investigan a partir de
dos unidades de analisis: las personas, teniendo en cuenta los atributos de las personas que
demandan cuidados o tienen déficit de estos; y de los hogares, atendiendo a las
caracteristicas de los hogares en que viven esas personas. Por Ultimo, y para las personas
que requieren cuidados especiales, se considero relevante analizar la necesidad y la carencia
de cuidado segun la principal dificultad o limitacién que padecen, distinguiendo entre las de

movilidad, las mentales, y las visuales o auditivas.

Por su parte, todo miembro que realiza tareas de cuidado en un hogar con personas
con necesidad es considerado como cuidador en este estudio, siendo el principal cuidador del

hogar la persona que mas tiempo destina a estas tareas.

El médulo de tareas de cuidado se divide en dos submddulos, segun sea el tipo de
cuidado requerido en el hogar: hay un submédulo de cuidados especiales, que se aplica en
todos los hogares con algun miembro con dificultad o limitacion, y un submédulo de cuidados
regulares, que se aplica en todos los hogares con nifios de 0 a 13 afios de edad que, por
definicion, requieren cuidados regulares. En los hogares con miembros que requieren distintos

tipos de cuidado, se aplicaron los dos submodulos. La estructura de los dos submaddulos es
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similar, y en ellos se consulta sobre las tareas de cuidados que se realizan en los hogares,

los responsables de la realizacidn de esas tareas, y los tiempos que se dedican a las mismas.

El propdsito de dividir las mismas preguntas en dos bloques fue poder distinguir el andlisis de

las tareas de cuidado segun el tipo de cuidado requerido, incluso en aquellos hogares en los

que se requieran ambas modalidades de atencion.

Cuadro 3. Variables y unidades de analisis

Unidad de anélisis

Personas

Hogares

Variables
dependientes

Persona con necesidad de cuidado
Persona con déficit de cuidado
Condicion de cuidador en el hogar

Condicion de principal responsable de
tareas de cuidado en el hogar

Cantidad promedio de horas al dia
dedicadas a tareas de cuidado

Cantidad promedio de dias a la semana
dedicados a tareas de cuidado

Hogar con necesidad de cuidado
Hogar con déficit de cuidado

Tareas de cuidado que se realizan en el
hogar

Responsables de tareas de cuidado

Tasa de cuidadores en el hogar

Variables
independientes

Regidn urbana

Sexo

Grupo de edad

Asistencia a establecimiento educativo
Tipo de jornada escolar

Nivel maximo de instruccion

Asistencia a establecimiento de
educacion especial

Sistema de proteccion social

Tenencia de certificado de discapacidad
Estado civil

Nivel socioeconémico

Condicion de pobreza

Condicién de actividad

Calidad de insercion laboral

Dificultad o limitacibn dominante

Regioén urbana

Sexo de la jefatura del hogar
Tipo de hogar

Nivel socioecondmico
Condicion de pobreza
Tenencia de servicio doméstico
Recepcidn de asistencia
Afiliacién a la seguridad social
Cobertura médica

Cantidad de personas que demandan
cuidado en el hogar

Variables de
corte

Tipo de cuidado requerido

Tipo de cuidado requerido y grupo de
edad

Tipo de cuidador (principal u otro)

Tipo de cuidados demandados en el
hogar

Composicion del hogar (por tipo de
cuidados requeridos y grupo de edad)

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Sobre las tareas de cuidados que se realizan en el hogar, cada uno de los submaédulos

pregunta si para atender (a las personas que requieren determinado tipo de cuidado), una o

mas personas dentro del hogar se ocupa de:
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- Dar de comer, alimentar

- Higienizar, bafar, vestir-desvestir, acostar, mover
- Ocuparse de tareas de recreacion o escolares

- Ocuparse de la medicacion o cuidados sanitarios
- Acompaiiar los traslados fuera del hogar

- Realizar tramites

- Otras formas de asistencia o ayuda

Si una 0 mas de estas tareas son realizadas en el hogar, se consulté quién o quiénes

son los responsables de estas tareas, presentando las siguientes opciones:

- Algun miembro del hogar

- Algun familiar que no viva en el hogar, amigo o vecino a quién NO se le paga
- Una o mas personas a quien Sl se le paga

- Alguna institucién publica o social gratuita

Si entre los encargados de realizar tareas de cuidado se mencioné “algun miembro del
hogar”, se procedié a identificar cuales los responsables entre los miembros de ese hogar y,
si hubiese mas de uno, cudl es la persona que mas tiempo dedica a esas tareas (principal
cuidador del hogar). De este modo se logra identificar a los cuidadores del hogar con la
posibilidad de profundizar sobre el perfil de estas personas, teniendo en cuenta los atributos

personales de cada cuidador y las caracteristicas de su hogar.

Finalmente, en cada submddulo se consulta por los tiempos destinados a las tareas
de cuidado, para cada uno de los responsables, consultando por la cantidad promedio de dias

a la semana, y la cantidad promedio de horas al dia.
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¢A quiénes se cuida?

SESION 1:

ANALISIS MULTIDIMENSIONAL DE LA DEMANDA DE
CUIDADOS EN LA ARGENTINA URBANA
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Presentacion

En este capitulo se describe la demanda de tareas de cuidado en los hogares urbanos
del pais. Se analiza la problematica de las necesidades y los déficits de cuidados a partir de

las incidencias de estos fendmenos en la poblacion y los hogares urbanos.

A los efectos de este estudio, la poblacion con necesidades de cuidado se define a
partir de una serie de atributos de los miembros del hogar. Se considera que son demandantes
de cuidado a) todos los nifios de 0 a 13 afios, y b) todas las personas con alguna limitacién o
dificultad que las hace dependientes de otros. Estos grupos definen a su vez distintos tipos
de cuidado: se denominan cuidados especiales aquellos que estan dirigidos a todos los nifios
de hasta 13 afios, mientras que se refieren como cuidados especiales aquellos orientados a

las personas con dificultades o limitaciones.

El déficit de cuidado se define, en el marco de la investigacion, como la carencia de
cuidados de las personas demandantes. Operativamente, se consideran personas con déficit
de cuidado aquellas que siendo dependientes (nifios de 0 a 13 aflos o0 personas con
dificultades o limitaciones), no son destinatarias de ninguna tarea de cuidado ya sea ésta
proveniente de algin miembro del hogar o de un actor externo, sea esta remunerada o a titulo
gratuito. A su vez, se considera un hogar con déficit de cuidado al que tiene entre sus

miembros al menos una persona con déficit de cuidado.

En el primer apartado se dimensiona la incidencia de la demanda de cuidados en
términos de hogares y de personas, se describe el perfil de la poblacién con necesidades de
cuidado, y se analiza la incidencia de los distintos tipos de dificultad o limitacién en las

personas que demandan cuidado especial.

En el segundo apartado se dimensiona la demanda insatisfecha de cuidados y se
analiza la incidencia del déficit de cuidado, esto es, la proporcion de personas con déficit de
cuidado sobre las personas que tienen necesidad de cuidado, con foco en la desigualdad que
presenta la tasa de déficit de cuidado segun las caracteristicas de los hogares y segun
atributos de las personas. En el tercer apartado del capitulo se analiza la incidencia de los
distintos tipos de dificultad o limitacion en las personas con déficit de cuidado. Por dltimo, se

realiza un andlisis multidimensional exploratorio del déficit de cuidado.
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Necesidades de cuidado

a. Personas y hogares con necesidades de cuidado

Segun el estudio, 3 de cada 10 personas de la poblacion urbana del pais son
demandantes de cuidado. Se estiman unas 12.836.000 personas con esa condicién (Cuadro
4). Desde el punto de vista de los hogares, algo mas de la mitad (53.1%) cuenta con algin
miembro que demanda algun tipo de cuidado, unos 6.971.000 hogares en el pais (Cuadro 6).

Entre las personas que demandan cuidado, 8 de cada 10 son nifios de hasta 13 afios
que requieren cuidados regulares por su sola condicién de nifios. El resto son personas que
demandan cuidados especiales, por tener limitaciones o dificultades que afectan su vida diaria
(Cuadro 4).

La mayoria (50.3%) de las personas que demandan cuidados especiales, tiene
dificultades o limitaciones relacionadas con la movilidad. Un 31.0% tiene dificultades o
limitaciones mentales, y un 18.7% tiene limitaciones de visiébn o audicion (Cuadro 5). La
incidencia de las dificultades aumenta a medida que aumenta la edad de la poblacién (30.7%
en los nifios, 45.6% en los adultos y 69.1% en los mayores), mientras que las dificultades
mentales muestran una relacion inversa (64.0% en los nifios, 31.3% en los adultos, y 13.0%

en los mayores).

De cada 10 hogares que demandan cuidado, en 7 s6lo se demandan cuidados
regulares (de nifios sin dificultades o limitaciones). En 2 se demandan sélo cuidados
especiales (dirigidos a personas con dificultades o limitaciones), y en 1 hogar se demandan

cuidados tanto regulares como especiales (Cuadro 7).

Por definicion, todos los nifios de 0 a 13 afios demandan cuidado. En este estudio ese
cuidado es denominado cuidado regular. El estudio estima 10.611.000 nifios de 0 a 13 afios,
que demandan cuidado regular. Se define como cuidado especial el que se destina a personas
de cualquier edad con limitaciones o dificultades que les generan dependencia de otros para
desarrollar sus actividades cotidianas. De acuerdo a lo relevado, se estima que unas

2.594.000 personas requieren cuidados especiales (Cuadro 4).

Requiere cuidado especial un 3.5% de los nifios (0 a 13 afios), un 5.6% de los adultos
(14 a 64 afos), y un 14.9% de las personas mayores (65 afios 0 mas). El aumento del nivel
de dependencia en los grupos de mayor edad parece explicarse por la mayor incidencia de

las dificultades o limitaciones relacionadas con la movilidad (Cuadro 4).

El 37.5% de los hogares urbanos requiere sélo cuidados regulares, por tener nifios de

0 a 13 afios, pero ninguna persona con dificultad o limitacién. El 15.6% de los hogares tiene
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entre sus miembros alguna persona con dificultad o limitacién (En el 2.3% algun nifio, en el
10.0% algun adulto, y en el 4.8% algun mayor). En 7 de cada 10 hogares que tienen al menos
una persona con necesidad de cuidado, s6lo se demanda cuidado regular, y en los otros 3
hay alguna persona con dificultad, se demandan cuidados especiales. En el 4.3% de los
hogares con necesidad de cuidado hay algun nifio con dificultades o limitaciones, un 18.9%

de adultos y un 8.9% de mayores con esa condicion (Cuadro 6).

Grafico 1. Personas que demandan cuidados.
Poblacién total. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

No demanda Demanda
cuidado cuidado
70,1% 29,9%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 4. Personas que demandan cuidados segun tipo de cuidado requerido y grupo de
edad.

Poblacion total. EDSA Total Urbano 2023. Cantidades y porcentaje sobre cada grupo de edad y la
poblacién total que demanda cuidados.

Incidencia % sobre la
Tipo de cuidado requerido y grupo de Demanda sobre el grupo poblacion
edad Poblacion cuidado de edad (%) demandante
Cuidado regular (Nifios de 0 a 13 afios) 10.611.734 10.611.734 100.0% 79.8%
Cuidado Nifios (0 a 13 afios) 10.611.734 368.784 3.5% 2.9%
especial ~
(Personas Adultos (14 a 64 afios) 27.847.654 1.556.800 5.6% 12.1%
con Mayores (65 afios 0 mas) 4.495.647 668.424 14.9% 5.2%
limitacién o
dificultad)  Total 42.955.035 2.594.008 6.0% 20.2%
Total 42.955.035 12.836.958 29.9% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 5. Poblacion con necesidad de cuidado especial por grupo de edad, segun principal
dificultad o limitacién.

Poblacion con necesidad de cuidado especial. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Principal dificultad o limitacidn 0al3 14 a 64 65 0 més Total

Movilidad 30.7% 46.5% 69.1% 50.3%
Visual-auditiva 5.3% 22.2% 17.9% 18.7%
Mental 64.0% 31.3% 13.0% 31.0%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Gréfico 2. Hogares con personas que demandan cuidados.
Total de hogares. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Sin personas Con personas
gque demandan que demandan
cuidado cuidado
46,9% 53,1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 6. Hogares con personas que demandan cuidados.

Total de hogares. EDSA Total Urbano 2023. Cantidades y porcentajes sobre cada tipo de hogar y el
total de hogares con personas que demandan cuidado. Respuesta mdltiple.

Composicién del hoaar Hogares que % sobre el % sobre los
P 9 demandan total de hogares con
(categorias no excluyentes) cuidado hogares necesidad
Hogares s6lo con nifios (0 a 13 afios) sin dificultad 4.918.413 37.5% 70.6%
Hogar_e_s con algun nifio (0 a 13 afios) 299 066 23% 4.3%
con dificultad
Hogares A
[? Hogares con adulto (14 a 64 afios) con 1.317.799 10.0% 18.9%
co dificultad
personas ) B
con Hqgares con algun mayor (65 afios o 623.803 4.8% 8.9%
dificultad mas) con dificultad
Hogares con alguna persona con 2 052.800 15.6% 20.4%
dificultad
Hogares con alguna persona con necesidad 6.971.212 53.1% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 7. Hogares con personas que demandan cuidados segun tipo de cuidado demandado
en el hogar.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. Cantidades y porcentajes.

% sobre el total de
hogares con

Tipo de cuidados demandados en el hogar Poblacion necesidades

Sélo cuidados regulares 4,918.413 70.6%
Cuidados regulares o especiales 698.104 10.0%
S6lo cuidados especiales 1.354.696 19.4%
Hogar algin miembro con necesidad 6.971.212 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

b. Perfil de las personas con necesidades de cuidado

i. Segun caracteristicas de los hogares que demandan cuidado

No se observan diferencias significativas en la distribucion por areas urbanas de las
personas con necesidad de cuidado en relacién a la manera en que se distribuye la poblacion
general, salvo en el caso de CABA, en donde los demandantes de cuidado (4.7%) son una
proporcion algo menor a la proporcién de la poblacién general que reside en esa regién
(6.6%). Se observa ademas que la region tiene, entre quienes demandan cuidados
especiales, una baja proporcion de demandantes de cuidado en los nifios (2.2%), y aumenta
a medida que aumenta la edad de quienes necesitan cuidado especial (3.4% entre los adultos
y 7.8% entre los mayores). La proporcién de personas que demanda cuidados especiales es
notoriamente mas alta en el conurbano bonaerense (37.9%), particularmente entre los nifios

que requieren ese tipo de cuidado (43.9%) (Cuadro 8).

La proporcion de personas que demanda cuidado y pertenece a los niveles
socioecondmicos medio alto (15.2%) y medio bajo (20.4%) es menor a la proporcién de
poblacién general de esos estratos (19.5% y 24.6% respectivamente). Por su parte, quienes
demandan cuidados pertenecen en una proporcién mayor a los niveles socioeconémicos bajo
(30.0%) o muy bajo (34.3%) con relacion a la poblacion general con esos niveles
socioecondmicos (27.3% y 28.6% respectivamente). Esta asociacion se observa con mayor
fuerza entre las personas que requieren cuidados especiales que pertenecen a los estratos
de los extremos superior e inferior, en particular en los adultos con dificultades o limitaciones
(Cuadro 9).

Una asociacion en el mismo sentido se verifica si se tiene en cuenta la condiciéon de
pobreza. Las necesidades de cuidado se presentan en menor proporcion relativa entre los

hogares no pobres. Mientras que el 55.0% de la poblacién vive en hogares no pobres, solo el
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41.6% de las personas con necesidades viven en hogares con esa condicion. El 45.5% de los
demandantes de cuidado vive en hogares pobres no indigentes, frente al 36.0% de la
poblacién en ese tipo de hogar. Por dltimo, Mientras el 9.1% de la poblacion vive en hogares
con condicién de indigencia, la proporcion de demandantes de cuidado en ese segmento
asciende al 13.3% (Cuadro 10). Esta asociacion parece estar fuertemente afectada por la
distribucion de los nifios que requieren cuidados regulares (grupo en el que se presenta con
mayor intensidad), ya que entre las personas que demandan cuidados especiales no se
observa esta asociacion. Se destaca, como excepcion entre quienes demandan cuidados
especiales el grupo de personas mayores: entre ellos, la proporcion de demandantes es
superior al pardmetro de distribucion de la poblacion general entre los hogares no pobres, y

es menor en los hogares pobres, sean indigentes o no.

Las personas que demandan cuidado tienden a tener una mayor tasa de afiliacion a la
seguridad social (47.1%) en relacion con el parametro de la poblacién general (36.3%). La
proporcion de demandantes con afiliacion a la seguridad social es mayor entre quienes
requieren cuidado regular (49.9%) con relacion a quienes demandan cuidados especiales
(36.0%). Se destaca la muy baja tasa de afiliacion (6.3%) entre los mayores que requieren

cuidados especiales (Cuadro 11).

Quienes tienen necesidades de cuidado pertenecen a hogares que reciben asistencia
en una proporcion (65.2%) mayor a la de la poblacion general (47.0%). Sin que se observen
diferencias significativas en cuanto a tipo de cuidado (regular o especial), se advierte, sin
embargo, que mientras mas del 75.0% los nifios y adultos que demandan cuidados especiales
pertenecen a hogares que reciben asistencia, sélo el 35.8% de los mayores con el mismo tipo

de necesidad pertenece a hogares con ese tipo de prestaciones.

No se observan diferencias significativas si se compara la distribucion de las personas
con necesidades de cuidado en general frente a la de la poblacién en general en cuanto al
sexo de la jefatura del hogar. La proporcion de demandantes que pertenecen a hogares con
jefatura femenina aumenta, sin embargo, entre los demandantes de cuidados especiales

adultos o mayores (Cuadro 13).

Las personas con necesidad de cuidado pertenecen a hogares familiares no
monoparentales en una proporcion (66.4%) mayor a la de las personas en ese tipo de hogares
de la poblacion en general (62.9%). Esta asociacion se muestra con mayor fuerza entre los

nifios con necesidades de cuidado (Cuadro 14).

Si bien no se observan diferencias significativas entre la proporciéon de poblacion
general que vive en hogares con servicio doméstico (5.0%) y la proporcion de poblacion

demandante de cuidado en la misma situacion (4.0%), al interior del grupo de demandantes
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de cuidados especiales se nota que mientras menos del 2.0% de los nifios y adultos de este
grupo vive en hogares con servicio doméstico, el 11.4% de los mayores si lo tiene (Cuadro
15).

La mayor proporcién de personas demandantes de cuidado (62.8%) vive en hogares
en los que dos 0 mas de sus miembros tiene alguna necesidad. Esta proporcién, naturalmente
se muestra con mayor fuerza en los hogares con nifios, y disminuye si se consideran los

grupos de adultos o mayores con necesidad de cuidado especial (Cuadro 16).

Cuadro 8. Regién urbana por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacién con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado Todos los  Poblacion
Region urbana regular 0al3 1l4a64 650mas Total cuidados general
CABA 4.8% 2.2% 3.4% 7.8% 4.4% 4.7% 6,6%
Conurbano bonaerense 30.1% 43.9% 38.8% 32.6% 37.9% 31.7% 29,8%
Otras grandes areas 32.3% 26.9% 27.6% 32.7% 28.8% 31.6% 32,4%
metropolitanas
Resto urbano 32.8% 27.0% 30.3% 26.9% 28.9% 32.0% 31,1%
Total 100.0% 100.0%  100.0% 100.0%  100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 9. Nivel socioeconémico por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Nivel Cuidado Todos los Poblacion
socioeconémico regular 0al3 14a64 650mas Total cuidados general
Medio alto 16.2% 17.4% 7.9% 17.3% 11.6% 15.2% 19,5%
Medio bajo 20.6% 29.2% 16.2% 22.7% 19.7% 20.4% 24,6%
Bajo 30.4% 19.8% 33.0% 24.0% 28.8% 30.0% 27,3%
Muy bajo 32.9% 33.6% 42.9% 36.0% 39.8% 34.3% 28,6%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 10. Condicion de pobreza por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado Todos los Poblacion
Pobreza regular 0ails3 14a64 650més Total cuidados general
No pobre 37.9% 49.0% 48.3% 78.3% 56.1% 41.6% 55,0%
Pobre no indigente 47.3% 35.5% 44.1% 20.8% 36.9% 45.2% 36,0%
Indigente 14.9% 15.5% 7.6% 0.9% 7.0% 13.3% 9,1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 11. Afiliacion a la Seguridad Social del hogar por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Alguna afiliacion a Cuidado Todos los  Poblacion
la Seguridad Social regular 0al3 14a64 650 mas Total cuidados general
No 50.1% 61.7% 51.7% 93.7% 64.0% 52.9% 63,7%
Si 49.9% 38.3% 48.3% 6.3% 36.0% 47.1% 36,3%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 12. Recepcion de asistencia en el hogar por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Reciben Cuidado especial

asistencia

(transferencia o Cuidado Todos los  Poblacién
alimentaria) regular 0al3 14a64 650 mas Total cuidados general
No 35.0% 24.9% 23.3% 64.2% 34.1% 34.8% 53,0%
Si 65.0% 75.1% 76.7% 35.8% 65.9% 65.2% 47,0%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%  100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

27



Cuadro 13. Sexo del jefe del hogar por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Sexo del jefe del Cuidado Todos los  Poblacion
hogar regular 0al3 14a64 650mas Total cuidados general

Varéon 58.2% 59.6% 52.9% 51.3% 53.4% 57.2% 59,0%
Mujer 41.8% 40.4% 47.1% 48.7% 46.6% 42.8% 41,0%
Total 100.0%  100.0%  100.0%  100.0%  100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 14. Tipo de hogar por tipo de cuidado y grupo de edad.

Poblacién con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado 65 o Todos los Poblacién
Tipo de Hogar regular 0al3 14a64 mas Total cuidados  general
Hogar familiar no 70.1% 64.5% 50.2% 48.9% 51.9% 66.4% 62,9%
monoparental
Hogar familiar 29.9% 35.5% 43.3% 30.9% 39.0% 31.7% 30,2%
monoparental
Hogar no familiar 0.0% 0.0% 6.5% 20.2% 9.1% 1.8% 6,9%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 15. Tenencia de servicio doméstico en el hogar por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Servicio doméstico en Cuidado S EL DT

Todos los Poblacion
el hogar regular 0al3 14a64 650 mas Total cuidados general
No 96.1% 98.6% 98.3% 88.6% 95.9% 96.0% 95,0%
Si 3.9% 1.4% 1.7% 11.4% 4.1% 4.0% 5,0%
Total 100.0%  100.0%  100.0%  100.0%  100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 16. Cantidad de personas que demandan cuidados en el hogar por tipo de cuidado y
grupo de edad.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cantidad de personas que Cuidado especial Todos

demandan cuidado en el Cuidado los Poblacién
hogar regular 0al3 14a64 650mas Total cuidados general
Ninguna 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 36,0%
1 33.5% 27.9% 50.2% 68.2% 51.7% 37.2% 30,2%
2 0 mas 66.5% 72.1% 49.8% 31.8% 48.3% 62.8% 33,8%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

ii. Segun caracteristicas de la poblacién que demanda cuidados

La proporcién de varones que demanda cuidado (51.4%) es algo superior a la
proporciéon de mujeres (48.6%). Esto se observa tanto para los demandantes de cuidados
regulares (51.0% varones) como para quienes demandan cuidados especiales (53.1%
varones) salvo, y como es de esperar, para el grupo de personas mayores (42.3% varones).
Se debe advertir que la inusual distribucidon por sexo de nifios demandantes de cuidado
especial (70.1% varones) probablemente esté afectada por la baja cantidad de casos

obtenidos en la muestra para ese segmento poblacional (Cuadro 17).

Un 57.8% de quienes demandan cuidados especiales cuenta con certificado de
discapacidad (Cuadro 18). La proporcion de demandantes certificados es mayor entre los
nifios (77.1%) y disminuye conforme aumenta el grupo de edad (64.4% entre los adultos y
32.1% entre los mayores). Segun el sexo de las personas que requieren cuidados especiales
(Cuadro 19), se observa que es mayor la proporcion de varones con certificado de

discapacidad (62.5%) en relacion con las mujeres que lo poseen (52.4%).

La proporcion de personas sin cobertura médica es mayor entre las personas que
demandan cuidado (55.0%) que en la poblacién en general (45.7%). Esta proporcion se
reduce fuertemente (al 19.6%) entre los demandantes de cuidado especial que son mayores,

presumiblemente por el impacto de la cobertura del PAMI (Cuadro 20).

El 34.3% de las personas con necesidades de cuidado asiste a un establecimiento
educativo. Naturalmente, esta variable esta fuertemente afectada por la edad de los
demandantes de cuidado, con proporciones mucho mayores entre los nifios (79.1% de los
nifios que requieren cuidado regular y 84.7% de los que los que tienen alguna limitaciéon o
dificultad) y significativamente entre los adultos y los mayores (14.5% y 1.2%
respectivamente) (Cuadro 21). Si se analiza los demandantes de cuidado de 4 a 13 afios que

asisten a un establecimiento educativo, se advierte que quienes requieren cuidados regulares
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concurren con modalidad de jornada completa en un 6.7% mientras que los que requieren
cuidado especial lo hacen en un 5.0% (Cuadro 23). Al mirar sélo la asistencia (actual o
pasada) a un establecimiento de educacion anterior de las personas con dificultades o
limitaciones se observa que el 7.6% de personas de este grupo ha concurrido a un
establecimiento de este tipo, condicién con mayor incidencia entre los nifios en relacion a los

adultos o los mayores (Cuadro 22).

Los demandantes de cuidado especial de 18 afios 0 mas tienen menor nivel de
instruccién gque la poblacion en general del mismo grupo de edad. En efecto, s6lo el 23.1% de
quienes demandan cuidado alcanz6 el secundario completo, mientras que ese nivel fue
obtenido por el 41.6% de la poblacion general. Se advierte, ademas, que el maximo nivel de
instruccién alcanzado por los adultos con dificultad (25.9% con secundario completo) es
superior al logrado por los mayores con esa condiciéon (17.3% con secundario completo)
(Cuadro 24).

Atendiendo a la situacion conyugal de la poblacion demandante de cuidado de 18 afios
0 mas (cuidado especial), se observa que entre los adultos de ese grupo la proporciéon de
personas solteras o que nunca se casaron (47.4%) es muy superior a la que se observa entre
los mayores (5.5%), asociacion que logicamente se encuentra afectada por el corte de los
grupos de edad. Probablemente por el mismo efecto, entre los mayores es mayor la
proporcion de personas que se encuentran casadas, unidas de hecho, divorciadas, separadas
0 viudas (Cuadro 25).

Mientras que la tasa de ocupacion de la poblacién general de 14 afios o mas es del
56.4%, la misma se reduce a sélo el 25.6% para los adultos y mayores con necesidad de
cuidado. 7 de cada 10 demandantes de cuidado son inactivos, condicién que reviste 4 de cada

10 personas de la poblacién general.

La poblaciéon con necesidades de cuidado especial tiene una muy baja insercion
laboral. La proporcion de inactivos entre quienes tienen 14 afios 0 mas (68.9%) duplica a la
de la poblacién general (34.8%). Naturalmente la proporcién de inactivos es mas alta adn
entre los demandantes mayores (87.7%). El 33.9% de los adultos que demandan este tipo de
cuidado esta ocupado, frente al 11.6% de los mayores con la misma condicién de necesidad
(Cuadro 26). No se observan diferencias importantes en cuanto a la calidad de insercion
laboral de los demandantes adultos y los mayores que tienen un empleo (Cuadro 27),

controlando por nivel de ocupacion.

Si se compara el acceso a la proteccion social de la poblacién de 18 afios 0 mas con
necesidad de cuidado (especial) en relacién a la poblacién general del mismo grupo de edad,

se observa que una mayor proporcién de los demandantes de cuidado especial cobran

30



jubilacion (32.8% frente al 16.5%), naturalmente con una muy alta incidencia en los mayores;
0 pensién contributiva (45.5% frente a 6.3%), seguramente impactada por el cobro de pension
por invalidez. Es menor, por contrario, la proporcion de demandantes de cuidado especial, en
relacién a la poblacion en general, que cobra AUH, Programa Alimentar o algin programa

social o de empleo, debiéndose destacar que los mayores con acceden a esto tipos de
proteccion social (Cuadro 28).

Cuadro 17. Sexo por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacién con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado Cuidado especial Todos los  Poblacion
Sexo regular 0al3 14 a 64 65 0 mas Total cuidados general
Varén 51.0% 70.1% 53.8% 42.3% 53.1% 51.4% 48,8%
Mujer 49.0% 29.9% 46.2% 57.7% 46.9% 48.6% 51,2%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 18. Tenencia de certificado de discapacidad por grupo de edad.
Poblacién con dificultades o limitaciones. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Certificado de discapacidad 0al3 14 a 64

65 0 mas Total
Si 77.1% 64.4% 32.1% 57.8%
No 22.9% 35.4% 67.9% 42.2%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 19. Tenencia de certificado de discapacidad por sexo.
Poblacién con dificultades o limitaciones. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Sexo
Certificado de discapacidad Varon Mujer Total
Si 62.5% 52.4% 57.8%
No 37.5% 47.6% 42.2%
Total 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 20. Cobertura médica por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Todos
Cuidado 65 o los Poblacion
Cobertura médica regular 0al3 14a64 mas Total cuidados general
Prepaga / Plan privado 4.2% 6.8% 3.4% 5.3% 4.4% 4.3% 6,1%
Obra social / PAMI / Mutual 38.0% 38.2% 44.9% 75.1% 51.7% 40.8% 48,1%

Sin cobertura (médico particular / 57.8% 55.0% 51.6% 19.6%  43.8% 55.0% 45,7%
establ. puablico)

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 21. Asistencia a establecimiento educativo por tipo de cuidado y grupo de edad.
Poblacién con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

. Cuidado especial

Asiste aun

establecimiento Cuidado 65 o Todos los Poblacién
educativo regular 0al3 14 a 64 mas Total cuidados general
No asiste 20.9% 15.3% 85.5% 98.8% 78.9% 32.6% 65,7%
Asiste 79.1% 84.7% 14.5% 1.2% 21.1% 67.4% 34,3%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 22. Asistencia a establecimiento de educacion especial por grupo de edad.
Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Asistencia (actual o anterior) a Grupo de edad

establecimiento de educacion Poblacion
especial 0al3 14 a 64 65 0 mas Total general

Si 10.8% 9.9% 0.4% 7.6% 0.5%
No 89.2% 90.1% 99.6% 86.4% 99.5%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 23. Tipo de jornada educativa por tipo de cuidado.

Nifios entre 4 y 13 afios que asisten a un establecimiento educativo. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidado requerido

Tipo de jornada Cuidado regular Cuidado especial Total Poblacién 4 a 13 afios

Parcial 93.3% 95.0% 93.4% 93.4%
Completa 6.7% 5.0% 6.6% 6.6%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 24. Maximo nivel de instruccién por tipo de cuidado.
Poblacion de 18 afios o mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Poblacion

Nivel de instruccion 14 a 64 65 0 més Total general

Sin primario 17.1% 27.7% 20.5% 6.7%
Primario completo 44.7% 46.8% 45.4% 36.5%
Secundario completo 25.9% 17.3% 23.1% 41.6%
Terciario / Universitario completo 3.9% 7.9% 5.2% 14.7%
Educacion especial 8.4% 0.4% 5.8% 0.5%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 25. Situacion conyugal segun grupo de edad.
Poblacion de 18 afios o mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Poblacién 18
Situacion conyugal 14 a64 65 0 mas Total afios 0 mas
Soltero / nunca se cas6 47.4% 5.5% 33.8% 36.4%
Casado / Unido de hecho 35.9% 47.4% 39.6% 48.2%
Divorciado / Separado / Viudo 16.7% 47.1% 26.6% 15.4%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 26. Condicion de actividad por grupo de edad.
Poblacion de 14 afios o mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Poblacion 14 afios

Condicion de actividad 14 a 64 65 0 méas Total 0 mas

Ocupado 33.9% 11.6% 25.6% 56.4%
Desocupado 6.6% 0.6% 4.5% 5.1%
Inactivo 59.5% 87.7% 69.8% 38.4%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 27. Calidad de insercion laboral por grupo de edad.
Poblacion de 14 afios o mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Poblacion 14 afios

Calidad de insercién laboral 14 a 64 65 0 mas Total 0 més

Empleo pleno 7.5% 2.4% 5.6% 25.9%
Empleo precario 9.7% 2.8% 7.2% 15.8%
Excluidos 23.2% 7.0% 17.3% 19.8%
Inactivo 59.5% 87.7% 69.8% 34.8%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 28. Personas con acceso a proteccién social por grupo de edad segun tipo de
asistencia.

Poblacion de 18 afios o0 mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de prestacion Grupo de edad . Poblacién
(Respuesta multiple) 14a64 650mas Total general
Cobra Jubilacién Si 6.5% 83.2% 32.8% 16.5%
Cobra pensién (contributiva, PUV, PUAM, invalidez, 7  Si 52.1% 32.9% 45.5% 6.3%
hijos, otra)

Cobra AUH (hijo, embarazo) Si 5.4% 0.0% 3.5% 8.0%
Cobra Programa Alimentar Si 47.2% 0.0% 45.9% 71.3%
Cobra algun programa social, empleo, capacitacioén, Si 3.4% 0.0% 2.2% 4.5%
becas, etc. (Potenciar, Trabajar, seguro de desempleo,

etc.)

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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c. Incidencia de los distintos tipos de dificultad o limitacion en la demanda
de cuidado especial

La principal dificultad o limitacién de las personas demandantes de cuidado especial
se relaciona con la movilidad (50.3%), seguida por dificultades o limitaciones de tipo mental
(31.0%), y las visuales-auditivas (18.7%). La incidencia de las dificultades de movilidad
aumenta a medida que se incrementa la edad de los demandantes de cuidados especiales
(30.7% en los nifios, 46.5% en los adultos y 69.1% en los mayores), y en sentido inverso se
manifiesta la incidencia de las limitaciones de tipo mental (64.0% en los nifios, 31.3% en los
adultos y 13.0% en los mayores). En sentido contrario a lo esperado, las dificultades o
limitaciones de tipo visual o auditiva no se manifiestan en mayor medida en los mayores
(17.9%) que en los adultos (22.2%), aunque claramente en estos dos grupos la incidencia es
mucho mayor que entre los nifios (5.3%) (Cuadro 29).

Si se analiza la dificultad o limitacion dominante de quienes demandan cuidados
especiales segun la regién urbana en la que residen, se observa que en CABA tiene una
incidencia mayor las dificultades relacionadas con la movilidad (60.6%), probablemente
relacionado con la composicion etaria de la poblacién de esta region. La menor incidencia de
las dificultades de movilidad se observa en la region urbana denominada otras grades areas
metropolitanas. Se destaca, por su parte la baja incidencia relativa de las dificultades visuales
0 auditivas en CABA (4.6%) y el conurbano bonaerense (13.8%), en relacion a la que tienen
en otras grandes areas metropolitanas (22.1%) o en el resto de areas urbanas del pais
(23.1%) (Cuadro 30).

Analizadas las dificultades dominantes por nivel socioecondmico, se observa que las
limitaciones de movilidad se presentan con mayor incidencia el estrato bajo (57.1%) y menor
incidencia en el estrato medio alto (33.1%), sin diferencias marcadas en los dos estratos
centrales (alrededor del 49.0%). En sentido inverso, las dificultades mentales inciden mas en
el segmento medio alto (39.1%) y menos en el segmento muy bajo (25.2%), también sin
diferencias significativas en los dos segmentos centrales (alrededor del 34.0%). Por Gltimo, se
destaca la incidencia de las limitaciones visuales o auditivas en el extremo de nivel
socioecondmico medio alto (27.7%), frente al promedio cercano al 17.0% en los sectores

socioecondmicamente menos favorecidos (Cuadro 31).

Por dltimo, y en relacion la principal dificultad o limitacion de los demandantes de
cuidados especiales segun su condicién de pobreza, se nota una menor incidencia de las
limitaciones mentales en el segmento no pobre (28.0%) frente a un 35.1% de los pobres no
indigentes y un 36.7% de los pobres indigentes, y una mayor incidencia de la problematica
visual o auditiva en el segmento mas alto (21.2%) en relacion a los estratos mas bajos

(alrededor del 15.0%). No se observan, por su parte, diferencias significativas en la incidencia
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de las limitaciones de movilidad (cercanas al 50.0%) segun las distintas condiciones de

pobreza de los demandantes (Cuadro 32).

Cuadro 29. Principal dificultad o limitacion por grupo de edad.
Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Principal dificultad o limitacidn 0al3 14 a 64 65 0 més Total

Movilidad 30.7% 46.5% 69.1% 50.3%
Mental 64.0% 31.3% 13.0% 31.0%
Visual-auditiva 5.3% 22.2% 17.9% 18.7%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 30. Principal dificultad o limitacion por regién urbana.
Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Regidn urbana

Principal dificultad o Conurbano Otras grandes areas Resto

limitacion CABA bonaerense metropolitanas urbano Total
Movilidad 60.6% 54.8% 42.7% 50.3% 50.3%
Mental 34.8% 31.4% 35.2% 26.5% 31.2%
Visual-auditiva 4.6% 13.8% 22.1% 23.1% 18.5%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 31. Principal dificultad o limitacion por nivel socioeconémico.
Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

- . Nivel i nomi
Principal dificultad o el socioeconomico

limitacion Medio alto Medio bajo Bajo Muy bajo Total

Movilidad 33.1% 48.6% 49.0% 57.1% 50.3%
Mental 39.1% 33.7% 34.6% 25.2% 31.2%
Visual-auditiva 27.7% 17.6% 16.4% 17.7% 18.5%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 32. Principal dificultad o limitacion por condicién de pobreza.
Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Principal dificultad o SElSEzE

limitacion No pobre Pobre no indigente Indigente Total
Movilidad 50.8% 50.0% 47.6% 50.3%
Mental 28.0% 35.1% 36.7% 31.2%
Visual-auditiva 21.2% 14.9% 15.7% 18.5%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Déficit de cuidado

a. Personas y hogares con déficit de cuidado

Una de cada diez personas con necesidad de cuidado, no recibe asistencia de ningun
tipo. Se estima que mas de 1.163.000 personas tienen déficit de cuidado en el pais (Cuadro
33). En el 12.2% de los hogares con alguna persona demandante de cuidado no se realizan
tareas de cuidado. Se estima la cantidad de 849.000 hogares con déficit de cuidado (Cuadro
34).

El déficit de cuidado es mayor entre las personas que tienen alguna limitacién o
dificultad. En efecto, un 30.2% de las personas que demandan cuidados especiales tiene
déficit, mientras que el déficit para quienes demandan cuidado regular es del 3.7%.
Atendiendo al grupo de edad de las personas con dificultades, se observa que tiene déficit el
13.5% de los nifios, el 35.6% de los adultos, y el 26.9% de los mayores. Por su parte, sobre
el total de personas con déficit de cuidado, un 32.7% son nifios que requieren cuidado regular
y un 67.3% personas con dificultades o limitaciones (4.3% nifios, 47.6% adultos, y 15.5%

mayores) (Cuadro 33).

De cada 10 hogares con alguna persona con déficit de cuidado, en 2 sé6lo hay déficit
de cuidados regulares, mientras que en los 8 restantes las personas que carecen de cuidados
tienen alguna dificultad o limitacion (en el 4.0% de los hogares con déficit hay algun nifio con
dificultades, en el 59.0% hay algun adulto, y en el 20.3% al menos un mayor con esa
condicion). Si se analiza la incidencia del déficit para cada composiciéon del hogar, se observa
el 3.4% de los hogares que s6lo requieren cuidados regulares tiene déficit de cuidado,
mientras que la proporcion de hogares con déficit de cuidado asciende al 33.3% entre aquellos
gue entre sus miembros cuentan con alguna persona con dificultad o limitacion. La incidencia
de hogares con déficit es del 11.4% entre los hogares con algun nifio con dificultad, del 30.8%
entre los hogares con algun adulto con dificultad, y del 27.6% entre los hogares con algun

mayor con dificultad (Cuadro 34).

Conviene destacar que la proporcién de hogares con déficit de cuidado sobre el total
de hogares demandantes est4 asociada al tipo de cuidado requerido: mientras que en los
hogares que demandan sélo cuidados regulares el déficit es del 19.4%, este aumenta al 27.4%
en los hogares que demandan tanto cuidados regulares como cuidados especiales, y alcanza

al 53.2% en los hogares que s6lo demandan cuidados especiales (Cuadro 35).
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Gréfico 3. Personas con déficit de cuidado.
Poblacion con necesidades de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Sin déficit de Con déficit de
cuidado cuidado
90,9% 9,1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 33. Personas con déficit de cuidado segun tipo de cuidado requerido y grupo de edad.

Poblacion con necesidades de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. Cantidades y porcentajes sobre
cada grupo de edad y la poblacion total con déficit de cuidado. Respuesta multiple.

Con Incidencia % sobre el total
Tipo de cuidado requerido y grupo de necesidad de Con déficit  sobre el grupo  de personas con
edad cuidado de cuidado de edad (%) déficit
Cuidado regular (Nifios de 0 a 13 afios) 10.611.734 380.014 3.7% 32.7%
Nifios (0 a 13 afios) con 368.784 49.700 13.5% 4.3%
dificultad
Cuidado N . .
especial Adultos (14 a 64 afios) 1.556.800 553.517 35.6% 47.6%
(Personas con dificultad
Gom Mayores (65 afios 0 mas) 668.424 180.106 26.9% 15.5%
limitacion o ¢on dificultad
dificultad)
Total personas con 2.594.008 783.324 30.2% 67.3%
dificultad
Total personas con necesidades 12.836.958 1.163.337 9.1% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Grafico 4. Hogares con personas con déficit de cuidado.
Hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Sin déficit de Con déficit de
cuidado cuidado
87,8% 12,2%
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Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 34. Hogares con personas con déficit de cuidado.

Hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. Cantidades y
porcentajes sobre cada tipo de hogar y el total de hogares con personas que demandan cuidado.
Respuesta multiple.

Hogares Incidencia % sobre el
con Hogares con sobre el tipo  total de
Composicién del hogar necesidad déficit de de hogar hogares
(categorias no excluyentes) de cuidado cuidado (%) con déficit
Hogares s6lo con nifios (0 a 13 afios) sin dificultad 4.918.413 164.784 3.4% 19.4%
Hogar_e_s con algun nifio (0 a 13 afios) 299 066 34234 11,4% 4.0%
con dificultad
Hogares con I;l?.garlesdcon R L 1 317.799 501.120 38.0%  59.0%
personas Ificulta
eon Hogares con algin mayor (65 afios o
dificultad még) s ( 623.803 172.201 27.6%  20.3%
LIS T M 2.052.800 684.579 33,3%  80,6%
dificultad
Hogares con alguna persona con necesidad 6.971.212 849.363 12,2% 100,0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 35. Hogares con personas con déficit de cuidado segun tipo de cuidado demandado en
el hogar.

Hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. Cantidades y
porcentajes sobre el total de hogares con déficit.

% sobre el total

Hogares con Hogares con de hogares con
Tipo de cuidados demandados en el hogar necesidades déficit déficit
So6lo cuidados regulares 4.918.413 164.784 19.4%
Cuidados regulares y especiales 698.104 233.027 27.4%
Sélo cuidados especiales 1.354.696 451.552 53.2%
Hogar algiin miembro con necesidad 6.971.212 849.363 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

b. Incidencia del déficit de cuidado

I. Segun caracteristicas de los hogares que demandan cuidado

Tal como se ha mencionado, el 9.1% de la poblacién con necesidades no recibe ninglin

tipo de cuidado. El déficit de cuidado es mayor entre las personas que tienen alguna limitaciéon
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o dificultad (30.2%), mientras que el déficit para quienes demandan cuidado regular es del
3.7%. A su vez, se observa que tiene déficit de cuidados especiales el 13.5% de los nifios, el

35.6% de los adultos, y el 26.9% de los mayores.

El déficit de cuidado es dispar segun la region urbana del pais. Se manifiesta en mayor
medida en el Conurbano bonaerense (14.9%), y en una proporcion menor en la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (5.2%); es del 5.8% en otras grandes areas metropolitanas, y del
7.0% en el resto urbano del pais. Controlada por tipo de cuidado y grupo de edad, la incidencia
por regiones es similar para los distintos grupos poblacionales, salvo en el caso de los
mayores con dificultades, con alto déficit en CABA y bajo en otras grandes areas

metropolitanas (Cuadro 36).

Si se analiza el nivel socioecondmico del hogar, se observa que el déficit de cuidado
es sensiblemente menor en el estrato medio alto (6.2%) y mayor en el estrato muy bajo
(11.1%), con valores cercanos al 8.6% en los estratos intermedios. Se observa una
distribucion similar de la incidencia del déficit para las personas que demandan cuidados
especiales en general, salvo para los adultos de este grupo, entre quienes se destaca un alto
nivel de déficit en quienes pertenecen al estrato medio bajo. No se observan diferencias
significativas por nivel socioeconomico en la incidencia del déficit de cuidados para los nifios

que sélo demandan cuidado regular (Cuadro 37).

Llamativamente, al considerar el déficit segun la condicién de pobreza de los hogares
se observa una asociacion inversa: el déficit de cuidado en los hogares que no son pobres es
mayor (10.0%) al que se observa en los hogares pobres (8.6%) y en los hogares indigentes
(7.9%). Una explicacién parece encontrase cuando se mira al interior de los distintos grupos
poblacionales. Entre los nifios que requieren cuidados regulares, la distribucion del déficit se
muestra en el mismo sentido (menos déficit entre los nifios no pobres, y mas entre los pobres
e indigentes). Sin dudas, la incidencia del déficit entre los mayores que demandan cuidados
especiales afecta la distribucion general, de un modo que amerita ser analizado con mas
detalle (Cuadro 38).

Si bien no se observan diferencias estadisticamente significativas al analizar la
proporcion de personas que tienen déficit de cuidado segun la condicion de afiliacion a la
seguridad social para el total de personas que demandan cuidados (8.7% entre quienes no
tienen afiliacion y 9.4% entre quienes si la tienen), se advierte que la proporcién de personas
con déficit entre quienes demandan cuidados especiales es sensiblemente superior para
quienes si cuentan con alguna afiliaciéon a la seguridad social, en particular los nifios y los
adultos (Cuadro 39).

41



Tampoco se observan diferencias estadisticamente significativas al analizar la
proporcion de personas que tienen déficit de cuidado segun la recepcién de algun tipo de
asistencia (econdémica o alimentaria) en el hogar. Debe destacarse, sin embargo, que entre
los nifios que demandan cuidados especiales la incidencia del déficit es sensiblemente mayor
para quienes si reciben este tipo de asistencia en el hogar, mientras que sucede lo contrario

entre los adultos y mayores con el mismo tipo de necesidad de cuidado (Cuadro 40).

El déficit de cuidado es mayor en los hogares con jefatura masculina (9.4% frente un
8.6% en los hogares con jefatura femenina), hecho que se observa con particular énfasis entre
los adultos que demandan cuidados especiales. No se observan diferencias significativas
segun el sexo de la jefatura del hogar para los de nifios de 13 afios 0 menos que requieren
cuidados regulares (Cuadro 41).

Segun el tipo de hogar en el que residen las personas con necesidad de cuidado, se
observa que el riesgo de caer en situacion de déficit de cuidado aumenta fuertemente entre
quienes residen en hogares no familiares (déficit del 56.7%), con una fuerte incidencia entre

los adultos que requieren cuidados especiales, e incidencia nula entre los nifios (Cuadro 42).

Salvo para el grupo de nifilos que requieren cuidados especiales, el déficit de cuidado
es mayor para las personas con necesidades de cuidado que no viven en hogares con servicio
doméstico. En términos generales, el déficit de cuidado es menor (5.6%) en los hogares que
cuentan con servicio doméstico comparado con la incidencia del 9.2% en los hogares que no

tienen esta prestacion (Cuadro 43).

Se observa que la probabilidad de tener déficit de cuidado de las personas con
necesidades es mayor en los hogares con sélo un miembro demandante (7.4%) en relacion
al déficit de quienes viven en hogares con dos o mas miembros que requieren cuidado (7.4%).
Esta asociaciéon se evidencia para todos los adultos y mayores que requieren cuidados, y se
manifiesta en sentido contrario para los nifios que requieren cuidados, sea éste regular o

especial (Cuadro 44).
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Cuadro 36. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, seguln region urbana.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado Todos los
Regidén urbana regular 0al3 14a64 650méas Total cuidados
CABA 0.8% 0.0% 19.0% 33.5% 24.3% 5.2%
Conurbano bonaerense 8.4% 16.5% 40.8% 34.0% 35.3% 14.9%
Otras grandes areas metropolitanas 1.5% 10.1% 32.4% 17.8% 25.2% 5.8%
Resto urbano 2.0% 13.0% 33.6% 27.6% 29.4% 7.0%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 37. Porcentaje de poblacién con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segun nivel socioecondmico.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado Todos los
Nivel socioeconémico regular 0al3 14a64 650 mas Total cuidados
Medio alto 3.7% 7.5% 23.4% 23.6% 20.1% 6.2%
Medio bajo 3.8% 11.5% 38.6% 23.1% 28.3% 8.6%
Bajo 3.4% 5.4% 34.1% 26.9% 29.7% 8.5%
Muy bajo 3.9% 23.0% 37.7% 31.0% 34.4% 11.1%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 38. Porcentaje de poblacién con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, condicién de pobreza.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado Todos los
Pobreza regular 0al3 14 a 64 65 0 mas Total cuidados
No pobre 2.8% 14.1% 33.6% 27.8% 29.1% 10.0%
Pobre no indigente 4.2% 5.3% 37.0% 24.9% 30.9% 8.6%
Indigente 4.6% 30.2% 39.5% 0.0% 35.3% 7.9%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 39. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segun afiliacién a la seguridad social del hogar.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Alguna afiliacion a la Seguridad Cuidado 1l4a 650 Todos los
Social regular 0al3 64 mas Total cuidados
No 3.4% 9.0% 28.0% 27.3% 25.1% 8.7%
Si 4.0% 20.8% 43.7% 21.3% 39.2% 9.4%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 40. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segln recepcién de asistencia en el hogar.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Reciben asistencia Cuidado Todos los
(transferencia o alimentaria) regular 0ails3 14a64 650mas Total cuidados
No 3.2% 6.2% 44.0% 28.9% 32.7% 9.1%
Si 4.0% 15.9% 33.0% 23.5% 28.9% 9.1%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 41. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segun sexo del jefe del hogar.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado Todos los
Sexo del jefe del hogar regular 0al3 14a64 650mas Total cuidados
Varén 3.7% 14.9% 43.0% 24.3% 33.9% 9.4%
Mujer 3.7% 11.3% 27.2% 29.8% 25.9% 8.6%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 42. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segun tipo de hogar.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Tipo de Hogar Cuidado regular 0a 13 1§4a ?nSé(s) Total Todos los cuidados
Hogar familiar no monoparental 3.5% 13.4% 39.4% 27.4% 31.9% 7.9%
Hogar familiar monoparental 43% 13.7% 25.8% 13.4% 21.7% 8.6%
Hogar no familiar . . 70.4% 46.5% 56.7% 56.7%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 43. Porcentaje de poblacién con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segun tenencia de servicio doméstico en el hogar.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Servicio doméstico en Cuidado Todos los
el hogar regular 0ail3 14 a64 65 0 mas Total cuidados
No 3.8% 13.1% 36.1% 28.0% 30.8% 9.2%
Si 2.7% 37.3% 2.7% 19.5% 16.4% 5.6%
Total 3.7% 13.5% 35.5% 27.0% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 44. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segun cantidad de personas que demandan cuidado en el hogar.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cantidad de personas Cuidado especial

gque demandan cuidado Cuidado Todos los
en el hogar regular 0ail3 14a64 650més Total cuidados

1 3.3% 1.8% 38.7% 31.5% 33.4% 11.8%
2 0 mas 3.9% 18.0% 32.4% 17.1% 26.7% 7.4%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

ii. Segun caracteristicas de la poblacién que demanda cuidados

No se observan diferencias significativas en el déficit de cuidados segun sea el sexo
del demandante (9.3% entre los varones y 8.8% entre las mujeres). Con pequefias

variaciones porcentuales, el déficit de cuidado regular aparece mas alto entre los varones,
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para todos los grupos poblacionales de tipo de cuidado y edad, salvo para el caso de los nifios

que requieren cuidado regular (Cuadro 45).

Entre las personas que tienen dificultades o limitaciones, el hecho de contar con el
Certificado Unico de Discapacidad se traduce en una menor probabilidad de tener déficit de
cuidado (24.8% entre los poseedores de certificado y 36.2% en el resto). La asociacién se
verifica para todos los grupos de edad, con mayor fuerza entre los nifios (Cuadro 46). En el
mismo sentido se puede afirmar cuando se analiza el sexo de quienes poseen certificado de
discapacidad, destacando que la asociacion se presenta con mas fuerza entre los varones
(Cuadro 47).

Las personas que cuentan con cobertura médica de tipo prepaga o plan privado tienen
casi la mitad de riesgo de tener déficit de cuidado (5.0%) respecto de las que tienen obra
social o mutual (10.2%), o las que no tienen cobertura médica (8.5%). Analizando al interior
de cada grupo poblacional, se advierte que los nifios y los adultos sin cobertura médica tienen
mayor riesgo de padecer déficit de cuidado, algo que no se observa en los mayores (Cuadro
48).

Las personas con necesidades de cuidado que asisten a un establecimiento educativo
disminuyen significativamente el riesgo de tener déficit de cuidado: entre este grupo, el déficit
es del 4.7%, frente al 18.1% de quienes no asisten. La misma asociacion se verifica para los
nifios y adultos que demandan cuidado especial, mientras que para los nifios que requieren
cuidado regular y los mayores con necesidad de cuidado especial la asistencia a un
establecimiento educativo opera en sentido contrario (Cuadro 49). El déficit de cuidado es
menor (3.0%) entre quienes asisten a un establecimiento educativo con el régimen de jornada
completa, en particular para quienes sélo requieren cuidado regular (Cuadro 50). Por su parte,
entre las personas que demandan cuidados especiales, quienes asisten o han asistido a un
establecimiento de educacién especial disminuyen fuertemente la probabilidad de tener déficit
de cuidado (8.5%) (Cuadro 51).

La asociacion que se observa entre el nivel educativo del demandante y la probabilidad
de tener déficit de cuidado para adultos y mayores de 18 afios 0 mas que requieren cuidados
especiales, merece ser profundizada. Si bien los datos del estudio sugieren muestran menos
déficit a menor nivel de instruccion, seguramente intervienen los cortes de edad y otras

variables de manera concurrente (Cuadro 52).

Entre los demandantes de cuidado especial de 18 afios 0 mas, las personas solteras
0 que nunca se casaron parecen tener menor déficit (23.9%) segun los datos del estudio.
Entre quienes estan casados o unidos de hecho, el déficit de cuidado asciende al 41.1%, y es

del 36.6% entre los divorciados, separados o viudos (Cuadro 53).
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Atendiendo a la condicién de actividad de los demandantes (s6lo se considera la
poblaciéon de 14 afios o0 mas), se observa que la mitad de las personas ocupadas con
necesidad de cuidado padecen déficit. Entre los desocupados el déficit es del 40.7%, y es
sensiblemente menor (25.2%) entre los inactivos. Los adultos parecieran tener mayor déficit
cuando estan ocupados, mientras que los mayores lo tendrian en mayor proporcién cuando
estan desocupados (Cuadro 54). La calidad de insercion laboral es también un factor
condicionante de la probabilidad de tener déficit de cuidado: éste es del 41.3% entre quienes
tienen empleo pleno, del 55.3% para quienes tienen un empleo precario, y del 49.3% entre
los excluidos. Proporciones equivalentes se presentan entre adultos y entre mayores, tanto
para la situacion de pleno empleo como para quienes tienen un empleo precario. Se observan

diferencias, sin embargo, entre adultos y mayores excluidos (Cuadro 55).

Cuando se analiza la proteccion social de los demandantes de cuidado (considerando
sélo la poblacién de 18 afios o mas), se observa que quienes cobran jubilaciéon o pensién
tienen una menor probabilidad de tener déficit de cuidado (alrededor del 30%) que quienes
cobran AUH, Programa Alimentar o algun otro programa social o de empleo (déficit de
alrededor del 50%). La comparacion entre grupos de edad se dificulta porque el acceso a los

distintos planes o programas es diferente por la naturaleza de estos mismos (Cuadro 56).

Cuadro 45. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, seguln sexo.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Sexo Cuidado regular 0al3 14a64 650mas Total Todos los cuidados

Varén 3.4% 13.6% 38.4% 27.8% 31.6% 9.3%
Mujer 4.0% 13.1% 32.3% 26.4% 28.6% 8.8%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 46. Porcentaje de poblacion con dificultades o limitaciones con déficit de cuidado por
grupo de edad, segun tenencia de certificado de discapacidad.

Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Certificado de discapacidad 0al3 14 a 64 65 0 mas Total

Si 7.2% 29.8% 24.4% 24.8%
No 21.0% 45.1% 28.3% 36.2%
Total 10.3% 35.2% 27.0% 29.6%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 47. Porcentaje de poblacion con dificultades o limitaciones con déficit de cuidado por
sexo, segun tenencia de certificado de discapacidad.

Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Sexo
Certificado de discapacidad Varon Mujer Total
Si 25.7% 23.5% 24.8%
No 40.6% 32.1% 36.2%
Total 31.3% 27.6% 29.6%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 48. Porcentaje de poblacién con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad segun cobertura médica.

Poblacién con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Cuidado especial

Cuidado 65 o Todos los
Cobertura médica regular 0al3 14 a 64 mas Total cuidados
Prepaga / Plan privado 1.7% 11.4% 24.7% 10.9% 17.5% 5.0%
Obra social / PAMI / Mutual 3.1% 12.4% 33.8% 31.6% 30.8% 10.2%
Sin cobertura (médico 4.3% 14.5% 37.8% 13.3% 30.8% 8.5%
particular / establ. publico)
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 49. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado y grupo de
edad, segln asistencia a establecimiento educativo.

Poblacion con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Asiste a un establecimiento Cuidado Cuidado especial Todos los
educativo regular 0al3 14a64 650 mas Total cuidados
No asiste 2.8% 28.3% 38.0% 26.9% 34.1% 18.1%
Asiste 4.0% 10.8% 21.3% 33.7% 15.5% 4.7%
Total 3.7% 13.5% 35.6% 26.9% 30.2% 9.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 50. Porcentaje de poblacion con dificultades o limitaciones con déficit de cuidado por
grupo de edad, segun asistencia a establecimiento de educacién especial.

Poblacién con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

. . . Grupo de edad

Asistencia (actual o anterior) a

establecimiento de educacion especial 0al3 14 a 64 65 0 mas Total

No 10.5% 38.2% 27.1% 31.4%
Si 8.5% 8.1% 0.0% 8.1%
Total

10.3% 35.2% 27.0% 29.6%
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 51. Porcentaje de poblacion con déficit de cuidado por tipo de cuidado segun tipo de
jornada educativa.

Niflos entre 4 y 13 afios con necesidad de cuidado que asisten a un establecimiento educativo. EDSA
Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidado requerido
Tipo de jornada

Cuidado regular Cuidado especial Total
Parcial 4.2% 9.7% 4.4%
Completa 2.6% 14.1% 3.0%
Total 4.1% 9.9% 4.3%
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er.

Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 52. Porcentaje de poblacion de 18 afios o mas con déficit de cuidado por grupo de
edad segin maximo nivel de instruccién.

Poblacion de 18 afios o mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Nivel de instruccion 14 a 64 65 0 mas Total

Sin primario 25.5% 29.0% 27.0%
Primario completo 44.1% 26.0% 38.0%
Secundario completo 39.3% 27.5% 36.4%
Terciario / Universitario completo 61.2% 25.3% 43.4%
Educacion especial 10.7% 0.0% 10.5%
Total 37.5% 26.9% 34.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 53. Porcentaje de poblacion de 14 afios o mas con déficit de cuidado por grupo de
edad segun situacion conyugal.

Poblacién de 14 afios 0 méas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Situacion conyugal 14 a 64 65 0 mas Total

Soltero / nunca se cas6 23.9% 25.4% 23.9%
Casado / Unido de hecho 49.7% 27.5% 41.1%
Divorciado / Separado / Viudo 50.2% 26.6% 36.6%
Total 37.5% 26.9% 34.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 54. Porcentaje de poblacion de 14 afios o mas con déficit de cuidado por grupo de
edad segun condicién de actividad.

Poblacion de 14 afios 0 méas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Condicion de actividad 14 a 64 65 0 mas Total

Ocupado 52.3% 40.0% 50.7%
Desocupado 40.0% 57.5% 40.7%
Inactivo 25.4% 25.0% 25.2%
Total 35.3% 26.9% 32.8%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 55. Porcentaje de poblacion de 14 afios o mas con déficit de cuidado por grupo de
edad segun calidad de insercién laboral.

Poblacion de 14 afios o mas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Calidad de insercién laboral 14 a 64 65 0 mas Total

Empleo pleno 45.0% 14.3% 41.3%
Empleo precario 54.6% 61.1% 55.3%
Excluidos 50.2% 41.9% 49.3%
Inactivo 25.4% 25.0% 25.2%
Total 35.3% 26.9% 32.8%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 56. Porcentaje de poblacion de 18 afios o mas con déficit de cuidado por grupo de
edad segun tipo de asistencia.

Poblacién de 18 afios 0 méas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de prestacion Grupo de edad
(Respuesta multiple) 14 a 64 65 0 mas Total
Cobra Jubilacion Si 56.5% 28.1% 31.7%
Cobra pensién (contributiva, PUV, PUAM, invalidez, 7 hijos, Si 29.1% 18.3% 26.6%
otra)

Cobra AUH Si 49.9% . 49.9%
Cobra Programa Alimentar Si 49.9% ) 49.9%
Cobra algun programa social, empleo, capacitacion, becas, Si 49.8% . 49.8%

etc. (Potenciar, Trabajar, seguro de desempleo, etc.)
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

c. Incidencia de los distintos tipos de dificultad o limitacion en el déficit de
cuidado

Si se analiza el riesgo de tener déficit de cuidado segun el tipo de dificultad o limitacion
dominante se observa que las personas con problemas mentales tienen un riesgo de tener
déficit de cuidados (15.0%) sustancialmente menor, respecto de quienes tienen limitaciones

de movilidad, o visuales — auditivas (alrededor del 36.0%).

Los nifios con dificultades o limitaciones tienen una menor probabilidad de tener déficit
de cuidado (10.3%) que los adultos (35.2%) y los mayores (27.0%). Se advierte que, entre los
adultos y los mayores con dificultad, la proporcién de déficit es algo mayor para quienes tienen
dificultad de movilidad. La proporcion de nifios con déficit es menor entre aquellos que tienen

una limitacion mental (Cuadro 57).
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No hay grandes diferencias en la proporcion de personas con déficit de cuidado
especial por regiones urbanas. Se destaca, sin embargo, la mayor probabilidad de tener déficit
de cuidado en la regibn denominada resto urbano para las personas con dificultad de
movilidad, y menor probabilidad para quienes tienen limitaciones auditivas o visuales (Cuadro
58).

El déficit de cuidado especial aumenta a medida que disminuye el estrato
socioecondmico de los demandantes. Es del 20.1% en el estrato alto, del 28.4% en el estrato
medio bajo, del 29.1% en el estrato bajo, y del 33.0% en el muy bajo. Ademas, se observa
que en los estratos medio alto y medio bajo tienen mayor déficit quienes padecen limitaciones
auditivas o visuales, en los segmentos y medio bajos, la mayor proporcion de déficit se
encuentra entre quienes tienen dificultades de movilidad (Cuadro 59).

No se observan diferencias significativas de probabilidad de tener déficit de cuidado
por condicion de pobreza. Al mirar dentro de los distintos grupos de edad, sin embargo, se
advierte gue mientas que hay mayor déficit entre las personas con dificultades de movilidad
de los segmentos no pobre y pobre indigente, entre los pobres no indigentes, la mayor
probabilidad de déficit se observa en las personas con dificultades auditivas o visuales
(Cuadro 60).

Cuadro 57. Porcentaje de poblacion con limitaciones o dificultades con déficit de cuidado por
grupo de edad segun principal dificultad o limitacién.

Poblacién con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Grupo de edad

Principal dificultad o limitacién 0ail3 14 a 64 65 0 mas Total

Movilidad 11.9% 43.8% 30.2% 36.2%
Visual-auditiva 21.4% 40.5% 25.5% 36.0%
Mental 8.6% 18.6% 12.0% 15.0%
Total 10.3% 35.2% 27.0% 29.6%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 58. Porcentaje de poblacion con limitaciones o dificultades con déficit de cuidado por
regién urbana segun principal dificultad o limitacion.

Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Regién urbana

Otras grandes

Conurbano areas Resto
Principal dificultad o limitacién CABA bonaerense  metropolitanas urbano Total
Movilidad 27.5% 35.7% 30.6% 42.3% 36.0%
Mental 14.9% 23.6% 11.0% 6.9% 14.9%
Visual - auditiva 54.3% 47.6% 37.5% 25.1% 36.0%
Total 24.3% 33.6% 25.3% 29.0% 29.4%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 59. Porcentaje de poblacion con limitaciones o dificultades con déficit de cuidado por
nivel socioecondmico segun principal dificultad o limitacion.

Poblacién con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Nivel socioeconémico

Principal dificultad o limitacidn Medio alto Medio bajo Bajo Muy bajo Total

Movilidad 26.6% 32.2% 39.1% 37.2% 36.0%
Mental 6.2% 9.5% 12.5% 25.1% 14.9%
Visual - auditiva 31.9% 53.9% 33.6% 30.6% 36.0%
Total 20.1% 28.4% 29.1% 33.0% 29.4%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 60. Porcentaje de poblacion con limitaciones o dificultades con déficit de cuidado por
condicién de pobreza segun principal dificultad o limitacién.

Poblacion con limitaciones o dificultades. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Pobreza
Pobre no
Principal dificultad o limitacién No pobre indigente Indigente Total
Movilidad 35.4% 37.9% 29.7% 36.0%
Mental 12.7% 15.8% 25.4% 14.9%
Visual - auditiva 34.3% 41.5% 27.4% 36.0%
Total 28.8% 30.7% 27.8% 29.4%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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d. Andlisis multidimensional exploratorio del déficit de cuidado

En este apartado se pretende analizar los factores que inciden en la probabilidad de
que un miembro del hogar tenga déficit de cuidado. El analisis se realiza para cada uno de los
segmentos en que se ha dividido la poblacién con necesidades de cuidado, teniendo en

cuenta el tipo de cuidado requerido y el grupo de edad, a saber:
i) Déficit de Cuidado Regular (Nifios de 0 a 13 afios Sin dificultad)
i) Déficit de Cuidado Especial (Nifios de 0 a 13 afios Con dificultad)
ii) Déficit de Cuidado Especial (Adultos de 14 a 64 afios Con dificultad)
iv) Déficit de Cuidado Especial (Mayores de 65 afios o mas Con dificultad)

Para cada uno de estos grupos, se presentan dos modelos de regresion: el Modelo 1,
es un modelo acotado, con los principales factores que afectan el déficit de cuidado, y el
Modelo 2, es un modelo ampliado, que incluye factores adicionales, con el propésito de

analizar eventuales cambios en las relaciones y los efectos de las variables independientes.

I. Déficit de Cuidado Regular (Nifios de 0 a 13 afios Sin dificultad)

Se presentan a continuacion los resultados de dos modelos de regresién para el déficit
de cuidado de nifios de 0 a 13 afios que no tienen dificultades o limitaciones, por lo que s6lo

demandan cuidado de tipo regular (Cuadro 61).

En el Modelo 1, los factores con mayor incidencia en el déficit de cuidado regular son
la region urbana y la presencia de personas con dificultad en el hogar. La residencia en el
Conurbano incrementa en mas de diez veces la probabilidad de experimentar un déficit de
cuidado en comparacién con otras regiones. Ademas, sugiere que la presencia de una

persona con dificultad en el hogar triplica la probabilidad de déficit de cuidado.

La condicion de pobrezay la cantidad de personas que demandan cuidado en el hogar
también son factores significativos, pero con menor efecto en comparacién con los anteriores.
Los nifios en hogares pobres tienen un 39,8% mas de probabilidades de sufrir un déficit de
cuidado. Por otro lado, y de manera contra-intuitiva, el modelo sugiere que a medida que

aumenta el niumero de personas que requieren cuidado en el hogar.

Algunos factores no resultaron significativos en este modelo. Entre ellos se encuentran

el sexo o el grupo de edad del nifio que demanda cuidado.

El segundo modelo introduce factores adicionales, manteniendo la residencia en el
Conurbano bonaerense y la presencia de personas con dificultad en el hogar como los

factores con mayor efecto. Por su parte, la condicién de pobreza y la cantidad de personas
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que demandan cuidado en el hogar siguen siendo factores significativos. La introduccion del
factor de recibir asistencia (transferencia o alimentaria) sugiere que la asistencia social reduce
la probabilidad de déficit de cuidado. Otros factores adicionales introducidos en el Modelo 2
no resultan significativos. Entre ellos se encuentran el sexo del jefe del hogar, la afiliacién a la
seguridad social, y la jornada educativa completa. Estos factores, aunque considerados
relevantes tedricamente, no muestran una relacién significativa con el déficit de cuidado en

este modelo.

Al comparar ambos modelos, se observa que los factores con mayor efecto (regién
urbana y presencia de personas con dificultad) se mantienen consistentes en ambos modelos,
aunque el efecto de la residencia en el Conurbano disminuye ligeramente en el Modelo 2. Los
factores con menor efecto (condicion de pobreza y cantidad de personas que demandan
cuidado) también se mantienen estables, y la adicion de la asistencia social en el segundo
modelo muestra un impacto positivo en la reduccién del déficit de cuidado. Si bien el segundo
modelo mejora levemente la capacidad explicativa, la capacidad predictiva de ambos modelos

es similar.

Cuadro 61. Modelo de Regresién Logistica Binaria: Déficit de Cuidado Regular (Nifios de 0 a 13

afios Sin dificultad)

Modelo 1 Modelo 2

Factores introducidos Exp(B) Exp(B)
Condicién de Pobreza 1,398 * 1,530 *
Region Urbana (AMBA)
Region Urbana (Conurbano) 10,067 *** 6,661 **
Regién Urbana (Resto urbano) 1,907 1,395
Cantidad de personas que demandan cuidado en el hogar 0,653 ** 0,539 **
Hogar con alguna persona con dificultad 3,018 *** 4107 ***
Sexo (Mujer) 1,176 1,157
Grupo de edad nifios (0 a 4 afios)
Grupo de edad nifios (5 a 9 afios) 1,383 1,497
Grupo de edad nifios (10 a 13 afios) 1,680 ** 1,786
Hogar Monoparental 1,431
Reciben asistencia (transferencia o alimentaria) 0,613 **
Sexo del Jefe del hogar (Mujer) 0,833
Alguna afiliacion a la Seguridad Social 1,145
Jornada educativa completa 0,489
Constante 0,007 0,019

*** p<0,01, **p<0,05, *p<0,1

R cuadrado de Nagelkerke 0,122 0,127
% de Aciertos 96,3% 95,9%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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ii. Déficit de Cuidado Especial (Nifios de 0 a 13 afios Con dificultad)

Se analizan a continuacion los factores que contribuyen a la probabilidad de que un
nifio con dificultades o limitaciones tenga déficit de cuidado (jError! No se encuentra el o

rigen de la referencia.).

En el Modelo 1, los factores con mayor incidencia en el déficit de cuidado especial para
nifos de 0 a 13 afios con dificultad son el grupo de edad y el certificado de discapacidad. Los
ninos de 5 a 9 afos tienen una probabilidad significativamente menor de experimentar un
déficit de cuidado en comparaciéon con los nifios de 0 a 4 afios. También se sugiere que los
niflos de 10 a 13 afios tienen una menor probabilidad de déficit de cuidado. Ademas, los nifios
que cuentan con un certificado de discapacidad tienen menos probabilidades de experimentar
un déficit.

Aunque con un efecto menor, el sexo del nifio es también un factor significativo,
indicando que las nifias tienen una probabilidad menor de experimentar déficit de cuidado en

comparacion con los nifos.

Segun el modelo, vivir en la regién urbana AMBA y contar con servicio doméstico en
el hogar no resultan significativos. Por ultimo, se sugiere también que los nifios de 0 a 13 afios
de edad con dificultades que viven en condicion de pobreza tienen menor probabilidad de
déficit de cuidado. Este efecto, en principio contraintuitivo, podria estar relacionado con la
existencia de redes informales de apoyo comunitario, acceso a programas especiales de
asistencia estatal para nifios con discapacidad, mayor disponibilidad de tiempo de los
miembros del hogar en condicion de desempleo o subempleo, o incluso el subregistro de la

necesidad de cuidado especial del nifio con dificultades o limitaciones.

En el Modelo 2, los factores con mayor impacto contintan siendo el grupo de edad y
el certificado de discapacidad. La condicién de pobreza, y el sexo del nifio (mujer) mantienen
también su efecto en la probabilidad de tener déficit. Se suma, como factor condicionante, la
principal dificultad o limitacion (mental), indicando una menor probabilidad de déficit de
cuidado para los nifios con esa condicion. La regiéon urbana AMBA, el servicio doméstico en
el hogar, el hogar monoparental, y la principal dificultad o limitacién (visual-auditiva) y la

asistencia a educacién especial no resultan significativos en el segundo modelo.

Al comparar ambos modelos, se observa que los factores con mayor efecto (grupo de
edad y certificado de discapacidad) se mantienen consistentes, aunque los valores de Exp(B)
varian ligeramente. Los factores con menor efecto (condiciébn de pobreza, sexo del nifio)
también se mantienen estables, con la inclusién de un nuevo factor en el Modelo 2, la principal

dificultad o limitacién (mental) aportando a la capacidad explicativa.
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Cuadro 62. Modelo de Regresién Logistica Binaria: Déficit de Cuidado Especial (Nifios de 0 a
13 afios Con dificultad)

Modelo1 Modelo 2

Factores introducidos Exp(B) Exp(B)
Condicion de Pobreza 0,550 ** 0,578 *
Es Regién Urbana AMBA 0,812 0,900
Servicio doméstico en el hogar 1,872 2,495
Sexo (Mujer) 0,481 ** 0,428 **
Grupo de edad nifios (0 a 4 afios)
Grupo de edad nifios (5 a 9 afios) 0,249 *** (0,157 ***
Grupo de edad nifios (10 a 13 afios) 0,467 ** 0,363 ***
Certificado de discapacidad 0,366 *** (0,483 **
Hogar Monoparental 1,088
Principal dificultad o limitacion (Movilidad)
Principal dificultad o limitacion (Visual-Auditiva) 2,027
Principal dificultad o limitacion (Mental) 0,472 **
Asistencia (actual o anterior) a educacion especial 1,484
Constante 0,011 1,005

#* p<0,01, **p<0,05, *p<0,1

R cuadrado de Nagelkerke 0,162 0,194
% de Aciertos 89,7% 92,5%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

iii. Déficit de Cuidado Especial (Adultos de 14 a 64 afios Con dificultad)

El andlisis multidimensional sugiere que el déficit de cuidado de los adultos de 14 a 64 afios
con dificultades o limitaciones esta afectado por la region urbana de residencia y la condicion
de actividad (Cuadro 63). La residencia fuera del AMBA aumenta considerablemente la
probabilidad de experimentar déficit de cuidado. Ademas, los adultos ocupados tienen casi
tres veces mas probabilidades de experimentar un déficit de cuidado en comparacion con los
inactivos. El pertenecer a un hogar monoparental y la edad son factores también significativos,
pero con menor efecto. Vivir en un hogar monoparental incrementa la probabilidad de déficit
de cuidado en un 23,9%, asi como tener una mayor edad. En este primer modelo, la condicién

de pobreza, el sexo del demandante, y el certificado de discapacidad no resultan significativos.

En el segundo modelo, la region urbana y la condicién de actividad continGian siendo
los factores con mayor impacto, y el sexo del demandante se mantiene sin mostrar efectos

significativos. Por su parte, la condicién de pobreza, el pertenecer a un hogar monoparental,
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la edad, el sexo del jefe del hogar y la principal dificultad o limitacion son factores significativos
para la probabilidad de tener déficit de cuidado. EI modelo sugiere que vivir en un hogar pobre,
en un hogar monoparental, con jefatura del hogar masculina y tener dificultades o limitaciones
de tipo mental, son todos factores que aumentan la probabilidad de déficit de cuidado en los

adultos de 14 a 64 afios con necesidad de cuidado especial.

Al comparar ambos modelos, se observa que los factores con mayor efecto (regién
urbana y condicién de actividad) se mantienen consistentes, aunque los valores de Exp(B)
varian ligeramente. Los factores con menor efecto (condicion de pobreza, hogar
monoparental, edad) también se mantienen estables, y la inclusiéon de nuevos factores en el
Modelo 2, como el sexo del jefe del hogar y la principal dificultad o limitacién (mental), aportan
a la capacidad explicativa del modelo.

Cuadro 63. Modelo de Regresion Logistica Binaria: Déficit de Cuidado Especial (Adultos de 14
a 64 afios Con dificultad)

Modelo1 Modelo 2

Factores introducidos Exp(B) Exp(B)
Condicién de Pobreza 1,289 1,453 *
Region Urbana (AMBA)
Regién Urbana (Conurbano) 3,022 * 2,797 *
Regién Urbana (Resto urbano) 2,675 =* 2,331
Hogar Monoparental 1,239 =* 1,380 **x
Sexo (Mujer) 0,812 0,959
Edad en afios 1,023 *+x 1,015 w*

Condicion de actividad (Inactivo)

Condicion de actividad (Desocupado) 1,472 1,328
Condicién de actividad (Ocupado) 2,781 *xx 2,457 *#x
Certificado de discapacidad 0,770 0,770
Sexo del Jefe del hogar (Mujer) 0,509 #*x*
Principal dificultad o limitacién (Movilidad)

Principal dificultad o limitacion (Visual-Auditiva) 1,228
Principal dificultad o limitacion (Mental) 0,563 #
Constante 0,060 0,210

*#* p<0,01, **p<0,05, *p<0,1

R cuadrado de Nagelkerke 0,155 0,196
% de Aciertos 68,0% 70,1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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iv. Déficit de Cuidado Especial (Mayores de 65 afios 0 mas Con dificultad)

Se analizan a continuacion los factores que contribuyen a la probabilidad de que un
mayor de 65 afios o mas con dificultades o limitaciones tenga déficit de cuidado (Cuadro 64).
En el acotado (Modelo 1), los factores con mayor incidencia en el déficit de cuidado especial
para los mayores de 65 afios son la region urbana y la situacion conyugal. El modelo sugiere
gue la residencia en la region urbana AMBA duplica la probabilidad de experimentar un déficit
de cuidado en comparacion con otras regiones. La situacién conyugal, en particular para
aquellos que estan casados o unidos de hecho sugiere que estas personas tienen mas de
cuatro veces la probabilidad de experimentar un déficit de cuidado en comparacion con otras

situaciones conyugales.

El vivir en un hogar monoparental y la edad del demandante también son factores
significativos, aunque con menor. Vivir en un hogar monoparental incrementa la probabilidad
de déficit de cuidado en un 78,5%, mientras que a medida que avanza la edad del demandante
disminuye la probabilidad de déficit de cuidado. En este modelo, la condicion de pobrezay el

sexo no resultan significativos.

Cuadro 64. Modelo de Regresién Logistica Binaria: Déficit de Cuidado Especial (Mayores de 65
afios o0 mas Con dificultad)

Modelo 1 Modelo 2

Factores introducidos Exp(B) Exp(B)
Condicion de Pobreza 0,899 0,692
Es Regién Urbana AMBA 2,189 *** 1922 **
Hogar Monoparental 1,785 *** 1,707 ***
Sexo (Mujer) 0,963 0,882
Edad en afios 0,937 *** (0,926 ***
Situacién conyugal (Soltero / nunca se caso)
Situacion conyugal (Casado / unido de hecho) 4,317 * 3,249
Situacion conyugal (Divorciado / Separado / Viudo) 1,740 1,781
Cobra pension (contributiva, PUV, PUAM, invalidez, 7 hijos, otra) 0,461 **
Principal dificultad o limitacion (Movilidad)
Principal dificultad o limitacion (Visual-Auditiva) 0,740
Principal dificultad o limitacion (Mental) 0,313 **
Constante 7,947 42,847

#+n<0,01, ** p<0,05, *p<0,1

R cuadrado de Nagelkerke 0,141 0,191
% de Aciertos 71,2% 72,8%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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En el Modelo 2, la region urbana continta siendo el factor con mayor impacto, aunque
con variaciones en los valores de Exp(B), mientras que la situacién conyugal (casado/unido
de hecho) ya no alcanza el nivel de significancia. El hogar monoparental, la edad, la condicién
de recibir una pensién, y la principal dificultad o limitacién (mental) son factores significativos
en este modelo. El hogar monoparental tiene una Exp(B) de 1,707 con una significancia muy
alta (p<0,01), y la edad muestra una Exp(B) de 0,926 con significancia al 1% (p<0,01). La
recepcion de una pension presenta una Exp(B) de 0,461 con significancia al 5% (p<0,05),
sugiriendo que recibir una pensién reduce la probabilidad de déficit de cuidado en un 53,9%.
La principal dificultad o limitacién (mental) muestra una Exp(B) de 0,313 con significancia al

5% (p<0,05), indicando una menor probabilidad de déficit de cuidado.

El sexo, la condicién de pobreza, la situacion conyugal (divorciado/separado/viudo), y
la principal dificultad o limitacion (visual-auditiva) no resultan significativos en el Modelo 2.

Al comparar ambos modelos, se observa que los factores con mayor efecto (region
urbana y situacion conyugal) se mantienen consistentes, aunque los valores de Exp(B) varian
y la significancia de la situacion conyugal disminuye en el Modelo 2. Los factores con menor
efecto (hogar monoparental, edad) también se mantienen estables, y la inclusion de nuevos
factores en el Modelo 2, como la recepcion de una pension y la principal dificultad o limitacion

(mental), aumentan la capacidad explicativa del modelo ampliado.
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¢,Quiénes cuidan?

SESION 2;

ANALISIS MULTIDIMENSIONAL DE LA OFERTA DE
CUIDADOS EN LA ARGENTINA URBANA
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Presentacion

El disefio del estudio supone que las personas dependientes demandan ayuda de
otros para una serie de actividades cotidianas que incluyen la alimentacion, higiene, cuidado
médico, movilidad, recreacion, estudios, y otras formas de asistencia. Esas demandas
implican la realizacion de tareas de cuidado por parte de terceros (cuidadores), que pueden

ser miembros del hogar o no, y pueden a su vez ser remuneradas o no.

La realizacion de tareas de cuidado requiere dedicacion de tiempo por parte de los
cuidadores. A los efectos de dimensionar esa carga, se analizan la cantidad promedio de dias
a la semana y de horas al dia destinados a las tareas de cuidado por los distintos tipos de

cuidadores.

En el primer apartado del capitulo se describen los tipos de tareas de cuidado que se
realizan en el hogar, desde el punto de vista de los responsables de esas tareas. El segundo
apartado trata sobre las personas o instituciones responsables de las tareas de cuidado,
describe el perfil de las personas que realizan tareas de cuidado en el hogar, y presenta un
analisis multidimensional exploratorio sobre la probabilidad de que un miembro del hogar
asuma la responsabilidad del cuidado de algun otro miembro. Por Ultimo, en el tercer apartado,

se analiza el tiempo que insume la realizacién de tareas de cuidados.
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Tareas de cuidado que se realizan en los hogares

a. Tipo de tareas de cuidados que se realizan en los hogares

La realizacion de tramites y el acompafiamiento en traslados o movilidad fuera del

hogar son las tareas de cuidado mas realizadas. Se realizan en mas del 83% de los hogares

con necesidades de cuidado. Actividades de cuidado relacionadas con la recreacién o el

aprendizaje son realizadas en 78.2% de esos hogares, y en el 77.3% se asiste en cuanto a la

medicacioén o cuidados sanitarios. En 68.1% de los hogares se realizan tareas vinculadas a la

alimentacion y en 61.8% actividades como higienizar, bafiar, vestir o acostar (Cuadro 65).

El tipo de tareas de cuidado que se realizan en los hogares esta asociado al grupo de

edad de la persona demandante. En los hogares demandantes en los que hay nifios todas las

tareas de cuidado se realizan en una mayor proporcion que en los hogares en los que no los

hay. A su vez, las tareas relacionadas con la alimentacién, recreacion y aprendizaje también

tienen una mayor incidencia en estos hogares.

Cuadro 65. Porcentaje de hogares en los que se realizan tareas de cuidado por composicion

del hogar segun tipo de tarea.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Hogar Hogar Hogar
Hogar sélo algin algun algun Hogar Hogar
miembros miembro de miembro de miembro de algun alglin
Tino de tarea de0al3 0al3afios 14 a 64 65 afios o miembro miembro
P afios sin con afios con mas con con con
(Respuesta multiple) dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Dar de comer, 79.6% 67.8% 41.6% 28.4% 38.1% 68.1%
alimentar
Higienizar, bafar, 70.6% 66.2% 41.3% 35.1% 38.5% 61.8%
vestir-desvestir,
acostar, mover
Ocuparse de tareas 91.0% 87.3% 49.9% 33.7% 45.6% 78.2%
de recreacion,
aprendizaje o
escolares
Ocuparse de la 85.9% 84.6% 59.4% 49.8% 55.4% 77.3%
medicacion o
cuidados sanitarios
Acompaniar los 90.6% 90.8% 66.3% 67.5% 64.1% 83.2%
traslados o
movilidad fuera del
hogar
Realizar tramites 89.2% 87.4% 70.5% 68.6% 67.8% 83.0%
Otras formas de 73.3% 79.8% 58.4% 59.6% 56.5% 68.5%

asistencia o ayuda

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 66. Porcentaje de hogares en los que se realizan tareas de cuidado por tipo de
cuidados demandados en el hogar segun tipo de tarea.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Tino de tarea Cuidados Total

P Solo cuidados regulares o Solo cuidados
(Respuesta multiple) regulares especiales especiales
Dar de comer, alimentar 80.6% 73.7% 18.6% 68.1%
Higienizar, bafar, vestir- 71.5% 65.6% 23.7% 61.8%
desvestir, acostar, mover
Ocuparse de tareas de 91.8% 86.0% 23.5% 78.2%
recreacion, aprendizaje o
escolares
Ocuparse de la medicacion 86.5% 83.1% 40.1% 77.3%
0 cuidados sanitarios
Acompaiiar los traslados o 91.1% 86.6% 51.8% 83.2%
movilidad fuera del hogar
Realizar tramites 89.4% 87.6% 57.0% 83.0%
Otras formas de asistencia 73.5% 73.6% 47.1% 68.5%

0 ayuda

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Responsables de las tareas de cuidado que se realizan en los
hogares

a. Responsables de las tareas de cuidado en los hogares y tiempos que se
destinan

Casi la totalidad (97.2%) de las tareas de cuidado que se realizan en el hogar no son
remuneradas. Sélo el 2.8% de las tareas son realizadas por alguien a quien si se le paga por

hacerlas (Cuadro67).

En el 86.9% de los hogares algun miembro del hogar realiza tareas de cuidado. La
participacién de los miembros del hogar en las tareas de cuidado es mayor en los hogares
con nifios, y disminuye (75.5%) en los hogares con adultos demandantes, y de manera
especial (68.0%) en los hogares con mayores con dificultad. En un 16.0% de los hogares,
personas cercanas que no viven en el hogar y a las que no se les paga por hacerlas, realizan
tareas de cuidado. Intervienen personas que realizan trabajo remunerado en el 2.8% de los
hogares con necesidades de cuidado, proporcion que aumenta significativamente (7.3%) en
el caso del cuidado de personas mayores. En el 2.6% de los hogares con necesidades las
tareas de cuidado que son asumidas por alguna institucién publica u organizacion gratuita,
proporcion que disminuye (1.9%) en el caso del cuidado de los nifios sin dificultad, y aumenta

sustancialmente (12.1%) entre los nifios con necesidad de cuidado especial (Cuadro).

Si se analiza la participacion de los miembros del hogar en las tareas de cuidado por
tipo de cuidados requeridos en el hogar, se obtiene que mientras que en los hogares que
requieren solo cuidados regulares y en los hogares que requieren cuidados regulares o
cuidados especiales, ésta ronda el 93.0%, en el caso de los hogares que s6lo demandan
cuidados especiales los miembros del hogar se ocupan de esas tareas en sélo un 58.5%
(Cuadro). Otro dato significativo es la mayor participacién relativa de instituciones publicas o
gratuitas en los hogares que requieren tanto cuidados regulares como cuidados especiales.

El 26.1% de los miembros del hogar mayores de 13 afios realizan tareas de cuidado
(Grafico 5).

Si se tienen en cuenta los cuidados realizados por actores no remunerados, se observa
gue en el 86.9% de los hogares algun miembro del hogar esta a cargo de las tareas de
cuidado. En el 13.1% restante no se realizan tareas de cuidado o estan a cargo de alguien
que no pertenece al hogar. Ademas, y de manera no excluyente, en un 16.0% de los hogares
las tareas de cuidado son realizadas por algun familiar, amigo o vecino al que no se le paga

por hacerlas, y en un 2.6% por alguna institucion publica u organizacién gratuita (Cuadro).
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Alrededor de 8.420.000 personas realizan tareas de cuidado en el hogar, 1 de cada 4
personas de 14 afios 0 mas. La mitad de las personas que viven en hogares con necesidades

de cuidado realiza tareas de cuidado en el hogar (Cuadro).

Atendiendo al sexo de las personas que asumen tareas de cuidado en el hogar, se
observa que dos tercios de las personas que realizan tareas de cuidado son mujeres. Ademas,
entre la poblacion de 14 aflos 0 mas que vive en hogares con necesidades de cuidado, las
mujeres tienen casi el doble de probabilidad de asumir el rol de cuidador (33.7%) que los
varones del mismo rango de edad (17.7%) (Cuadro). Por su parte, segun el tipo de
responsabilidad asumida, en el 89.4% de los casos los principales cuidadores del hogar (los
miembros del hogar que mas tiempo dedican a estas tares) son mujeres. Esa responsabilidad

es asumida por varones solo en 1 de cada 10 casos (Cuadro).

Si se analiza la prestacion de tareas de cuidado segun la composicién del hogar, se
observa que la participacién de miembros del hogar en esas tareas es mayor en los hogares
con nifios (93.4% en hogares con nifios sin dificultades, y 95.0% en hogares con algun nifio
con dificultad). Los miembros del hogar estan a cargo de tareas de cuidado en el 75.5% de
los hogares con algun adulto con dificultad, y en el 68.0% cuando hay un mayor con dificultad
(Cuadro). Por su parte, y segun el tipo de cuidados requeridos en el hogar, la diferencia en la
tasa de participacion de miembros del hogar en las tareas de cuidado es aun mas evidente:
s6lo en el 58.5% de los hogares que sélo requieren cuidados especiales, las tareas requeridas

son realizadas por algan miembro del hogar (Cuadro 3).

Cuadro 67. Responsables de tareas de cuidado realizadas en el hogar.

Poblacion que reside en hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023.
En porcentajes. Respuesta mdltiple.

¢ Quién o quiénes estan principalmente a cargo de estas tareas? %
(Respuesta multiple)

Algin miembro del hogar 86.9%
Algin familiar que no viva en el hogar, amigo o vecino a quién NO se les 16.0%
paga por hacerlas

Una o mas personas a quien Sl se les paga por hacerlas 2.8%
Alguna institucidn publica u organizacion gratuita 2.6%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 68. Responsables de tareas de cuidado realizadas en el hogar por composicién del

hogar
Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Hogar Hogar Hogar

Hogar sélo algun algun algun Hogar Hogar
Responsable de las tareas miembros  miembro de miembro de miembro de algun algan
de CFl)JidadO de0al3 0al3afios 14a64 65 afios o miembro miembro

afos sin con afos con mas con con con

(Respuesta multiple) dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Algin miembro del hogar 93.4% 95.0% 75.5% 68.0% 70.7% 86.9%
Algin familiar que no viva 14.6% 23.8% 17.9% 25.9% 19.7% 16.0%
en el hogar, amigo o
vecino a quién NO se les
paga por hacerlas
Una o mas personas a 2.4% 3.7% 2.5% 7.3% 3.8% 2.8%
quien Sl se les paga por
hacerlas
Alguna institucion publica 1.9% 12.1% 5.3% 5.0% 4.8% 2.6%

u organizacion gratuita

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 69. Responsables de tareas de cuidado realizadas en el hogar por tipo de cuidado

demandado en el hogar
Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Responsable de las tareas de cuidado Solo cuidados regulares o Solo cuidados
(Respuesta multiple) regulares especiales especiales Total
Algdn miembro del hogar 93.6% 92.9% 58.5% 86.9%
Algun familiar que no viva en el 14.4% 18.7% 20.3% 16.0%
hogar, amigo o vecino a quién NO
se les paga por hacerlas
Una o mas personas a quien Sl se 2.3% 3.5% 4.0% 2.8%
les paga por hacerlas
Alguna institucion publica u 1.7% 7.0% 3.6% 2.6%

organizacion gratuita

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Gréfico 5. Personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado en el hogar.
Poblacion de 14 afios o mas que reside en hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA

Total Urbano 2023. En porcentajes.

Realizan tareas
de cuidado
26,1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 70. Personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado en el hogar por sexo.

Poblacion de 14 afios o mas que reside en hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA
Total Urbano 2023. Cantidades y porcentajes sobre el grupo poblacional y la poblacion que realiza

tareas de cuidados en el hogar.

% sobre la
Poblacion de 14 Realizan cuidados % sobre el grupo poblacién que
Sexo en el hogar poblacional realiza cuidados
Varén 2.740.725 17.7% 32.5%
Mujer 5.679.967 33.7% 67.5%
Total 8.420.691 26.1% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 71. Personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado en el hogar por nivel de

responsabilidad seglin sexo.

Poblacién de 14 afios o mas que reside en hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA

Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidador

Sexo Cuidador principal Otro cuidador Total

Varén 10.6% 68.8% 33.5%
Mujer 89.4% 31.2% 66.5%
Total 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Gréfico 6. Hogares con personas de 14 ailos o0 mas que realizan tareas de cuidado en el hogar.

Porcentaje sobre el total de hogares con necesidades.
Hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

) _ Ningun
Algin miembro miembro
realiza tareas realiza tareas
de cum(l)ado de cuidado
86,9% 13,1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 72. Hogares con personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado en el hogar

segln tipo de hogar.
Hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Algun miembro Ninguin miembro

Composicion del hogar realiza tareas de  realiza tareas de
(categorias no excluyentes) cuidado cuidado
Hogares s6lo con nifios (0 a 13 afos) sin dificultad 93,4% 6,6%
Hogares con algun nifio (0 a 13 afios) con 95,0% 5,0%
dificultad
Hogares con Hogares con adulto (14 a 64 afios) con 75,5% 24,5%
personas con dificultad
dificultad Hogares con algiin mayor (65 afios 0 mas) 68,0% 32,0%
con dificultad
Hogares con alguna persona con dificultad 70,7% 29,3%
Hogares con alguna persona con necesidad 86,9% 13,1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 73. Hogares con algun miembro del hogar de 14 afios 0 mas que realiza tareas de
cuidado en el hogar por tipo de cuidado demandado en el hogar.

Hogares con personas con necesidad de cuidado. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Algun miembro del hogar Sélo cuidados regulares o Sélo cuidados
realiza tareas de cuidado regulares especiales especiales Total
Si 93.6% 92.9% 58.5% 86.9%
No 6.4% 7.1% 41.5% 13.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

b. Perfil del principal cuidador en el hogar

El rol de principal cuidador del hogar esta a cargo de mujeres en 9 de cada 10 casos.
La incidencia es mayor en los hogares con nifios. En los hogares con necesidad de cuidado
en los que los demandantes s6lo son nifios, un 93.4% de principales cuidadores son mujeres,
y esta proporcion aumenta al 95.1% cuando en los hogares hay algun nifio con necesidad
(Cuadro 67). Por su parte, en los hogares que solo requieren cuidados especiales, la

proporcién de principal cuidador mujer es del 70.1% (Cuadro 68),

Algo mas de la mitad (52.9%) de los principales cuidadores del hogar tiene entre 35y
64 afios, y el 40.9% entre 18 y 34 afios. Un 5.7% es mayor de 65 afios, y un 0.9% menor de
18 (Cuadro 70). La edad de los principales cuidadores aumenta, naturalmente, en los hogares
con algun adulto o algin mayor con dificultad, observandose en estos casos en los hogares
en que hay personas demandantes de esos grupos de edad, éstas tienden a cuidarse a si

mismas o0 por personas coetaneas.

En cuanto al nivel de instruccion de los principales cuidadores del hogar (de 18 afios
0 mas), se observa que un 41.2% so6lo completd el primario, y el 38.7% tiene secundario
completo. Un 6.0% no tiene el primario completo (Cuadro 71). EI maximo nivel de instruccion
es mayor en los hogares con nifios, y desciende cuando entre las personas con dificultades

del hogar hay algun adulto o algan mayor.

Un 62.6% de los principales cuidadores esta casado o unido de hecho, un 24.2% es
soltero 0 nunca se caso, y el 13.2% esta separado o es viudo. Por una cuestiéon de
composicion de la poblacion, en los hogares con necesidades en los que algan miembro
demandante es adulto o es mayor, la proporcion de principales cuidadores divorciados,

separados o viudos es mayor (Cuadro 73).
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Con relacién a la condicion de actividad, el 35.1% de los principales cuidadores es
inactivo, proporcion que aumenta al 40.9% en los hogares con adultos demandantes y al
55.0% en los hogares en los que entre los demandantes hay algiin mayor. Por otra parte, el
57.6% esta ocupado, y el 7.3% tiene la condicién de desocupado. Se advierte una proporciéon
de desocupados algo menor (4.7%) en los hogares en los que hay algun nifio con limitacion
o dificultad (Cuadro 76).

Si se analiza el perfil de los principales cuidadores del hogar segun su calidad de
insercion laboral, se observa que el 23.1% tiene empleo pleno, el 16.2% empleo precario, y el
25.6% es considerado excluido, esto ademas del 35.1% en condicion de inactividad (Cuadro
75). La proporcién de principales cuidadores con empleo precario es mayor en los hogares
gue solo demandan cuidados regulares (18.3%), disminuye al 13.2% en los que se requieren
tanto cuidados regulares como especiales, y cae al 9.6% en los hogares que solo demandan
cuidados especiales (Cuadro 78).

Cuadro 67. Sexo del principal cuidador del hogar por composicién del hogar.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Hogar algin

Hogar sélo Hogar algin ~ Hogar algin miembro de
miembros de  miembro de 0  miembro de 65 afios o Hogar algin  Hogar algun
Oal3afios al3afoscon 14 a64 afos mas con miembro con miembro con

Sexo sin dificultad dificultad con dificultad dificultad dificultad necesidad

Varén 6.6% 4.9% 18.7% 27.0% 20.0% 9.9%
Mujer 93.4% 95.1% 81.3% 73.0% 80.0% 90.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 68. Sexo del principal cuidador del hogar por tipo de cuidado demandado en el hogar.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Sélo cuidados Cuidados regulares o Sélo cuidados
Sexo regulares especiales especiales Total
Varén 5.8% 10.1% 28.3% 9.9%
Mujer 94.2% 89.9% 71.7% 90.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 69. Edad del principal cuidador del hogar por composicién del hogar.

Poblacion de 14 afios 0 méas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Hogar algin
Hogar solo  Hogar algin Hogar algin  miembro de Hogar algln
miembros de miembro de  miembro de 65 afios o Hogar algin miembro
Oal3afios O0al3afios 14 a64 afos mas con miembro con con
Edad sin dificultad con dificultad con dificultad dificultad dificultad necesidad
Menos de 18 afios 0.8% 0.2% 1.4% 2.4% 1.3% 0.9%
18 a 34 afios 45.3% 38.9% 27.3% 15.3% 25.7% 40.9%
35 a 64 afios 51.9% 58.7% 59.7% 39.8% 56.3% 52.5%
65 afios 0 mas 2.1% 2.1% 11.6% 42.6% 16.7% 5.7%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 70. Edad del principal cuidador del hogar por tipo de cuidado demandado en el hogar.

Poblacién de 14 afios 0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Sélo cuidados Cuidados regulares Sélo cuidados
Edad regulares 0 especiales especiales Total
Menos de 18 afios 0.7% 0.9% 1.6% 0.9%
18 a 34 afios 47.1% 36.1% 17.0% 40.9%
35 a 64 afos 51.0% 56.1% 56.4% 52.5%
65 aflos 0 mas 1.2% 6.9% 25.1% 5.7%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 71. Maximo nivel de instruccién del principal cuidador del hogar por composicion del
hogar.

Poblacion de 18 afios o0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Hogar
Hogar Hogar algun
Hogar soélo algun algun miembro Hogar Hogar
miembros  miembro miembro de 65 algun alglin
de0al3 deOal3 deld4a6d4 afioso miembro  miembro
afiossin  afioscon afioscon  mas con con con
Nivel de instruccién dificultad  dificultad  dificultad  dificultad  dificultad necesidad
Sin primario 4.7% 9.0% 9.8% 15.0% 11.1% 6.0%
Primario completo 40.5% 40.2% 46.9% 42.0% 46.4% 41.2%
Secundario completo 39.9% 42.3% 34.5% 30.0% 33.1% 38.7%
Terciario / Universitario completo 14.8% 8.5% 8.1% 12.2% 8.6% 13.9%
Educacion especial 0.1% 0.0% 0.8% 0.8% 0.7% 0.2%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 72. Ma&ximo nivel de instruccién del principal cuidador del hogar por tipo de cuidado
demandado en el hogar.

Poblacion de 18 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Solo cuidados regulares o Solo cuidados
Nivel de instruccion regulares especiales especiales Total
Sin primario 3.9% 11.0% 11.3% 6.0%
Primario completo 39.1% 47.8% 45.2% 41.2%
Secundario completo 40.9% 34.4% 32.0% 38.7%
Terciario / Universitario completo 16.0% 6.2% 10.6% 13.9%
Educacion especial 0.0% 0.6% 0.9% 0.2%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 73. Situacion conyugal del principal cuidador del hogar por composicién del hogar.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Hogar Hogar Hogar

Hogar soélo algun algun algun Hogar Hogar

miembros miembro miembro miembro algun algan

de0al3 de0Oal3 deld4da64 de65afios miembro miembro

afios sin afos con aflos con 0 més con con con
Situacién conyugal dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Soltero / nunca se caso6 22.1% 28.3% 31.9% 26.5% 30.7% 24.2%
Casado / Unido de hecho 66.3% 61.5% 48.6% 45.5% 50.0% 62.6%
Divorciado / Separado / Viudo 11.6% 10.2% 19.5% 28.0% 19.3% 13.2%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 74. Situacion conyugal del principal cuidador del hogar por tipo de cuidado
demandado en el hogar.

Poblacién de 14 afios 0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Sélo cuidados regulares o Sélo cuidados
Situacién conyugal regulares especiales especiales Total
Soltero / nunca se cas6 21.6% 25.7% 35.0% 24.2%
Casado / Unido de hecho 67.7% 57.3% 43.8% 62.6%
Divorciado / Separado / Viudo 10.7% 17.0% 21.2% 13.2%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 75. Condicion de actividad del principal cuidador del hogar por composicién del hogar.

Poblacién de 14 afios 0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Hogar Hogar Hogar

Hogar sélo algan algun algun Hogar

miembros miembro de miembro de miembro de Hogar algin algan

de0al3 0al3afos 14 a 64 65 afios o miembro miembro

afos sin con afios con mas con con con
Condicién de actividad dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Ocupado 59.8% 55.8% 51.1% 37.8% 49.2% 57.6%
Desocupado 7.2% 4.7% 8.0% 7.2% 7.5% 7.3%
Inactivo 32.9% 39.5% 40.9% 55.0% 43.3% 35.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 76. Condicion de actividad del principal cuidador del hogar por tipo de cuidado
demandado en el hogar.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Solo cuidados regulares o Solo cuidados
Condicion de actividad regulares especiales especiales Total
Ocupado 61.1% 52.0% 46.8% 57.6%
Desocupado 7.2% 7.0% 8.0% 7.3%
Inactivo 31.7% 40.9% 45.2% 35.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 77. Calidad de insercion laboral del principal cuidador del hogar por composicion del
hogar.

Poblacién de 14 afios 0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Hogar sélo Hogar algun Hogar algan Hogar algun Hogar

miembros  miembro de miembro de miembro de Hogar algin algan

deO0al3 0 a 13 afos 14 a 64 65 afos o miembro miembro
Calidad de inserciéon afos sin con afios con mas con con con
laboral dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Empleo pleno 23.8% 22.2% 19.6% 13.2% 18.5% 23.1%
Empleo precario 17.5% 13.3% 11.9% 7.8% 11.2% 16.2%
Excluidos 25.7% 24.9% 27.6% 24.0% 27.0% 25.6%
Inactivo 32.9% 39.5% 40.9% 55.0% 43.3% 35.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 78. Calidad de insercion laboral del principal cuidador del hogar por tipo de cuidado
demandado en el hogar.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Calidad de insercion Sélo cuidados Cuidados regulares Sélo cuidados

laboral regulares 0 especiales especiales Total
Empleo pleno 24.9% 16.2% 20.5% 23.1%
Empleo precario 18.3% 13.1% 9.6% 16.2%
Excluidos 25.0% 29.8% 24.7% 25.6%
Inactivo 31.7% 40.9% 45.2% 35.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

c. Participaciéon de las mujeres en las tareas de cuidado en el hogar

Se analiza a continuacion la participacion de las mujeres en las tareas de cuidado del
hogar. Para ello se calcula la raz6n de cuidadoras mujeres sobre los cuidadores del hogar, y
la razén de principales cuidadoras mujeres del hogar sobre el total de principales cuidadores

del hogar.

El 67.4% de los miembros del hogar que realizan tareas de cuidado son mujeres. en
el hogar son mujeres. Cuando se considera solo al principal cuidador del hogar, esta
proporcion se eleva al 90.1%. Esto sugiere que dos de cada tres personas que realizan tareas
de cuidado son mujeres, y que entre las personas que la responsabilidad de ser el principal

cuidador del hogar, es asumida por mujeres en nueve de cada diez casos (Cuadro 79).

Aunque la proporcion de cuidadoras mujeres es alta en todas las regiones urbanas
abarcadas en el estudio, es especialmente elevada en el rol de principal cuidador en la region
urbana categorizada como resto urbano. En CABA, el 64.5% de los cuidadores en el hogar
son mujeres, aumentando al 86.1% para los principales cuidadores. En el conurbano
bonaerense, estas cifras son 66.7% y 88.4% respectivamente. En el resto urbano, la
proporcion de mujeres cuidadoras es mayor, con un 67.9% para cuidadores en general y

91.2% para principales cuidadores (Cuadro 80).

La distribucién por nivel socioeconémico indica que, en los hogares de nivel
socioecondmico muy bajo, el 70.1% de los cuidadores son mujeres, mientras que esta cifra
desciende a 60.7% en los hogares de nivel socioeconémico medio alto. Para los principales
cuidadores, la proporcion es consistentemente alta en todos los niveles socioeconémicos, con

una ligera disminucién en los niveles medios altos (88.3%). Los datos sugieren que si bien la
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responsabilidad del cuidado recae de manera abrumadora en las mujeres, su participacion en

estas tareas tiende a ser mayor en los niveles mas bajos (Cuadro 81).

El analisis segln la condicién de pobreza muestra que la razén de cuidadoras mujeres
es del 64.9% en hogares no pobres, aumentando al 72.7% en hogares indigentes. Entre los
principales cuidadores, esta proporcién es del 87.8% en hogares no pobres y del 92.6% en
hogares indigentes. Los datos sugieren que la pobreza esta asociada a la participacion de las
mujeres en las tareas de cuidado, con una mayor participacion femenina en los hogares

indigentes y pobres no indigentes y menor en los no pobres (Cuadro 82).

La edad del miembro del hogar no parece estar asociada a la proporcion de mujeres
que asumen el rol de cuidadoras o de principales cuidadoras (Cuadro 83). Tampoco el nivel
de instruccién parece estar asociado a la distribucion de las tareas de cuidado segun el sexo
del cuidador (Cuadro 84).

Cuando se analiza la participacion de mujeres en las tareas de cuidado, se observa
que la proporcion de mujeres cuidadoras aumenta entre los cuidadores casados o unidos de
hecho, frente a la participacion en los casos en que los cuidadores no estan en pareja (Cuadro
85).

En sintesis, la disparidad de género que se observa en la distribucion de las tareas de
cuidado, marcada muy fuertemente en el rol de principal cuidador del hogar, se evidencia con
mas fuerza aln en los hogares del pais que no pertenecen al AMBA, de nivel socioeconémico
muy bajo o bajo, en los hogares pobres, y en los casos en que el cuidador esta casado o vive

en pareja.

Cuadro 79. Razdn de cuidadoras mujeres en el hogar segun tipo de cuidador.

Poblacién de 14 afios o0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Tipo de cuidador Raz_on de
mujeres

Cuidador en el hogar 67.4%

Principal cuidador en el hogar 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 80. Razon de cuidadoras mujeres en el hogar por region urbana segun tipo de
cuidador.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Region Urbana

: : Conurbano
Tipo de cuidador CABA bonaerense Resto urbano Total
Cuidador en el hogar 64.5% 66.7% 67.9% 67.4%
Principal cuidador en el hogar 86.1% 88.4% 91.2% 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 81. Razdn de cuidadoras mujeres en el hogar por nivel socioeconémico segun tipo de
cuidador.

Poblacién de 14 afios 0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Nivel socioeconémico
Tipo de cuidador

Muy bajo Bajo Medio bajo Medio alto Total
Cuidador en el hogar 70.1% 71.2% 63.7% 60.7% 67.4%
Principal cuidador en el hogar 91.7% 90.8% 88.1% 88.3% 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 82. Razdn de cuidadoras mujeres en el hogar por condicion de pobreza segun tipo de
cuidador.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Pobreza
. . Pobre no
Tipo de cuidador No pobre indigente Indigente Total
Cuidador en el hogar 64.9% 68.7% 72.7% 67.4%
Principal cuidador en el hogar 87.8% 91.9% 92.6% 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 83. Razon de cuidadoras mujeres en el hogar por nivel de instruccién segun tipo de
cuidador.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Nivel de instruccién

Terciario /
Tipo de cuidador Sin primario (f)ormzligt% Scegr?wr;])(lj;:)io Ugglgﬁz?(;io Total
Cuidador en el hogar 70.8% 64.5% 69.7% 68.3% 67.4%
Principal cuidador en el hogar 87.0% 89.7% 91.0% 90.3% 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 84. Razon de cuidadoras mujeres en el hogar por grupo de edad segun tipo de
cuidador.

Poblacién de 14 afios 0 mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Grupo de edad

. : Menos de 18 65 afos o
Tipo de cuidador afos 18 a 34 afios 35 a 64 afios mas Total
Cuidador en el hogar 62.7% 71.1% 64.5% 70.3% 67.4%
Principal cuidador en el hogar 71.3% 92.5% 90.4% 74.0% 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 85. Razon de cuidadoras mujeres en el hogar por situacién conyugal segun tipo de
cuidador.

Poblacion de 14 afios o mas que realiza tareas de cuidado en el hogar. EDSA Total Urbano 2023. En
porcentajes.

Situacion conyugal

: : Soltero /nunca  Casado / Unido Divorciado /
Tipo de cuidador se caso de hecho Separado / Viudo Total
Cuidador en el hogar 72.2% 62.2% 87.9% 67.4%
Principal cuidador en el hogar 84.2% 92.6% 89.3% 90.1%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

d. Anadlisis multidimensional exploratorio de la oferta de cuidado

Con el proposito de analizar los factores que influyen en la probabilidad de que un
miembro del hogar asuma la responsabilidad de las tareas de cuidado demandadas, se realiza

a continuacion un analisis multidimensional exploratorio para dos situaciones: ser cuidador del
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hogar, y ser principal cuidador en el hogar. Para cada situacion se elaboraron dos modelos,
uno acotado (modelo 1), y otro ampliado (modelo 2), con el propdsito de observar como la
inclusion de variables adicionales afecta la relacion entre las variables independientes y la

probabilidad de ser cuidador.

I. Probabilidad de ser cuidador en el hogar

Los modelos de regresion logistica binaria presentados en siguiente cuadro examinan

los factores que influyen en la probabilidad de ser cuidador en el hogar (Cuadro 86).

El modelo acotado (Modelo 1) muestra que la condicion de pobreza tiene un efecto
destacado sobre la probabilidad de ser cuidador. Las personas que viven en hogares en
situacion de pobreza tienen mas del doble de probabilidad de ser cuidadores en comparacion
con aquellos que no estdn en pobreza. La regidon urbana también tiene un impacto
significativo. Las personas que viven en el conurbano bonaerense tienen un 42.9% mas de
probabilidad de ser cuidadores, y aquellas que viven en el resto urbano tienen un 68.9% mas
de probabilidad, en comparacién con las que viven en el area metropolitana de Buenos Aires
(AMBA). El sexo es un factor condicionante, con las mujeres teniendo casi tres veces mas
probabilidad de ser cuidadoras en el hogar. Por dltimo, las personas de mayores de 18 afios
tienen una mayor probabilidad de ser cuidadores en comparacién con los menores de 18

anos.

El modelo ampliado (Modelo 2) incluye variables adicionales y muestra algunas
variaciones en la asociacion de los distintos factores. La condicién de pobreza sigue siendo
un factor significativo, aunque con un efecto ligeramente reducido. Ademas, la influencia de
vivir en el conurbano bonaerense disminuye y deja de ser significativa en este modelo,
mientras que vivir en el resto urbano sigue siendo significativo. El efecto del sexo aumenta en
el este modelo, con las mujeres teniendo ahora méas de tres veces la probabilidad de ser
cuidadoras. Entre las nuevas variables incluidas en el segundo modelo, se observa que recibir
asistencia en modo de transferencia o asistencia alimentaria en el hogar incrementa la
probabilidad de ser cuidador. Se observa un moderado aumento de la capacidad explicativa

y predictiva del segundo modelo.
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Cuadro 86. Modelo de Regresién Logistica Binaria: Ser cuidador en el hogar
Poblacion de 14 afios o mas que vive en hogares con demanda de tareas de cuidado. EDSA Total

Urbano 2023.

Modelo 1 Modelo 2

Factores introducidos Exp(B) Exp(B)
Condicién de Pobreza 2,338 ks 1,742 s
Region Urbana (AMBA)
Region Urbana (Conurbano) 1,429 jux 1,167
Regién Urbana (Resto urbano) 1,689 sux 1,487 sux
Hogar Monoparental 0,494  4ux 0,487 sxx
Sexo (Mujer) 2,835 ks 3,103 xx
Grupo de edad (Menos de 18 afios)
Grupo de edad (18 a 34 afios) 9,531  ux 9,308  ix
Grupo de edad (35 a 64 afios) 11,339 sux 11,498 sux
Grupo de edad (65 afios 0 mas) 3,216 % 4,441  ux
Alguna afiliacién a la Seguridad Social 1,003
Reciben asistencia (transferencia o alimentaria) 2,619 sk
Condicion de actividad (Inactivo)
Condicion de actividad (Desocupado) 1,201
Condicion de actividad (Ocupado) 1,481 sux
Constante 0,005 0,003
*% n<0,01, **p<0,05, *p<0,1
R cuadrado de Nagelkerke 0,240 0,281
% de Aciertos 76,6% 77,8%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

ii. Probabilidad de ser principal cuidador en el hogar

Se presentan a continuacion dos modelos que analizan factores intervinientes en la

probabilidad de que un miembro del hogar se constituya en principal cuidador.
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Cuadro 87. Modelo de Regresién Logistica Binaria: Ser principal cuidador en el hogar

Poblacion de 14 afios o mas que vive en hogares con demanda de tareas de cuidado. EDSA Total
Urbano 2023.

Modelo 1 Modelo 2

Factores introducidos Exp(B) Exp(B)
Condicion de Pobreza 2,348 s 1,664 sux
Region Urbana (AMBA)
Regién Urbana (Conurbano) 1,471 sun 1,185
Region Urbana (Resto urbano) 1,570 sax 1,359  sax
Hogar Monoparental 0,595 sxx 0,585 sxx
Sexo (Mujer) 13,771 sxx 14,833  sxx
Grupo de edad (Menos de 18 afios)
Grupo de edad (18 a 34 afios) 44,430 s 43,215 sk
Grupo de edad (35 a 64 afios) 50,353  sxx 52,522  ux
Grupo de edad (65 afios 0 mas) 15,863 sux 20,332 ux
Alguna afiliacion a la Seguridad Social 1,146
Reciben asistencia (transferencia o alimentaria) 2,417 s
Condicion de actividad (Inactivo)
Condicion de actividad (Desocupado) 1,130 4«
Condicién de actividad (Ocupado) 1,182 o«
Constante 0,000 0,000
*** n<0,01, **p<0,05, *p<0,1
R cuadrado de Nagelkerke 0,335 0,360
% de Aciertos 85,3% 85,9%

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

En el primer modelo, la condicion de pobreza se muestra como un factor muy
significativo en la probabilidad de ser el principal cuidador en el hogar. Las personas en
situacion de pobreza tienen mas del doble de probabilidad de ser el principal cuidador en
comparacion con aquellos que no lo estan. Ademas, vivir en el conurbano bonaerense
aumenta la probabilidad de ser el principal cuidador en un 47.1%, y vivir en el resto urbano
incrementa esta probabilidad en un 57.0% en comparacion con vivir en el area metropolitana
de Buenos Aires (AMBA). Los hogares monoparentales, por su parte, tienen una menor
probabilidad de tener un principal cuidador. Tal como sucede en los modelos referidos al
cuidador del hogar, el sexo es uno de los factores mas influyentes, con las mujeres teniendo

casi 14 veces mas probabilidad de ser el principal cuidador en el hogar.

El segundo modelo incorpora una serie de variables independientes adicionales con

el propésito de evaluar su efecto en la probabilidad de ser principal cuidador. En este modelo
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la condicién de pobreza sigue siendo significativa, aunque con un efecto mas reducido. Por
su parte, el hecho de vivir en el conurbano bonaerense disminuye su efecto y deja de ser
significativo, mientras que vivir en el resto urbano sigue siendo significativo, pero con un efecto
menor. La relacidn negativa entre vivir en un hogar monoparental y ser el principal cuidador

contindia siendo significativa. El efecto del sexo aumenta, aunque ligeramente.

En relacién con los factores adicionales incluidos en el segundo modelo, se observa
que recibir asistencia (transferencia o alimentaria) incrementa la probabilidad de ser el
principal cuidador, y que estar desocupado y estar ocupado incrementan la probabilidad de

ser el principal cuidador en relacion a la situacion de inactividad.
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Tiempos que dedican los miembros del hogar a las tareas de
cuidado

Las personas con el rol de principales responsables del cuidado en el hogar destinan,
en promedio 11.9 horas del dia a esas tareas. Otros miembros del hogar que realizan tareas
de cuidado dedican 5.6 horas al dia, aproximadamente la mitad de tiempo en relacion al
principal cuidador. Entre los principales responsables del cuidado del hogar, las mujeres
destinan mas tiempo a las tareas de cuidado (en promedio, 12.0 horas diarias) que los varones

con el mismo nivel de responsabilidad (10.8 horas diarias en promedio) (Cuadro 88).

Los principales cuidadores destinan 12.0 horas diarias a tareas de cuidado en los
hogares en los que s6lo se debe cuidar a nifios sin dificultades o limitaciones. Los hogares
con al menos un nifio con dificultad o limitacion son los que mas tiempo de cuidado demandan
a los principales responsables del cuidado (12.5 horas diarias en promedio). La menor
cantidad de horas diarias de cuidado se destinan a los hogares con al menos un mayor con
dificultades o limitaciones (10.4 horas diarias en promedio) (Cuadro 89). De acuerdo a la
tipologia de hogares segin la clase de cuidados que demandan, se observa que los
principales cuidadores destinan menos tiempo a las tareas requeridas en los hogares que sélo

demandan cuidados especiales (Cuadro 90).

El tiempo dedicado a las tareas de cuidado por los miembros del hogar, analizado en
términos de promedio de horas al dia, es mayor en los hogares con nifios (12.0 horas diarias
0 mas), y disminuye en los hogares con adultos demandantes (11.1 horas diarias), y de
manera especial en los hogares con mayores con dificultad (10.4 horas diarias). En el caso
del cuidado de nifios con dificultad, el tempo que demandan las tareas de cuidado es de 12.5

horas diarias en promedio
Cuadro 91).

La dedicacién de miembros del hogar a las tareas de cuidado disminuye en los hogares
que solo requieren cuidados especiales (10.4 horas diarias), en relacién con los hogares que
entre los cuidados que demandan hay cuidados regulares (alrededor de 12.0 horas diarias).
La participacion de personas que realizan trabajos de manera remunerada es mayor en los
hogares que requieren tanto cuidados regulares como especiales, y en esos hogares las
tareas de cuidado estan a cargo de alguna institucion publica u organizacién gratuita en una

proporcion menor (Cuadro 92).

Si se considera el sexo del principal cuidador del hogar, se observa que las mujeres
destinan mas tiempo (12.0 horas diarias en promedio) que los hombres (10.8 horas), sin que

se evidencien diferencias significativas en cuanto a la composicion del hogar. Se destaca, sin
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embargo, una mayor dedicacion relativa de las mujeres en los hogares que sélo demandan
cuidados especiales (11.4 horas diarias, frente a 10.3 horas diarias que destinan los varones)
(Cuadro 93). La dedicacién de tiempo a tareas de cuidado segun el sexo del principal cuidador
varia cuando se analiza por tipo de cuidados demandados en el hogar. En los hogares en que
s6lo se requieren cuidados especiales, las cuidadoras mujeres destinan 11.1 horas diarias,
mientras que a los varones les insume 8.6. En los hogares en los que se realizan tareas de

cuidado regular, no se observan estas diferencias (Cuadro 94).

En relacion con la cantidad de dias a la semana que destinan a tareas de cuidado los
distintos responsables de las mismas, se observa que el miembro del hogar que asume el rol
de principal responsable del cuidado se ocupa de las tareas practicamente todos los dias (6.7
dias de la semana). El resto de los miembros del hogar destinan 4.2 dias, otra persona
cercana a la que no se le paga por estas tareas lo hacen 3.1 dias a la semana. Las tareas de
cuidado que son remuneradas ocupan 3.7 dias a la semana, mientras que las que son
realizadas por alguna organizacion o institucion gratuita insumen 4.0 dias (Cuadro 95). La
cantidad de dias a la semana destinados a tareas de cuidado por los distintos actores no varia
significativamente segun la composicion de los hogares en cuanto a sus miembros

demandantes (Cuadro 96).

Cuando se analiza la dedicacion del principal cuidador del hogar segin su sexo,
también medida en dias a la semana se advierte que mientras que las cuidadoras mujeres
destinan 6.7 dias a la semana, para los varones el valor es 6.4 Cuadro 97). La diferencia de
dedicacion es algo mas evidente en los hogares donde hay alguna persona con dificultad (6.7
dias las mujeres y 6.1 dias los varones), y se manifiesta ain mas en los hogares donde s6lo
se requieren cuidados especiales (6.6 dias las cuidadoras mujeres y 5.8 horas los cuidadores

varones) (Cuadro 98).

Cuadro 88. Promedio de horas al dia dedicados a tareas de cuidado por sexo segun tipo de
cuidador.

Personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado. EDSA Total Urbano 2023.

Sexo
Tipo de cuidador Varén Mujer Total
Cuidador principal 10.8 12.0 11.9
Otro cuidador 6.2 5.6 5.6

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 89. Promedio de horas al dia dedicados a tareas de cuidado por tipo de cuidador segun
tipo de hogar.

Personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado. EDSA Total Urbano 2023.

Composicién del hogar Otro miembro del
(categorias no excluyentes) Cuidador principal hogar
Hogares sélo con nifios (0 a 13 afios) sin dificultad 12.0 5.7
Hogares con algun nifio (0 a 13 afios) con 6.6
et 12.5
dificultad
Hogares con Hogares con adulto (14 a 64 afios) con 11.1 5.3
personas con dificultad
dificultad Hogares con algin mayor (65 afios 0 mas) 10.4 4.9
con dificultad
Hogares con alguna persona con dificultad 11.1 5.2
Hogares con alguna persona con necesidad 11.9 5.6

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 90. Promedio de horas al dia dedicados a tareas de cuidado por tipo de cuidado
demandado en el hogar segun tipo de cuidador.
Personas de 14 afios 0 mas que realizan tareas de cuidado. EDSA Total Urbano 2023.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Solo cuidados Cuidados regulares Sdélo cuidados
Tipo de cuidador regulares 0 especiales especiales Total
Cuidador principal 121 115 104 11.9
Otro cuidador 5.7 5.8 4.7 5.6

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 91. Promedio de horas al dia dedicadas a tareas de cuidado por composicién del hogar
segun responsable de las tareas.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Hogar s6lo Hogar algin Hogar algin Hogar algin Hogar

miembros  miembro de miembro de miembro de algun Hogar algun
de0al3 0al3afios 14 a 64 65 afios o miembro miembro
Responsable de las afios sin con afios con mas con con con
tareas de cuidado dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
La persona del hogar 12,0 12,5 11,1 10,4 11,1 11,9
que mas tiempo dedica a
estas tareas
El resto de los miembros 5,7 6,6 5,3 4.9 5.2 5,6
del hogar
Algun familiar que no 4,7 7,7 5,4 4.4 51 4,8
viva en el hogar, amigo
0 vecino a quién NO se
les paga por hacerlas
Una o mas personas a 5,2 8,1 6,3 4,7 5,8 5,2
quien Sl se les paga por
hacerlas
Alguna institucion 52 53 5,8 3,4 5,6 5,6
publica u organizacién
gratuita

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 92. Promedio de horas al dia dedicadas a tareas de cuidado por tipo cuidado
demandado en el hogar segun responsable de las tareas

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Responsable de las tareas de Solo cuidados regulares o Sélo cuidados
cuidado regulares especiales especiales Total

La persona del hogar que 12,1 11,9 10,4 11,9
mas tiempo dedica a estas
tareas

El resto de los miembros del 5,7 5,8 4,7 5,6
hogar

Algin familiar que no viva en 4.6 53 5,0 4.8
el hogar, amigo o vecino a

quién NO se les paga por

hacerlas

Una o mas personas a quien 4,7 9,2 4,1 52
Sl se les paga por hacerlas

Alguna institucién publica u 57 4,4 7,2 5,6
organizacion gratuita
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 93. Promedio de horas al dia dedicados a tareas de cuidado por el principal cuidador
del hogar por composicion del hogar segun sexo.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Hogar s6lo Hogar algin Hogar algin Hogar algin Hogar

miembros  miembro de miembro de miembro de Hogar algin algun

de0al3 0al3afios 14a 64 65 afios o miembro miembro
Sexo del principal afios sin con afios con mas con con con
cuidador del hogar dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Varén 11,8 12,6 10,2 10,0 10,3 10,8
Mujer 12,1 12,5 11,3 10,5 11,4 12,0
Total 12,0 12,5 11,1 10,4 11,1 11,9

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 94. Promedio de horas al dia dedicados a tareas de cuidado por el principal cuidador
del hogar por tipo cuidado demandado en el hogar seglin sexo.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Sexo del principal Solo cuidados Cuidados regulares Solo cuidados

cuidador del hogar regulares 0 especiales especiales Total
Varon 11,3 13,1 8,6 10,8
Mujer 12,1 11,7 11,1 12,0
Total 12,1 11,9 10,4 11,9

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 95. Promedio de dias a la semana dedicados a tareas de cuidado por composicién del
hogar segun responsable de las tareas.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Hogar algin Hogar algin  Hogar algin

Hogar s6lo  miembro de miembrode miembro de Hogar algin

miembros de 0O al3afios 14 a64afios 65afioso  Hogar algun miembro
Responsable de las 0 a 13 afios con con mas con miembro con con
tareas de cuidado sin dificultad dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
La persona del hogar 6.7 6.9 6.5 6.5 6.5 6.7
que mas tiempo
dedica a estas tareas
El resto de los 4.2 4.9 4.3 4.1 4.2 4.2
miembros del hogar
Algun familiar que no 3.0 4.0 34 3.3 3.4 3.1
viva en el hogar,
amigo o vecino a
quién NO se les paga
por hacerlas
Una o mas personas 35 4.3 34 34 3.6 3.7
a quien Sl se les
paga por hacerlas
Alguna institucion 4.0 4.3 3.6 3.0 35 4.0

publicau
organizacion gratuita
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 96. Promedio de dias a la semana dedicados a tareas de cuidado por tipo de cuidado
demandado en el hogar segun responsable de las tareas.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Cuidados
Responsable de las tareas de Sélo cuidados regulares o Solo cuidados
cuidado regulares especiales especiales Total
La persona del hogar que mas 6.7 6.7 6.4 6.7
tiempo dedica a estas tareas
El resto de los miembros del 4.2 4.5 3.9 4.2
hogar
Algun familiar que no viva en el 3.0 3.6 3.3 3.1
hogar, amigo o vecino a quién
NO se les paga por hacerlas
Una o mas personas a quien Sl 3.8 2.6 3.9 3.7
se les paga por hacerlas
Alguna institucion publica u 4.6 3.2 3.9 4.0

organizacion gratuita
Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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Cuadro 97. Promedio de dias a la semana dedicados a tareas de cuidado por el principal
cuidador del hogar por tipo cuidado demandado en el hogar y composicion del hogar segin
sexo.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Hogar algin Hogar algin  Hogar algun

Hogar s6lo  miembro de miembrode miembro de Hogar algan
miembros de 0a 13 afios 14 a 64 afios 65afioso  Hogar algin miembro
Sexo del principal 0 a 13 afios con con mas con miembro con con
cuidador del hogar sin dificultad __dificultad dificultad dificultad dificultad necesidad
Varén 6.7 7.0 6.1 6.1 6.1 6.4
Mujer 6.7 6.9 6.7 6.6 6.7 6.7
Total 6.7 6.9 6.5 6.5 6.5 6.7

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

Cuadro 98. Promedio de dias a la semana dedicados a tareas de cuidado por el principal
cuidador del hogar por tipo cuidado demandado en el hogar segiin sexo.

Hogares con alguna persona con necesidad. EDSA Total Urbano 2023. En porcentajes.

Tipo de cuidados demandados en el hogar

Sexo del principal Solo cuidados Cuidados regulares Solo cuidados

cuidador del hogar regulares 0 especiales especiales Total
Varén 6.7 6.5 5.8 6.4
Mujer 6.7 6.7 6.6 6.7
Total 6.7 6.7 6.4 6.7

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

a. Analisis multidimensional exploratorio de los tiempos de cuidado

Se presentan a continuacion dos modelos de regresion lineal multiple sobre los
factores que influyen en el tiempo dedicado al cuidado en los hogares. El primero para el
tiempo dedicado por cualquier cuidador del hogar, y el segundo para quienes son principales

cuidadores en el hogar.

i. Tiempo destinado a tareas de cuidado por un cuidador en el hogar

En el Modelo 1, los factores que tienen una mayor incidencia en el tiempo dedicado a
las tareas de cuidado son la condicién de ser el principal cuidador en el hogar y la region
urbana AMBA. Ser el principal cuidador de un hogar esta fuertemente asociado con un
aumento en las horas dedicadas al cuidado. Se sugiere ademas que los cuidadores de los
hogares de esta region dedican mas tiempo a las tareas de cuidado en comparacion con otras

regiones urbanas del pais (Cuadro 99)
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Otros factores significativos, pero con menor efecto incluyen el sexo, la edad, la razén
de demandantes de cuidado, y tener estudios secundarios completos. Las cuidadoras mujeres
dedican més tiempo a las tareas de cuidado, y se observa que a mayor edad, menor es el
tiempo dedicado al cuidado. La razén de demandantes de cuidado (cantidad de demandantes
de cuidado sobre el total de miembros del hogar) y tener secundaria completa presenta un
coeficiente presentan relacion positiva con el tiempo dedicado a las tareas de cuidado. En

este modelo, la condicion de pobreza del hogar no resulta ser significativa.

El Modelo 2 incluye variables adicionales y modifica algunos de los resultados del
primer modelo. Ser el principal cuidador en el hogar sigue siendo el factor mas importante y
la regidon urbana AMBA continda siendo significativa. El resto de los factores principales
mantiene su efecto, con la excepcion de la condicién de pobreza y el hecho de vivir en un

hogar monoparental, que pierden significacion estadistica.

La condicion de inactividad del cuidador es un nuevo factor significativo, indicando que
los cuidadores inactivos dedican mas tiempo a las tareas de cuidado. También aumentaria la
cantidad de tiempo destinado a tareas de cuidado en el hogar el hecho de que entre sus

miembros haya algun nifio 0 alguna persona mayor con dificultades o limitaciones.

La comparacion entre los dos modelos revela que ambos identifican consistentemente
a ser el principal cuidador en el hogar y vivir en la region urbana AMBA como los factores mas
influyentes en el tiempo dedicado a las tareas de cuidado. La inclusién de factores adicionales
en el Modelo 2, como ser inactivo, tener servicio doméstico en el hogar y la presencia de
diferentes tipos de personas con dificultad, proporciona una vision méas detallada y matizada.
La adicion de nuevas variables en el Modelo 2 permite identificar nuevas relaciones
significativas, como el impacto de ser inactivo y la presencia de nifios con dificultad en el
hogar. El coeficiente de determinacion ajustado (R cuadrado ajustado) mejora en el Modelo 2
(0,143), indicando que el modelo ampliado explica mejor la variabilidad en el tiempo dedicado

a las tareas de cuidado.

90



Cuadro 99. Modelo de Regresién Lineal Mdltiple: Tiempo en horas dedicado a tareas de
cuidado por un cuidador en el hogar

Variable dependiente: Cantidad de horas dedicadas a tareas de cuidado

Modelo 1 Modelo 2
Coeficiente Coeficiente
Estandarizado Estandarizado
Factores introducidos Beta Beta

Condicion de Pobreza 0,010 0,000
Es Regién Urbana AMBA 0,103 *** 0,106 ***
Hogar Monoparental -0,018 *** 0,000
Razén de demandantes de cuidado 0,031 *** 0,040 ***
Sexo (Muijer) 0,005 *** 0,062 **
Edad en afios -0,068 *** -0,056 ***
Tiene Secundario completo 0,038 *** 0,044 *=**
Es principal cuidador en el hogar 0,396 *** 0,406 ***
Es inactivo 0,087 ***
Servicio doméstico en el hogar 0,013 *
Hogar sélo nifios sin dificultad -0,005
Hogar algin nifio con dificultad 0,060 ***
Hogar algin adulto con dificultad -0,122 ***
Hogar algin mayor con dificultad -0,046 ***
Hogar alguna persona con dificultad 0,054
(Constante)
** n<0,01, **p<0,05, *p<0,1
R cuadrado ajustado 0,143

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

I. Tiempo destinado a tareas de cuidado por el principal cuidador del hogar

Se analizan a continuacion los factores que podrian estar asociados a la cantidad de
tiempo que destinan a tareas de cuidado los miembros del hogar identificados como

cuidadores principales, esto es, la persona que mas tiempo destina a estas tareas.

Siguiendo el enfoque de analisis propuesto, se presentan dos modelos, uno acotado,

y otro ampliado (Cuadro 100).

En el Modelo 1, los factores que tienen una mayor incidencia en el tiempo dedicado a
las tareas de cuidado por el principal cuidador del hogar son vivir en la region urbana AMBA,
el sexo y la edad del principal cuidador del hogar. Los principales cuidadores que viven en la
region urbana AMBA y son mujeres dedican mas tiempo a las tareas de cuidado. Por su parte,

a mayor edad del cuidador principal, menor es el tiempo dedicado al cuidado.
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Otros factores significativos con menor efecto incluyen la razén de demandantes de
cuidado y tener secundario completo, en ambos casos con una asociacion positiva al tiempo
destinado a tareas de cuidado. La condicién de pobreza muestra un pequefio efecto positivo
en el tiempo dedicado estas tareas. En este modelo, vivir en un hogar monoparental no resulta

ser significativo.

El Modelo 2 incluye variables adicionales, y muestra que ser inactivo es un nuevo
factor significativo, indicando que los cuidadores inactivos dedican mas tiempo a las tareas de
cuidado. La region urbana AMBA sigue siendo significativa y el sexo (mujer) mantienen sus
efectos, al igual que la razén de demandantes de cuidado y tener secundario completo. La
condicion de pobreza, por su parte, pierde significacion estadistica. En este modelo, vivir en
un hogar monoparental se vuelve significativo, sugiriendo un pequefio efecto positivo en el
tiempo dedicado a las tareas de cuidado. Factores como vivir en un hogar sé6lo con nifios sin
dificultad y la presencia de algin mayor con dificultad en el hogar no resultan significativos o

tienen un efecto muy pequeiio.

Cuadro 100. Modelo de Regresién Lineal Multiple: Tiempo en horas dedicado a tareas de
cuidado por el principal cuidador del hogar

Variable dependiente: Cantidad de horas dedicadas a tareas de cuidado

Modelo 1 Modelo 2
Coeficiente Coeficiente
Estandarizado Estandarizado
Factores introducidos Beta Beta

Condicién de Pobreza 0,031 *** 0,017
Es Regién Urbana AMBA 0,105 *** 0,108 ***
Hogar Monoparental 0,000 0,024 **
Razoén de demandantes de cuidado 0,041 *** 0,035 ***
Sexo (Mujer) 0,106 *** 0,088 ***
Edad en afios -0,110 *** -0,124 ***
Tiene Secundario completo 0,025 ** 0,029 ***
Es inactivo 0,121 ***
Servicio doméstico en el hogar 0,030 ***
Hogar sélo nifios sin dificultad -0,010
Hogar algin nifio con dificultad 0,056 ***
Hogar algiin adulto con dificultad -0,209 ***
Hogar algin mayor con dificultad -0,029 **
Hogar alguna persona con dificultad 0,152 ***
(Constante)
#* n<0,01, **p<0,05, *p<0,1
R cuadrado ajustado 0,143

Fuente: EDSA-Agenda para la Equidad (3er. Trimestre 2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.

92



La comparacion entre los modelos revela que ambos identifican consistentemente a la
region urbana AMBA, el sexo (mujer) y la edad como los factores mas influyentes en el tiempo
dedicado a las tareas de cuidado. La inclusion de factores adicionales en el Modelo 2, como
ser inactivo, tener servicio doméstico en el hogar y la presencia de personas con diversas

dificultades en el hogar, aportan a una mirada mas detallada, aunque no afectan la capacidad

explicativa del modelo.
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a. Fichatécnica

Anexos

ENCUESTA DE LA DEUDA SOCIAL ARGENTINA - SERIE AGENDA PARA LA EQUIDAD (3ER.

TRIMESTRE 2023)

Dominio

Universo

Tamafio de la muestra
Tipo de encuesta
Asignacion de casos

Puntos de muestreo

Procedimiento de
muestreo

Criterio de estratificacion

Fecha de realizacion

Error muestral

Aglomerados urbanos con 80.000 habitantes 0 méas de la Republica Argentina.

Representativa del universo integrado por hogares particulares en viviendas de
centros urbanos del pais mayores a 80 mil habitantes.

Muestra puntual hogar: aproximadamente 5.860 casos por afio.
Multiproposito longitudinal.
No proporcional post-calibrado.

Total 960 radios censales (Censo Nacional 2010), 836 radios a través de muestreo
estratificado simple y 124 radios por sobre muestra representativos de los estratos
mas ricos y pobres de las areas urbanas relevadas. Dominio de la muestra
Aglomerados urbanos agrupados en 3 grandes conglomerados segun tamafio de
los mismos: 1) Gran Buenos Aires: Ciudad Autonoma de Buenos Aires y Conurbano
Bonaerense (Conurbano Zona Norte, Conurbano Zona Oeste y Conurbano Zona
Sur)1 ; 2) Otras Areas Metropolitanas: Gran Rosario, Gran Cérdoba, San Miguel de
Tucuman y Tafi Viejo, y Gran Mendoza; y 3) Resto urbano: Mar del Plata, Gran
Salta, Gran Parana, Gran Resistencia, Gran San Juan, Neuquén-Plottier-Cipolletti,
Zarate, La Rioja, Goya, San Rafael, Comodoro Rivadavia y Ushuaia-Rio Grande.

Polietapico, con una primera etapa de conglomeracion y una segunda de
estratificacion. La seleccién de los radios muestrales dentro de cada aglomerado y
estrato es aleatoria y ponderada por la cantidad de hogares de cada radio. Las
manzanas al interior de cada punto muestral y los hogares de cada manzana se
seleccionan aleatoriamente a través de un muestro sistematico, mientras que los
indicadores de los nifios/as dentro de cada vivienda son relevados para el total de
los miembros de 0 a 17 afios a través del reporte de su madre, padre o adulto de
referencia.

Un primer criterio de estratificacion define los dominios de andlisis de la informacion
de acuerdo con la pertenencia a regién y tamafio de poblacién de los aglomerados.
Un segundo criterio remite a un criterio socioecondmico de los hogares. Este criterio
se establece a los fines de optimizar la distribucién final de los puntos de
relevamiento.

Segundo semestre 2023

+/- 1,4%, con una estimacién de una proporcién poblacional del 50% y un nivel de
confianza del 95%.
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b. Diccionario de variables

Variable Unidad de  Definicion conceptual Definicién operativa Identificacion en
analisis base de datos
Nifio Personas Refiere a nifios de 0 a 13 Miembros del hogar de 0 a Base: Personas
afios. 13 afios, segun P16 de la Nombre: Nifio
grilla de componentes del Categorias:
hogar del cuestionario 0. No
general 1.Si
Persona con Personas Refiere a personas que Miembros del hogar con Base: Personas
dificultad o tienen alguna dificultad o alguna dificultad o limitacibon ~ Nombre:
limitacion limitacion por la que segun P23a de la grilla de Persona_con_dificulta
necesitan ayuda para ayuda  componentes del hogar del d
de otros para realizar tareas  cuestionario general Categorias:
cotidianas 0. No
1.Si
Persona con Personas Identifica a personas que Se obtiene recodificando las  Base: Personas
necesidad requieren de ayuda de otros  variables Nifio y Persona Nombre:
de cuidado para realizar tareas con dificultad, para obtener Persona_con_necesid
cotidianas, incluyendo a todos los miembros del ad
nifios y personas con hogar con necesidad de Categorias:
dificultades o limitaciones cuidado. 0. No
1.Si
Persona con Personas Identifica personas con Se identifican aquellos Base: Personas
déficit de necesidad de cuidado que hogares en los que no se Nombre:
cuidado no reciben cuidados. realizan tareas de cuidado Persona_con_déficit
(Hogar con déficit de Categorias:
cuidado) en la base de 0. No
hogares y se traslada esa 1.Si
condicion a los miembros
del hogar con necesidades
de cuidado (Persona con
necesidad de cuidado) de la
base de personas, a partir
de la fusion de ambas
bases.
Cuidador en  Personas Identifica miembros del Miembro del hogar que Base: Personas
el hogar hogar que realizan tareas de  realiza alguna de las tareas =~ Nombre: CH
cuidado en el hogar de cuidado mencionadas en  Categorias:
(CD1ny CN1n), segin 0. No
respuestaa CD2.10CN2.1 1.Si
del cuestionario
Principal Personas Identifica al miembro del Miembro del hogar que mas  Base: Personas
cuidador del hogar que mayor cantidad tiempo dedica a las tareas Nombre: PCH
hogar de tiempo dedica a las de cuidado segun respuesta  Categorias:
tareas de cuidado aCD2.1.10CN2.1.1 0. No
1.Si
Tipo de Personas Tipo de cuidado requerido Variable construida que Base: Personas
cuidado de por la persona, distinguiendo resume los datos de las Nombre:
la persona entre cuidado regular variables Nifio y Persona Tipo_de_cuidado
(destinado a nifios de 0 a 13  con dificultad o limitacién. Categorias:
afos), y cuidado especial 1. Cuidado regular
(destinado a personas 2. Cuidado especial
dificultades o necesidades)
Dificultad Personas Principal dificultad o Variable calculada a partir Base: Personas
dominante limitacion que padece una de la agrupacion y Nombre:
persona con dificultades o recodificacion de las Dificultad_principal
limitaciones, distinguiendo distintas tareas de cuidado Categorias:
entre dificultades o destinadas a un miembro 1. Movilidad

limitaciones mentales, de
movilidad y visual-auditiva.

del hogar segun P23a de la
grilla de componentes del
cuestionario general.

2. Visual - auditiva
3. Mental
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Horas
dedicadas a
tareas de
cuidado por
el principal
cuidador

Horas
dedicadas a
tareas de
cuidado por
otro
miembro del
hogar

Dias
dedicados a
tareas de
cuidado por
el principal
cuidador

Dias
dedicados a
tareas de
cuidado por
otro
miembro del
hogar

Hogar algin
miembro de
14 a 64
afios con
dificultad

Personas

Personas

Personas

Personas

Hogares

Cantidad de horas promedio
por dia dedicadas a tareas
de cuidado por el principal
cuidador

Cantidad de horas promedio
por dia dedicadas a tareas
de cuidado por otro miembro
del hogar

Cantidad de dias promedio
por semana dedicados a
tareas de cuidado por el
principal cuidador

Cantidad de dias promedio
por semana dedicados a
tareas de cuidado por otro
miembro del hogar

Identifica a los hogares que
entre sus miembros tienen al
menos un adulto de 14 a 64
afios con limitacién o
dificultad

Variable calculada que
considera la cantidad
maxima de horas
destinadas por el principal
cuidador del hogar al
cuidado regular o especial
de personas con
necesidades, bajo el
supuesto (conservador) de
que las tareas pueden ser
realizadas de manera
simultanea. Preguntas
CD4_lay CN4_1adel
cuestionario.

Variable calculada que
considera la cantidad
méaxima de horas
destinadas por un cuidador
del hogar distinto al principal
al cuidado regular o especial
de personas con
necesidades, bajo el
supuesto (conservador) de
que las tareas pueden ser
realizadas de manera
simultanea. Preguntas
CD4_1by CN4_1b del
cuestionario.

Variable calculada que
considera la cantidad
méxima de dias destinados
por el principal cuidador del
hogar al cuidado regular o
especial de personas con
necesidades, bajo el
supuesto (conservador) de
que las tareas pueden ser
realizadas de manera
simultanea. Preguntas
CD3_lay CN3_1ladel
cuestionario.

Variable calculada que
considera la cantidad
maxima de dias destinados
por un cuidador del hogar
distinto al principal al
cuidado regular o especial
de personas con
necesidades, bajo el
supuesto (conservador) de
que las tareas pueden ser
realizadas de manera
simultanea. Preguntas
CD3_1by CN3_1b del
cuestionario.

Variable calculada a partir
del filtrado de casos segun
categorias de la variable
Tipo de cuidado de la
persona y Grupo de edad.

Base: Personas
Nombre: CT4_1la

Base: Personas
Nombre: CT4_1b

Base: Personas
Nombre: CT3_1a

Base: Personas
Nombre: CT3_1b

Base: Hogares

Nombre:

H3_Algun_Adulto_Co

n_Dif
Categorias:
0. No
1.Si
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Hogar algin
miembro de
65 afos o
mas con
dificultad

Hogar algin
miembro
con
dificultad

Hogar algin
miembro
con
necesidad

Tasa de
cuidadores

Hogares

Hogares

Hogares

Personas

Identifica a los hogares que
entre sus miembros tienen al
menos un mayor de 65 afos
0 mas con limitacién o
dificultad

Identifica a los hogares que
entre sus miembros tienen al
menos a persona con
limitacion o dificultad

Identifica a los hogares que
entre sus miembros tienen al
menos una persona con
necesidad de cuidado

Indica la probabilidad de
gue, en un hogar con
necesidad de cuidado, uno
de sus miembros de 14 afios
0 mas, sea cuidador en ese
hogar.

Variable calculada a partir
del filtrado de casos seguln
categorias de la variable
Tipo de cuidado de la
persona y Grupo de edad.

Variable calculada a partir
del filtrado de casos segUln
categorias de la variable
Tipo de cuidado de la
persona y Grupo de edad.

Equivalente a la variable
Hogar con necesidad de
cuidado.

Se calcula como la razén
entre la cantidad de
miembros del hogar que
realizan tareas de cuidado y
la cantidad de miembros del
hogar de 14 afios 0 mas.

Base: Hogares
Nombre:
H4_Algun_Mayor_Co
n_Dif

Categorias:

0. No

1.Si

Base: Hogares
Nombre:
H5_Alguien_Con_Dif
Categorias:

0. No

1.Si

Base: Hogares
Nombre:
H6_Alguna_Necesida
d

Categorias:

0. No

1.Si

Base: Hogares
Nombre:
H6_Alguna_Necesida
d

Categorias:

0. No

1.Si
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c. Cuestionario moédulo cuidados

SUBMODULO: TAREAS DE CUIDADO A PERSONAS CON DIFICULTAD O LIMITACION

SOLO PARA HOGARES CON PERSONAS CON DIFICULTAD O LIMITACION // p23a= Sl -> SE APLICA

Para el encuestador: recuperar nombres de componentes con dificultad o limitacién)
CD1. Usted nos menciond que (...) requiere ayuda o cuidados de otros. Con el fin de
cuidar a esta/s personals, ¢Una o0 mas personas dentro del hogar realizan algunas de Sl NO NS/NR
estas tareas de manera regular? (LEER OPCIONES). Respuestas multiples no
excluyentes

1. Dar de comer, alimentar 1 2 9
2. Higienizar, bafar, vestir-desvestir, acostar, mover 1 2 9
3. Ocuparse de tareas de recreacién o escolares 1 2 9
4. Ocuparse de la medicacion o cuidados sanitarios 1 2 9
5. Acompaifiar los traslados fuera del hogar 1 2 9
6. Realizar tramites 1 2 9
7. Otras formas de asistencia o ayuda 1 2 9
Si hay alguna respuesta Sl en CD1.1. A CD1.7 PASE A CD2
Si todas las respuestas son no, fin del médulo, salvo que el hogar tenga menores
CD2. ¢ Quién o quiénes se ocupan de estas tareas? Sl NO NS/NR
1. Algin miembro del hogar... 1 (PASE A 2 9
CD2.1)
2. Algun familiar que no viva en el hogar, amigo o vecino a quién NO se 1 > 9
le paga
3. Una 0 més personas a quien Sl se le paga 1 2 9
4. Alguna institucién publica o social gratuita 1 2 9

Solo si hay respuesta afirmativa en cd2.1.

CD2.1. ;Quién o quiénes de los miembros del hogar? (Respuesta multiple, responder hasta 3 miembros del hogar,
identificar niUmero de componente).
| Nro. Componente | ...... | Nro. Componente | ......c........ | Nro. Componente | ............ |

CD2.1.1. Entre estas personas, ¢Quién le dedica mayor tiempo diario a estas tareas? (RESPUESTA UNICA).
Nro. Componente | ...... |

CDN3. Durante la semana pasada, ¢cuantos dias de la
Menos Inde

semana esta/s persona/s se ocuparon de estas tareas? . Ns/

: . de un 1 2 3 4 5 6 7 | finid
Para el encuestador: se refiere a todas las tareas, sean dia o Nr
cotidianas o eventuales, como tramites y traslados.
la. La persona del hogar que mas tiempo dedica a estas 0 1 5 3 4 5 6 7 88 9
tareas
1b. El resto de los miembros del hogar 0 1 5 3 4 5 6 ; 88 9
2. Al_gun familiar que no viva en el hogar, amigo o vecino, 0 1 2 3 4 5 6 7 88 9
a quien NO se les paga
3.Una o0 mas personas a quienes Sl se les paga 0 1 > 3 4 5 6 7 88 9
4.Alguna institucién puablica u organizacién social gratuita 0 1 5 3 4 5 6 ; 88 9
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CD4. Durante la semana pasada, en promedio,
Jcuantas horas por dia esta/s personal/s se
ocuparon de estas tareas?

De O De 4 De 7
a3hs |a6hs | a9hs

Del0a | Del3a
15 hs

12 hs

16 hsy | Indef | Ns/

mas inido

Nr

la. La persona del hogar que mas tiempo 0
dedica a estas tareas

88

99

1b. El resto de los miembros del hogar 0

88

99

2. Alguin familiar que no viva en el hogar, amigo 0
0 vecino, a quien NO se les paga

88

99

3.Una o més personas a quienes Sl se les 0
paga

88

99

4.Alguna institucion publica u organizacion 0
social gratuita

88

99

SUBMODULO: TAREAS DE CUIDADO A NINOS DE 0 A 13 ANOS

Para el encuestador, estar atento a si en el hogar hay nifios de 0 a 13 afios con dificultad o limitacion

Si en el hogar no hay nifios de 0 a 13 afios con dificultad o limitacion, la formulacion de cnl corresponde a la

versién a) ....

excluyentes

CN1a. Con el fin de cuidar o atender a los nifio/as de 0 a 13 afios que viven en
el hogar, ¢Una o mas personas dentro o fuera del hogar realizan algunas de
estas tareas de manera regular? (LEER OPCIONES). Respuestas multiples no

NO

NS/NR

. Dar de comer, alimentar

. Higienizar, bafiar, vestir-desvestir, acostar, mover

. Ocuparse de la medicacion o cuidados sanitarios

1
2
3. Ocuparse de tareas de recreacion o escolares
4
5

. Acompafiar los traslados fuera del hogar

6. Realizar trdmites
7. Otras formas de asistencia o ayuda

I

NININININININ

OOV |O|V|(V|©

Si hay alguna respuesta Sl en CN1la.1l. a CN1la.7 PASE A CN2
Si todas las respuestas son NO, FIN DEL MODULO,

Si en el hogar hay nifios de 0 a 13 afios con dificultad o limitacién, la formulacion de cnl corresponde a la version

b) ...

CN1b. Excluyendo (para el encuestador: recuperar nombre(s) de nifio (s)
de 0 a 13 afos CON dificultad o limitacion), de quien(es) ya hablamos...
Con el fin de cuidar o atender al resto de los nifio/as de 0 a 13 afios que
viven en el hogar, ¢Una o mas personas realizan algunas de estas tareas
de manera regular? (LEER OPCIONES). Respuestas multiples no
excluyentes

Sl

NO

NS/NR

. Dar de comer, alimentar

. Higienizar, bafiar, vestir-desvestir, acostar, mover

1

2

3. Ocuparse de tareas de recreacion o escolares

4. Ocuparse de la medicacién o cuidados sanitarios

5. Acompafiar los traslados fuera del hogar

6. Realizar tramites
7. Otras formas de asistencia o ayuda

PR Rk (kk-

NININININININ

[(e] Ko} (e} [{o] (e} [{e] o]

Si hay alguna respuesta Sl en CN1b.1. a CN1b.7 PASE A CN2
Si todas las respuestas son NO, FIN DEL MODULO.

CN2. ¢ Quién o quiénes se ocupan de estas tareas?

Sl

NO

NS/NR

1.Algun miembro del hogar...

1 (PASE A
CN2.1)

2.Algun familiar que no viva en el hogar, amigo o vecino a quién NO se le
paga

1

3.Una o0 mas personas a quien Sl se le paga

1

N

4.Alguna institucién puablica o social gratuita

1
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Solo si hay respuesta afirmativa en cn2.1.

CN2.1. ¢ Quién o quiénes de los miembros del hogar? (Respuesta multiple, responder hasta 3 miembros del hogar,

identificar nUmero de componente).

Nro. | ... Nro.
Componente Componente

Nro. Componente

CN2.1.1. Entre estas personas, ¢Quién le dedica mayor tiempo diario a estas tareas? (RESPUESTA UNICA).

Nro. | ...
Componente
CN3. Durante la semana pasada, ¢cuantos dias de la
Meno Inde
semana esta/s persona/s se ocuparon de estas tareas? s de 1 5 3 4 5 6 7 | finid Ns/
Para el encuestador: se refiere a todas las tareas, sean un dia o Nr
cotidianas o eventuales, como tramites y traslados.
la. La persona del hogar que mas tiempo dedica a estas 0 1 > 3 4 5 6 7 88 9
tareas
1b. El resto de los miembros del hogar 0 1 5 3 4 5 6 7 88 9
2. Algun familiar que no viva en el hogar, amigo o vecino, a 0 1 5 3 4 5 6 ; 88 9
quien NO se les paga
3.Una o0 mas personas a quienes Sl se les paga 0 1 2 3 4 5 6 7 88 9
4.Alguna institucién puablica u organizacién social gratuita 0 1 5 3 4 5 6 7 88 9
(_:(':\'udgn?ausraﬂ;er;i SeoTac’j‘g p::g}g' e:rsgﬁggdgé DeO | De4 | De7 | Del0a | Del3a | 16hs | Indef | Ns/
¢ P P a3hs |a6hs |a9hs | 12hs 15hs | ymas | inido | Nr
ocuparon de estas tareas?
la. La persona del hogar que més tiempo dedica 0 1 5 3 4 5 88 99
a estas tareas
1b. El resto de los miembros del hogar 0 1 5 3 4 5 88 99
2. Algun famlll_ar gue no viva en el hogar, amigo 0 1 2 3 4 5 88 99
0 vecino, a quien NO se les paga
3.Una o mas personas a quienes Sl se les paga 0 1 2 3 4 5 88 99
4.Alg_una institucion publica u organizacion social 0 1 5 3 4 5 88 99
gratuita
Sélo para hogares con personas con discapacidad o limitacion
C5. Ahora le voy a hacer algunas preguntas respecto al acceso a la justicia en relacion .
. . . Si No | Ns/Nr
con las personas discapacitadas que viven en su hogar...
1. ¢El hogar ha tenido algun problema para acceder a servicios legales vinculados con 1 5 9
la situacion de discapacidad?
2. ¢ Debieron atravesar algin proceso judicial? 1 2 9
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