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RESUMEN
En base a la situación de pandemia por COVID-19, la clínica psi-
copedagógica se vio forzada a realizar intervenciones virtuales. 
En este trabajo se comparó el progreso en habilidades lectoras 
obtenido en la situación presencial vs. virtual de pacientes con 
dislexia. Se analizó la evolución de 26 pacientes de 1° a 3° grado 
expuestos a una intervención en lectura, focalizada en el traba-
jo sistemático en habilidades fonológicas y estrategias lectoras, 
con un programa de enfoque cognitivo. Los resultados mostraron 
que en ambos formatos de intervención se obtuvieron aumentos 
significativos en las habilidades fonológicas, la fluidez lectora 
y las habilidades de decodificación. No se observaron avances 
significativos en otras habilidades no abordadas explícitamen-
te, como la comprensión de lectura deductiva. Como conclusión, 
la intervención virtual, puede ser efectiva si se realiza un trata-
miento explícito, sistemático, frecuente, con un programa basa-
do en evidencia y en base a un vínculo presencial inicial.
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ABSTRACT
PROGRESS IN VIRTUAL READING INTERVENTIONS IS AS EFFICIENT 
AS THAT OBTAINED IN FACE-TO-FACE INTERVENTIONS?
As a result of the COVID-19 pandemic situation, the psychoe-
ducational work was forced to carry out virtual interventions. In 
this work, the progress in reading skills intervention obtained 
in a face-to-face situation was compared to a virtual interven-
tion. The evolution of 26 patients with dyslexia from 1st to 3rd 
grade exposed to a reading intervention, focused on system-
atic work on phonological skills and reading strategies, with a 
cognitive approach program, was analyzed. The results showed 
significant increases in both intervention formats, in phonologi-
cal skills, reading fluency and decoding skills. No significant 
gains were seen in other skills not explicitly addressed, such 
as deductive reading comprehension. In conclusion, virtual in-
terventions can be effective if an explicit, systematic, frequent 
treatment is carried out, with an evidence-based program and 
based on an initial face-to-face bond.
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