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→Se estima que más del 60% de la población de NNyA en el país
son pobres en términos monetarios (16% indigentes).

→La inseguridad alimentaria alcanza al 32% (14% en forma severa).

▪ ¿Qué cobertura alcanzan a nivel de la población de NNyA las ayudas
directas e indirectas que se gestionan desde los Estados y las
organizaciones de la sociedad civil?

▪ ¿Estas ayudas se encuentran focalizadas en las poblaciones más
vulnerables?

▪ ¿En el interior de la población de NNyA se evidencias disparidades en las
coberturas alcanzadas por estos sistemas de ayuda y protección?

Disparador y preguntas



Ayudas alimentarias en la población de niños/as y adolescentes.
En porcentaje de NNyA entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Ayudas alimentarias directas e indirectas, 2023.
En porcentaje de niños/as y adolescentes entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Alimentación escolar, total y según grupo de edad, pobreza, e inseguridad
alimentaria, 2023. En porcentaje de niños/as y adolescentes entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Recibe Tarjeta Alimentar (TA), total y según grupo de edad, pobreza, e inseguridad
alimentaria, 2023. En porcentaje de niños/as y adolescentes entre 0 y 14 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Evolución de la cobertura de la Tarjeta Alimentar (TA) y la Asignación Universal por Hijo (AUH) sobre
la Canasta Básica Alimentaria (CBA) en hogar tipo 2 INDEC*, 2023-2024.

Fuente: Elaboración propia en base a INDEC - Dirección Nacional de Estadísticas de Precios. 

*Reside en GBA y compuesto por cuatro integrantes: un varón de 35 años, una mujer de 31 años, un hijo de 6 años y una hija de 8 años.
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Incidencia de la pobreza y la indigencia monetaria simuladas, 2023.
En porcentaje de niños/as y adolescentes entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Nota: Para calcular las tasas de pobreza e indigencia simuladas, se considera el ingreso total del hogar contrafáctico en ausencia de los programas AUH y/o TA.



Incidencia de la pobreza y la indigencia monetaria simuladas según grupo
de edad, 2023. En porcentaje de niños/as y adolescentes entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Recibe cajas/bolsones de alimentos, total y según pobreza, inseguridad alimentaria
y grupo de edad, 2023.
En porcentaje de hogares con niños/as y adolescentes entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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Comedores no escolares, total y según pobreza, inseguridad alimentaria y grupo de
edad, 2023. En porcentaje de niños/as y adolescentes entre 0 y 17 años.

Fuente: Elaboración propia en base a la Encuesta de la Deuda Social Argentina – Serie Agenda para la Equidad (2017-2025), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. 
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EN RESUMEN  
→ La infancia y adolescencia es la población más vulnerable a la inseguridad alimentaria en el país.

→ Las ayudas alimentarias indirectas a través de transferencias de ingresos como la AUH+TA, y
directas como la ofrecida en el espacio escolar y en comedores comunitarios (viandas, bolsones de
alimentos, entre otros) alcanzan una elevada cobertura, especialmente en los NNyA hasta los 14
años.

→ La cobertura alimentaria en el espacio escolar es elevada pero muy heterogénea en términos del
nivel socioeconómico de la población de estudiantes que alcanzados y con menor cobertura en la
primera infancia y adolescencia.

→ Se estima que uno de cada diez NNyA acude a un comedor comunitario en busca de una vianda
(fenómeno postpandemia), esta estrategia guarda una mayor focalización en la población más
vulnerable, y en el caso de los adolescentes entre quienes solo la mitad recibe adicionalmente
ayuda en el espacio escolar o transferencia de ingresos.

→ ¿Focalización vs. Universalidad? ¿Adecuación a requisitos nutricionales por grupos de edad?
¿aceptable culturalmente? ¿adherencia? ¿desperdicios? ¿sinergias con la agricultura local?



Ficha técnica
ENCUESTA DE LA DEUDA SOCIAL ARGENTINA – SERIE AGENDA PARA LA EQUIDAD (2017-2025)

Dominio Aglomerados urbanos con 80.000 habitantes o más de la República Argentina.

Universo Representativa del universo integrado por hogares particulares en viviendas de centros urbanos del país mayores a 80 mil

habitantes.

Tamaño de la muestra Muestra puntual hogar: aproximadamente 5.860 casos por año. En 2023, los niños/as, niñas y adolescentes de 0 a 17 años

relevados fueron 4325.

Tipo de encuesta Multipropósito longitudinal.

Asignación de casos No proporcional post-calibrado.

Puntos de muestreo Total 960 radios censales (Censo Nacional 2010), 836 radios a través de muestreo estratificado simple y 124 radios por sobre

muestra representativos de los estratos más ricos y pobres de las áreas urbanas relevadas.

Dominio de la muestra Aglomerados urbanos agrupados en 3 grandes conglomerados según tamaño de los mismos: 1) Gran Buenos Aires: Ciudad

Autónoma de Buenos Aires y Conurbano Bonaerense (Conurbano Zona Norte, Conurbano Zona Oeste y Conurbano Zona Sur)1; 2)

Otras Áreas Metropolitanas: Gran Rosario, Gran Córdoba, San Miguel de Tucumán y Tafí Viejo, y Gran Mendoza; y 3) Resto urbano:

Mar del Plata, Gran Salta, Gran Paraná, Gran Resistencia, Gran San Juan, Neuquén-Plottier-Cipolletti, Zárate, La Rioja, Goya, San

Rafael, Comodoro Rivadavia y Ushuaia-Río Grande.

Procedimiento de muestreo Polietápico, con una primera etapa de conglomeración y una segunda de estratificación. La selección de los radios muestrales

dentro de cada aglomerado y estrato es aleatoria y ponderada por la cantidad de hogares de cada radio. Las manzanas al interior

de cada punto muestral y los hogares de cada manzana se seleccionan aleatoriamente a través de un muestro sistemático,

mientras que los indicadores de los niños/as dentro de cada vivienda son relevados para el total de los miembros de 0 a 17 años a

través del reporte de su madre, padre o adulto de referencia

Criterio de estratificación Un primer criterio de estratificación define los dominios de análisis de la información de acuerdo con la pertenencia a región y

tamaño de población de los aglomerados. Un segundo criterio remite a un criterio socioeconómico de los hogares. Este criterio se

establece a los fines de optimizar la distribución final de los puntos de relevamiento.

Fecha de realización Segundo semestre 2023

Error muestral +/- 1,5%, con una estimación de una proporción poblacional del 50% y un nivel de confianza del 95% en la muestra de niños/as

entre 0 y 17 años relevados.
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