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INTRODUCCION

El afio 2023 se caracterizd por un contexto nacional economico inflacionario y
recesivo, desfavorable en materia de empleo con elevadas pérdidas de
ingresos que llevaron a la implementacion de estrategias de subsistencia
econdmica en los hogares. Ademas, en el ambito del empleo las personas se
encuentran en su mayoria en trabajos informales o subempleos inestable que
empeora las condiciones del bienestar y en especifico en la sintomatologia
ansiosa y depresiva deteriorando la calidad de vida.

A lo largo de la serie en estudio, las desigualdades economicas y laborales
sitian a las personas con mayor vulnerabilidad en franco deterioro de su
bienestar mental, asi como de habilidades y capacidades de hacer frente al
estrés a lo largo de la serie en estudio. Ademas, las condiciones de sexo y edad
Insisten en demostrar grupos con mayor deterioro en aspectos psicosociales.

Asi, en un panorama empobrecido, las personas continuan padeciendo
carencias no solo materiales, sino que hacen a las expectativas de un logro en
mejoras de bienestar para una igualdad social y un desarrollo humano que
derrame por sus capacidades y habilidades.




EVOLUCION DEL DEFICIT DE PROYECTOS PERSONALES 2004-2023

El déficit de proyectos personales, que mide la percepcion de incompetencia para
proponerse metas y objetivos en funcion de su bienestar personal, ha mostrado
valores diferenciales durante los ultimos 20 afios, de 14 a 20%. En 2004 se obtuvo el
valor mas alto, para luego descender progresivamente hasta 2015 y vuelve a
incrementar. En los Ultimos afnos se mantenido estable en aproximadamente un 15%.

En los ultimos 20 anos...

o Este déficit predomina en personas con condiciones de vulnerabilidad
socioeconomica (nivel muy bajo), respecto al estrato mas favorable.

o Las personas sin secundario completo presentan mayor incidencia de déficit a
lo largo de toda la serie.

o El indicador no remite diferencias marcadas segun sexo. No obstante, en
ciertos periodos de la serie (2007-2011 y 2017-2021), se observa mayor déficit
en mujeres respecto a los varones.

o Este déficit aparece condicionado por el momento del ciclo vital que atraviesa
la persona. Predomina el déficit de proyectos personales en las personas de
60 afios 0 mas. Los jovenes presentan mayor capacidad de proyectarse a
futuro.




DEFICIT DE PROYECTOS PERSONALES SEGUN NIVEL SOCIOECONOMICO
PORCENTAJE DE PERSONAS. 2004-2023.
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Nota: Los datos de la serie EDSA Histdérica 2004-2009 y de la serie EDSA Bicentenario 2010-2016 fueron empalmados a los valores de la serie EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023). -
Fuente: EDSA Bases historicas (2004-2009), EDSA Bicentenario (2010-2016) y EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA. o 2




DEFICIT DE PROYECTOS PERSONALES SEGUN REGION URBANA
PORCENTAJE DE HOGARES. 2004-2023.
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Nota: Los datos de la serie EDSA Histdérica 2004-2009 y de la serie EDSA Bicentenario 2010-2016 fueron empalmados a los valores de la serie EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023). -

Fuente: EDSA Bases historicas (2004-2009), EDSA Bicentenario (2010-2016) y EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.
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DEFICIT DE PROYECTOS PERSONALES SEGUN NIVEL EDUCATIVO
PORCENTAJE DE PERSONAS. 2004-2023.
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Nota: Los datos de la serie EDSA Histdérica 2004-2009 y de la serie EDSA Bicentenario 2010-2016 fueron empalmados a los valores de la serie EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023).
Fuente: EDSA Bases historicas (2004-2009), EDSA Bicentenario (2010-2016) y EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




DEFICIT DE PROYECTOS PERSONALES SEGUN SEXO
PORCENTAJE DE PERSONAS. 2004-2023.
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Nota: Los datos de la serie EDSA Histdérica 2004-2009 y de la serie EDSA Bicentenario 2010-2016 fueron empalmados a los valores de la serie EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023). -

Fuente: EDSA Bases historicas (2004-2009), EDSA Bicentenario (2010-2016) y EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




DEFICIT DE PROYECTOS PERSONALES SEGUN EDAD
PORCENTAJE DE PERSONAS. 2004-2023.
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Nota: Los datos de la serie EDSA Histdérica 2004-2009 y de la serie EDSA Bicentenario 2010-2016 fueron empalmados a los valores de la serie EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023).
Fuente: EDSA Bases historicas (2004-2009), EDSA Bicentenario (2010-2016) y EDSA Agenda para la Equidad (2017-2023), Observatorio de la Deuda Social Argentina, UCA.




FICHA TECNICA EDSA — AGENDA PARA LA EQUIDAD

ENCUESTA DE LA DEUDA SOCIAL ARGENTINA / AGENDA PARA LA EQUIDAD 2017-2023

Dominio

Puntos de muestreo

Dominio de la muestra

Procedimiento de
muestreo

Criterio de estratificacion

Fecha de realizacién

Error muestral (hogares)

Aglomerados urbanos con 80.000 habitantes o mas de la Republica Argentina.

Hogares particulares. Poblacion de 18 afios o0 mas.

Muestra puntual hogares: 5.760 casos por afo.

Multipropésito longitudinal.

No proporcional post-calibrado.

Total 960 radios censales (Censo Nacional 2010), 836 radios a través de muestreo estratificado simple y
124 radios por sobre muestra representativos de los estratos mas ricos y mas pobres de las areas
urbanas relevadas.

Aglomerados urbanos agrupados en 3 grandes conglomerados segun tamafio de los mismos: 1) Gran
Buenos Aires: Ciudad Autbnoma de Buenos Aires y Conurbano Bonaerense (Conurbano Zona Norte,
Conurbano Zona Oeste y Conurbano Zona Sur); 2) Otras Areas Metropolitanas: Gran Rosario, Gran
Cordoba, San Miguel de Tucuman y Tafi Viejo, y Gran Mendoza; y 3) Resto urbano: Mar del Plata, Gran
Salta, Gran Parand, Gran Resistencia, Gran San Juan, Neuquén-Plottier-Cipolletti, Zarate, La Rioja,
Goya, San Rafael, Comodoro Rivadavia y Ushuaia-Rio Grande.

Polietapico, con una primera etapa de conglomeracion y una segunda de estratificacion. La seleccion de
los radios muestrales dentro de cada aglomerado y estrato es aleatoria y ponderada por la cantidad de
hogares de cada radio. Las manzanas al interior de cada punto muestral y los hogares de cada
manzana se seleccionan aleatoriamente a través de un muestro sisteméatico, mientras que los individuos
dentro de cada vivienda son elegidos mediante un sistema de cuotas de sexo y edad.

Un primer criterio de estratificacion define los dominios de analisis de la informacion de acuerdo a la
pertenencia a regioén y tamafo de poblacién de los aglomerados. Un segundo criterio remite a un criterio
socio-econdémico de los hogares. Este criterio se establece a los fines de optimizar la distribucion final de
los puntos de relevamiento. Calibracién por dominio, estrato, edad, sexo y condiciéon de actividad de

poblacion de 18 afios y mas.
Junio-Julio-Agosto y Septiembre 2023.
+/- 1,3%, con una estimacion de una proporcién poblacional del 50% y un nivel de confianza del 95%.
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