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RESUMEN

El propdsito general de la presente investigacion fue analizar la relacion existente
entre la comprension lectora y la inhibicidén en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario

de escuelas rurales.

Este estudio puede clasificarse como descriptivo- correlacional, transversal y de
campo. La metodologia utilizada consistié en la seleccién de una muestra intencional, no
probabilistica, conformada por 40 alumnos que se encuentran en 5° y  6° afio
respectivamente en el nivel secundario de escuelas rurales, con edades comprendidas entre

los 16 y los 18 afios.

Las técnicas implementadas fueron: por un lado para la evaluacion de la
Comprensidn Lectora, la version screening del Test Leer para Comprender 1l (TCL- II);
Evaluacion de la comprension de textos en nivel secundario. Se utilizaron dos tipos de
textos, uno narrativo denominado “Galletitas", y otro de tipo informativo “Ahora los
cronopios existen”. Los resultados obtenidos para la evaluacién de la comprension lectora,
se indican en formatos separados, dado a que ambos textos presentan una finalidad e

interpretacion que no se unifica.

Por otro lado para evaluar la Inhibicidn, se utiliz6 STROOP, Test de Colores y
Palabras, la version utilizada fue la adaptacion espafiola de Golden 2001. Es un
instrumento que se encarga de evaluar la habilidad para resistir la interferencia de tipo
verbal, trabajando sobre la capacidad para clasificar informacion del entorno y reaccionar

selectivamente a esa informacion.

En primer lugar se llevd a cabo un analisis descriptivo de la muestra a fin de
caracterizarla. Para establecer el nivel de asociacién entre las variables, se efectué un

analisis de correlacién de Pearson.

Los resultados indicaron que en la evaluacion de comprension lectora, tanto en la
version de “Galletitas”, como de “Cronopios”, los alumnos, obtuvieron un desempefio muy
débil, sin lograrse rendimientos Optimos. Se observaron casos, que apenas superaron el

puntaje de alerta.




En relacion a la evaluacion de la Inhibiciédn, las variables, Palabra, Color y Palabra-
Color oscilaron en valores que efectuaron un bajo control inhibitorio, ubicandose por debajo
de la media, evidenciando de este modo un predominio de la dificultad para lograr puntajes
Optimos. La interferencia se efectud dentro de valores positivos.

Relacionando ambas variables, en lo que respecta a la version “Galletitas” la
comprension lectora tuvo una correlacion positiva con la inhibicion, y no se presentaron

relaciones estadisticamente significativas.

En la version “Cronopios” la comprension lectora indico una correlacion positiva con
la inhibicion y se presentd una relacion significativa moderada desde el punto de vista

estadistico.

Se concluyo, de acuerdo a los datos presentados anteriormente, que la comprension
lectora se relaciona de forma positiva con la inhibicién, y estadisticamente significativa de

manera parcial.

Considerando fundamental mencionar las principales limitaciones que se presentaron
en este trabajo, las cuales se deben tener en cuenta para futuros estudios; se destaca como
primera limitacion el instrumento utilizado para evaluar la comprensién lectora (Screening de
TCL 1) ya que debido al contexto de pandemia, la solicitud de las Instituciones donde se
realizaron las evaluaciones, fue utilizar el menor tiempo posible a modo de que los alumnos
no pierdan espacios de clases, y respetar el protocolo correspondiente, lo cual implicé tomar
la decisidn de indagar en una evaluacion acotada; por otro lado, el hecho de ser descriptiva
correlacional no permite establecer relaciones causales entre las variables estudiadas; v, al
ser una investigacion transversal, las conclusiones se limitan a un  momento del itinerario

académico

El tamafio de la muestra con la que se trabajo puede considerarse pequefia y se
conform6é mediante un muestreo intencional no probabilistico, por lo tanto, no se pueden

generalizar los resultados.

Por ultimo, el hecho de ser escasas las investigaciones que estudian ambas variables
juntas, considerando la franja de los Gltimos afios de nivel secundario, obstaculiza que la

comparacion de resultados sea més beneficiosa.




Palabras claves:

Lectura- Comprension Lectora- Funciones Ejecutivas- Inhibicion




CAPITULO |
INTRODUCCION
1.1. Planteamiento del problema

La habilidad para comprender lo que leemos, es central para desempefiarnos
satisfactoriamente en nuestra vida cotidiana (Van den Broek y White, 2012). La comprension
lectora que una persona tenga es de gran importancia ya que no sélo permite la adquisicion de
informacion y el aprendizaje, sino que también es un determinante de su éxito académico y
profesional (Demagistri, Canet, Naveira y Richard’s, 2012).

Desde esta perspectiva se plantea que la comprension de textos es un proceso
complejo que involucra factores linguisticos, psicolinglisticos, culturales y aquellos
relacionados con la experiencia del sujeto. (Abusamra, Ferreres, Raiter, De Beni y Cornoldi,
2014).

Sampedro y otros (2011) consideran que el objetivo de la comprension es que el
lector pueda elaborar una representacién mental del contenido del texto.

Las dificultades en el aprendizaje de la comprension lectora se entenderan como
aquellas deficiencias que presentan los sujetos para identificar la macroestructura y construir
un significado global de un texto; para seleccionar y organizar la informacion (ideas
principales y secundarias) no haciendo uso de macrorreglas, utilizando estrategias de
suprimir, copiar literalmente o de listado; para la supervision y autorregulacion del proceso
lector; y para realizar inferencias entre lo leido y lo conocido (Gonzélez y Romero, 2001).

Para lograr la comprension se cree que es necesario que se lleven a cabo un conjunto
de procesamientos linglisticos en diferentes niveles: Iéxico, morfo-sintactico, semantico y
pragmatico. Pero también, es imprescindible que intervengan diferentes procesos cognitivos

(Demagistri, Richards y Canet Juric, 2014).




Labarge y Samuels (1974), Perfetti (1985) y Walczyk (1993) realizan una
clasificacion de los procesos cognitivos que intervienen en la lectura. En primer lugar, se
encuentran los procesos basicos, son los subcomponentes autométicos del sistema cognitivo y
se encargan de la decodificacion del texto. En segundo lugar, se encuentran los procesos
superiores, son de tipo ejecutivo y metacognitivo. Estos ultimos son los implicados en la
comprension lectora (Labarge y Samuels, 1974, citado en Lorenzo, 2001).

En relacion a lo expuesto, Kendeou, van den Broek, Helder y Karlsson (2014), sefialan
que los procesos cognitivos implicados en la comprension lectora pueden ser incluidos en dos
grandes grupos: los procesos de bajo nivel de tipo bottom-up (abajo-arriba), que permiten el
pasaje del codigo escrito a unidades de lenguaje con significado, y los de nivel superior o top
down (arriba-abajo), que posibilitan la combinacién de las unidades de significado en
representaciones mentales globales y coherentes.

Actualmente, existe acuerdo en denominar a estos procesos cognitivos de alto orden o
arriba-abajo como procesos de control ejecutivo o funciones ejecutivas. Estas funciones
constituyen un amplio conjunto de habilidades cognitivas que permiten responder de modo
adaptativo a situaciones novedosas (Diamond, 2013; Gilbert y Burgess, 2008; Huizinga,
Dolan, y Van der Molen, 2006). A su vez, existe consenso en considerar a la memoria de
trabajo, la inhibicion y la flexibilidad cognitiva como las principales funciones ejecutivas
(Davidson, Amso, Anderson, y Diamond, 2006; Diamond, 2013; Gilbert Burgess, 2008;
Russell, 1999).

En lo que respecta a la inhibicién, su relacion con la comprensién lectora no se ha
explorado tan ampliamente. Algunos hallazgos empiricos indican que las diferencias en el
rendimiento en memoria de trabajo o en lectura se deberian a la habilidad de restringir la
atencion hacia lo que es relevante (Chiappe, Hasher, y Siegel, 2000). En este marco, diversas

investigaciones han trabajado sobre las diferencias entre comprendedores de alto y bajo nivel,
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en cuanto a su capacidad de inhibir informacion irrelevante y actualizar informacion relevante
(Abusamra, 2008; Borella, Carretti, y Pelegrina, 2010; Canet-Juric, Urquijo, Richard’s, y
Burin, 2009; Carretti, 2009; Chiappe, 2000).

En relacién a lo expresado anteriormente, se cree que cuando se lee un texto y se van
construyendo representaciones mentales de la informacién contenida en el mismo, muchas
veces se puede activar mas informacion de la necesaria. Por lo tanto, esto ocasionaria una
gran demanda para la memoria de trabajo (Abusamra et al., 2008). Aqui radica la importancia
de la inhibicion, frente a la comprension lectora.

El desarrollo de la presente investigacion se implica en beneficios y aportes en el
campo del saber psicopedag6gico, dado a que la lectura constituye una herramienta
fundamental para el desarrollo intelectual. Para la formacion escolar y en la adquisicion de
conocimientos, la comprension de la lectura adquiere una relevancia esencial ya que disponer
de dicha competencia es fundamental para adquirir habilidades necesarias para el proceso de
aprendizaje, tales como la basqueda de informacion escrita, la decodificacion de signos del
lenguaje, el uso de internet, la resolucion de problemas y el analisis de datos, entre otras
(Valles Arandiga, 2005).

Por lo tanto, en base a lo expuesto, considerando el rol fundamental de la comprension
lectora, teniendo en cuenta que el interés que moviliza su estudio no es Gnicamente tedrico,
sino también practico, en la medida en la que este proceso permite la adquisicion de
informacion sobre el mundo real, posibilitando de este modo la comunicacion y el éxito
académico, la presente investigacion se propuso analizar la relacion que guardan los procesos
de comprension lectora y la inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario de

escuelas rurales.
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1.2. Formulacion del problema

Las preguntas que guiaron este estudio fueron:

¢ Cudl es el desemperfio en comprensidn lectora que presentan los alumnos de 5° y 6° afio

de nivel secundario en escuelas rurales?

¢Cudl es el rendimiento en inhibicion que presentan los alumnos de 5° y 6° afio de nivel

secundario en escuelas rurales?

¢Como es la relacion entre la comprension lectora y la inhibicion en alumnos de 5° y 6°

afo de nivel secundario en escuelas rurales?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Analizar la relacion existente entre la comprension lectora y la inhibicién en alumnos

de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales.

1.3.2. Objetivos especificos

1. Caracterizar el desempefio en comprension lectora en alumnos de 5° y 6° afio de

nivel secundario en escuelas rurales.

2. Evaluar la inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas

rurales.

3. Establecer en qué medida la comprension lectora se relaciona con la inhibicion en

alumnos de 5°y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales.
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1.4. Hipdtesis

Existe relacion entre la comprension lectora y la inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio
de nivel secundario en escuelas rurales. A mayor desempefio en comprension lectora se
observa un mejor rendimiento en inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en

escuelas rurales.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1 Estado del Arte

A continuacién, se expondran distintas investigaciones que constituyen antecedentes
del presente estudio. Se presentaran de manera cronoldgica, de los mas antiguos a los mas
actuales, a su vez distribuidos en internacionales y nacionales.

A nivel internacional se hallaron los siguientes antecedentes:

La serie de estudios llevados a cabo por Gernsbacher en adultos universitarios
(Gernsbacher, 1993; Gernsbacher y Faust, 1991; Gernsbacher, Varner, y Faust, 1990)
mostraron que los comprendedores de bajo rendimiento eran menos eficientes que los lectores
de alto rendimiento para suprimir o rechazar informacion. Para contrastar la activacion y la
supresion de informacion segln este supuesto, estudiaron a alumnos universitarios en tareas
de comprension de oraciones y reconocimiento de palabras. Descubrieron que los estudiantes
con menor rendimiento en lectura eran menos rapidos y, por lo tanto, menos eficientes para:
rechazar los significados ambiguos de palabras; rechazar los significados incorrectos de
homdfonos; ignorar palabras mientras veian iméagenes o ignorar iméagenes mientras leian
palabras.

Harnishfeger y Pope (1996), evaluaron tres grupos de nifios (primero, tercero y quinto
afio de educacién primaria) y a un grupo de adultos jévenes (con un promedio de 19 afios). En
este caso utilizaron una tarea de olvido dirigido, es decir, una medida directa del proceso
inhibitorio. Los resultados indicaron que la habilidad para inhibir intencionalmente el
recuerdo de informacién irrelevante mejora gradualmente durante la escuela primaria, aunque
no logra una maduracion completa en el quinto afio. Los nifios fueron menos habiles que los

adultos para inhibir las palabras que debian ser olvidadas; a su vez, en una segunda condicion
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experimental, disefiada para comprobar si las diferencias halladas no se debian a un problema
en la comprension de la consigna de la tarea, encontraron el mismo patréon de desarrollo.
Atribuyeron las diferencias detectadas entre los grupos de nifios a las diferencias en el
procesamiento mnemotécnico o estratégico durante la tarea de memoria.

Barnes, Stuebing, Fletcher, Barth y Francis (2016) aportan evidencia en torno a la
relacién inhibicion cognitiva/ comprension lectora en poblacién adolescente; “Dificultades
cognitivas en la comprension y su relacion con la comprension lectora: una comparacion de
la seleccion de grupos y los modelos basados en la regresion”. Evaluaron una amplia
muestra de adolescentes (n= 766) en cuatro distritos escolares de una gran area metropolitana
de la Ciudad de Suroeste de Estados Unidos, para estudiar la magnitud de la relacion entre la
comprension lectora y la supresion y observar si esta relacion se mantiene invariante a través
de distintos niveles de comprension. Para evaluar supresion utilizaron una tarea de
interferencia proactiva basada en la desarrollada por Pimperton y Nation (2010). El analisis
de regresion mostrd que, una vez controladas la decodificacion de palabras y el CI no verbal,
la supresion explico una parte significativa de la varianza en comprension en todos los niveles
de desempefio.

A nivel nacional, se hallaron los siguientes antecedentes:

Demagistri (2008) investigd sobre comprension lectora y rendimiento académico en
alumnos de una escuela secundaria de gestion privada de la ciudad de Mar del Plata,
Argentina; “Una mirada psicolinguistica a los procesos lectores”. El estudio se realizo sobre
una muestra de 48 sujetos pertenecientes a dos grupos clase ya conformados de primer afio de
la E.S.B. Las edades de los sujetos se ubicaron entre los 12 afios 3 meses y los 13 afios 2
meses, para la evaluacion de la comprension se utilizo la prueba elaborada “Viramonte” de
Avalos y Carullo de Diaz (1997), y para evaluar el rendimiento se recopilaron los promedios

de las calificaciones del trimestre en que se tomo la prueba correspondiente a las areas de:
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Lengua, Matematica, Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. Los resultados indicaron que
se presentaron correlaciones positivas y directas entre el rendimiento y el nivel lecto-
comprensivo.

El estudio realizado por Demagistri y otros (2014). Evalu6 de manera no
probabilistica una muestra de 104 estudiantes de ambos sexos, divididos en cuatro grupos
conformados, dos de 12/13 afios (n= 53) y dos de 17/18 afios (n= 51) pertenecientes a una
escuela secundaria de la ciudad de Mar del Plata, Argentina; “Incidencia del funcionamiento
ejecutivo en el rendimiento en comprension lectora en adolescentes”. Para evaluar la
comprension lectora se utilizé la lectura silente de un texto y la resolucion de diez preguntas
abiertas. (Avalos & Diaz, 1997); para evaluar inhibicion se tomo6 el Test de Hayling
(adaptacion de Cartoceti, Sampedro, Abusamra, Ferreres, 2009). Se encontré que los
desempefios en comprension lectora, memoria de trabajo e inhibicién presentan incrementos
significativos segun la edad. A su vez, la correlacion parcial mostrd que la comprension
lectora se asocia a habilidades verbales, memoria de trabajo e inhibicion. Por dltimo, las
pruebas de diferencia de grupos sefialan que los estudiantes con alto y bajo rendimiento en
comprension difieren significativamente en habilidades verbales y funcionamiento ejecutivo
en la franja 12/13 afios, en cambio sélo difieren significativamente en habilidades verbales en
la franja 17/18 afios.

Los resultados alcanzados en la “Prueba Aprender” en el afio 2016, por parte de la
Presidencia de la Nacion, Ministerio de Educacion, efectuada en méas de 28 mil escuelas de
Argentina, en la cual participaron mas de 950 mil estudiantes, en lo que respecta
especificamente en el area de Lengua, indican que en 6° grado del nivel primario el 33,2 % de
los alumnos se encuentran en el nivel basico y por debajo del basico. A su vez, en 5° y 6° afio

del nivel secundario el 46% de los alumnos se encuentran en los niveles mencionados.

Por otra parte, en el afio 2016 en la Facultad de Psicologia - Universidad de

16




Buenos Aires, los autores Zabaleta, Simiele, Centeleghe, Roldan, Segura Lucieri, y Rava
Mendiburu, propusieron un proyecto de investigacion denominado “Programas de
intervencion en comprension lectora y practicas de ensefianza al inicio de la escolaridad
secundaria” donde uno de sus objetivos fue relevar y analizar programas de intervencion
en comprensién lectora que cuenten con publicaciones en los ultimos diez afios, en nuestro
pais 0 en el exterior. Se obtuvo de esta investigacién un andlisis de los siguientes
programas: Un modelo cultural mediacional de la instruccion en lectura Cuestion-
Preguntar-Leer (Cole, 1999); Programa Leer para Comprender (Abusamra, Casajus,
Ferreres, Raiter, De Beni y Cornoldi, 2011) y el Programa LEE comprensivamente
(Gottheil et al., 2016). La conclusion a la que llegaron los investigadores con el
mencionado proyecto es que los programas suelen contar con una sélida fundamentacion
tedrica y ofrecer secuencias organizadas de tareas orientadas hacia el logro de
determinados objetivos, claramente definidos. Esto puede favorecer la organizacion vy el
aprovechamiento del tiempo. Sin embargo, también es preciso mencionar las desventajas
de la intervencion a partir de programas. Una cuestion central se vincula a la dificultad de
transferir lo aprendido a otros contextos distintos de aquel en el que se realizo el
aprendizaje; es decir, utilizar lo que se aprendio a partir de las actividades que propone el
programa para la resolucion de un problema durante la lectura de un texto en la clase de
matematica o ciencias sociales, por ejemplo. Por otra parte, la aplicacion del programa
puede quedar a cargo de un profesional especializado o de algun docente y esto limita la
implicacion de otros agentes en el proceso, de modo que la intervencion puede tener poca
incidencia en la dindmica general de la institucién y resultar dificil su integracion en el
curriculum.

Dichas investigaciones que fueron presentadas, implican relevancia para el

presente estudio dado a que coinciden en algunos casos en la franja etaria que se pretende
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evaluar, y se efectlan propuestas en el &mbito académico en nivel secundario. Ademas se
plantean relaciones entre las mismas variables estudiadas y se toman para la presente

investigacion los aportes tedricos de estos antecedentes.

18




2.2 Encuadre Teorico
2.2.1 Lectura

El aprendizaje de la lectura y la escritura en el contexto escolar constituye una
teméatica de interés y actualidad. Su importancia reside en la necesidad de alcanzar
adecuados niveles de alfabetizacion que posibiliten a los sujetos una participacion activa en
diversas situaciones propias de una sociedad letrada (Cook-Gumperz, 1988).

Los estudios historicos informan que el cambio desde el siglo XVI1I en adelante
no ha sido del analfabetismo total a la alfabetizacion, sino de una multiplicidad de
alfabetizaciones, a una escolar vigente desde el siglo XX, que supone demandas
progresivamente mayores en términos del dominio de habilidades para la lectura y la
produccion de textos complejos (Cook-Gumperz, 1988).

En este sentido, el concepto de lectura no siempre fue definido de la misma manera,
durante muchos afios se creyd que era un proceso mecanico vinculado a la decodificacién de
signos escritos. Asi, se consideraba que leer consistia simplemente en reconocer y nombrar
aquellas palabras que componian un texto. Desde este enfoque tradicional, se indicaba que el
aprendizaje de la lectura finalizaba cuando el alumno leia de forma correcta y fluida un texto
(Abusamra y Joanette, 2012).

A través del tiempo, la concepcion de la lectura fue cambiando y ampliandose, y
leer dej6 de concebirse como un proceso estrictamente mecanico relacionado con la
decodificacion y comenzaron a incorporarse los procesos de comprension (Fernandez de
Castro, 2013).

Siguiendo este enfoque, diferentes autores concordaban en que la lectura es una
habilidad compleja cuya finalidad es la comprension del texto escrito, una actividad
intencional y voluntaria en la cual los lectores se comportan de acuerdo a las caracteristicas

del texto, al objetivo de la lectura, a la temaética o al tipo de tarea (Ledn, 1992; Snow, 2002).
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Implica un proceso estratégico en el cual el lector debe cooperar con el texto que lee para
reconstruir un significado coherente con éste (Carlino, 2005).

En dicho proceso quien lee, para llegar a establecer qué es lo importante de lo
leido, omite, selecciona, generaliza y construye o integra la informacion contenida en el
texto (Van Dijk, 1978).

De esta manera un lector comprende un texto en la medida en que la representacion
que construye capta las relaciones locales y globales de coherencia pretendidas por el autor
(Barreyro y Molinari, 2005).

Dentro de un contexto escolar y sistematico los estudiantes necesitan construir un
conocimiento profundo, interconectado y coherente que incluya la comprension de
posibles relaciones causales, para ello requieren de una variedad de procesos y estrategias
con el objetivo de vincular sus conocimientos previos con las ideas expresadas en el texto
(Leodn y Pefialba, 2002; Ledn y Escudero, 2015; Singer y Leon, 2007).

En relacién a lo mencionado anteriormente, estudiar, por ejemplo, requiere de la
habilidad de comprension textual. Leer es, entonces, siempre leer para comprender, ya que
una buena capacidad de comprension lectora tendra un impacto positivo importante en el
desarrollo de la vida personal y profesional de las personas (Abusamra, 2010).

Por lo cual la comprension lectora se convierte en el objetivo fundamental de la
lectura, dependiendo de los procesos cognitivos complejos o de alto nivel que conducen a
una representacion coherente del significado del texto denominado modelo situacional
(Kintsch, 1988). De estos procesos se derivan tres habilidades bésicas asociadas a la
comprension lectora: la construccion de inferencias, la comprension de la estructura del

texto y la autorregulacion de la comprension o monitoreo.
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2.2.1.1 Comprension Lectora

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente, en relacion a los procesos de lectura,
es importante destacar, que leer no es simplemente descifrar aquellos simbolos graficos que
se encuentran en el medio visual, sino que es un proceso mucho mas amplio. Por lo tanto,
afirmar que el lector construye activamente la informacion contenida en el texto implica
considerar que vincula lo leido con los conocimientos que ya posee (Fernandez de Castro,
20013).

Cuando se lee un texto se construye una representacion de su significado guiado por
las caracteristicas del mismo - letras y palabras - y ello conduce a la comprension (Tapia y
Carriedo, 1996 citado en Vallés Arandiga, 2005).

Snow (2002) define a la comprension lectora como ‘“el proceso simultdneo
de extraccién y construccién del significado a través de la interaccién e implicacién con el
lenguaje escrito” (p.11).

En concordancia con lo expresado por Snow, Fonseca y otros (2014) la definen como
un “proceso mental que permite la construccion del significado de la informacion contenida
en el texto” (p.15). Desde este punto de vista, comprender un texto no es simplemente extraer
lo que este dice, sino que también involucra la elaboracién activa de su significado (Herrera
Lara y Gonzalez Manjon, 2010).

Comprender, significa construir una representacion mental del contenido del texto; la
construccion de este “modelo mental” se desarrolla sobre la base de la integracion de la
informacion que el lector ya posee (sus conocimientos previos de tipo lexical, sintactico y
semantico) y la informacion contenida en el texto, que deben ser conectadas de manera
apropiada (Abusamra, 2010).

La comprension de textos puede ser entendida entonces, como un proceso mental de

construccion de significado. El texto ofrece informacidn explicita y claves para que el lector
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infiera la informacién que esta implicita en €l y, a partir de alli, construya un modelo de
situacion coherente del texto.

Segin el autor Fernando Cuetos (2000), leer comprensivamente supone la
intervencion de un gran nimero de operaciones cognitivas destinadas a completar cada uno
de los pasos que esta actividad implica. Se comienza con el analisis visual del texto que
aparece ante nuestros 0jos y se termina con la integracion del mensaje que hay en el texto en
nuestros conocimientos.

El autor antes citado, indica 4 niveles de procesamiento del sistema lector, que se
describen a continuacion:

1. Procesos de identificacion de las letras. Las letras y las palabras no se identifican en
orden sucesivo, primero las letras y luego las palabras como se admite cominmente, o
primero las palabras y después las letras, sino que ambas unidades pueden estar siendo
identificadas simultdneamente. Desde el momento en que una palabra aparece ante nuestros
0jos comienzan a activarse unidades de reconocimiento de letras y casi simultaneamente las
unidades de reconocimiento de palabras; y a medida que se van identificando las letras, ésta
informacion permite ir completando el reconocimiento de las palabras.

2. Procesos léxicos. Reconocer una palabra significa descifrar el significado que ese
grupo de letras representa. Existen dos procedimientos distintos para llegar al significado de
las palabras. Uno es a través de la llamada ruta léxica o ruta directa, conectando directamente
la forma ortografica de la palabra con su representacion interna, normalmente esta ruta no
necesita de un aprendizaje sistematico, ya que por el hecho de encontrarse una y otra vez con
las mismas palabras, el sujeto termina por formar una representacion interna de las mismas.
La otra, llamada ruta fonoldgica, permite llegar al significado transformando cada grafema en

su correspondiente sonido y utilizando esos sonidos para acceder al significado. El principal
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requisito de la ruta fonoldgica es aprender a utilizar las reglas de conversion grafema a
fonema. Ambas vias son complementarias.

3. Procesos sintacticos. Las palabras aisladas permiten activar significados que se
tienen almacenados en la memoria (por ejemplo, palabras “pollo”, “granjero”, “cocina”, etc.,
activaran los conceptos correspondientes) pero no transmiten mensajes. Para poder
proporcionar alguna informacion nueva es necesario que esas palabras se agrupen en una
estructura superior como es la oracién. Por lo tanto, cuando leemos, ademas de reconocer las
palabras tenemos que averiguar como se organizan en la oracion. Es decir, tenemos que
determinar el papel que cada palabra juega dentro de la oracion.

Los aspectos a trabajar en este proceso son las estructuras gramaticales y los signos de
puntuacion.

4. Procesos semanticos. La mision es extraer el significado del texto, e integrar ese
significado en el resto de conocimientos almacenados en la memoria para poder hacer uso de
esa informacion. Los llamados procesos semanticos se pueden descomponer en tres
subprocesos: una primera fase de extraccion del significado del texto, una segunda fase de
integracion de la nueva informacion y por altimo, la fase constructiva o inferencial.

En conclusion, a partir de la clasificacion expuesta, se considera que la lectura se
compone de procesos perceptivos, léxicos, sintacticos y semanticos, es asi que se inicia a
partir de que el lector utiliza sus sentidos para “extraer” de los signos graficos la informacion
(Fernando Cuetos, 2000).

Una lectura comprensiva implica de este modo identificar letras, transformar letras en
los “sonidos” (fonemas), identificar palabras, acceder a los significados de las palabras,
detectar estructuras sintacticas, construir el significado de oraciones y frases, aplicar el

conocimiento del mundo y realizar inferencias (Abusamra 2011; Molinari Marotto, 1998).
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Comprender la lectura significa que quien lee penetra directamente en la estructura
sintagmatica del texto y extrae de ella los enunciados e ideas mas importantes para luego ser
asociados con las experiencias vivenciales, la cosmovision y las propias experiencias
cognoscitivas del lector. (Sanchez, 2011).

Indudablemente, cuando un estudiante logra comprender su lectura, crecen sus
conocimientos, habilidades y destrezas ya que éste al adquirir la informacion del texto se
acerca al mundo de significados del autor y a partir de alli puede proponer nuevas alternativas
u opiniones sobre determinados aspectos. Es decir, comprender lo leido aproxima al lector a
la cultura, a los avances de la ciencia, y favorece la interpretacion de los hechos sociales
(Sanchez, 2012).

Dada la complejidad del proceso de lectura, si bien se cree que es necesaria la
activacion de los conocimientos previos, esto por si solo no basta para lograr la comprension.
Por otra parte, debido a que un texto no lo dice todo y muchas veces la informacién no esta de
forma totalmente explicita, es imprescindible que el lector realice inferencias para poder
organizar e interpretar aquello que lee. Esto implica hacer explicito en la mente aquello que
aparece implicito en el texto, anadir informacion, leer entre lineas, integrar lo leido con lo
que la persona ya conoce (Leon, 2009).

Continuando con lo complejo del proceso de comprension lectora, es importante
destacar que requiere de la ejecucion de multiples procesos mentales. Si bien estos son
relativamente independientes, es necesario que actien de forma coordinada para obtener
un resultado exitoso (Abusamra y otros, 2009; Cartoceti, 2014).

Un lector ha comprendido el texto cuando es capaz de explicarlo con sus propias
palabras, pudiendo implementar también sus conocimientos previos y experiencias personales

relacionadas. De esta forma el proceso de comprension se dinamiza con la activa
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participacion del lector en la asimilacion e interpretacion de las ideas que el autor pone a su

disposicion en el texto (Sanchez, 2012).

2.2.2 Funciones Ejecutivas

El concepto de funciones ejecutivas, muchas veces también denominadas como
“Sistema Ejecutivo”, refiere a un constructo que sirvioé para describir y evaluar una serie de
conductas humanas complejas (Lezak, 1982; Fuster, 1999).

La literatura considera como funciones ejecutivas a un amplio conjunto de
habilidades cognitivas de orden superior que permiten responder de modo adaptativo a
situaciones novedosas (Gilbert & Burgess, 2008; Huizinga et al., 2006).

Incluyen la capacidad para seleccionar los actos voluntarios complejos y comprenden
entre otras las competencias para formular objetivos, seleccionar las respuestas adecuadas,
realizar la planificacion (ensayo mental), ejecutar y regular la actividad dirigida hacia el
objetivo que se lleva a cabo mediante el monitoreo de las acciones y la verificacion de los
resultados (Lezak, 1982).

Complementariamente y en concordancia con lo expresado por Lezak, autores como
Ahmed y Miller (2011) definen a las funciones ejecutivas como procesos cognitivos de orden
superior que estan involucrados en guiar esfuerzos de modo a alcanzar un objetivo,
especialmente en situaciones no rutinarias, lo cual incluye priorizar y secuenciar conductas,
inhibir respuestas inapropiadas, alternar entre diferentes tareas y retroalimentarse de la
informacion del medio para la toma de decisiones.

Con lo cual se puede destacar que las funciones ejecutivas le otorgan al ser humano la
posibilidad de monitorear, ejecutar, proyectar y desarrollar actividades de forma eficaz, ello

lleva a considerar estos procesos dentro de un complejo de habilidades superiores que se
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ponen en marcha en el ser humano para adaptarse a las exigencias del contexto (Herreras,
2007).

A fin de simplificar este concepto, se presenta a continuacion el siguiente listado de
funciones que la mayoria de los autores coinciden en considerar como ejecutivas (Sanchez-
Carpintero y Narbona, 2001):

1) Capacidad de planificacion consciente y deliberada de una conducta dirigida hacia
un fin.

2) Programacion de las acciones necesarias para alcanzar el fin planificado.

3) Monitoreo constante del plan de accion para comprobar su ajuste al objetivo y las
estrategias empleadas.

4) Flexibilidad para corregir errores y para incorporar conductas nuevas a fin de
mantener el objetivo.

5) Capacidad de realizar los objetivos y finalizar la accion.

6) Rechazo de la interferencia de otros estimulos irrelevantes para el plan de accion.

Es importante destacar que las funciones ejecutivas mencionadas, aparecen a lo
largo de la vida del ser humano, sin embargo, tienen su mayor desarrollo en la etapa infantil y
adolescencia, terminando su proceso de maduracion en la etapa adulta (Ramos-Galarza,
2016).

Visualizando lo planteado anteriormente desde una perspectiva neuroanatomica, las
funciones ejecutivas dependen basicamente de la corteza pre frontal, tal es asi que tienen un
desarrollo ontogenético particular relativamente lento que comienza a los 12 meses de edad y
plantea picos hacia los 4 y los 18 afios. A partir de este momento, se estabiliza y decrece
hacia la vejez (Papazian, Alfonso y Luzondo, 2006).

En este sentido, la literatura vincula a las mismas con los lobulos frontales,

especificamente con el cortex pre-frontal, el cual continia experimentando refinamientos
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estructurales y neuroquimicos a través de la nifiez y durante la adolescencia (Chugani, 1998;
Huttenlocher, 1979; Huttenlocher, De Courten, Garey, y Van Der Loos, 1983; Spear, 2000).

En relacion a la etapa de la adolescencia mencionada, la maduracion cerebral se
refleja en el proceso de mielinizacion (aumento de la sustancia blanca) y poda sindptica
(pérdida de sustancia gris). A lo largo de esta etapa vital, los axones del cortex frontal
continuan el proceso de mielinizacion lo que permite que los impulsos nerviosos se
conduzcan con mayor velocidad aumentando la eficiencia del procesamiento. La poda
sinaptica, en cambio, resulta en un decremento de la densidad sinaptica lo que es importante
para eliminar las conexiones sindpticas no funcionales y lograr un mayor refinamiento
funcional (Blakemore y Chudhury, 2006).

Por lo tanto, si las funciones ejecutivas se encuentran estrechamente ligadas al cortex
pre frontal y esta region cerebral experimenta cambios estructurales durante la adolescencia
es esperable que los desempefios en funciones también presenten diferencias a lo largo de esta
etapa.

Puntualmente, en el contexto de la presente investigacion, se pretende abordar el

estudio de una de las funciones ejecutivas (inhibicion) en poblacion adolescente.

2.2.2.1 Inhibicion
Se considera a la inhibicion como parte fundamental de las funciones ejecutivas e
influye decisivamente en los aspectos cognitivos y conductuales del sujeto y en su adaptacion
social (Anderson, 2002; Carlson, Moses y Claxton, 2004; Papazian, Alfonso y Luzondo,
2006; Soprano, 2003).
Autores como Miyake y otros (2000) consideran que la inhibicién es la capacidad de
“inhibir deliberadamente respuestas dominantes, automdticas o prepotentes cuando es

necesario” (p.57).
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Este constructo es definido de diferentes formas, no solo dependiendo del campo de
estudio del cual se trate, sino también de los diversos autores (Harnishfeger, 1995).

En este sentido, es dificil establecer una definicion univoca de inhibicion ya que se
trata de un concepto tedrico no unitario que es considerado y redefinido de acuerdo con las

perspectivas de estudio en cuestion (Macizo, Bajo y Soriano, 2006).

En la presente investigacion, tomamos la definicion desde una perspectiva
cognitiva, en la que se considera a la inhibicion como un proceso que nos permite ignorar
la distraccion y permanecer enfocados. Asimismo, nos otorga la capacidad de resistir
realizar una determinada respuesta y en su lugar efectuar otra (Diamond, 2006).

Actualmente se reconoce a la inhibicion como uno de los principales
componentes ejecutivos. La funcion principal consiste en el control de las tendencias
prepotentes ligadas al pensamiento, al comportamiento y a estimulos ambientales que
interfieren con el logro de las tareas y objetivos actuales (Diamond, 2013, 2016).

Desde esta perspectiva se puede decir que implica un trabajo sumamente flexible que
permite filtrar y suprimir la informacion irrelevante para evitar la interferencia e inhibir
respuestas preponderantes (Belleville, Rouleau y Van der Linden, 2006). Asi, la respuesta de
inhibicion se define como un proceso cognitivo que se requiere para cancelar un movimiento
intencional (Aron, Robbins y Poldrack, 2004).

La inhibicién cognitiva interviene en el control de los recuerdos y pensamientos no
deseados, es decir, sobre aquellas representaciones de caracter automatico o con un alto grado
de activacion que se imponen con fuerza frente a otras representaciones que, pese a ser mas
relevantes presentan un menor nivel de activacion (Nigg, 2000).

Lo anterior, refiere a la implicancia de un mecanismo cognitivo que se activa con el
fin de suprimir informacion distractora que se presenta como competencia de la informacion

relevante para los objetivos del sujeto (Cartoceti, 2012).
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De este modo, tiene un rol especial en la conducta humana, ya que es capaz de
clasificar las respuestas autométicas ante situaciones provocadas por el miedo, rabia,
disgusto, tristeza y demas, permite resistirse a impulsos y detener conductas en el momento
oportuno (Céspedes y Silva, 2015).

Uno de los procesos clave en el cambio atencional es el control de la interferencia, el
cual involucra procesos de atencion selectiva e inhibicion cognitiva, necesario para la
resolucion de tareas que implican dirimir conflictos entre estimulos competitivos. (Diamond,
2013).

El control inhibitorio, asi como todas las funciones ejecutivas juega un papel
importante en la adolescencia, ya que es un periodo donde el ser humano toma decisiones
continuamente que tendran implicaciones para su vida actual y futura, entendiendo la
adolescencia como una etapa de desarrollo fisico y cognitivo y, a su vez, como un periodo
algido en el control de pensamientos y conductas (Ramirez, 2015). Relacionada ademas,
fuertemente con el rendimiento académico, especificamente con los procesos de

comprension. (Araujo, 2012).

2.2.3 Comprension lectora e Inhibicién
Teniendo en cuenta el problema de investigacion que se plantea en el presente
estudio acerca de analizar la relacion que guardan los procesos de comprension lectora y la
inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario de escuelas rurales, diferentes
autores, mencionan que mas alla del debate actual acerca de la naturaleza y estructura
inhibitoria, desde todas las perspectivas que incluye esta discusion se acuerda en la
importancia que la inhibicién reviste para mdltiples habilidades a lo largo de todo el

ciclo vital (Aydmune et al., 2017).
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En este sentido, se haencontrado que la inhibicion se relaciona con la lectura
comprensiva de textos, la resoluciobn de operaciones matematicas, el control de
conductas impulsivas nocivas para la salud, solo por mencionar unos pocos ejemplos
(Borella et al., 2010; Espy et al., 2004; Jiang, He, Guan, y He, 2016).

Cartoceti (2012) a partir de un estudio, ha evidenciado la relacion estrecha que existe
entre el control inhibitorio y la comprension textual. Para cumplir con el objetivo de crear una
representacion mental coherente del texto, el lector debe sostener cierta informacién en la
memoria de trabajo mientras computa las relaciones entre palabras y oraciones, a su vez, debe
poder inhibir la informacion irrelevante y actualizar la informacion relevante en su memoria
de trabajo. (Abusamra, et al., 2008).

Tal es asi que algunos estudios demostraron que los malos comprendedores tienen
mayores dificultades para suprimir informacion irrelevante (Pimperton & Nation, 2010).

Por su parte, Abusamra y otros (2014) en relacion a la comprension lectora, define a
la inhibicion como un mecanismo que permite suprimir aquella informacion que es
distractora y que compite con la informacion que si es importante. Es decir, que es un proceso
que esta implicado en la disminucion de los niveles de activacion de determinadas piezas de
informacion..

En la actualidad se entiende que, para prevenir una sobrecarga, el lector debe
mantener en la memoria solamente informacion importante, y dejar de lado informacion

irrelevante, o aquella que ya no es importante (Borella et al., 2010).
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1. Tipo de Investigacion
La presente investigacion, siguié un enfoque cuantitativo. Segun el tipo de disefio es
descriptiva- correlacional, ya que pretendi6 caracterizar la comprension lectora y la inhibicién
que presentan los alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario de escuelas rurales, y establecer
el grado de relacion existente entre ambas variables.

Segun el tiempo fue de corte transversal, ya que los datos se recogieron en un grupo
de sujetos en un s6lo momento dado y no a lo largo del tiempo, es decir que no se realiz6 un
seguimiento de los casos.

De acuerdo al tipo de fuente, es un estudio de campo ya que se llevo a cabo en la
situacion natural donde se da la problematica, y los datos fueron proporcionados por los

sujetos que participaron en la investigacion.

3.2. Muestra

La muestra de la presente investigacion se selecciond mediante un muestreo no
probabilistico de tipo intencional, y estuvo constituida por 40 alumnos que se encuentran
respectivamente en 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales de las comunas de San
Miguel, Arroyo Baru y La Clarita del departamento Coldn, Entre Rios, tanto hombres como
mujeres, en edad correspondida entre los 16 y 18 afios. La media en edad fue de 16,55 (DT=
736).

EI 55 % (n= 22) era de sexo masculino, y 45 % de sexo femenino (n= 18) (Ver

figura 1).

31




En cuanto a la distribucién por escuelas, la totalidad de las muestras se desarroll6 en
escuelas rurales. El 37,50 % (n= 15) pertenecia a la Escuela Secundaria N° 12, El 37,50 %
(n=15) a la Escuela Secundaria N° 14 y el 25 % (n=10) a la Escuela Secundaria N° 3. (Ver

figura 1).

SEXO

W Femenino
[ Masculino

Figura 1. Distribucion de la muestra segun sexo.
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ESCUELAY CURSO

W sec ne12i5°
[ sec Ne 1280
Osec Ne 14/5°
W sec e 14i6°
O sec ne 3is®
W sec ne 36

Figura 2. Distribucion de la muestra segln escuelas.

3.3 Técnicas de Recoleccion de Datos

Screening TLC II “Test Leer para Comprender II” (Abusamra, Cartoceti,
Ferreres, Raiter, De Beni, Cornoldi 2014)

Para evaluar comprension lectora se utilizaron dos pruebas de screening
pertenecientes al Test Leer para Comprender Il especialmente disefiado para evaluar
poblacion argentina del nivel secundario (Abusamra et al., 2014). Las pruebas se encuentran
graduadas segun el nivel educativo y permiten obtener de forma rapida una valoracion de las
habilidades de comprension de textos de los alumnos. A su vez, su sensibilidad permite

identificar dificultades.
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Consisten en la lectura silente de dos textos, uno narrativo y otro informativo y la
resolucién de diez preguntas de opcion multiple. Cada pregunta se dirige a evaluar un
componente discreto que contribuye a la comprension lectora (inferencias puente vy
elaborativas, cohesion, estructura sintactica, jerarquia del texto, modelo mental, deteccion e
errores e incongruencias).

Se seleccionaron dos textos:

El texto informativo utilizado para la evaluacion se denomina “Ahora los cronopios
existen; el texto narrativo “Galletitas”. Los criterios de correccion de las pruebas indican
que se asigna un punto por cada respuesta correcta y O por respuesta incorrecta.

La consistencia interna reportada por los autores del instrumento (Alpha de Cronbach)
para cada uno de los textos es: Galletitas: o = 0.60; Cronopios: o= 0.61.

Dado que las pruebas de screening se componen de sdlo 10 reactivos, estos valores
pueden considerarse adecuados concluyéndose que los items muestran un aceptable grado de
consistencia interna y homogeneidad (Abusamra et al., 2014).

Los baremos de las pruebas de screening se presentan en 3 formatos: 1) media y

desvio estandar del puntaje y del tiempo, 2) valor percentilar de los puntajes, y 3) cuartiles.

STROORP. Test de Colores y Palabras (Golden 2001)

Para evaluar la Inhibicién se administré el Test de Stroop (Golden, 1999) test de
colores y palabras. Adaptacion espafiola (Golden, 2001) aplicacion de 7 a 80 afios. Stroop es
un test atencional que se encarga de evaluar la habilidad para resistir la interferencia de tipo
verbal por lo que es una buena medida de la atencion selectiva. En términos basicos, evalla la
capacidad para clasificar informacion del entorno y reaccionar selectivamente a esa

informacién
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La evaluacion esta compuesta por tres laminas, constituidas por 100 items. Cada fase
de la tarea dura 45 segundos.

En la ldmina 1 (Palabra/P), se presentan las palabras rojas, verdes y azules, escritas
con tinta negra. Se solicito la lectura en voz alta de tantas palabras como sea posible. En la
lamina 2 (Color/C), se presentaran grupos de cuatro “XXXX”, cada grupo esta coloreado en
uno de los tres colores anteriores; la tarea consistié en nombrar el color de la tinta de tantos
items como sea posible. Por altimo, la tercera ldmina (Palabra-Color/PC) esta constituida por
los nombres de los colores que aparecen en la ldmina 1, coloreados con los colores de tinta de
la lamina 2, combinados de forma que siempre son incongruentes la palabra escrita y el color
de la tinta. Se solicitd que sea nombrado el color de la tinta, inhibiendo la lectura de la
palabra.

A partir de la lectura de las tres ldminas se obtuvieron los puntajes directos de cada
una.

Se contabilizaron las respuestas correctas en cada lamina, y se ha calculado el Indice
de Interferencia (II) aplicando la siguiente formula: II= PC — [(PxC)/ (P+C)].

Este indice representa la diferencia entre el rendimiento real en la lamina 3 y el
esperado en funcion de los aciertos en las ldminas 1 y 2; cuanto mayor es su valor, mejor
control de la interferencia se esta ejerciendo

La fiabilidad del Stroop se ha mostrado muy consistente, en las diversas versiones
existentes. En todos los casos los investigadores han utilizado el método test-retest, con

tiempos comprendidos entre un minuto y 10 dias entre las dos aplicaciones.

3.4 Procedimiento de Recoleccién de Datos

En primer lugar, se solicitd autorizacion a las instituciones para llevar a cabo la

recoleccion, por medio de una nota entregada a los directivos de cada escuela. Para garantizar
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la participacion voluntaria y el resguardo de la confidencialidad de los datos, se entregd un
consentimiento informado a los tutores de los estudiantes, donde se explicaban los puntos
més importantes de la investigacion y los motivos por los cuales se pidi6 su participacion,
aclarando que la misma era voluntaria.

Al momento de la administracion, se explicé que los datos obtenidos eran de carécter
informativo con finalidad investigativa, por lo tanto, andénimos y a su vez confidenciales.
Estos se generalizaron de manera que no se pueda hacer una referencia directa a cada

participante en particular.

Por Gltimo, se procedid a la entrega de las evaluaciones que fueron realizadas en
forma individual.

Dadas a las condiciones de pandemia (COVID- 19) que nos encontrabamos
vivenciando al momento de la toma de las evaluaciones, se debi6d tener en cuenta los
protocolos llevados adelante por cada Institucion educativa, las cuales solicitaron que las
muestras resulten a nivel general acotadas en tiempo, cuestién por la cual se toma la decision
de tomar la version screening del Test Leer para comprender Il (TLC-II) (Abusamra,
Cartoceti, Ferreres, Raiter, De Beni, Cornoldi, 2014).

Con previa consulta y aval de una de las autoras del Test (Valeria Abusamra), se
efectud la toma de evaluacion de comprension lectora en alumnos de 5° y 6° afio, teniendo en
cuenta de que la version y normas se plantea para estudiantes que cursan hasta 4° afio del
nivel secundario en Provincia de Buenos Aires, debido a que los textos y respectivas
preguntas no resultan de orden sencillo, y ademas para la franja etaria que se planeta la
investigacion, no hay hasta el momento respectivos instrumentos. A la fecha la autora Valeria
Abusamra y colaboradores se encuentran en la elaboracion de screening que contemplen la

edad estudiada en la presente.
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3.5 Procedimiento de Anélisis de Datos

Todos los datos fueron procesados con el programa estadistico para Ciencias
Sociales (SPSS) a través de la elaboracion de una matriz donde se analizaron los datos

obtenidos en las respectivas evaluaciones.

Se sacaron porcentajes, medidas de tendencia estandar, medias, percentiles,

desvios y cuartiles.

Se llevo a cabo un analisis de regresion multiple con el fin de conocer el valor

predictivo de las variables estudiadas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Comprension lectora en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas
rurales

El primer objetivo que se planted esta investigacion, fue caracterizar el desempefio en
comprension lectora en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales.

La version “Galletitas” de Screening de TCL II arrojo los siguientes resultados: El
52,50 % (n=21) alcanz6 6 0 menos puntos. En referencia a los puntajes directos el valor de la
media fue de (ME=6,18) y desvio estandar (DE= 1,752), indicando que la media de la
muestra, apenas supera el “puntaje de alerta”= 6 y se encuentra por debajo de los baremos de
7,80 planteados en la evaluacion de una total de 10 preguntas. Los autores de la prueba
plantean como “puntaje de alerta” al primer nimero entero igual o inferior a la media, menos

un desvio estandar.

Dichos resultados pueden observarse en la Tabla 1 y Figura 3.

Tabla 1. Estadisticos descriptivos Evaluacion Screening Galletitas.

Media de
Puntaje Desviacion
N Minimo | Maximo Directo estandar
Comprension lectora
“Galletitas” puntaje 40 2 9 6,18 1,752
directo
40
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SCREENING GALLETITAS - PUNTA.E DE ALERTA (PD=6)

B
[ [Fe]

Figura 3: Porcentaje de comprension lectora en puntaje de alerta.

Haciendo un analisis en relacion a las puntuaciones en media y desvio estandar, se
encuentra un 5 % debajo de 3 desvios negativos, 12, 5 % debajo de 2 desvios negativos, 60 %
debajo de 1 desvio negativo y 22,5 % sobre la media dentro de un desvio. Visualizando que el
17,5 % se encuentra en valores por debajo de 2 desvios negativos, y especificamente en la
presente investigacion se encuentran por debajo de hasta 3 desvios, naturalmente se lo
considera como debajo del promedio, pero sugieren un desafio méas severo en cuanto a los
procesos de comprension lectora, que implicarian una evaluacién mas exhaustiva. (Ver tabla

2).
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Tabla 2. Porcentaje en media y desvio estandar.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajola ME a2 DE 5 12,5 12,5 12,5
Bajo la ME a 3 DE 2 5,0 5,0 17,5
Bajo la ME dentro de 1 DE 24 60,0 60,0 77,5
goEbre la ME dentro de 1 9 225 225 100,0
Total 40 100,0 100,0

Teniendo en cuenta el rendimiento en percentiles, haber respondido en promedio 6,18

preguntas correctas de la prueba, ubica a la muestra en el valor percentilar 29,75, indicando

un bajo rendimiento, en comparacién a un percentil ideal de valor 99 (Ver tabla 3).

Tabla 3. Estadisticos descriptivos en percentiles Evaluacidn Screening Galletitas.

Desviaci
on
N Minimo | Maximo | Percentil Medio | estandar
Comprensidn lectora
“Galletitas” percentiles 40 2 85 29,75 23,271
40

Segun el rendimiento obtenido por cuartiles de respuestas correctas (0-7 Muy débil, 8

Débil, 9 Suficiente, 10 6ptimo), la mayoria de los alumnos, el 77,50 % (n=31) obtuvieron

una comprensién lectora muy débil, el 17,50 % (n=7) débil, sélo el 5 % (n= 2) obtuvo un

desempefio suficiente, ningin alumno logré un desempefio 6ptimo. (Ver tabla 4).

Tabla 4. Desempefio en cuartiles Evaluacion Screening Galletitas

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje | Porcentaje valido acumulado
Vélido  Débil 7 17,5 17,5 17,5
Muy débil 31 77,5 77,5 95,0
Suficiente 2 5,0 5,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
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La version “Cronopios” de Screening de TCL 1l arrojé los siguientes resultados: el 45
% (n=18) alcanz6 3 0 menos puntos. En referencia a los puntajes directos el valor de la media
fue de (ME= 3,90) y desvio estandar (DE= 1,374), indicando que en los puntajes antes
mencionados, la media de la muestra supera en casi 1 punto el puntaje de alerta (6) y se
encuentra por debajo de los baremos de 5,84 planteados en la evaluacion de un total de 10

preguntas. Dichos resultados pueden observarse en la tabla 5 y figura 4.

Tabla 5. Estadisticos descriptivos Evaluacion Screening Cronopios.

Desviacion
N Minimo Maximo Media estandar
Comprension lectora 40 1 6 3.90 1374

“Cronopios” puntaje directo

40

SCREENING CRONOPIOS PUNTAJE DE ALERTA (PD=3)

H=
[T

Figura 4. Porcentaje de comprension lectora en puntaje de alerta.
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Haciendo un analisis en relacion a las puntuaciones en media y desvio estandar, se
encuentra un 12,50 % debajo de 2 desvios negativos, 75 % debajo de 1 desvio negativo y
12,50 % sobre la media dentro de un desvio. Visualizando que el 12,5 % se encuentra en
valores por debajo de 2 desvios negativos, naturalmente se lo considera como debajo del
promedio. (Ver tabla 6).

Tabla 6. Porcentaje en media y desvio estandar

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido BajolaMEalDE 30 75,0 75,0 75,0
Bajo la ME a 2 DE 5 12,5 12,5 87,5
Sobre la ME a 1 DE 5 12,5 12,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Teniendo en cuenta el rendimiento en percentiles, haber respondido en promedio 9,90
preguntas correctas de la prueba, ubica a la muestra en el valor percentilar 28,45, indicando

un bajo rendimiento en comparacion a un percentil ideal de valor 99. (Ver tabla 7)

Tabla 7. Estadisticos descriptivos en percentiles Evaluacion Screening Cronopios.

Desviacion
N Minimo Méaximo | Percentil Medio estandar
Comprension lectora 40 5 85 29.75 23.277

“Galletitas” percentiles

40

Segun el rendimiento obtenido por cuartiles de respuestas correctas (0-4 Muy debil, 5-
6 Débil, 7-8 Suficiente, 9-10 6ptimo), el 60% (n=24), mas de la mitad de la muestra obtuvo
una comprension lectora muy débil y el 40 % (n=16) obtuvo una comprension lectora débil.

No se lograron rendimientos suficientes, ni optimos. (Ver Tabla 8).

42




Tabla 8. Desempefio en cuartiles Evaluacion Screening Cronopios

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Débil 16 40,0 40,0 40,0
('j\ggi’l 24 60,0 60,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

4.2 Inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales.

El segundo objetivo que se planted la presente investigacion fue evaluar la inhibicién
en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales.

El andlisis a través de medidas de tendencia central y de variabilidad, mostraron que
los participantes de la presente muestra obtuvieron en las puntuaciones tipicas, en el Test de
Colores y Palabras (Stroop), una media (ME= 34,95) y desviacion estandar (DE= 6, 972)
para la variable Palabra; de (ME=40,20) y (DE=7,328) para la variable Color; de (ME=
45,02) y (DE= 9,197) para la variable Palabra- Color; y de (ME= 55,15) y (DE=11,000) en la

Interferencia. Dichos resultados pueden observarse en la Tabla 9 y Figura 5.

Tabla 9. Estadisticos descriptivos de los indicadores de Stroop.

Palabras | Palabras | Color Color | Palabras/ | Palabras/| Interf. Interf.

PD PT PD PT  |ColorPD| Color PT| PD PT
Media 86,60 | 3495 | 6413 | 4020 | 4380 | 4502 | 741 | 5515
N 40 40 40 40 40 40 40 40
Desviacion | 4/ 906 | 6972 | 10341 | 7328 | 10036 | 9197 | 8586 | 11,000
estandar
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STROOP INHIBICION COGMITIVA - PUNTAJES T (ME=50; DE=10)

Loiy

40 -
34,85

20

Media

10

Figura 5. Valores establecidos en puntuacion tipica.

4.3 Relacién entre comprensién lectora e inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de
nivel secundario en escuelas rurales.

En lo que respecta al ultimo objetivo especifico planteado, sobre establecer en qué
medida la comprension lectora se relaciona con la inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de
nivel secundario en escuelas rurales.

Los resultados evidenciaron que para la version de evaluacion de comprension lectora
de “Galletitas” se cumple por la correlacion positiva (r=0,124; p=0,05) que cuando mayor es
el desempefio en comprension lectora, aumenta el control inhibitorio. No obstante debido a
que el valor de significacion Sig=0,445 fue mayor que 0,05. Los resultados no presentan una
relacion estadisticamente significativa, la correlacion es débil. (Ver tabla 9).

En relacion a la version de “Cronopios” se cumple por la correlacion positiva
(r=0,373; P=0,05) que cuando mayor es el desempefio en comprension lectora, aumenta el
control inhibitorio. Dado que el valor de significacion Sig=0,018 fue menor que 0,05. Los
resultados evidenciaron la existencia de una correlacion significativa desde el punto de vista

estadistico, positiva y moderada entre la comprension lectora y la inhibicion. (Ver tabla 10).
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Tabla 10. Correlacién entre variables.

Interf. Stroop PD

Comprension lectora COEF.RD 0.124
“Galletitas” PD PEARSON ’
Sig. (bilateral) 0,445
40
Comprension lectora COEF.RD 0.373
“Cronopios” PD PEARSON '
Sig. (bilateral) 0,018(*)
40
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CAPITULO V

DISCUSION, CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES Y LIMITACIONES.

5.1 Discusion

La presente investigacion a partir de estudios precedentes, se plante6 como objetivo
general, analizar la relacion existente entre la comprensién lectora y la inhibicién en alumnos
de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales, teniendo en cuenta el rol que la
comprension de textos ocupa en la vida de los seres humanos.

De acuerdo a lo planteado anteriormente, es importante destacar que comprender un
texto es una habilidad cognitiva requerida para efectuar mdaltiples tareas; no soélo estudiar,
sino también realizar una receta de cocina, entender el instructivo de un electrodoméstico,
leer una noticia del diario, etc. AUn més las dificultades en la comprension lectora tienen
consecuencias a largo plazo e influyen negativamente en el rendimiento escolar, en la
continuidad (o no) y orientacion de los estudios superiores (Abusamra 2010). Tal es asi, que
el estudio de los procesos mentales involucrados en la comprension de textos se ha vuelto, en
los ultimos afos, un tema en clara expansion.

De acuerdo al primer objetivo que pretendia caracterizar el desempefio en
comprension lectora de alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales, se
pudo observar que mas de la mitad de los estudiantes obtuvieron un desempefio en
comprension lectora muy débil, destacandose entre las demaés categorias.

Estos resultados concuerdan con los hallazgos de la investigacion realizada por
Gonzélez y Quesada en Lima (1997), quienes encontraron que los alumnos de secundaria
tenian un rendimiento deficiente en los textos basicos e inclusive no alcanzaban el 25% de la
puntuacion posible en los textos complementarios, esto llevo a este autor a concluir que los
estudiantes eran analfabetos funcionales, debido a que presentaban problemas lectores en el

nivel de comprension mas que en la decodificacion.
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También coinciden con los resultados obtenidos a través de la Evaluacion
Internacional para Alumnos Pisa (OCDE-Ince, 2001), que evidencié que el 80% de
estudiantes califico en el nivel 1, es decir, presentaron muy mala o nula internalizacion de lo
leido.

En segundo término, esta investigacion se propuso evaluar la inhibicién en alumnos de
5°y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales. Los resultados expresan que en la presente
muestra teniendo en cuenta que las puntuaciones tipicas presentan una media de 50 y un
desvio de 10, podemos observar que en lo que respecta a la variable Palabra, Color y Palabra-
Color se encuentran en un bajo control inhibitorio, ya que se ubican por debajo de la media.

Focalizando en la fundamentacién tedrica de la prueba, en relacién al indice de
interferencia, el cual representa la diferencia entre el rendimiento real en la lamina de lectura
de palabra- color y el esperado en funcion de los aciertos en la lamina palabra-color, se estima
que cuanto mayor se presente su valor, mejor control de interferencia antes estimulos
distractores se estara ejercitando, en la interferencia la puntuacion media es 0 y la desviacion
tipica 10. Analizando las muestras efectuadas, en la presente investigacion, se observa que la
interferencia oscilé dentro de valores positivos; sin embargo no se lograron desempefios
Optimos en la prueba.

Resultados similares obtuvo Gernsbacher en adultos universitarios, observando que
los comprendedores de bajo rendimiento eran menos eficientes que los lectores de alto
rendimiento para suprimir o rechazar informacion. Descubrieron que los estudiantes con
menor rendimiento en lectura eran menos rapidos y, por lo tanto, menos eficientes para:
rechazar los significados ambiguos de palabras; rechazar los significados incorrectos de
homofonos; ignorar palabras mientras veian imagenes o ignorar imagenes mientras leian
palabras (Gernsbacher, 1993; Gernsbacher y Faust, 1991; Gernsbacher, Varner, y Faust,

1990).
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En referencia al tercer objetivo, que pretendia establecer en qué medida la
comprensién lectora se relaciona con la inhibicién en alumnos de 5° y 6° afio de nivel
secundario en escuelas rurales, se puede afirmar que la comprension lectora se correlaciona
positivamente con la inhibicién. Para la version de evaluacién de comprension lectora de
“Galletitas” se cumple por la correlacion positiva (r=0,124; p=0,05) que cuando mayor es el
desempefio en comprension lectora, aumenta el control inhibitorio; por su parte para la
version de “Cronopios” se cumple por la correlacion positiva (r=0,373; p=0,05) que cuando
mayor es el desempefio en comprension lectora, aumenta el control inhibitorio.

Asi mismo, se observd en una de las evaluaciones una relacion estadisticamente
significativa (Cronopios), y en otra de las evaluaciones (Galletitas), no se presentan
relaciones estadisticamente significativas. Lo cual puede corresponder a que ambas pruebas
presentan una finalidad e interpretacién que no se puede unificar.

Estos resultados se pueden relacionar con diversas investigaciones que han sefialado la
participacion de las funciones ejecutivas en la comprension de textos. Especificamente,
memoria de trabajo, atencion, flexibilidad cognitiva, control inhibitorio, planificacion y
monitoreo se han identificado como predictores significativos de esta habilidad (Ison y
Korzeniowski, 2016; Richard’s, Canet Juric, Introzzi y Urquijo, 2014).

También coinciden con los resultados efectuados por Demagistri (2014) donde la
correlacion parcial efectuada en el estudio mostré que la comprension lectora, se asocia a

habilidades verbales, memoria de trabajo e inhibicion.
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5.2 Conclusiones

Los resultados obtenidos en la presente investigacion, acerca de la comprension
lectora e inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales,
permiten arribar a las siguientes conclusiones:

En relacion al primer objetivo, que tuvo como propdsito caracterizar el desempefio en
comprension lectora de alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales, se
puede concluir que en ambos screening efectuados para realizar la evaluacion, la mayoria,
casi la totalidad de los alumnos obtuvieron una comprension lectora muy débil, y una cuarta
parte obtuvo un desempefio débil, no se alcanzaron desempefios 6ptimos.

De acuerdo a los resultados plasmados, se puede considerar que para los alumnos el
proceso de evaluacion en general implicd una situacién novedosa, que puede haber
promovido cierta ansiedad e incertidumbre mas alla de las anticipaciones efectuadas acerca
de la tarea a realizar, y de los datos que no serian expuestos de manera individualizada,
manteniendo la confidencialidad.

Por otro lado, dialogando con docentes de las Instituciones, manifiestan la falta de
acercamiento y motivacion por parte de los alumnos a materiales de lectura, teniendo en
cuenta que en la presente muestra, la evaluacion se realizé utilizando dos textos, uno tipo
narrativo y otro informativo, se evidencia de manera latente el emergente relacionado a las
falencias en estrategias y saberes previos por parte del lector, que le permitan generar un
modelo mental o de situacion.

Con respecto al segundo objetivo, que pretendia evaluar la inhibicién en alumnos de
5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas rurales, los resultados expresan que en la presente
muestra, existe una tendencia de los alumnos a un bajo control inhibitorio, por debajo de la

media. Estos resultados, indican que el conflicto producido entre las respuestas efectuadas y
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la dimension irrelevante del estimulo, implicaron un gran esfuerzo para lograr la inhibicién de
una respuesta incompatible automatica.

De acuerdo al dltimo objetivo, que consistia en establecer en qué medida la
comprension lectora se relaciona con la inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel
secundario en escuelas rurales, se evidencia que: existe una correlacion positiva entre la
comprension lectora y la inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario en escuelas
rurales. Se observd una correlacién estadisticamente significativa parcial entre ambas
variables.

Estos hallazgos permiten confirmar la hipétesis planteada de manera parcial, la cual
postulaba que existe relacion entre la comprension lectora y la inhibicion en alumnos de 5° y
6° afio de nivel secundario en escuelas rurales. A mayor desempefio en comprension lectora
se observa un mejor rendimiento en inhibicion en alumnos de 5° y 6° afio de nivel secundario
en escuelas rurales, esto indica que para obtener una representacion mental del contenido
textual es necesario evitar las distracciones que pueden provenir de la informacion irrelevante
del ambiente o del texto que se lee, asi como de contenidos previamente aprendidos.

El hecho de que la hipotesis se confirme de manera parcial, implica que se establecen
correlaciones positivas, entre ambas variables, sin embargo se presenta una correlacion
estadisticamente significativa moderada y una débil, representando una hipotesis que hubiera
requerido de un disefio con mas momentos de evaluacion y una mayor muestra de

seguimiento, lo que no ha sido posible en la presente investigacion.

5.3 Recomendaciones

Luego de haber completado este proceso investigativo, es posible proponer algunas

recomendaciones y sugerencias para futuros trabajos e intervenciones.
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5.3.1 Recomendaciones para futuras investigaciones

En relacion a trabajos que continden la linea de investigacion, se observan tres
limitaciones principales en el estudio actual. En primer lugar, se recomienda ampliar la
muestra a un numero mayor de casos para que los resultados sean mas generalizados; en
segundo lugar, se evidencian cuestiones relacionadas con la medicion en términos de qué tan
bien las tareas utilizadas en el estudio actual capturan, a nivel latente, las variables de interés,
particularmente en relacion a la comprension lectora.

Finalmente, pasar a un estudio longitudinal permitiria evaluar la estabilidad de las
variables a lo largo de un tiempo determinado y, de esta forma, completar las técnicas de

recoleccidn de datos.

5.3.2. Recomendaciones en relacién al ambito profesional y de aplicacion

En cuanto al campo profesional y que hacer Psicopedagogico, la informacion brindada
en esta investigacion resultaria Gtil para el Psicopedagogo; debido a que se explord la
comprension lectora y la inhibicion en alumnos que cursan su nivel secundario en escuelas
rurales, se evidencia que el correcto funcionamiento del sistema ejecutivo es fundamental
para el desarrollo cognitivo general y que comprender textos es construir una representacion
mental adecuada de su contenido, tal es asi que el trabajo en el campo sistematico con textos,
contribuye a enriquecer los registros lingiisticos de los alumnos y a desarrollar un
vocabulario amplio y rico. Si los estudiantes no dominan las técnicas para comprender textos
escritos, adecuados a su edad, no solo se le aproxima al fracaso escolar, sino que se les cierra
una puerta de acceso al conocimiento y al crecimiento personal, cultural.

La informacidn recabada en esta investigacion serviria como herramienta para el
trabajo diario, y para la elaboracion de nuevas propuestas de intervencion o proyectos a nivel

institucional, teniendo en cuenta las dos variables estudiadas.
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5.4 Limitaciones

Luego de analizar los datos obtenidos en esta investigacion, es preciso abordar, de
manera reflexiva, los limites que se presentaron en este proceso.

En primer lugar, en cuanto al tipo de investigacion, el hecho de ser descriptiva
correlacional de corte transversal, no permite establecer relaciones causales entre las variables
estudiadas e imposibilita realizar un seguimiento de estas en el tiempo, por lo que las
conclusiones se limitan a un momento del itinerario académico especifico, pudiendo dejar de
lado ciertas particularidades del mismo.

Otra limitacidn, se refiere al instrumento utilizado para medir Comprension Lectora
(Screening de TCL 1) ya que por un lado, debido al contexto de pandemia, la solicitud de las
Instituciones donde se realizaron las evaluaciones, fue utilizar el menor tiempo posible a
modo de que los alumnos no pierdan espacios de clases, y respetar el protocolo
correspondiente a cada burbuja, lo cual implicd tomar la decision de indagar en una
evaluacion acotada.

El tamafio de la muestra con la que se trabajo puede considerarse pequefia y se
conform6d mediante un muestreo intencional no probabilistico, por lo tanto, no se pueden
generalizar los resultados.

Por ultimo, el hecho de ser escasas las investigaciones que estudian ambas variables

juntas, obstaculiza que la comparacion de resultados sea mas beneficiosa.
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ANEXO

A. INSTRUMENTO ADMINISTRADO PARA COMPRENSION LECTORA

Texto Informativo

Leer atentamente la siguiente noticia publicada en Pigina/12 el 4 de noviembre
de 2011

Cilentificos argentinos descubrieron en Rio Negro un craneo completo de
un mamifero que vivio hace 95 millones de arios. Es el primero en su tipo
gue se encuentra y recibic el nombre de Cronopio. La investigacion fue
pubficada en la revista “Nature”

1. Investigadores argentinos descubrieron en Rio Negro el primer craneo com-
pleto de una familia poco conocida de mamiferos que habitaron el planeta durante
el periodo Cretacico superior, dltima etapa antes de la extincion de los dinosaurios
en el mundo. El pequefo fasil, de 95 millones de afios, fue llamado por los cientifi-

5. cos “Cronopiodentiacutus”, en homenaje a las criaturas fantasticas ideadas por el
escritor Julio Cortazar. Aver, los miembros del equipo cientifico de la Fundacion
Azara presentarcn la reconstruccion en tamafo real del animal, al gue compara-
ron con la hilarante ardilla de la pelicula La Era del Hielo que se ve envuelta en una
odisea para encontrar bellotas en medio del periodo glaciar. El parecido sorprende.

10. El hallazgo fue publicado ayer en Nature, una de las revistas cientificas mas presti-
giosas.

El descubrimiento es el resultado de una campana iniciada hace mas de diez
afios en La Buitrera, una localidad fosilifera situada cerca de Cerro Policia, en &l
noroeste de la provincia rionegrina. El lider de esa investigacion, Sebastian Apeste-

15. guia, explicd a este diario la importancia de este hallazgo. Es el primer craneo co-
nocido de un driclestoidec del pericdo cretacico superior en el mundo. Los drioles-
toideos eran un grupo de especies de mamiferos alimentados a base de insectos,
frutas v plantas que se hallaban distribuidos por toda la superficie terrestre durante
el periodo Jurasico y gue se extinguieron junto con los dinosaurios.

20. Curante la presentacion realizada ayer, los cientificos mostraron la reconstruc-
cign del pequefio animal en tamano real, elaborada por el artista Jorge Gonzaélez,
mientras proyectaban en una pantalla la imagen de la ardillita de La Era del Hielo.
“Para la pelicula, creo que se basaron en un grupo asiatico de mamiferos mucho
mas modernos”, opind Gaetano, otro de los investigadores. S5in embargo, asegurd,

25. “cuando uno compara ese grupo de animales con un Cronopio, ve gue no tiene
nada gue ver con esa especie”. “Curiosamente, el de La Era del Hielo es igual al
Cronopio”, afirmda.

En total, se encontraron dos cransos de tres centimetros vy numerosos restos
de mandibulas de esta especie. Segun los calculos cientificos, el pequefio mamifero

30. midid alrededor de unos 15 v 20 centimetros con cola. “Seria como una lauchita de

campo”, compard Gaetano. Cuando analizamos el craneo, el eguipo notd que tenia
T —



un pico extremadamente largo para todo lo que conocian y unos colmillos muy
desarrollados, a pesar de ser insectivoro. “Ademas, tenian una region del oido muy
primitiva, lo gue nos llamo mucho la atencion porque eso los convierte en un ani-
mal con caracteristicas muy primitivas con respecto a su propia familia”, subrayo.

El investigador trabaja desde sus 18 afnos en La Buitrera. El lugar se caracteri-
zaba por tener lluvias estacionales, “entonces, cuando habia lluvias fuertes los rios
rebalsaban, se expandian e inundaban zonas anegables”, senald. Habia "animales
de peqgueno a mediano tamano, mamiferos como Cronopio, reptiles, que hoy solo
tenemos representantes en el este de Asia, tortugas, serpientes con patas muy
raras v lagartijas”. Tambien, “teniamos grandes dinosaurios de cuello largo, grandes
carnivoros como los gigantosaurus, dinosaurios carnivoros mas pequenos como los
buitreraptor, gque tendrian el tamano de una ciglena, y reptiles voladores”. “Era una
rica fauna la que convivia hace 95 millones de anos”, aseguro.

Ese es el ecosisterna gue se viene a completar con el reciente hallazgo de “un
cronopio pequenito”, el dentiacutus. "Es nuestro grano de arena a la ciencia, de-
mostrar que estabamos equivocados v gue la diversidad fue mayor a la que se
creia”, aseguro Gaetano.

Responder las siguientes preguntas, redondeando la opcidn correcta.

1.

2.

¢Qué relata la noticia? El descubrimiento de...
A. un dinosaurio fosil.

B. el fosil de un mamifero.

C. un buitreraptor.

D. el periodo Cretacico.

De las siguientes expresiones, é¢cual NO se refiere al cronopio?
A, Una lauchita de campo.

B. El pequeno fosil.

C. Un driclestoideo.

D. La hilarante ardillita.

Segun esta noticia, los cronopios habitaron...

A. después de la desaparicion de los dinosaurios.
antes del periodo Cretacico Superior.

antes de la desaparicion de los dinosaurios.
durante la Era del Hielo.

Onw

4, écQuién es Jorge Gonzalez?

A, El artista que inventd al personaje de la Era de Hielo.

B. El artista gue proyectd en una pantalla la imagen de la ardilla.
C. El artista que escribid sobre los cronopios.

D. El artista que realizé una obra del Cronopio en tamanho real.
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5. En la pelicula La Era del Hielo, el animalito que defiende su bellota...
A. es un cronopio.
B. no esta relacionado con los cronopios.
C. esta emparentado con un cronopio.
D. es una figura inventada completamente.

6. El fésil hallado del cronopio indica...
A. qgue era muy primitivo para su especie.
B. gue estaba muy desarrollado para su edad.
C. gue era un ejemplar muy evolucionado y moderno.
D. gue eraigual a otros de su especie.

7. Lo mas importante de la noticia es...
A. gue afirma que los primeros mamiferos comian insectos.
B. que una palabra inventada por Cortazar tiene ahora un referente.
C. gue demuestra que hubo mamiferos gue convivieron con los dinosaurios.
D. gue se encontraron dos craneos de tres centimetros v restos de mandibulas.

8. Las personas que realizaron el hallazgo...
A. encuentran los fosiles por satélite.
B. son paleontdlogos, cavan para encontrar fosiles enterrados.
C. son guias de la zona que esperan a que crezcan los rios.
D. son turistas que buscan cosas raras.

9. éQué otro titulo le pondrias a esta nota?
A. Criaturas de Cortazar.
B. El hallazgo de los reptiles voladores.
C. Una vuelta a la Era del Hielo.
D. El hallazgo de un ejemplar driolestoideo.

10. Segun el texto, los cientificos mostraron la reconstruccion del pequeiio ani-
mal en tamano real...
A, antes de la proyeccion de la pelicula La Era del Hielo.
B. luego de la proyeccion de la pelicula La Era del Hielo.
C. simultaneamente a la proyeccion de la pelicula La Era del Hielo.
D. unos minutos despues de |la proyeccion de la pelicula La Era del Hielo.
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Texto narrativo:

Leer atentamente el siguiente texto:

1. Una senora muy elegante llega a la estacion a las dos en punto de la tarde,
media hora previa a la partida de su tren. En la ventanilla, le informan que esta se
encuentra con una hora de demora.

Un poco fastidiada, la senora va al puesto de diarios y compra una revista; antes

5. pasa por el kiosco y compra un paqguete de galletitas y una lata de gaseosa.

Preparada para la forzosa espera, se sienta en uno de los largos bancos del

andén. Un hombre de avanzada edad se le acomoda a su izquierda. Mientras hojea

la revista, ve que un joven se sienta a su otro lado y comienza a leer un diario. Im-

previstamente la senora ve, por el rabillo del ojo, cdmo el muchacho, sin decir una

10. palabra, estira la mano, agarra el paguete de galletitas, lo abre v después de sacar
una comienza a comersela despreocupadamente.

La mujer esta indignada. No quiere ser grosera, pero tampoco hacer de cuenta
que nada ha pasado; asi que, con gesto ampuloso, toma el paguete v saca una ga-
lletita que exhibe frente al joven y se la come mirandolo fijamente.

15. Por toda respuesta, el joven sonrie... y toma otra galletita.

La sefiora gime un poco, toma una nueva galletita v, con ostensibles senales de
fastidio, se la come sosteniendo otra vez la mirada en el muchacho.

El didlogo de miradas y sonrisas continua entre galleta y galleta. La sefora, cada
vez mas irritada; el muchacho, cada vez mas divertido.

20. Finalmente, |la sefora se da cuenta de que en el paguete queda sdlo la ultima
galletita. “No podra ser tan caradura’, piensa, y se queda como congelada mirando
alternativamente al joven vy a la galletita.

Con calma, el muchacho alarga la mano, toma la ultima galletita y, con mucha
suavidad, la corta exactamente por la mitad. Con su sonrisa mas amorosa le ofrece
25. media a la sefiora.

— iGracias! —dice la mujer tomando con rudeza la media galletita.
—De nada —contesta el joven sonriendo angelical mientras come su mitad.
El tren llega.
Furiosa, la senora se levanta con sus cosas y sube al tren. Al arrancar, desde el
30. vagon ve al muchacho todavia sentado en el banco del andén y piensa: “Insolente”.
Siente la boca reseca de rabia. Abre la cartera para sacar la lata de gaseosa vy se
sorprende al encontrar su paguete de galletitas cerrado... iintacto!
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Responder las siguientes preguntas. Redondear la respuesta correcta.

1. éEn qué orden cronoldgico ocurren los hechos del relato?

a. Se acerca a la ventanilla - pasa por el kiosco - compra una revista - se
sienta.

b. Se acerca a la ventanilla - compra una revista - pasa por el kiosco - se
sienta.

c. Compra una revista - pasa por el kiosco - se acerca a la ventanilla - se
sienta.

d. Se sienta - se acerca a la ventanilla - pasa por el kiosco - compra una re-
vista.

2. ¢A qué se refiere el pronombre “esta”, subrayado en la linea 2?
a. A la senora muy elegante.
b. Al tren.
c. A laventanilla de la estacion
d. A la partida del tren.

3. ¢A qué hora saldria el tren?
a. A las dos de la tarde.
b. A las dos v media de |la tarde.
c. A las tres de la tarde.
d. A las tres y media de |a tarde.

4. éPor qué la mujer se muestra indignada cuando el joven comienza a comer?
a. Porgue cree gque el joven se esta portando de modo maleducado por comer
delante de ella.
Porgue cree gue el joven deberia convidarles a los que estan en el banco.
c. Porgue cree que el joven se esta comiendo las galletitas que ella habia com-
prado.
d. Porgue cree gue el joven le robo al kiosguero las galletitas que come.

5. éQué es lo que pasa finalmente en el relato?
a. Eljoven se habia comido por error las galletitas de la sefiora.
b. La senora se habia comido por error las galletitas del joven.
c. Eljoven |le habia cambiado a la mujer las galletitas.
d. La senora queria burlarse del joven.

6. La palabra “ampuloso” resaltada en la linea 13, se podria reemplazar pot...
a. Cuidadoso.
b. Natural.
c. Aleccionador.
d. Exagerado.
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7. éCémo se habra sentido la mujer cuando vio el paquete de galletitas intacto
en su cartera?
a. Sorprendida y asustada.
b. Indiferente e insensible.
c. Avergonzada y sorprendida.
d. Furiosa vy enganada.

8. Segln la frase marcada en la linea 21, é¢en qué caso cree la sefiora gue el mu-
chacho seria un caradura?
a. Sino se comiera la dltima galletita del paquete.
b. Sino le ofreciera la ultima galletita al hombre de avanzada edad.
c. Sino dividiera la galletita a la mitad.
d. Sise comiera la ultima galletita del paguete.
9. El personaje del joven puede ser caracterizado como:
a. Una persona egoista.
b. Una persona aprovechadora.
c. Una persona injusta.
d. Una persona generosa.

10. éCudl de las siguientes deducciones sobre el texto es esencial para com-
prender los hechos?
a. Eljoven se habia sentado junto a la sefora porgue estaba hambriento.
b. El joven habia comprado un paqguete de galletitas igual al de la sefiora.
c. Eljoven le sonrie a la mujer porgue esta bien vestida y le gusta.
d

El joven sonrie a la mujer porgue quiere disimular que le esta robando las
galletitas.
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B- INSTRUMENTO ADMINISTRADO PARA INHIBICION.

Se adjunta protocolo correspondiente a Test de Colores y Palabras “STROOP”.

STROOP

Test de Colores y Palabras

PARA USO DEL PROFESIONAL

PD | PT
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C- MODELO DE AUTORIZACION PARA INSTITUCIONES EDUCATIVAS.

Sres. Autoridades

Presente

De nuestra mayor consideracion:

Tenemos el agrado de dirigirnos a Uds. a efectos de solicitarles tengan a bien permitirnos la
posibilidad de realizar actividades académicas a Garnier Paula Florencia, para el trabajo final
de tesis. Dichas actividades consisten en realizar evaluaciones de comprension lectora e

inhibicion a los alumnos que cursan 5° y 6° afio en la Institucion.

La investigacion lleva como titulo “Comprension Lectora e Inhibicion en estudiantes
de 5°y 6° afio” 'y corresponde a la carrera de Licenciatura en Psicopedagogia que se dicta en

esta Facultad.-

Esta solicitud cuenta con el aval de la Directora del Departamento de Humanidades,

Lic. Mariana Suérez y del Director/a del trabajo final.-

Esperando que el pedido tenga una acogida favorable, les saludamos cordialmente.-
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D- MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ALUMNOS.
Sr. Padre, Madre o Tutor:

Por la presente nota, y de acuerdo a lo acordado con el directivo de la Institucion, se
solicita su autorizacion para que su hijo/a participe de una investigacion que tiene como
objetivo realizar evaluaciones de comprension lectora y funciones cognitivas, que es llevada a
cabo por personal de la UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA.

La participacion consta de una entrevista de aproximadamente 15 minutos donde se
administraran algunas pruebas de aprendizaje y comportamiento. La misma es voluntaria y se

utilizard como trabajo de muestra.

Desde ya agradecemos su colaboracion.

Si Ud. /s esta de acuerdo, por favor firme su consentimiento.

Nombre de su hijo/a

Firma y Aclaracion
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E- MATRIZ DE DATOS

DESCRIPCION DE LA MUESTRA

GET

FILE='E:\UCA 2017-2021\Asesoramiento Metodoldgico\Proyectos
recibidos\2021\Garnier Paula para procesar 30-08-21\Muestras.sav'.

DATASET NAME Conjunto de datosl WINDOW=FRONT.

FREQUENCIES VARIABLES=SEXO
/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSIS.

Frecuencias

[Conjunto_de datosl] E:\UCA 2017-2021\Asesoramiento Metodoldégico\Proyectos
recibidos\2021\Garnier Paula para procesar 30-08-21\Muestras.sav

Estadisticos
SEXO

N Valido 40
Perdidos| O

SEXO
Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Vélido Femenino 18 45,0 45,0 45,0
Masculino 22 55,0 55,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
FREQUENCIES VARIABLES=EDAD
/HISTOGRAM
/ORDER=ANALYSIS.
Frecuencias
Estadisticos
EDAD
N Valido 40
Perdidos| O
EDAD
Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Valido 16 20 50,0 50,0 50,0
17 14 35,0 35,0 85,0
18 6 15,0 15,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

69




Histograma

167

147

127

Frecuencia

T
15,5 16,0

Tablas cruzadas

T
16,5 17,0 17,5

Resumen de procesamiento de casos

Media = 16 65
Desviacion estandar = 736

Casos
Valido Perdidos Total
N | Porcentaje | N | Porcentaje | N | Porcentaje
EDAD * SEXO | 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
EDAD*SEXO tabulacién cruzada
SEXO
Femenino | Masculino| Total
EDAD 16 Recuento 9 11 20
% del total 22,5% 27,5% | 50,0%
7 Recuento 7 7 14
% del total 17,5% 17,5% | 35,0%
18 Recuento 2 4 6
% del total 5,0% 10,0% | 15,0%
[Total | Recuento 18 22 40
% del total 45,0% 55,0% | 100,0%

Muestras sujeto.

Porcentajes sexo femenino masculinoe

SORT CASES BY ESCUELA CURSO (A).
FREQUENCIES VARIABLES=ESCUELA CURSO

/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSIS.
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Frecuencias

Estadisticos

ESCUELA_CURSO
N Vélido 40
Perdidos 0

ESCUELA_CURSO

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Valido Sec N° 12/5° 6 15,0 15,0 15,0
Sec N° 12/6° 9 22,5 22,5 37,5
Sec N° 14/5° 9 22,5 22,5 60,0
Sec N° 14/6° 6 15,0 15,0 75,0
Sec N° 3/5° 6 15,0 15,0 90,0
Sec N° 3/6° 4 10,0 10,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Frecuencias

Estadisticos

/ORDER=ANALYSIS.

PUNTAJE DE ALERTA (PD=6)

N Vélido 40
Perdidos 0
PUNTAJE DE ALERTA (PD=6)
Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Vélido Sl 21 52,5 52,5 52,5
NO 19 47,5 47,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

FREQUENCIES VARIABLES=COMP LEC GALL CUARTIL
/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSIS.

Frecuencias

Estadisticos
COMP_LEC_GALL_CUARTIL

N  Vaélido

Perdidos

40
0

FREQUENCIES VARIABLES=COMP LEC GALLET MEDE
/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSIS.

71




Frecuencias

Estadisticos
COMP_LEC_GALLET MEDIA DESVIO_STD

N Vaélido

Perdidos

40
0

DESCRIPTIVES VARIABLES=COMP LEC CRONOP_PD
/STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX.

Descriptivos

Estadisticos descriptivos

N | Minimo | Maximo | Media | Desviacion estandar
COMP_LEC_CRONOP_PD [ 40 1 6| 3,90 1,374
N valido (por lista) 40

DESCRIPTIVES VARIABLES=COMP LEC CRONOP_ PC
/STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX.

Descriptivos

Estadisticos descriptivos

N | Minimo | Maximo | Media | Desviacion estandar
COMP_LEC_CRONOP_PC | 40 1 61| 28,45 17,909
N valido (por lista) 40

FREQUENCIES VARIABLES=COMP LEC CRONOP PA
/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSIS.

Frecuencias

Estadisticos
PUNTAJE DE ALERTA (PD=3)

N Valido 40
Perdidos 0
PUNTAJE DE ALERTA (PD=3)
Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado
Valido SI 18 45,0 45,0 45,0
NO 22 55,0 55,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
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SORT CASES BY COMP_LEC CRONOP PD (A).
FREQUENCIES VARIABLES=COMP LEC CRONOP CUARTIL
/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSIS.

Frecuencias

Estadisticos
COMP_LEC_CRONOP_CUARTIL

N Vélido 40
Perdidos 0

COMP_LEC_CRONOP_CUARTIL

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje valido | Porcentaje acumulado

valido  pgpjj 16 40,0 40,0
Muy débil 24 60,0 60,0 100,0

Total 40 100,0 100,0

SORT CASES BY COMP LEC_CRONOP_PD (A).
FREQUENCIES VARIABLES=COMP LEC CRONOP MEDE
/PIECHART PERCENT
/ORDER=ANALYSTS.

Frecuencias

Estadisticos
COMP_LEC_CRONOP_MEDIA_DESVIO-STD

N Valido 40
Perdidos 0

MEANS TABLES=PALABRAS STROOP PD PALABRA STROOP PT COLOR STROOP PD
COLOR_STROOP PT PALAB COLOR_STROOP PD PALAB COLOR_STROOP PT
INTERF_STROOP PD INTERF STROOP PT

/CELLS=MEAN COUNT STDDEV

/STATISTICS ANOVA.

Medias
Resumen de procesamiento de casos
Casos
Incluido Excluido Total

N | Porcentaje | N | Porcentaje | N | Porcentaje
PALABRAS_STROOP_PD 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
PALABRA_STROOP_PT 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
COLOR_STROOP_PD 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
COLOR_STROOP_PT 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
PALAB_COLOR_STROOP_PD | 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
PALAB_COLOR_STROOP_PT | 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
INTERF_STROOP_PD 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
INTERF_STROOP_PT 40 100,0% | O 0,0% | 40 100,0%
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* Generador de graficos.
GGRAPH

/GRAPHDATASET NAME="graphdataset" VARIABLES=MEAN(PALABRA_STROOP_PT)
MEAN(COLOR_STROOP_PT) MEAN(PALAB_COLOR_STROOP_PT) MEAN(INTERF_STROOP_PT)
MISSING=LISTWISE REPORTMISSING=NO

TRANSFORM=VARSTOCASES (SUMMARY="#SUMMARY" INDEX="#INDEX")

/GRAPHSPEC SOURCE=INLINE.
BEGIN GPL

SOURCE: s=userSource (id("graphdataset"))

DATA: SUMMARY=col (source (s), name ("#SUMMARY"))

DATA: INDEX=col (source(s), name ("#INDEX"), unit.category())

GUIDE: axis(dim(2), label ("Media™))

SCALE: cat(dim(l), include("O"™, "1", "2", "3™))

SCALE: linear (dim(2), include(0))

ELEMENT: line(position (INDEX*SUMMARY), missing.wings())
END GPL.

1o R2 Lineal= 0,015

8- [e] o o o] o] @

5= 000

COMP_LEC_GALLET_PD
EY
1
o
Q
Q

20,00 1000 00 1000 2000 3000
INTERF_STROOP_PD

* Generador de gréficos.
GGRAPH
/GRAPHDATASET NAME="graphdataset" VARIABLES=INTERF STROOP PD
COMP_LEC_CRONOP_PD MISSING=LISTWISE REPORTMISSING=NO
/GRAPHSPEC SOURCE=INLINE.
BEGIN GPL
SOURCE: s=userSource (id("graphdataset"))
DATA: INTERF STROOP PD=col (source(s), name ("INTERF STROOP PD"))
DATA: COMP LEC CRONOP PD=col (source(s), name ("COMP LEC CRONOP PD"))
GUIDE: axis(dim(1l), label ("INTERF STROOP PD"))
GUIDE: axis(dim(2), label ("COMP LEC CRONOP_PD"))
ELEMENT: point(position(INTERF_STROOP_PD*COMP_LEC_CRONOP_PD))
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END GPL.

GGraph

1o F? Lineal = 0,139

g

COMP_LEC_CRONOP_PD

.2u|,on -1 n',nn ,DID 10',00 20',00 30,'00
INTERF_STROOP_PD
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