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I. Introduccién

El presente trabajo tiene por objeto describir el andlisis dindmico de la jurisprudencia de un tribunal a partir
de la identificaciéon de férmulas usuales en su discurso. A tal fin, en primer lugar, se analizan conceptos
estructurales para el desarrollo de aquella metodologia. Luego, se describe una serie de pasos para la seleccion,
examen Yy clasificacion de férmulas usuales. Se proporcionan, junto con el marco tedrico descripto, ejemplos
concretos de la aplicacién de esta metodologia al estudio de férmulas sobre dignidad de personas privadas de
libertad en la Corte IDH (1).

II. Conceptos estructurales para el anélisis dindmico de férmulas usuales

El andlisis dindmico de férmulas o estindares jurisprudenciales que a continuacién se desarrolla se
construye a partir del abordaje metodolégico elaborado por Lépez Medina (2). Algunos conceptos estructurales
de su metodologia de andlisis de la jurisprudencia se resignificaran, a fin de adaptarlos al objeto concreto de este
estudio —las férmulas usuales— y a su finalidad especifica. En efecto, el objetivo inmediato del analisis
dindmico de férmulas no necesariamente es el descubrimiento de un mensaje normativo a partir del derecho
jurisprudencial que permita identificar reglas de conducta (3). Aunque ciertamente se podra arribar alli a partir
de un andlisis posterior del contenido y la evolucién de cada férmula, la metodologia que aqui se describe
implica, en primera instancia, un enfoque de tipo procedimental: el examen del modus operandi de un tribunal
en el uso de esas formulas o estandares.

A continuacién, entonces, se presentan algunos de los conceptos fundamentales sobre los que se asienta la
metodologia propuesta:

a) Férmula usual: El principal elemento alrededor del cual gira la metodologia que este trabajo desarrolla es
el de férmula usual o estdndar (4): Se trata de un criterio hermenéutico o pardmetro abstracto que el tribunal
reproduce, cada vez que se enfrenta a un mismo escenario factico o problema juridico (5), a fin de interpretar la
Convencién y determinar el contenido de un derecho. El andlisis dindmico de férmulas busca dilucidar cudndo,
como y por qué se aplica una férmula usual o un estdndar, a la vez que determinar cudles son sus fuentes, como
va evolucionando y a qué problemas juridicos o escenarios ficticos se refiere.

b) Linea jurisprudencial: La idea fundante que inspira el andlisis del discurso de férmulas es la conviccién
de que su abordaje requiere un estudio dindmico y sistemadtico de la jurisprudencia (6). Por oposicién al analisis
de sentencias aisladas o andlisis estético de la jurisprudencia, este tipo de investigaciones presupone la bisqueda
de relaciones o conexiones entre una multiplicidad de decisiones judiciales (7). El punto de conexidn, en este
caso, es justamente la repeticién de férmulas usuales.

c) Problema juridico: Para Lépez Medina, "una linea de jurisprudencia es una pregunta o un problema
juridico bien definido, bajo el cual se abre un espacio abierto de posibles respuestas” (8). La metodologia de
andlisis de férmulas, como se mencioné mads arriba, no siempre encuentra respuestas a un problema juridico
concreto. Por un lado, porque puede circunscribirse unicamente a un andlisis procedimental del discurso del
tribunal y no ahondar en el contenido de ese discurso. Por otro lado, porque, aun cuando se procure un examen
del contenido de las férmulas, la abstraccidn con la que pueden aparecer redactadas no siempre permite elaborar
un problema juridico "bien definido" como el referido por Lépez Medina.

No obstante, cierta delimitacion del problema juridico subyacente en las sentencias serd util para identificar
el conjunto especifico de férmulas sobre el cual corresponde trabajar y, de ese modo, dejar de lado todas
aquellas otras que, aunque se utilicen en la misma decision, estén referidas a problemas juridicos o tdpicos
diferentes. En ocasiones, puede resultar ttil para definir el problema juridico anclarlo a un elemento normativo
(por ejemplo, delimitar el objeto de estudio a las férmulas que interpretan o aplican un articulo determinado de
una norma o convencién). En la seccidn siguiente, brindaré ejemplos de la delimitacién del problema juridico
como primer paso para la seleccion de las férmulas.

d) Escenario féctico: El escenario factico limita atin mds el campo de estudio, pues circunscribe el problema



juridico a una plataforma factica o "patrén factico frecuentemente litigado" (9). Este constituye "una 'zona' de
choque de intereses donde [el tribunal] puede desplegar el andlisis (...) para encontrar balances que maximicen
la protecciéon de derechos en conflicto" (10). Lopez Medina identifica el patrén fictico como "escenario
constitucional relevante" (11). Para el andlisis dindmico de férmulas aqui propuesto, se reemplaza tal concepto
por el de "escenario factico", en alusion a aquella plataforma factica a la que el tribunal se ve expuesto y en
cuyo marco emplea una férmula.

De la abstraccion o concrecion insita en las féormulas usuales o estdndares que utiliza el tribunal dependera
la concrecion con la que pueda identificarse el escenario factico subyacente. En ocasiones, también influird
sobre ello la precisién o imprecisién con la que se redacten los hechos en la sentencia.

e) Sentencia arquimédica: Es aquella a partir de la cual "el investigador tratard de desenredar las relaciones
estructurales entre varias sentencias" (12). Fl estudio de estdndares o féormulas requiere, para reconstruir la linea
jurisprudencial correspondiente a cada férmula, comenzar por la tltima sentencia que se encuentre en el periodo
de investigacion delimitado y aplicar, a partir de ella, la ingenieria reversa que se describird a continuacién.

f) Ingenieria reversa: Se trata del "estudio de la estructura de citas" contenidas en la sentencia arquimédica
(13). En otras palabras, se enlistan las referencias jurisprudenciales que aparecen en aquella sentencia que se ha
marcado como punto de partida de la investigacién. A partir de allf, se examina cada una de esas sentencias
referenciadas y se aplica el mismo método: se enlistan las referencias jurisprudenciales que ellas contienen. Asi
se forma un cuerpo de decisiones judiciales que configuran el "nicho citacional" (14) con el que el investigador
va a trabajar a fin de dilucidar cdmo se desenvuelve el discurso del tribunal referido a las férmulas.

2) Sentencia fundacional: A partir de la idea de Lépez Medina respecto de las sentencias fundadoras de linea
(15), se utiliza para esta metodologia el concepto de "sentencia fundacional". En el andlisis dindmico de
férmulas, la sentencia fundacional serd aquella sentencia en la que por primera vez el tribunal enuncie lo que se
ird convirtiendo, a lo largo del desarrollo jurisprudencial, en un estindar o férmula usual.

h) Sentencias hito: Dentro de la linea jurisprudencial que es posible reconstruir para cada férmula, se
identificardn determinadas sentencias de relevancia destacada. Son las sentencias hito, aquellas que "tienen un
peso estructural fundamental (16). Ciertamente, una de ellas serd la "sentencia fundacional". Otro tipo de
sentencias hito podra ser la "reconceptualizadora de linea", en virtud de la cual la férmula se modifica en uno de
sus términos esenciales o es aplicada a un escenario factico andlogo.

i) Citas analdgicas y citas conceptuales: La clasificacién de citas contenidas en sentencias que propone
Loépez Medina permite diferenciar entre aquellas citas en las que se invoca una sentencia anterior por su vinculo
de autoridad —es decir, como norma aplicable al caso (cita analégica)— y aquellas que, en cambio, invocan
referentes conceptuales, un concepto o idea juridica abstracta (cita o referencia conceptual) (17). Tal
clasificacion resulta ttil para analizar qué tipo de cita constituye la incorporacién de una férmula usual en la
fundamentacién de las sentencias del tribunal bajo estudio.

III. Metodologia para un andlisis jurisprudencial a partir de férmulas

El desarrollo de la metodologia que a continuacién se describird partié del hallazgo de férmulas usuales en
el discurso de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH), en el marco de un proyecto de
investigacion sobre la dignidad en la jurisprudencia y las opiniones consultivas de ese tribunal (18). De este
modo, no se trata de una metodologia disefiada a priori, desde una perspectiva tedrica, sino que lo que a
continuacidén se presentan son herramientas procedimentales de andlisis jurisprudencial elaboradas a partir de la
evidencia recolectada en el marco de un proyecto de investigacién especifico.

De cualquier modo, la presentacion de esta metodologia con cierto grado de abstraccion es relevante por
cuanto podra ser replicada a cualquier otro problema juridico abordado por la Corte IDH o por cualquier otro
tribunal —de indole local o supranacional— que utilice estdndares o férmulas tal como lo hace el tribunal
interamericano.

La identificacién de férmulas usuales fue posible gracias a que la matriz elaborada para el fichaje de las
sentencias y opiniones consultivas en el proyecto referido incorporaba los siguientes aspectos: i) parrafos
destacados en los que la Corte IDH hacia mencién de la dignidad; ii) citas de la Corte IDH a si misma al
referirse a la dignidad; iii) citas de la Corte IDH a otras fuentes en referencia a la dignidad (19). La compulsa de
los resultados obtenidos en el fichaje dej6 ver que los parrafos destacados del tribunal contenian, en muchos
casos, enunciados idénticos (0 muy similares), a los que se denominé "férmulas usuales". A su vez, se hizo
patente que la Corte IDH hace constante referencia a su propia jurisprudencia cuando utiliza estas féormulas y,
en menor medida, a otras fuentes (instrumentos internacionales, a la jurisprudencia del Tribunal Europeo de
Derechos Humanos y al derecho interno de los Estados). Estas constataciones inspiraron un anélisis exhaustivo



de algunas de esas férmulas a partir de la metodologia que aqui se presenta y que se ha concretizado en los
siguientes pasos:

a) Delimitacién del problema juridico, del escenario factico y de las férmulas objeto de andlisis: En la
sentencia de un tribunal pueden aparecer estandares relacionados con diversos problemas juridicos, pues una
decisién judicial puede contener respuestas a una o mds cuestiones planteadas. Asi, por ejemplo, las sentencias
de la Corte IDH referidas a privaciones legitimas o ilegitimas de la libertad contienen férmulas alusivas a
multiples aspectos del caso que esta resolviendo la Corte: La integridad fisica, la vida, la dignidad, la reparacién
del dafio, las pruebas, las excepciones preliminares u otras peculiaridades procesales. Incluso las férmulas
referidas exclusivamente a la dignidad que aparecen en una misma sentencia pueden abordar problemas
juridicos distintos: Por ejemplo, existen férmulas sobre el restablecimiento de la dignidad como medida de
reparacion del dafio moral, férmulas relativas a la dignidad de los familiares de las victimas y otras que se
refieren exclusivamente a la dignidad del detenido en relacion con las condiciones de esa detencién. En virtud
de ello, antes de iniciar la puesta en marcha de la metodologia serd preciso identificar concretamente qué
problema juridico se quiere analizar y, de ese modo, seleccionar las férmulas estrictamente referidas a él. En el
caso de la investigacidn llevada a cabo por la autora, se seleccionaron las sentencias referidas exclusivamente al
trato digno de las personas privadas de libertad en relacién con sus condiciones de detencién. Para ello, se
delimit6 exclusivamente el objeto de estudio en torno a las férmulas que interpretaban o aplicaban el articulo
5.2, segunda oracién, de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos.

b) Identificacién de la sentencia arquimédica: Como en toda metodologia de andlisis jurisprudencial, se
requiere la delimitacién de un periodo de estudio. En este caso, tal delimitacién parte del concepto de sentencia
arquimédica desarrollado mds arriba: aquella a partir de la cual se procederd, hacia atrds, a la reconstruccién de
la linea jurisprudencial de una férmula. Asi, por ejemplo, en el andlisis especifico llevado a cabo por la autora,
la seleccion de esa sentencia arquimédica vino impuesta por el periodo de estudio determinado por el proyecto,
que abarcaba las sentencias en los casos contenciosos y las opiniones consultivas de la Corte IDH entre los afios
1982 y 2018. En consecuencia, se tomd como sentencia arquimédica la dltima sentencia sobre personas privadas
de libertad del afio 2018.

c¢) Aplicacion de "ingenieria reversa": La aplicacion de la ingenieria reversa al anélisis dindmico de férmulas
exige constatar qué sentencias son citadas en la sentencia arquimédica al utilizar las férmulas. Luego, ir hacia
atras, en busca de esas sentencias e identificar all{ citas de otras sentencias, hasta llegar a tener un amplio campo
de decisiones judiciales que se invocan entre si. De ese modo, es posible explicitar en qué decisiones judiciales
aparece cada férmula y qué sentencias cita la Corte cuando la invoca. Serd necesario aplicar la ingenieria
reversa a cada férmula y asi reconstruir su linea jurisprudencial correspondiente. En la investigacion llevada a
cabo, se encontraron férmulas que se repiten hasta veinte veces a lo largo de la jurisprudencia de la Corte IDH
(20).

d) Recuperacion de puntos ciegos: Puede darse el supuesto de sentencias que aplican las férmulas y que, sin
embargo, no son invocadas en casos posteriores. A esas sentencias se las puede denominar "puntos ciegos",
pues su incorporacién a la reconstrucciéon de la linea jurisprudencial no es posible a través de la ingenieria
reversa. En ocasiones, su hallazgo requerird bisquedas jurisprudenciales adicionales. En el andlisis de férmulas
sobre dignidad de personas privadas de libertad, algunos de estos puntos ciegos fueron identificados a través del
cuadernillo de jurisprudencia de la Corte IDH sobre ese tépico (21). La importancia de identificar estas
sentencias reside en dilucidar si la omisién de su cita en sentencias posteriores constituye un error material del
tribunal o si, por el contrario, han sido explicitamente excluidas de la linea jurisprudencial por algin motivo.

e) Identificacién de la sentencia fundacional: La individualizacién de la sentencia en la que cada férmula
aparece por primera vez en el discurso del tribunal no solo permite ubicar el estdndar en un contexto histérico
determinado, sino también, en muchos casos, identificar las fuentes que inspiraron la férmula en cuestion. Por
ejemplo, en la investigacion que la autora llevé a cabo se constaté que, en ocasiones, la Corte IDH invocaba
esas fuentes solo las primeras veces que utilizaba la férmula y luego se citaba tnicamente a si misma cuando
replicaba esa férmula en sentencias posteriores. A su vez, esto hizo posible rastrear el origen de ciertas férmulas
y arribar a la conclusién de que algunas de ellas habian nacido en la linea jurisprudencial sobre desaparicién
forzada de personas. Asi se comprobd un entrecruzamiento entre lineas jurisprudenciales.

f) Andlisis de pardmetros de invocaciéon de cada férmula: En primer lugar, esto implica un examen del
formato con el que cada férmula es aplicada por el tribunal (en qué parte de la fundamentacién se ubica, cémo
interactda la férmula con el resto de la sentencia, si se la acompaiia de una nota al pie, con qué formalidades se
la introduce en el discurso del tribunal). Luego, resulta interesante dejar constancia de las omisiones en las citas
(los puntos ciegos), y determinar qué patrén de cita desarrolla el tribunal cuando utiliza una férmula. Asi, en el
marco del proyecto de investigacion referido, el andlisis de este aspecto de las férmulas sobre dignidad de



personas privadas de libertad permitié apreciar que la Corte IDH, al aplicar una férmula, no invoca todas las
sentencias anteriores en las que esta aparece, sino solo dos o tres decisiones. A su vez, si bien lo que prima es la
aleatoriedad en la cita, se pudo identificar un cierto patrén en la seleccién de esas sentencias: en general, se
invocan las sentencias mds recientes y, en algunos casos, se incorpora también la cita de la sentencia
fundacional.

En definitiva, al momento de llevar adelante este andlisis, conviene indagar:

i) Si al invocar una férmula, el tribunal bajo estudio cita todas aquellas decisiones anteriores en las que la
hubiera utilizado.

ii) Si la respuesta es negativa, qué sentencias especificas cita y qué relacién tienen estas con la sentencia en
la que la férmula se estd aplicando (aqui cobra sentido la tipologia de citas desarrollada mds arriba). A su vez,
qué sentencias se omiten y por qué habrian sido omitidas.

iii) En cuanto al formato de la cita, si se consigna el parrafo concreto en el que aparece la formula y si tal
consignacion se condice con el parrafo real de la sentencia.

g) Andlisis de las fuentes invocadas: Se trata de analizar, si fuera posible (por ejemplo, si la férmula viniera
acompafiada de una nota al pie o cita), cudles son las fuentes de las que el tribunal extrajo ese estandar. En la
Corte IDH, a cada férmula se sigue una nota al pie en la que se enumeran no solo sus propias sentencias que
también contienen esa férmula, sino también instrumentos internacionales y precedentes de otros tribunales en
los que el tribunal se habria inspirado para elaborar dichos estdndares. La identificacion de estas fuentes es
relevante, pues evidencia la influencia o el impacto que tienen algunas de ellas en la evolucién de la
jurisprudencia del tribunal bajo estudio. En ocasiones, permite ademds acreditar instancias de didlogos entre
organos jurisdiccionales. Asimismo, es posible rastrear el origen de esos estdndares y, a partir de alli, cuestionar
o problematizar dicho origen o bien contextualizar tales estdndares.

En la investigacion llevada a cabo por la autora, ese andlisis arrojé conclusiones interesantes. Demostrd, por
ejemplo, que el Tribunal Europeo de Derechos Humanos ha impactado sustancialmente en la elaboracién de
muchas de las férmulas de la Corte IDH (22). Asimismo, evidencié una reciente tendencia del tribunal
interamericano a invocar derecho interno de los Estados parte de la Convencion.

h) Andlisis del contenido de cada férmula y de su evolucion: El andlisis del contenido de una férmula
implica abandonar la perspectiva procedimental y adentrarse en la valoracion del estandar en cuestion, desde la
mirada que le resulte de interés al investigador. A su vez, el andlisis de la evolucién de cada férmula evidencia
los cambios en el discurso del tribunal y, en el caso de que alguna modificacién fuera sustancial o relevante, da
cuenta de ella. La identificacion de todas las variantes en las que una férmula aparece también permite alcanzar
una unica redaccién que refleje su esencia sin petrificar su contenido. A lo largo de la evolucién de la
jurisprudencia de la Corte IDH, se pudo concluir que cada férmula va sufriendo algunos cambios (por ejemplo,
se altera el orden de las palabras, se reemplazan términos, se unifican o se escinden estandares). En cuanto al
contenido de las féormulas, la investigacion referida permitié enumerar los estindares sobre condiciones dignas
de detencion y, a su vez, examinar desde una postura critica no solo el modo especifico en el que la Corte IDH
utiliza las férmulas y el valor que ellas poseen para la interpretacion convencional, sino la conveniencia misma
del uso de férmulas en sentencias judiciales.

i) Evaluacién de los escenarios facticos: Se podran analizar las plataformas facticas concretas en cuyo marco
se elaboran las férmulas, de modo de delinear cudles son los escenarios facticos tipicos y distinguirlos de otros a
los que las férmulas son aplicadas de modo andlogo o secundario. Aqui el investigador dard, segiin sus
intereses, mayor o menor entidad a los hechos concretos que subyacen a cada decisién judicial, de modo de
adentrarse en la aplicacion especifica de la férmula en cada caso y analizar el contenido concreto que asume ese
estandar ante una u otra plataforma factica.

Asimismo, de acuerdo con el grado de abstraccién con el que las formulas se encuentren redactadas, se
podra distinguir entre aquellas que contienen un subescenario factico determinado (por ejemplo, en el caso
abordado por la autora, las que especificamente individualizaban una conducta determinada lesiva de la
dignidad) y aquellas otras que estdn formuladas bajo el modelo de principio o estdndar general (no concretizado
en una conducta tipica y, por ende, comprensivo de multiples subescenarios).

En el proyecto mencionado, quedé en evidencia que el escenario factico tipico de férmulas sobre dignidad
de personas privadas de libertad era el de detenidos en establecimientos carcelarios. No obstante, las
especificidades facticas de cada caso en el que las férmulas fueron aplicadas permitieron identificar escenarios
facticos andlogos, tales como la situacién de un recluta en el servicio militar, menores en establecimientos de
reeducacion o personas con discapacidad mental en institutos psiquidtricos.



IV. Conclusion

Se ha descripto una metodologia de andlisis dindmico de la jurisprudencia, a partir de la identificacién de
férmulas usuales que un tribunal repite a lo largo de su discurso. Para ello, se identificaron conceptos
estructurales que permiten llevar adelante ese analisis. Asi, se definié qué significado asumirian y qué rol
tendrian, en el marco de la metodologia propuesta, nociones como las de "sentencia arquimédica”, "sentencia
fundacional”, "ingenieria reversa" y "escenario factico". Luego, se detallaron los pasos para la seleccion,
analisis y clasificacion de esas férmulas y se proporcionaron ejemplos concretos de los resultados obtenidos a
partir de la aplicaciéon de dichos pasos en la investigacién llevada a cabo por la autora sobre férmulas de

dignidad de personas privadas de libertad en la Corte IDH.

Los pasos delineados permiten estudiar, con rigor metodoldgico, el modus operandi de un tribunal que se
vale de férmulas o estdndares en la argumentacién de sus decisiones. A partir de alli, serd posible complementar
ese andlisis procedimental con el examen del contenido de las férmulas y de su evolucién en la linea
jurisprudencial reconstruida. El valor de esta metodologia reside en la posibilidad de replicarla a otros
escenarios que la Corte IDH ya abordé o abordard en el futuro o al discurso de cualquier otro tribunal en el que
se verifique el uso de estdndares o férmulas.
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