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Izquierda a derecha: P. Lic. Alberto G. Bochatey, 0.S.A., S.E.R. Mons. Elio Sgreccia, Mons. Dr.
Alfredo Zecca, Prof. Dr. Carlos B. Alvarez, durante la apertura del Congreso.

Un auditorio colmado escucha la conferencia de S.E.R. Mons. Elio Sgreccia sobre Origenes
histdricos y culturales de la Evangelium Vitae.
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Hna. Carol Taylor, expone sobre Evangelium Vitae: su eco en Norteamérica

Izquierda a derecha: Prof. Dra. Maria Luisa Di Pietro, S.E.R. Mons. Elio Sgreccia y P. Lic. Alberto

G. Bochatey, 0.S.A. durante la presentacion del libro Sexualidad y procreacion humana de la
Dra. Di Pietro
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Mons. Dr. Alfredo Zecca
Rector de la Pontificia Universidad
Catolica Argentina

Buenos dias a todos. Como Rector de
esta Casa deseo darles la mas cordial
bienvenida a todos ustedes, especial-
mente a los destacados profesores
extranjeros que nos visitan.

En particular, a Su Excelencia, Mons.
Elio Sgreccia, Presidente de la Pontificia
Academia para la Vida, padre de la
Bioética Personalista, profesor de esta
Casa y persona, como sabemos, de per-
manente referencia académica y pasto-
ral. A la Hermana Dra. Carol Taylor,
Directora del Centro de Bioética Clinica
de la Universidad de Georgetown,
(Washington, DC) que nos visita por pri-
mera vez. A los profesores Pbro. Dr.
Maurizio Calipari, Dra. Maria Luisa Di
Pietro, Dr. Robert Barnet, P.Dr. Fernando
Chomali Garib y la Hna. Dra. Elena Lugo,
también muchas gracias por visitarnos y
por acompafarnos. Ciertamente quiero
también agradecer la presencia de los
demas expositores de nuestro pais. A
todos gracias por haber aceptado nuestra
invitacion y prestigiar con su presencia
este Congreso.

El afo pasado, como recordamos,
hemos celebrado un  Congreso
Internacional por los primeros diez afios
de vida de nuestro Instituto de Bioética.
En aquel acontecimiento conmemorativo

12 | Ailo 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

quedo plasmada y evidente la decision de
la UCA de darle a Bioética un lugar cen-
tral habiéndola jerarquizado con un
Instituto, incluso antes de la promulga-
cion de la enciclica Evangelium Vitae.

Este aflo queremos sumarnos con este
Congreso Internacional Evangelium
Vitae: 10 ainos de Evangelio y vida a los
Congresos que en diversas Universidades
del mundo se han llevado o se estan lle-
vando a cabo para conmemorar el X° ani-
versario de la Evangelium Vitae y la per-
sona del inolvidable Juan Pablo Il.

La UCA, por medio de su Instituto de
Bioética, hace propias las palabras de
Juan Pablo Il, cuando dice que “las
Universidades particularmente las catoli-
cas, y los Centros, Institutos y Comités de
Bioética" deben hacer una aportacion
especifica (EV 98). Este es precisamente
nuestro objetivo, nuestro deseo y para
eso hemos trabajado y sequiremos traba-
jando.

La cultura de la vida es sin duda uno
de los desafios mas importantes del
nuevo Milenio. La Universidad Catolica
Argentina no puede ni debe estar ausen-
te ya que el mundo necesita palabras y
acciones coherentes para la proteccion
de la vida como el don mas preciado que
Dios hace al Hombre.

El recordado Juan Pablo Il nos ensefa
que el Hombre, varon y mujer, necesita de

o
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la ayuda de la razdn, de la buena forma-
cion de su conciencia y del Magisterio de
la lglesia para poder construir la cultura
de la vida, ya que "la plenitud de la vida
se da a cuantos aceptan sequir a Cristo.
En ellos la imagen divina es restaurada,
renovada y llevada a perfeccion... y pue-
den reconstruir la fraternidad rota y

reencontrar su propia identidad" (EV 36).

Agradeciendo una vez mas a nuestros
ilustres visitantes y a todos los presentes
por su participacion, declaro formalmen-
te inaugurado el Congreso Internacional
Evangelium Vitae: 10 aios de Evangelio
y Vida.

Instituto de Bioética / UCA | 13
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Prof. Dr. Carlos B. Alvarez
Decano de la Facultad de Ciencias Médicas
Pontificia Universidad Catolica Argentina

Buenos dias, Sefor Rector de Ia
Universidad Catolica Argentina, Monsefior
Alfredo Zecca, Sefior Presidente de la
Pontificia Academia para la Vida,
Monsefior Elio Sgreccia, autoridades del
Congreso Internacional Evangelium Vitae,
profesoras, profesores, sefioras, sefiores.

Pensé en decirles algunas palabras de
esta enciclica que para los médicos en
especial fue uno de los documentos mas
importantes que hemos recibido en los
ultimos 10 afos. Este congreso para no-
sotros tiene una enorme relevancia sobre
todo a 10 arios de publicada la enciclica
Evangelio y Vida y radica en que a pesar
del tiempo transcurrido son cada vez mas
frecuentes las amenazas a la vida de las
personas y a los pueblos, especialmente
cuando ésta es deébil e indefensa.

A las tradicionales y dolorosas plagas,
el hambre, enfermedades endémicas, la
violencia y las guerras, se afladen otras
nuevas facetas y dimensiones inquietan-
tes. Todo lo que se opone a la vida, los
homicidios de cualquier género, los geno-
cidios, el aborto, la eutanasia y el mismo
suicidio voluntario, viola la integridad de
la persona humana. Por desgracia, este
alarmante panorama, en vez de disminuir,
se va mas bien intensificando. Con las
nuevas perspectivas del progreso cientifi-
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co y tecnoldgico surgen nuevas formas de
agresion contra la dignidad del ser huma-
no. A la vez, se va dirimiendo y consoli-
dando una nueva situacion cultural que
confiere a los atentados contra la vida un
aspecto inédito, ya que amplios sectores
de la opinion publica justifican algunos
atentados contra la vida en nombre de los
derechos de la libertad individual. Mas
aun, sobre este presupuesto pretenden no
solo la impunidad, sino incluso la autori-
zacion por parte del Estado con el fin de
practicarlo con absoluta libertad y con la
intervencion gratuita de las estructuras
sanitarias.

En la actualidad, todo esto provoca
un cambio profundo en el modo de
entender la vida y las relaciones entre los
hombres. El hecho de que la legislacion
de muchos paises, alejandose tal vez de
los principios fundamentales de su cons-
titucion, hayan consentido no penar, e
incluso reconocer la plena legitimidad de
esta practica contra la vida es, al mismo
tiempo, un sintoma preocupante y causa
no marginal de un grave deterioro moral.
Opciones antes consideradas unanime-
mente como delictivas y rechazadas por
el comun sentido moral, llegan a ser,
poco a poco, socialmente respetables.

La medicina, que por vocacion esta
ordenada a la defensa y cuidado de la
vida humana, se presta cada vez mas a
realizar, en algunos de sus sectores, estos
actos contra la persona, deformando su

o
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rostro, contradiciéndose a si misma y
degradando la dignidad de quienes la
ejercen.

En este sentido, el fenomeno de la eli-
minacion de vidas humanas incipientes o
proximas a su ocaso es grave e inquie-
tante. Es notable como el hombre que
vive en paises desarrollados se comporta
asi, movido por los continuos progresos
de la medicina y por sus técnicas cada
vez mas avanzadas. Entretanto, gracias a
una creciente sofisticacion, la técnica y
la practica médica, son hoy capaces no
solo de resolver casos antes sin solucion,
mitigar y eliminar el dolor, sino también
sostener y prolongar la vida, reanimar a
personas que perdieron de modo repen-
tino sus funciones bioldgicas, intervenir
para disponer de 6rganos de transplante.

Estamos asi ante los sintomas mas
alarmantes de la cultura de la muerte,
que avanza sobre todo en las sociedades
de bienestar, caracterizadas por una
mentalidad eficientista, que presenta el

creciente numero de personas ancianasy
limitadas como algo demasiado gravoso
e insoportable para la sociedad. Muy a
menudo, éstas se ven aisladas por las
familias y la sociedad organizada casi
exclusivamente sobre la base de un crite-
rio de eficiencia productiva, segun los
cuales una vida irremediablemente inha-
bil no tiene valor alguno.

Es por todo ello que los catolicos que
trabajamos en el campo de las ciencias
médicas debemos velar no solo por la
ensefanza de los aspectos cientificos y
tecnoldgicos, sino, de igual manera, por
la preservacion de la dignidad humana y
de la vida.

Deseo que todos ustedes en estos dos
dias puedan intercambiar sus experien-
cias en los distintos campos que abarca
este Congreso Internacional y disfruten
de las exposiciones de tan ilustres invita-
dos extranjeros a los que en nombre de la
Facultad de Ciencias Médicas les damos
nuestra calida bienvenida.

Instituto de Bioética / UCA | 15
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P. Lic. Alberto G. Bochatey, 0.S.A.
Director del Instituto de Bioética
Facultad de Ciencias Médicas

Pontificia Universidad Catolica Argentina.

Muy buenos dias y bienvenidos a este
Congreso sobre el décimo aniversario de
la enciclica Evangelium Vitae.

Hemos querido celebrar solemnemen-
te, de una manera académica y al mismo
tiempo pastoral, este significativo acon-
tecimiento para toda la lglesia mundial y,
en especial, para todos quienes nos preo-
cupamos por la cultura de la vida.
Sabemos muy bien como Juan Pablo I,
en su feliz memoria, vivio durante todo
su pontificado ensefidandonos, alentan-
donos y ocupandose para que cuidemos
la vida humana, el don sagrado y mas
precioso que Dios ha hecho para el hom-
bre. No solo un tema, bien sabemos, de
religiones sino que es un tema de la
razén de la humanidad. No podremos
tener un verdadero futuro, no podremos
instaurar el reino de Dios si no llegamos
a transmitir a todos los hombres el valor
sagrado, precioso de la vida.

16 | Aiio 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

El Instituto de Bioética y la Facultad
de Ciencias Médicas de esta universidad
se sienten constantemente apoyados,
impulsados por esta casa, por sus autori-
dades, para que trabajemos en el campo
de la cultura de la vida. También recibi-
mos un permanente apoyo generosisimo,
y la palabra generoso en este caso la
quiero utilizar en su maximo sentido,
porque seria casi imposible contarles a
ustedes la cantidad de gestos, ayuda,
orientacion, que recibimos de Monsefnor
Sgreccia y de todo su equipo de colabo-
radores. Por lo tanto, estamos muy felices
de poder sequir creciendo y compartir
con ustedes este congreso internacional.

Quiero agradecer a la persona de
Monsefor Sgreccia y a todos los demas
oradores argentinos y extranjeros que vie-
nen desde muy lejos. He visto a gente de
varias provincias de la Argentina, de Chile,
Uruguay, Paraguay, me estaré olvidando
de alguien, pero les quiero agradecer a
todos. Le agradezco a Dios por esta voca-
cion que nos ha dado y agradezco a uste-
des por dedicar un par de dias para mejo-
rar nuestro servicio a la vida.
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Mons. Elio Sgreccia

- Laureado en Filosofia y Letras por la Universidad de
Bologna.

- Presidente de la Pontificia Academia para la Vida.
(2005 -)

- Vicepresidente de la Pontificia Academia para la
Vida. (1994-2005)

- Director del Centro de Bioética de la Universidad
Catolica del Sacro Cuore (Roma) y profesor
extraordinario de Bioética en la Facultad de
Medicina y Cirugia de la misma Universidad.

- Fue el responsable de comenzar con la ensefianza
de Bioética en la Facultad de Medicina y Cirugia de
la Universidad Catolica del Sacro Cuore.

- Ha sido y es miembro de numerosos Comités de
Bioética tanto en Italia como en el exterior.
Asimismo, es miembro de la Comision Nacional de
Bioética de Italia.

- Miembro del Pontificio Consejo para la Pastoral de
los Agentes Sanitarios.

- Director de la revista Medicina e Morale.

- Ademas del Manual de Bioética —en dos voliime-
nes, traducido a diversas lenguas (espafiol, portu-
gués, francés y ruso) con tres ediciones y nume-
rosas reediciones- es autor, coautor y editor de
numerosas obras relacionadas con la pastoral
sanitaria, la ética médica y la familia.

- Cabe destacar entre sus publicaciones mas recien-
tes la coleccion Scienza Medicina Etica de la edi-
torial Vita e Pensiero.

Palabras clave

- Evangelium Vitae

- Amenazas a la vida

- Cultura de la vida

- Cultura de la muerte 17
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RESUMEN

El presidente de Ila Pontificia
Academia para la Vida se detiene a
analizar el origen de la enciclica
Evangelium Vitae, que representa una
toma de conciencia historica importan-
te por parte de la Iglesia, por su alto
significado doctrinal y pastoral sobre el
tema del respeto a la vida desde la con-
cepcion.

Destaca que la circunstancia que ha
motivado a la enciclica supone recono-
cer la situacion de ofensa y de abando-
no de la vida humana en diversas for-
mas y en las distintas fases de la vida
humana en todas partes del mundo.

Al repasar la génesis y la intencion
del documento, Mons. Sgreccia subraya
la responsabilidad y mérito de Juan
Pablo Il pues la Evangelium Vitae con-
serva una muy marcada impronta per-
sonal del pontifice, no sdlo en los pen-
samientos, sino también en las formu-
laciones de sus afirmaciones.

En primer término, examina los
hechos externos, tal como resultan de
los documentos publicados y de los
recuerdos personales y, en un seqgundo
momento, reflexiona sobre los origenes
mas profundos y las causas socio-cul-
turales que en buena parte la enciclica
misma saca a la luz.

INTRODUCCION

Estamos conmemorando el décimo
aniversario de la publicacion de la enci-
clica Evangelium Vitae del Siervo de
Dios, el Pontifice Juan Pablo Il [1], no
solo para apreciar sus efectos -lo que
seria interesante pero no es el objetivo
de esta exposicion- sino mas bien para
reconstruir los origenes y las motivacio-
nes historicas que han producido este
documento, este evento en la Iglesia, un
evento cuyos frutos deberan ser aun
atendidos y cultivados.

Indagar las causas de los hechos his-
téricos no es lo mismo que reconstruir
las causas de los fendmenos naturales;
esta enorme diferencia ya habia sido
manifestada por los antiguos.

El historiador griego Polibio ha deja-
do escrito que, para reconstruir el origen
de un suceso historico es necesario exa-
minar, no solo la causa inmediata, que €l
llama la "profasis” (el pretexto) o la oca-
sion, sino también la causa proxima, que
¢l llama "aitia" y, la causa primera o
remota, la "arché”. Si quisiéramos aplicar
tal paradigma al origen de este docu-
mento, que ciertamente representa una
toma de conciencia historica importante
por parte de la Iglesia, deberiamos decir

[1] Juan Pablo I, Enciclica “Evangelium Vitae", 25 de marzo de 1995, en “Enchiridion Vaticanum®”, vol. 14, EDB, pp.1207-
1465, tomado del texto oficial en "AAS", 87, (1995), pp.401-522. De ahora en mas citaremos solamente la Evangelium

Vitae, (nn. 1 a 105).

18 | Aiio 6 / N° 2 / Diciembre de 2005
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que la ocasion inmediata fue el voto casi
unanime que los Cardenales, reunidos en
Consistorio Extraordinario en abril de
1991, presentaron al Santo Padre. Se
solicita al Santo Padre, ni mas ni menos,
al término de esta reunion, dedicada al
problema de las ofensas y de los atenta-
dos contra la vida en el mundo (y junta-
mente, al examen de la difusion de las
sectas) que publique un documento del
mas alto significado doctrinal y pastoral
sobre el tema del respeto a la vida desde
la concepcion hasta la muerte.

Este voto es acogido por el Santo
Padre y a partir de Pentecostés de 1991
se empieza a recoger informacion entre
todos los Obispos del mundo a través de
una carta del Secretario de Estado: la
carta estaba acompafada de un cuestio-
nario para exponer los datos sobre la
situacion de cada didcesis y para tener
opiniones sobre la accion pastoral a
emprender.

Las respuestas obtenidas fueron exa-
minadas y se dio curso, por voluntad del
Santo Padre, a la redaccion del docu-
mento que tuvo diversas revisiones bajo
la directa responsabilidad y participacion
del Papa mismo. La publicacion de la
enciclica con fecha 25 de marzo es signi-
ficativa, porque recuerda la festividad de

la Anunciacidn, el gozoso anuncio de la
Encarnacion, de la vida divina que se une
a la humanidad.

Pero la circunstancia que ha dado ori-
gen a la enciclica supone a su vez una
causalidad (aitia) mas profunda, que es
reconocer la situacion de ofensa y de
abandono de la vida humana en diversas
formas y en las distintas fases de la vida
humana en todas partes del mundo.

A su vez esta situacion se origina en
una mentalidad y en una cultura de
muerte que tiene sus raices en el desarro-
llo del pensamiento moderno y contem-
poraneo y ha encontrado expresion en
verdaderas y apropiadas programaciones
politicas y en “estructuras de pecado” [2]
(arché)

Incluso, cuando se trata de la historia
de la Iglesia y de los eventos que de ella
forman parte, las referencias a Polibio y a
los fildsofos de la historia [3] no son sufi-
cientes.

Sabemos que en la Historia de la
Iglesia se expresa la historia de la salva-
cion, donde interviene Dios mismo y a
través de la obra del Espiritu Santo, se
constituye el cuerpo de Cristo en el
mundo. Y es asi el misterio de la historia

[2] Sgreccia E., La enciclica "Evangelium Vitae": jcudl es la novedad?, en "Evangelium Vitae y Bioética. Una aproximacion
interdisciplinaria”, (de E. Sgreccia, D. Sacchini), Milano, Vita e Pensiero, 1996.
[3] Lowith K., Significado y fin de la historia, Milano, Ed. Di Comunita, 1963.
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sobre el cual reflexiona la teologia. [4]
Estamos en presencia de un ejercicio
calificado del Magisterio Ordinario, en el
cual se debe reconocer, al menos, el
ministerio de Pedro, sin querer entrar en
la cuestion de la expresion de la infalibi-
lidad de la Evangelium Vitae, especial-
mente con referencia a las tres condenas
expresadas en la tercera parte de la enci-
clica (el asesinato del inocente, el aborto
voluntario y la eutanasia). Es cierto que
se trata de un Magisterio ineludible y
vinculante y por eso la Iglesia en cuanto
tal y por su mision se encuentra empefia-
da en él.

Teniendo en cuenta este hecho miste-
rioso en el origen y en la intencion del
documento, que marca la responsabili-
dad y mérito del Santo Padre, que habla
en sintonia con los obispos, la enciclica
se coloca en una historia vivida por parte
de la Iglesia en comunion con el Sefor de
la Historia y con la Gracia del Espiritu
Santo.

Para dar un orden a las reflexiones,
examinaré primero los hechos externos,
tal como resultan de los documentos
publicados y de los recuerdos personales

y, en un seqgundo momento, trataré de
examinar los origenes mas profundos y
las causas socio-culturales que en buena
parte la enciclica misma saca a la luz.

Después de esta doble tarea, me per-
mitiré ofrecer una conclusion acerca de
qué se requiere hoy de nosotros, fieles y
pastores, para llevar a su cumplimiento el
auspicio inicial y las intenciones primeras
que han inspirado este documento.

LA PREPARACION DE LA EVANGELIUM
VITAE: ALGUNOS DATOS

Recorriendo la cronica de los preparati-
vos de la enciclica, ya he recordado la con-
vocatoria del Consistorio Extraordinario, lo
que representd la IV convocatoria a partir
de Su Institucion. [5]

De este evento conservo algunas hue-
llas en la memoria, puesto que tuve oca-
sion de participar como apoyo a la
Secretaria, siendo en ese momento direc-
tor del Instituto y del Centro de Bioética
de la Universidad Catolica del Sacro
Cuore. En la sintesis de las sesiones, dis-
tribuida a los participantes y a los
Dicasterios en forma manuscrita, conser-

[4] Daniélou, Ensayo sobre el misterio de la historia, Brescia, ed. Marcelliana, 1962.

[5] Las precedentes dedicadas a la Reforma de la Curia y a las finanzas de la Santa Sede se llevaron a cabo durante el
5-9 de noviembre de 1979; 23-26 de noviembre de 1982 y 21-23 de noviembre de 1985. El total de los cardenales pre-
sentes fue de 141, entre ellos, 102 “electores”. Ver Caprile G., La cuarta reunion plenaria del Colegio Cardenalicio, en
"Civilta Cattolica” 1992, I, n. 3379, pp.479-488. A los participantes se les distribuyd también en la clausura una Sintesis
del consistorio de los Cardenales sobre la amenaza a la vida, continuando con un texto manuscrito de las 5 interven-

ciones principales de los grupos de trabajo.
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vamos por entero la intervencion del
entonces Cardenal Ratzinger, quien abrid
las sesiones, conservamos también las
sintesis de los otros intervinientes (Card.
John Joseph O'Connor, Card. G. Biffi,
Card. José Falcao Freire, Card. Christian
Wiyghan Tumi, Card. Jiero Margiot), refe-
rentes a las condiciones vigentes en los
diversos continentes y se entrega incluso
la sintesis de 9 circulos menores y de los
principales intervinientes en el Aula. El
Santo Padre habia abierto las sesiones
con una alocucion en latin, en la cual
afirmaba que los Cardenales estaban
“llamados de modo particular a compar-
tir con el Obispo de Roma, la preocupa-
cion por toda la Iglesia ligada a Su
Ministerio de Pedro"

Me limito a presentar algunos puntos
de la exposicion del Cardenal Ratzinger;
aquél, luego de haber recordado el dato
biblico de partida sobre el fundamento
de la dignidad de la vida del hombre,
presentd la contradictoria dialéctica de
nuestra sociedad: por una parte “la
época moderna se jacta de haber descu-
bierto la idea de los derechos del hombre,
inherentes a todo ser humano y previos a
cualquier derecho positivo, y de haber
proclamado también estos derechos en
Declaraciones solemnes; por otra parte,
los derechos asi reconocidos en teoria

han sido profunda y radicalmente nega-
dos en el plano practico... Las raices de
esta contradiccion -continua el futuro
Papa Benedicto XVI- deben ser buscadas
en el vértice de la época moderna: en las
teorias iluministas del conocimiento con
la vision de la libertad que le fue legada
y en las teorias del contrato social, con la
idea de la sociedad, que la acompaia”. [6]

La exposicion del Cardenal Ratzinger
contiene muchas puntas que seran reto-
madas luego en la primera parte de la
enciclica misma, incluso el examen de
aquello que él describe como: “la guerra
contra la vida hoy"; el documento pasa
después a describir "los motivos" de una
mentalidad que se opone a la vida
misma: las convenciones éticas se consi-
deran desprovistas de referencia a la ver-
dad y por lo tanto son omitidas en la for-
mulacion de la ley; se subraya el avance
de una concepcion individualista de la
conciencia y de la moralidad y finalmen-
te se sefiala que este desafio soporta una
antropologia de tipo dualistico que, por
una parte, exalta unilateralmente la
libertad subjetiva considerando el cuerpo
como objeto y, por otra parte, favorece la
afirmacion del materialismo y del utilita-
rismo. Son temas que encontramos en el
texto de la enciclica. Una somera noticia
sobre las respuestas doctrinales a los

[6] Exposicion de Ratzinger tomada de la Sintesis del Consistorio de los Cardenales sobre las amenazas a la vida (texto

manuscrito).
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desafios de nuestro tiempo, reconocidos
desde esta frontera de la defensa de la
vida, cierra la alocucion del Cardenal
Ratzinger.

Las intervenciones de los otros purpu-
rados sobre las condiciones de los dife-
rentes continentes sacan a la luz la mul-
tiplicidad de los atentados y delitos con-
tra la vida y también la conexion con las
condiciones politicas y los programas de
las politicas anti-life: legalizacion del
aborto y politicas demograficas. En los
circulos menores se presentaron posicio-
nes acerca de la necesidad-oportunidad
de que frente a los desafios y las amena-
zas a la vida, la Iglesia deba intervenir
con un Documento oficial, sobre cuales
deberian ser su contenido y forma vy si
fuese oportuno un compromiso de los
Obispos.

En las intervenciones en el Aula se
hablo también de la posibilidad de publi-
car una enciclica que tocase estos temas,
de la necesidad de coordinar los movi-
mientos pro-life y de la oportunidad de
anunciar cada ano una Jornada Mundial
para el sostén de la inviolabilidad de la
vida humana.

Una parte de las sesiones del Sinodo
fue dedicada también a la desconcertan-
te difusion de las Sectas y a la actitud a

asumir frente a este fenomeno.
Omitiremos este tema, si bien no carece
de interés, porque no pertenece a nues-
tro argumento.

En cuanto a los problemas relativos a
la vida, la Declaracion final del
Consistorio, al término de las sesiones,
confirma "la intima comunion” de los
Cardenales con el Santo Padre y Su
Magisterio, la necesidad de la fidelidad al
Magisterio; y expresa en particular la
gravedad "aterradora” de las ofensas que
se vienen haciendo a la vida humana, de
la cual se reafirma la inviolabilidad
sagrada, en cuanto don de Dios." [7]

La propuesta mas veces repetida en el
Aula al Santo Padre de redactar un
"documento del mas alto nivel" fue escu-
chada positivamente por Juan Pablo Il
asi como fue escuchada la idea prevale-
ciente en los circulos menores de buscar
un compromiso de los Obispos de todo el
mundo sobre este tema y en orden a la
preparacion de la enciclica. "Acogiendo
tal demanda, afirma el Santo Padre en la
Introduccion a la Enciclica, he escrito en
Pentecostés de 1991 una carta personal a
cada hermano para que en el espiritu de la
colegialidad episcopal, ofreciera su cola-
boracion en vista de la redaccion de un
documento especifico”. [8] En esta carta el
Santo Padre ofrece a la consideracion de

[7] Caprile G., La cuarta reunion plenaria..., op.cit., p.488
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los obispos las analogias con los tiempos y
las urgencias de la enciclica Rerum
Novarum. A los obispos no se les pedia
solamente opiniones acerca de la oportu-
nidad de publicar un documento magiste-
rial, sino que se les solicitaban también
noticias y datos tanto sobre la difusion de
las amenazas y ofensas a la vida como
sobre las iniciativas ya tomadas en las di6-
cesis para favorecer la formacion y la
defensa de la vida. No sabemos si todos
los obispos respondieron: se puede contar
con la casi totalidad.

Ese material, que se obtiene como
respuesta a la solicitud del Santo Padre,
se estudio con vistas a la redaccion de la
enciclica.

En cuanto a la composicion material
de la enciclica, se sabe que el Santo
Padre puede escribir un documento de su
pufio y letra o bien puede dar directivas
y lineas y confiar a una persona experta
la tarea de redactar un texto y luego
sometérselo: estos textos preparatorios
son obviamente secretos.

Respecto de este documento, se supo
que hubo directivas del Santo Padre y
que hubo dos redacciones antes de la
definitiva.

Como otras enciclicas, por ejemplo la
primera, Redemptor Hominis (4 de marzo
de 1979) o la Carta Apostdlica Salvifici
Doloris (11 de febrero de 1984), también
la Evangelium Vitae conserva una muy
marcada impronta personal, no sélo en
los pensamientos, sino también en las
formulaciones de sus afirmaciones y es
cierto que Suya es la firma; y de El
mismo, sucesor de Pedro, es la Autoridad.

Los comentarios inmediatos y los que
vinieron luego, a lo largo de los primeros
cinco anos de la publicacion de la
Enciclica [9], han subrayado la singulari-
dad y la novedad no so6lo en el modo en
que fueron formuladas las condenas del
asesinato del ser humano inocente
(n.57), del aborto (n.62) y de la eutanasia
(n.65), sino también en la constitucion
del documento mismo, en las argumen-
taciones, en el registro doctrinal caracte-
rizado por una antropologia cristocéntri-
ca segun los canones conciliares, pero
tipica de Juan Pablo Il; y por un registro
epistemologico que respeta Su estilo y Su
ensefianza.

Los 105 numeros de la Enciclica estan
subdivididos en cuatro capitulos que tra-
tan: las actuales amenazas a la vida

[8] Evangelium Vitae, n.5 Ver también: Carta a todos los hermanos en el Episcopado acerca de “el evangelio de la vida",
19 de mayo de 1991, XIV, 1 (1991). 1993-1996, 15 de mayo de 1991.

[9] Sgreccia E.-Sacchini D. (a cargo de) Evangelium Vitae y bioética: una aproximacién interdisciplinaria, cit. 1996;
Sgreccia E. -Lucas Lucas R. (a cargo de), Comentario interdisciplinario a la Evangelium Vitae, Libreria Editrice Vaticana,
1997; Vial Correa J. De Dios - Sgreccia E. (a cargo de), Evangelium Vitae: five years of confrontation with the society,

Libreria Editrice Vaticana, 2001.
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humana, (nros. 7-28), el mensaje cristiano
sobre la vida (nros.29-51), la ley santa de
Dios (nros.52-77) y una nueva cultura de
la vida (nros.78-101). Los 4 capitulos estan
precedidos por una Introduccion (nros.1-
6) y por una Conclusion (nros.101-105).

Es caracteristico también el hecho de
colocar una referencia biblica antes del
titulo descriptivo del contenido de cada
uno de los cuatro capitulos y también el
hecho de intercalar entre un grupo de
numeros y el otro una frase biblica para
marcar los desarrollos de pensamiento.

Asi toda la Enciclica, aun en las fre-
cuentes referencias a reflexiones racio-
nales, representa un gran llamado pro-
clamado ante el Sefor, fuente de vida e
inspirado en Su palabra.

LAS RAZONES PROFUNDAS DE LA
ENCICLICA

Hasta aqui he tratado de reconstruir
los hechos de la cronica que han acom-
pafiado a la publicacion de la Enciclica,
pero para la comprension del documento
y su mensaje, es necesario darse cuenta
mas precisamente de las razones inscritas
en la realidad historica y social que han
provocado esta nueva atencion sobre el

problema del respeto de la vida a partir
de las novedades de caracter negativo
debatidas en la sociedad mundial.

Un primer hecho, que se presento de
ahi en mas documentado, fue el de la
crecida estadistica de las interrupciones
de embarazo en el mundo acompafnadas
de la aprobacion cada vez mas extendida
de las leyes en favor del aborto por parte
de los Parlamentos europeos y a nivel
internacional.

Segun las estadisticas provistas por
los Congresos de Medicina Legal y ofre-
cidas por los Informes de la ONU [10], se
calculaba en los afios '90 la cifra de 40-
50 millones de abortos voluntarios cada
ano en el mundo; se trata de una cifra
equivalente o superior a la de los muer-
tos de la ultima guerra mundial que durd
5 afos y durante la cual fue utilizada la
bomba atémica.

En los afos '90 las leyes permisivas
sobre el aborto ya habian cubierto casi
todo el territorio europeo (con excepcion
de lIrlanda, Malta y San Marino),
Norteamérica, Canada, Australia, y ame-
nazaban con irrumpir también en
América Latina (protegida por la
Convencion de Costa Rica que definia el

[10] Informes de la ONU, Departamento para el desarrollo economico y social, Abortion Policies: a global review, United
Nations, New York 1992; Schooyans M., L'avortement. Enjeux politiques, Louvain 1981, trad. como, E/ aborto problema
politico. Horizonte médico, 1991. Hoy se pueden tener datos estadisticos ajustados y comparativos para los diversos pai-
ses. Véase: Spaziante E., Induced abortion in today's world, en "Medicina y Moral", 2000/2, pp. 319-347; idem, Birth
rate, infant mortality, abortion in recent years in various nations, en “Medicina y Moral", 2005/3, pp. 567-591.
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inicio de la vida humana a partir de la
fecundacion  influyendo en las
Constituciones que prohibian el aborto
en casi todos los Estados), en el Africa %
en los paises asiaticos.

Tal difusién se manifestd6 como un
aluvion mortifero e imparable. Este
hecho sacudio la sensibilidad del Santo
Padre, que promovio reuniones con algu-
nos responsables de los Dicasterios com-
petentes, reuniones de las cuales surgio
la decision de convocar el Consistorio
Extraordinario.

A este evento de tipo macroscopico se
agregaba la creciente conciencia del
hecho politico de caracter mundial que
lo acompanaba.

El hecho politico, condicionado, a su
vez, por intereses de dominacion econo-
mica, resulto ser identificable en los pro-
gramas que se volvieron activos hacia
fines de los afos '70 que circulan bajo el
nombre de Birth control a nivel mundial,
motivados por el llamado problema
demografico. Las grandes potencias, la
ONU, el Banco Mundial, la Agencia del
Fondo para las Poblaciones y las
Fundaciones privadas, alimentadas por
fuertes recursos econdmicos, formularon

un juicio unanime segun el cual era
indispensable detener el crecimiento de
la poblacion mundial, porque de otro
modo se agudizaba el problema de la
pobreza y de la subalimentacion y se
estaria provocando el agotamiento de las
energias con la amenaza del equilibrio
ecologico mundial. La ideologia neomal-
tusiana provocaba asi la estrategia poli-
tica y la intervencion de las Grandes
Potencias y de las Organizaciones
Mundiales tanto al acelerar la legaliza-
cion del aborto como al imponer, a través
de caminos de apremios y de rescates
econdmico-financieros a los paises
pobres, sistemas de reduccion forzada de
la natalidad. [11]

El Movimiento de control de los naci-
mientos, inaugurado en 1921 en
Inglaterra por Mary Stopes que inicio la
primera clinica de Birth Control, tuvo
enseguida muchos otros partidarios
como Frank Notestein, primer jefe de la
Comision para la Poblacién de las
Naciones Unidas fundada en 1945; el
célebre eugenetista Julian Huxley que en
1946 se convierte en presidente de la
UNESCO y también Margaret Sanger que
en 1948 fundo la tristemente célebre
International  Planned  Parenthood
Federation of America (IPPF), que en

[11] Las tesis neomaltusianas fueron desarrolladas por Margaret Sanger (1883-1966) y Mary Stopes (1880-1950) y
encontraron el interés de las mentalidades hedonista y utilitarista. Segun estas teorias, el otro es interesante solo si apor-
ta placer o ventajas. En consecuencia, los neomaltusianos predican el amor libre, la contracepcion, el rechazo del matri-

monio y la eugenesia.
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2000 contaba con 140 filiales en el
mundo [12], a la federacion le siguio
John Rockefeller que en 1952 fundaba la
Organizacién denominada Population
Council.

A las politicas neomaltusianas llego el
apoyo del Informe Meadows (Club de
Roma), mientras que en los mismos afnos
(1968) H. Marcuse lanzo entre tanto el
programa sobre la revolucion sexual fun-
dado en la libertad del Eros, en la aboli-
cion de la familia, del concepto de hete-
rosexualidad y de la moral. [13]

Sobre el plano mas especificamente
politico, después de la sequnda guerra
mundial, los Estados Unidos de América
brindaron un explicito apoyo a las politi-
cas de contencion de la poblacion, adhi-
riendo a las teorias neomaltusianas vy
ecologistas, pero en realidad por razones
de predominio politico-economico [14],
y propusieron el antagonismo Norte
(rico)-Sur (pobre) en lugar del antagonis-
mo Este-Oeste con Zbigniev Brejinsky y
con Mac-Namara, siendo este ultimo
quien usufructuo del apoyo de la Banca
Mundial [15]; quedd como célebre el
Informe Kissinger (1974), cuyo titulo
dice: "Implicaciones del crecimiento de la

poblacion mundial para la seguridad de
los Estados Unidos." [16]

Esta sinergia de las ideologias neo-
maltusiana, ecologista y utilitarista-
hedonista contribuy6 a la formacion de
precisas y despiadadas politicas de con-
dicionamiento sobre los paises en vias de
desarrollo a través del otorgamiento de
ayudas economicas para los gobiernos
que habian adoptado medidas concretas
para el Birth Control y a través de la
estrategia concreta de difusion de servi-
cios y ayudas gratuitas (tipo Health ser-
vice), en los cuales se distribuian contra-
ceptivos y se alentaban la esterilizacion y
el aborto. La esterilizacién, como se sabe,
fue también impuesta, en los afios '70 en
la India durante alrededor de dos afios,
mediante intervenciones a los hombres
después del segundo hijo.

La organizacion de las Conferencias
Mundiales, llevadas a cabo en Budapest
(1974), en México DF (1984), en El Cairo
(1994) y en Pekin (1995) debia acompa-
far, legitimar y asegurar apoyo cultural a
este terrible programa.

Este conjunto de hechos y de ideologi-
as propiciaba mas que suficientemente la

[1
[13] Marcuse H., Eros y civilidad, Torino 1968.
[1
[1

2
3
4
5

cle, New York, ONU 1991.

[16] Schooyans M., Le crash demographique, op. cit., p. 85.

26| Afo 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

Cfr. Schooyans M., Le crash demographique, Foyard, Le Sarment, 1999.

Cfr. Schooyans M., Le crash demographique, op. cit., p. 84-85.
Mac Namara R.S., Une politique démographique mondiale pour promouvoir le developpement humain au XX sié-

o



-04b 8/14/06 4:46 PM Page 27

o

La enciclica Evangelium Vitae: origen y motivacion / ARTICULOS

expansion de los delitos contra la vida,
situacion que sera mas adelante denuncia-
da en la Evangelium Vitae. A las directivas
de las conferencias internacionales les
habian dado su apoyo los movimientos del
feminismo marxista. “Los planes de accion”,
surgidos de la Conferencia Internacional
del Cairo (1994) fueron incluso llevados
ante los gobiernos con el apoyo de las
Organizaciones Internacionales privadas y
publicas.

Tomar posicion contra esta conjura
contra la vida, para la Iglesia Catolica, se
convertia en un problema de identidad:
la publicacion de la enciclica Evangelium
Vitae fue el primer paso, pero el choque
estaba destinado a ser frontal especial-
mente durante la presidencia de Bill
Clinton en los afos '94-'95.

El capitulo | de la Enciclica, en el cual
se describe la difusion en el mundo de las
ofensas y los delitos contra la vida, tiene
dos pasajes fuertes: el primero concierne
la intervencion de la ley, que hace que lo
que se debe considerar delito -y que por
mucho tiempo se ha considerado- tienda
a volverse un derecho: "Pero nuestra
atencion pretende concentrarse, en par-
ticular, en otra clase de atentados, que
conciernen a la vida naciente y terminal,
que presentan caracteres nuevos respec-
to del pasado y conllevan problemas de

singular gravedad por el hecho de que
tienden a perder, en la conciencia colec-
tiva, el caracter de "delito” y a asumir
paradojalmente el de “derecho”, al punto
que se pretende un verdadero y propio
reconocimiento legal por parte del
Estado y la sucesiva ejecucion mediante
la intervencion gratuita de los mismos
operadores sanitarios". [17] El otro paso
concierne implicitamente al factor poli-
tico propiamente dicho ya sefalado. En
el nimero 12, la enciclica invita a consi-
derar que, mas alla de los factores socia-
les (pobreza, dificultades existenciales y
relacionales, violencia, etc.) se puede
atenuar la responsabilidad de los parti-
culares, "no es menos cierto que estamos
frente a una realidad mas vasta, que se
puede considerar como una real estruc-
tura de pecado, caracterizada por la
imposicion de una cultura anti-solidaris-
ta, que se configura en muchos casos
como verdadera "cultura de muerte” Esta
es activamente promovida por fuertes
corrientes culturales, economicas y poli-
ticas, portadoras de una concepcion efi-
cientista de la sociedad. Observando las
cosas desde tal punto de vista, se puede,
en cierto sentido, hablar de una guerra
de los poderosos contra los débiles”. [18]
Continua en el numero siguiente: “Para
facilitar la difusion del aborto, se han
invertido y se siguen invirtiendo sumas
enormes destinadas a la puesta a punto

[17] Evangelium Vitae, n.11.
[18] Evangelium Vitae, n.12

Instituto de Bioética / UCA | 27



-04b 8/14/06 4:46 PM Page 28

VIDA Y ETICA

o

de preparados farmacéuticos, que hacen
posible el asesinato del feto en el seno
materno, sin necesidad de acudir a la
ayuda del médico” [19]

La Evangelium Vitae pasa luego a
hablar de la coincidencia de la investiga-
cion cientifica en facilitar el aborto y en
privarlo de significado social. Ademas
denuncia el empefo de las mismas orga-
nizaciones en la difusion de la contra-
cepcion; las técnicas de reproduccion
artificial; el empleo selectivo de los diag-
nosticos prenatales y la eutanasia [20], y
finalmente se expresa sobre el mencio-
nado problema demografico: "Otro feno-
meno actual, al cual acompanan fre-
cuentemente amenazas y atentados con-
tra la vida, es el demogrdfico". Después
de haber aclarado la diferencia con la
cual tal problema se presenta en los pai-
ses desarrollados (disminucion de la tasa
de natalidad) y en los que estan en vias
de desarrollo (aumento de la tasa de
natalidad), la enciclica afirma: “Frente a
la superpoblacion de los paises pobres
faltan, a nivel internacional, intervencio-
nes globales -serias politicas familiares y
sociales, programas de crecimiento cul-
tural y de produccion y distribucion jus-
tos de los recursos- mientras se continua
poniendo en accion politicas antinatalis-

tas. La contracepcion, la esterilizacion y
el aborto se cuentan entre las causas que
contribuyen a determinar las situaciones
de fuerte caida de la natalidad. Puede ser
facil la tentacion de recurrir a los mismos
meétodos y atentados contra la vida tam-
bién en situaciones de 'explosion demo-
grafica™ [21] Y evocando la figura del
antiguo Faraon, el texto prosigue: “Ellos
pues advierten como una molestia el
desarrollo demografico en accion vy
temen que los pueblos mas prolificos y
mas pobres representen una amenaza
para el bienestar y la tranquilidad de sus
paises” [22]

El texto de la enciclica demuestra de
modo suficiente cuales fueron las preocu-
paciones en el animo del Santo Padre que
fueron presentadas, por otra parte, duran-
te las sesiones del Consistorio
Extraordinario: tales preocupaciones han
influido ciertamente en el origen, las deci-
siones y los contenidos de la enciclica.

Los hechos descritos a nivel socio-
politico, en la dptica mundial, permiten
suponer causas mas profundas de natu-
raleza cultural en la orientacion del pen-
samiento ético-filosofico que sostiene e
inspira a las mismas politicas. La encicli-
ca examina estas corrientes de naturale-

19] Evangelium Vitae, n.13; 14; 15
20] Idem
21] Ibidem., n.16.

[
[
[ .
[22] Idem.
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za cultural en los numeros 18-25 que ya
he citado en parte. "El panorama descri-
to requiere ser conocido no solo por los
fenomenos de muerte que lo caracteri-
zan, sino también por las multiples cau-
sas que lo determinan... hoy el problema
va mucho mas alla del justo reconoci-
miento de estas situaciones personales.
Eso sucede también en el plano cultural,
social y politico, donde presenta su
aspecto mas subversivo y perturbador
con la tendencia, cada vez mas amplia-
mente compartida, a interpretar los
mencionados delitos contra la vida como
legitimas expresiones de la libertad indi-
vidual, a reconocer y proteger como
derechos verdaderos y propios”. [23]

En el examen de este hecho y asu-
miendo la conmocion de las terribles
contradicciones entre la afirmacion de
los derechos humanos y la negacion mas
brutal de éstos por parte de tantos hom-
bres, incluso por parte de aquellos que
tienen mayor necesidad, la enciclica
denuncia la deformacion del concepto
de subjetividad, reducida al reconoci-
miento “como titular de derechos so6lo a
aquél que se presenta con plena o al
menos incipiente autonomia y libre de
condiciones de total dependencia de los
otros" [24] y agrega: "Se debe pues hacer

referencia a aquella ldgica que tiende a
identificar la dignidad personal con la
capacidad de comunicacion verbal y
explicita y, en todo caso, experimenta-
ble". [25] Se trata de la antropologia
reduccionista, inscrita en diversas
corrientes del pensamiento liberal, en la
filosofia del lenguaje y en el contractua-
lismo.

El Santo Padre atribuye a este tipo de
reduccionismo la desnaturalizacion del
concepto de libertad y la pérdida de su
referencia a la verdad: “la libertad renie-
ga de si misma, se autodestruye y se dis-
pone a la eliminacion del otro cuando no
reconoce y ya no respeta su vinculo
constitutivo con la verdad." [26]

El efecto de esta antropologia reduc-
cionista y de este empobrecimiento del
concepto de libertad “es que la conviven-
cia social se ve profundamente deforma-
da.. De este modo la sociedad se con-
vierte en un conjunto de individuos
puestos uno al lado del otro, pero sin
vinculos reciprocos; cada uno quiere
afirmarse independientemente del otro,
asi quieren hacer prevalecer sus intere-
ses. Incluso —prosigue el texto- frente a
intereses analogos al otro, se debe desis-
tir de buscar cualquier forma de compro-
miso... Se extingue asi cualquier referen-

23] Evangelium Vitae, n.18.
24] Ibidem, n. 19.
25] ldem.

]

[
[
[ .
[26] Idem.

Instituto de Bioética / UCA | 29



-04b 8/14/06 4:46 PM Page 30

VIDA Y ETICA

o

cia a valores comunes y a una verdad
absoluta para todos: la vida social se
aventura en las arenas movedizas de un
relativismo total. Entonces todo es pac-
table, todo es negociable: incluso el pri-
mero de los derechos fundamentales, el
de la vida." [27]

A este reduccionismo de la subjetivi-
dad reducida a libertad y esta ultima
reducida, a su vez, a capacidad de auto-
nomia y de autoexpresion, le sale al
encuentro otro reduccionismo de tipo
materialista que la enciclica identifica
con el "materialismo prdctico, en el cual
proliferan el individualismo, el utilitaris-
mo y el hedonismo".. “El unico fin que
cuenta —continua la enciclica- es perse-
guir el propio bienestar material. La lla-
mada "calidad de vida" es interpretada
de modo preponderante o exclusivo
como eficiencia econdmica, consumismo
desordenado, belleza o facultad de goce
de la vida fisica, descuidando las dimen-
siones mas profundas -relacionales, espi-
rituales y religiosas- de la existencia”
[28]. A este tipo de reduccionismo se vin-
culan, como lo afirma también la
Evangelium Vitae, la pérdida del sentido
del sufrimiento, la pérdida de la concep-
cion personalista de la corporeidad, la

vision materialista de la sexualidad en su
doble aspecto unitivo y procreativo y la
subversion de los valores para los cuales
el “criterio propio de la dignidad personal
- es decir del respeto, de la gratuidad y
del servicio - es sustituido por el criterio
de la eficiencia, de la funcionalidad y de
la utilidad". [29]

Y con precision la enciclica denuncia
que "los primeros que padecen los dafios
son la mujer, el bebé, el enfermo o
sufriente, el anciano” [30]

Pero observando aun con mas pro-
fundidad el origen de este doble reduc-
cionismo antropoldgico, el subjetivista y
el materialista, la enciclica coloca la
causa mas profunda que es la pérdida del
sentido de Dios: "Es necesario llegar al
corazon del drama vivido por el hombre
contemporaneo: el eclipse del sentido de
Dios y del hombre, tipico del contexto
social y cultural dominado por el secula-
rismo, que con sus tentaculos perniciosos
no deja a veces de poner a prueba a la
comunidad cristiana misma. El que se
deja contagiar por esta atmosfera, entra
facilmente en el torbellino de un terrible
circulo vicioso: perdiendo de vista el sen-
tido de Dios, se tiende a perder de vista

[27] lbidem, n. 20.
[28] lbidem, n. 23.
[29] idem.
[30] idem.
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también el sentido del hombre." [31]

Debemos notar que en definitiva el
secularismo, que consiste en la negacion
del concepto de creacion y del sentido de
la vida, como don del Creador, estd en la
base de todo el extravio tipico del pensa-
miento post-moderno; es la profunda
causa responsable de la “cultura de
muerte” y de la pérdida de sentido que
han caracterizado la atmdsfera cultural
de la cual nos sentimos padeciendo. [32]

El Cardenal Ratzinger, ya hace tiem-
po, en el dialogo-entrevista con el fildso-
fo Habermas, ha hablado de "post-secu-
larismo” y pronosticaba el agotamiento
de la actual cultura posmoderna en la
cual ha encontrado alimento gran parte
de la actual desorientacion espiritual.
[33]

Estad claro que si se quieren recons-
truir las bases de la ética para encontrar
un criterio distintivo y fundante de la
vision del bien y del mal, para reconstruir
el respeto por la dignidad humana, se
debera recomenzar desde el concepto de

Creacion del hombre a imagen y seme-
janza del Creador mismo.

En los ultimos parrafos del Capitulo 1,
el texto de la enciclica penetra “los sig-
nos de esperanza y de novedad positiva"
en el despertar de las conciencias y en
algunos eventos y movimientos que
comprueban tal vitalidad; pero son las
ultimas tres partes de la enciclica las que
proveen un panorama completo para el
renacimiento del humanismo plenario,
del cual debemos comunicar a los jove-
nes de hoy los primeros y fundamentales
desarrollos.

No esperen de mi que haga la exposi-
cion de los fundamentos biblicos y
antropoldgicos, de las instancias éticas y
de las urgencias pastorales que la encicli-
ca ilustra en los capitulos centrales (2-3-
4), pero quisiera terminar mi exposicion
con un doble llamado que es fruto, no
solo de la lectura de la enciclica sino
también de la esperanza vivida en estos
ultimos 20 afos de ministerio y en los
ultimos 10 afios que han sido iluminados
por la Evangelium Vitae.

[31] Ibidem, n. 21.

[32] Cox H., The secular city, New-York 1965; Bonhoeffer D., Resistenza e Resa, Milano, Bompiani 1969; Robinson J.AT,
Honest to God, London 1965. Para una reconstruccion bibliografica véase Vanzan P., Basso C., Rassegna di Teologia, 11
(1970), pp.120-141; 13 (1972), pp. 195-213; Dotolo C., Teologia e secolarizzazione in Ricerche teologiche, 5 (1994) 141-
163. Para una evaluacion critica véase: Fisichella R., Secolarizzazione e perdita di Dio, en el vol. X. "Commenti interdis-
ciplinari alla Evangelium Vitae" a cargo de E. Sgreccia y R. Lucas Lucas, Libreria Editrice Vaticana, 1997, pp. 263-276;
Guardini R., La fine dell'epoca moderna, Brescia, Ed. Morcelliana 1993; Cottier G., Signification chretienne de la sécu-
lari setion, en "Nova et Vetera", 56 (1981), 14-35; Sanna J., L'antropoliogia cristiana fra modernitd e post-modernita.,
Brescia, Queriniana, 2001; Del Noce A., L'opera della secolarizzazione, Milano, Giuffré 1970.

[33] Habermas J.-Ratzinger J., Ragione e Fede in dialogo, (a cargo de Rossetti G. C.) Venezia, Ed. Marsilio 2004.
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Para construir la novedad, para supe-
rar la atmosfera secularista y la cultura
de muerte que surge de ella, debemos
hacer el primer paso en la lIglesia ad
intra: es decir, en el pensar, orar y tomar
en serio el Magisterio. Es hora de cerrar
el capitulo del disenso eclesial, “porque la
casa se quema" y se hacen ruinas de la
vida humana; es hora de empefarse en
defender en el mundo entero la imagen
verdadera del hombre, configurado
segun la imagen de Dios, que tiene en
Cristo la Plena y Perfecta imagen vivien-
te. Una mas acabada catequesis sobre el
hombre se yergue como un desafio por
parte del Magisterio de la Iglesia: una
antropologia plenaria.

32| Ao 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

El segundo llamado es que debemos
intervenir en la formacion de las con-
ciencias de los sacerdotes y de los laicos,
especialmente en los fundamentos que
se refieren a la dignidad de la persona
humana, en la cual se refleja el rostro de
Cristo, porque la instruccion impartida a
los catolicos sobre la fe y la identidad del
creyente, resulta cuanto mas insuficien-
te, incierta y debilitada en tanto carece
de una profunda e intima belleza inte-
rior, con cuya completitud ilumina con-
cretamente la vida de todos los dias.

+Mons. Elio Sgreccia
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RESUMEN

El autor se dispone a sintetizar el
“corazon" de la propuesta teoldgica y
antropoldgica sobre el tema de la vida
humana, que Juan Pablo Il ofrecio a la
Iglesia y al mundo entero en la
Evangelium Vitae. Sehala que el inci-
piente anuncio sobre el valor de la vida
humana presentado en el Antiguo
Testamento, continta profundizandose
en los escritos del Nuevo Testamento.

El hombre, al ser creado “a imagen y
semejanza de Dios” es dotado de una
dignidad altisima y superior a cualquier
otra creatura. Un don tan grande de
parte de Dios, como es el don de la vida,
comporta una responsabilidad igual-
mente grande por parte del hombre,
quien debe custodiarla, defenderla y
promoverla.

Por ultimo agrega que la EV no se
detiene en la reflexion antropologica
formal y genérica, sino que hace refe-
rencia a aplicaciones concretas en la
experiencia humana.

INTRODUCCION

Estoy muy contento de estar presente
una vez mas en la Pontificia Universidad
Catdlica Argentina. Agradezco cordial-
mente a los organizadores de este impor-
tante evento, en particular al Rector,
Mons. A. Zecca, y al P. A. Bochatey, por
haberme invitado a dar mi contribucion
a la celebracion de los diez afos de la

34| Ao 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

publicacion de la enciclica Evangelium
Vitae (EV) de Juan Pablo .

Estoy también contento por el tema
que me ha sido confiado, “Teologia de la
Vida en EV", porque representa la posibi-
lidad de sintetizar el "corazon” de la pro-
puesta teologica y antropologica sobre el
tema de la vida humana, que Juan Pablo
[l ofrecio a la Iglesia y al mundo entero
en este precioso documento suyo. Me
siento, por lo tanto, honrado y al mismo
tiempo dichoso de poder compartir con
ustedes algunas breves reflexiones sobre
este importante tema.

Ya la estructura del texto de la EV
muestra cual debiera ser la aproximacion
correcta al tema de la vida. Se sabe de
hecho que la EV se compone de cuatro
capitulos, precedidos de una introduc-
cion y sequidos de una conclusion. En el
primer capitulo, Juan Pablo Il inicia su
recorrido adoptando una aproximacion
que podriamos Ilamar "fenomenologica”:
con los ojos del hombre contemporaneo,
¢l echa una mirada atenta y profunda a
la vida de nuestra sociedad, en particular
la occidental, pasando revista y poniendo
en evidencia los principales fenomenos
emergentes que representan, por princi-
pio y de hecho, una amenaza a la vida
humana. A la luz de este analisis, “ante
las innumerables y graves amenazas con-
tra la vida en el mundo contemporaneo”,
Juan Pablo Il replantea -en el sequndo
capitulo de la EV- el plurisecular mensa-

o
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je cristiano sobre el valor y la dignidad de
la vida humana, ofreciendo una sintesis
renovada vy, en algunos puntos, totalmen-
te original. No hay dudas de que este
capitulo representa el punto de apoyo de
la enciclica, ya que sobre su contenido
teoldgico y antropologico se funda tam-
bién toda la reflexion moral y pastoral
-en el tercer y en el cuarto capitulo res-
pectivamente- que completa el itinerario
de la enciclica misma. Antes de obrar la
verdad con respecto al valor de la vida
humana - segun la feliz expresion de
Juan Pablo ll-, vale decir "asumir y reali-
zar en plenitud la responsabilidad de
amar y servir, defender y promover la vida
humana" [1], es absolutamente necesario
“conocer” tal verdad, conocerla entera-
mente y tan en profundidad como para
poder iluminar las conciencias y las con-
cretas opciones operativas necesarias
para construir una auténtica cultura de la
vida en nuestro mundo contemporaneo.

Justamente sobre esta parte fundante,
pues, procuraré proponer algunas puntas
de analisis y de profundizacion ulterior,
intentando rastrear y sacar a la luz aque-
[las que podamos indicar como una verda-
dera teologia de la vida humana, segun las
coordenadas ofrecidas por la EV. Todo esto,
obviamente, en los limites de tiempo esta-
blecidos por el programa del Congreso.

EL EVANGELIO DE LA VIDA: LA CEN-
TRALIDAD DE JESUCRISTO

En un horizonte hermenéutico cris-
tiano, hablar de teologia de la vida signi-
fica referirse a una reflexion profunda
acerca del mensaje cristiano sobre este
tema, cuyo contenido Juan Pablo Il indi-
ca, de un modo tan profético como
sugestivo, con la expresion Evangelio de
la vida. Desde el inicio, sin embargo, la
EV despeja el campo de posibles equivo-
cos o interpretaciones reductivas: este
Evangelio de la Vida, de hecho, “no es
una mera reflexion, aunque original y
profunda, sobre la vida humana; ni solo
un mandamiento destinado a sensibilizar
la conciencia y a causar cambios signifi-
cativos en la sociedad; menos aun una
promesa ilusoria de un futuro mejor. El
Evangelio de la vida es una realidad con-
creta y personal, porque consiste en el
anuncio de /a persona misma de Jesus"
[2], que San Juan nos ha ensefiado a
reconocer también como el Verbo de la
vida [3]. Jestis mismo, en efecto, se pre-
senta a los discipulos como Aquel que es
la fuente de la vida verdadera y sobrea-
bundante, ya sea considerada en su
etapa de construccion terrena, ya sea en
relacion con su pleno cumplimiento en la
dimension eterna [4]. Solo observandolo a
EI, pues, sus palabras, sus gestos y toda su

1] Juan PaLo Il, Evangelium Vitae (EV) 29.
2] idem.

3] Cfr. 1 Jn. 1,1.

4] Cfr. Jn. 14,6 y 11, 25-26.

Instituto de Bioética / UCA | 35



-05 8/14/06 4:48 PM Page 36

VIDA Y ETICA

o

persona - asi como lo han podido experi-
mentar los apostoles y todos los que lo
conocieron, se puede alcanzar un conoci-
miento auténtico y completo del valor y
del significado de la vida humana v, al
mismo tiempo, recibir de El la capacidad
de actuar, en las diversas circunstancias
cotidianas, de manera coherente con tal
verdad, amando y sirviendo a la vida
humana, a toda vida humana, sin diferen-
cias o discriminaciones de ningun tipo.

A la luz del debate cultural contempo-
raneo sobre la vida humana, que compro-
mete a los cultores de la Bioética, resulta
ser particularmente importante la afirma-
cion de Juan Pablo Il que recuerda como
el contenido del Evangelio de la vida, al
menos en sus rasgos esenciales, puede ser
conocido también mediante la simple
razobn humana, sin tener que recurrir
necesariamente a la luz de la Revelacion;
esto, en efecto, tiene sus raices mas pro-
fundas en el corazon de cada hombre y
resuena en la conciencia de cada uno. En
consecuencia, es posible que, frente a los
multiples interrogantes sobre el valor de
la vida, los hombres de buena voluntad
puedan llegar, prescindiendo de su propio
credo religioso, a “reconocer” los elemen-
tos fundamentales de la verdad sobre la
vida humana, a encontrar vinculos en la
busqueda de respuestas operativas ética-
mente coherentes con tal verdad; sobre
esta certeza queremos fundar los esfuer-

zos por promover siempre el didlogo vy la
confrontacion con todos aquellos que,
aun partiendo de precomprensiones
antropoldgicas y teologicas diferentes,
reconocen de cualquier modo la dignidad
de la vida humana y la exigencia moral de
promoverla y defenderla.

No obstante, permanece firme el
hecho de que solo la luz de la fe en Cristo
puede iluminar en todos sus aspectos y
matices el sentido profundo y el valor
ultimo de la vida humana.

EL EVANGELIO DE LA VIDA EN LA
REVELACION BIBLICA

El Evangelio de la vida, que Cristo nos
ha definitiva y completamente revelado,
estaba ya indicado, aunque de modo inci-
piente, en las paginas de la Revelacion
veterotestamentaria, que orientaba a los
creyentes a la venida del Salvador, en la
“plenitud de los tiempos".

Ya en la experiencia del Exodo, podemos
ver como, frente a la amenaza de la aniqui-
lacion en obra de los egipcios y a la consi-
guiente intervencion liberadora de Dios, el
pueblo de Israel toma conciencia de hasta
qué punto su vida es valiosa a los ojos del
Sefior, que no lo abandona como presa a
sus enemigos. Asi, a partir de la propia his-
toria, Israel madura la percepcion del senti-
do y del valor de la vida en cuanto tal. [5]

[5] Cfr. Juan PasLo Il, EV 31.
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Son, sobre todo, los Libros Sapienciales
los que ofrecen una profunda reflexion
sobre la experiencia de la precariedad de
la vida, frente a las multiples amenazas
que la acechan; entre ellas, el pasaje a tra-
vés del dolor —incluso por parte del hom-
bre justo y pio - constituye el escandalo
por excelencia, que espera de la fe res-
puestas absorbentes [6].

En su desarrollo progresivo, la
Revelacion muestra cada vez mas nitida-
mente al hombre que, aun signado por la
limitacion y la precariedad de lo cotidia-
no, todavia siente surgir prepotentemen-
te de su corazon un deseo profundo de
eternidad, de una vida plena que ya no
esté minada de caducidad ni de transito-
riedad [7]. "Este germen de totalidad y
de plenitud -ensefa Juan Pablo Il- espe-
ra manifestarse en el amor y cumplirse,
por don gratuito de Dios, en la partici-
pacion en su vida eterna”. [8]

El incipiente anuncio sobre el valor de
la vida humana presentado en el Antiguo
Testamento, continta profundizandose
en los escritos del Nuevo Testamento. Asi
como Yahvé habia demostrado todo su
amor y su preocupacion por Israel prote-

giendo su existencia en medio de todo
tipo de vicisitudes, del mismo modo, los
“pobres” del Evangelio- es decir todos
aquellos que experimentan mayormente
el “carecer de algo”, de una vida dismi-
nuida por cualquier tipo de limite huma-
no- han sido objeto de la buena noticia
de Jesus [9], que los invita a manifestar
la esperanza que habita en lo intimo de
su corazon, ya que la salvacion anuncia-
da por los profetas, ahora se ha comple-
tado en El: Dios, “amante de la vida" [10]
no deja burladas las expectativas de sus
hijos, cuya vida, a sus 0jos, es preciosa y
digna de cuidado y proteccion.

Desde sus origenes, la Iglesia, tenien-
do la mirada fija en el Sefor, ha querido
continuar su mision, con el empefno en
mantener visible ante el mundo el amor
del Padre por todos los hombres. Asi los
mismos gestos de “restitucion de la vida"
obrados por Jesus, se vuelven signos
puestos por sus discipulos, en su nombre
[11]; es importante subrayar como estos
gestos de salvacion se dirigen no soélo a
quien experimenta la enfermedad o el
sufrimiento fisicos, sino sobre todo al
que se reconoce necesitado de curacion
por la propia herida interior, por la enfer-

7] Cfr. Qo. 3,11.

8] Juan PasLo I, EV 31.
9] Cfr. Le. 7,22.

10] Cfr. Sap. 11,26.

11] Cfr. At. 3,6.

6] Es emblematica, con tal proposito, la experiencia de Job. Cfr. Job 3,20-21.
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medad del propio pecado.[12]

También en el tiempo de vida terrena
de Jesus se manifesto la “tension” entre
precariedad y valor de la vida. En comu-
nion con todos nosotros, El escogio el
camino de la humillacion, de la pobreza
auténtica, aquella “pobreza de espiritu”
que es beatitud y que alcanzo su culmi-
nacion en el Calvario: de modo paradojal,
en efecto, justamente en la muerte sobre
la cruz, Jesus reveld toda la grandeza y el
valor de la vida humana, puesto que,
entregandose totalmente EI mismo, se
volvio “fuente" de vida nueva para cada
uno de nosotros [13], una vida para
“entregar” cotidianamente, con la con-
fianza y la libertad de los hijos, "en las
manos del Padre” [14].

LA VIDA HUMANA ES SIEMPRE UN BIEN

Que la vida en si misma es un bien, alin
antes de cualquier razonamiento posible,
es una natural percepcion inmediata, que
cada uno de nosotros puede reconocer en
si mismo, en la reaccion propia a las miles
de ocasiones de “ofensa a la vida" con las
que habitualmente choca.

Pero es necesario ir un paso mas alla,
moviéndonos de nuestra simple percep-

cion hacia un plano de reflexion sistema-
tica, que nos permita interpretar aquello
que experimentamos, "objetivandolo” y
volviéndolo comunicable. Por esto Juan
Pablo 1, poniéndose en el plano de la
antropologia teologica, lanza el interro-
gante fundamental que servira de direc-
triz para el desarrollo de la reflexion:
¢por qué la vida humana es un bien?

No resulta ningun esfuerzo encontrar
en las paginas de la Biblia las huellas de
esta pregunta, puesta de manera mas o
menos explicita, casi como un "hilo rojo"
que reune las varias etapas de la historia
de la salvacion. Entramos asi en el cora-
zbn de la propuesta antropoldgica de la
enciclica EV.

Segun la narracion del Génesis [15], el
hombre - y cada hombre en particular- es
el resultado de un explicito acto creador
de Dios. Como cualquier otra creatura, €l
es extraido del "polvo de la tierra", intrin-
secamente marcado por el limite y la
caducidad de toda realidad material, pero
deviene un ser viviente por el “soplo de
vida" que el Creador insufla en él [16];
todo lo creado le estd sometido, todo se
refiere a €l, pero solo el encuentro con otro
ser humano (en la experiencia del amor y
de la comunion interpersonal) puede cau-

[12] Cfr. Le. 5,31-32.
[13] Cfr. Jn. 12,32.
[14] Cfr. Le. 23,46.
15. Cfr. Gen. 1-2.
16. Cfr. Gen. 2,7.
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sarle asombro y llenar de gozo su corazon.

Una nota especifica, con todo, lo dis-
tingue del resto de la creacion, una carac-
teristica de unicidad que pone su vida en
un plano totalmente diverso de la de
cualquier otro ser viviente: el ser creado
“a imagen y semejanza de Dios." [17]

Esta expresion biblica, que tanto ha
comprometido la reflexion de los Padres
y de los tedlogos [18] a lo largo de la his-
toria del pensamiento cristiano, indica en
el hombre la presencia de un reflejo de la

realidad misma de Dios, como recuerda
Juan Pablo II: “La vida que Dios ofrece al
hombre es un don con el que Dios com-
parte algo de si mismo con la criatura"
[19], dotandolo asi de una dignidad alti-
sima y superior a cualquier otra creatura;
esta cualidad humana peculiar ha sido
indicada en la filosofia cristiana con el
término de persona [20], concepto que
expresa, por otra parte, una ulterior
caracteristica del ser humano: la de la
absoluta unicidad e irrepetibilidad del
individuo, en el propio ser y actuar, en el
intelecto y en la voluntad, en la concien-

[17] Cfr. Gen. 1, 26-27.

[18] La bibliografia sobre este tema es extremadamente vasta. Procuramos indicar solo algunos textos de referencia, que
puedan introducir la argumentacion: M. AGUILAR SCHREIBER, E/ hombre imagen de Dios. Principios y elementos de sinte-
sis teoldgica, Teresianum, Roma 1987; R. ANDERSON, On being human. Essays in theological anthropology, Ed. Eerdmans,
Grand Rapids 1982; P. BUHLER, Humain & I'image de Dieu. La théologie et les sciences humaines face au probléme de
I'anthropologie, Ed. Labor et Fides, Genéve 1989; M. Fuick, Z. AszecHY, Fundamentos de una antropologia teoldgica,
Libreria Ed. Fiorentina, Firenze 1970; M. GELABERT BALLESTER, Jesus, revelacion del misterio del hombre. Ensayo de antro-
pologia teoldgica, Ed. San Esteban, Salamanca 1997; G. HamMMAN (a cargo de), El hombre imagen semejante a Dios, Ediz.
Paoline, Milano 1991; S. Raponi, El tema de la imagen-semejanza en la antropologia de los Padres, Teresianum, Roma
1981; J.L. Ruiz be LA PERA, Imagen de Dios: antropologia teolégica fundamental, Borla, Roma 1992.

[19] Juan PaBLo II, EV 34.

[20] No es tarea de la presente contribucion replantear la larga y compleja historia del concepto filosofico de “persona”,
desde los primeros tiempos del cristianismo hasta nuestros dias. Para una sintesis del problema remitimos a los siguientes
textos: AA. W., Persona y personalismo. Aspectos filosoficos y teoldgicos, Gregoriana, Padova 1992; N. ABBAGNANO,
Persona, en el Diccionario de Filosofia, UTET, Torino 1984, pp. 665-667; E. BErTl, Génesis y desarrollo del concepto de per-
sona en la historia del pensamiento occidental, en D. CASTELLANO (a cargo de), Persona y Derecho, Editrice Missio, Udine
1990, pp. 17-34; A.C. DanTo, Persons, In P. EowarDs (ed.), Encyclopedia of Philosophy, MacMillan, New York 1972, vol. VI,
pp. 110-114; P. DonaTI (a cargo de), La cultura de la vida, Ediz. Franco Angeli, Milano 1989; L. LomAsky, Person, concept of,
in L.C. Becker, C.B. BEcker (eds.), Encyclopedia of ethics, Garland, New York 1992, vol.ll, pp. 950-956; A. MAazzoni (a cargo
de), ¢A su imagen y semejanza?, Cittd Nuova, Bologna 1997; Palabra “persona” en B. MonbiN, Diccionario enciclopédico
del pensamiento de S. Tomds de Aquino, Ediz. Studio Domenicano, Bologna 2000, pp. 516-521; E. MouNIer, E/ personalis-
mo, Editrice AV.E., Roma 1999; L. Paazzani, El concepto de persona entre bioética y derecho, G. Giappichelli editore, Torino
1996; A. Pavan, A. Milano (a cargo de), Persona y personalismo, Ediz. Dehoniane Napoli, Napoli 1987; A. PessiNA, Bioética.
El hombre experimental, Ediz. Bruno Mondatori, Milano 1999, pp. 76-93; E. SGrecciA, Manual de Bioética, vol. |, 3a ed.,
Vita e Pensiero, Milano 1999, pp. 105-137; D. THomMAsMA, D. WEissTus, C. HervE (eds.), Personhood and Health Care, Kluwer
Academic Publishers, Dordrecht (NL) 2001; K. Woutia, Metafisica de la persona, Ediz. Bompiani Il Pensiero Occidentale,
Milano 2003; K. WoutitA, Persona y acto, Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1982.
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cia y en el corazon.[21] Dios, de hecho,
manifiesta al hombre su amor “singular” y
personalisimo, dandole una vocacion indi-
vidual, insustituible y no delegable a nin-
guno; tal llamada, que individualiza y
constituye la historia personal de cada ser
humano, representa también la mision
especifica de completar lo que Dios le
confia. [22] Una valiosa confirmacion de
cuanto he sefalado apenas, parece venir
también -en mi comprension- del nivel
bioldgico humano, que, en la originalidad
individual del patrimonio genético [23],
parece querer manifestar la unicidad irre-
petible de la persona humana.

En si mismo, pues, el hombre es signo
de la presencia de Dios, “ejemplo de su
gloria" [24], y su existencia misma es
motivo de alegria para el Creador, segun
la conocida expresion de San Ireneo de
Leon: "Gloria Dei vivens homao". [25]

El ser persona, creada a imagen de
Dios, se traduce para el hombre en algu-

nas capacidades peculiares: racionalidad,
voluntad libre, autoconciencia, capaci-
dad de discernir el bien y el mal [26]; en
definitiva, entre las creaturas visibles,
solo en el hombre existe la capacidad de
conocer y de amar a Dios.[27]

Por este motivo, en el orden de lo cre-
ado, el hombre estd en el vértice de todo
lo que existe y todas las cosas le estan
sometidas y tienen en ¢él su fin, como lo
atestiguan los mismos relatos de la crea-
cion. [28] Como “lugarteniente” del
Creador, él tiene la responsabilidad de la
realidad creada que, después del pecado
original, debe re-orientar a EI, a través de
su esforzada obra; jamas €l podra ser con-
siderado o tratado segun la medida de las
cosas, tanto menos podra ser sometido a
sus semejantes o0 a otras creaturas: su
justa connotacion sera siempre la de "fin",
jamas de mero "medio o instrumento”.

El don de la vida, que el hombre ha
recibido de Dios, tiene en si mismo una

[21] Cfr. JuAN PaBLO I, Redemptor Hominis, n. 14.

[22] “(El hombre) ha sido llamado al ser por su nombre con una palabra Unica e irrevocable. La llamada particular de
Dios constituye para cada uno la ley de su ser y de su desarrollo personal” - V. WARNACK, Hombre, en H. FRIEs (a cargo
de), Diccionario Teoldgico, ed. Queriniana, Brescia 1968, vol. lIl, p. 642.

[23] Para un buen articulo de sintesis sobre el tema Cfr. A. SErrA-R. CoLomBo, Identidad y estatuto del embrion humano:
la contribucidn de la biologia, en PonTIFICIA ACADEMIA PrRO VITA, Identidad y estatuto del embrion humano, Libreria Editrice
Vaticana, Citta del Vaticano 1998, pp. 106-158.

[24] Cfr. Sal 8,6.

[25] IrRenEo DE LEON, Contra los herejes, IV,20,7.

[26] Cfr. Sir. 17,6.

[27] Cfr. Concitio Ecumenico VaTicano II, Constitucion Pastoral Gaudium et Spes (GS), en Enchiridion Vaticanum, |, EDB
1981, [1319-1644], n.12.

[28] Cfr. Gen. 1,28; 2,15.

40| Ano 6 / N° 2 / Diciembre de 2005



-05 8/14/06 4:48 PM Page 41

o

Teologia de la vida en Evangelium Vitae / ARTICULOS

tension que tiende a superar los limites
del tiempo, hacia un cumplimiento que
solo en la vida eterna encontrara su ple-
nitud. [29] El hombre siente el poderoso
reclamo que lo vuelve perennemente
insatisfecho frente a todas sus posibles
conquistas: nada, entre las creaturas,
podra saciar su hambre de Infinito, como
bien habia intuido San Agustin: "Todo ha
sido hecho por Ti, oh Sefor, y nuestro
corazon estard inquieto mientras no
descanse en Ti" [30]

Solo en el encuentro con otra persona
humana, también ella creada "a imagen y
semejanza de Dios", el hombre puede
reconocer la presencia-signo de aquello
que su corazon busca intimamente: es la
experiencia del amor, que devuelve por
ultimo a la comunion con Dios.

Es en la perspectiva de la vida eterna,
por lo tanto, que se puede captar el sig-
nificado ultimo de la verdad cristiana
sobre la vida humana: su peculiar digni-
dad no depende solo de sus origenes, es
decir del acto creador de Dios, sino tam-
bién de su fin, de su estar ordenada “a la
comunion en Dios en el conocimiento y
en el amor a EL" [31]

De tal concepcion nacen importantes
consecuencias para la vida humana, ya
en su fase terrena. Es en el tiempo, en
efecto, que el hombre puede cultivar las
raices de la vida eterna, cuando descu-
bre, con asombro dichoso, que sus accio-
nes terrenas no se reducen a representar
so6lo un momento de expresion de la pro-
pia persona, sino que se transforman en
el "lugar” real, asi como el unico posible,
del encuentro y de la comunion con Dios.
El hecho de que vivamos en el tiempo,
por lo tanto, esta revestido de un valor
inmenso y de una dignidad altisima,
puesto que funda y construye nuestra
vida eterna.

Estas breves reflexiones nos permiten
llegar a una conclusion fundamental
acerca de la vida humana: ésta debe ser
considerada “sagrada”, en cuanto “pro-
viene de Dios, es su don, su imagen e
impronta, participacion de su soplo
vital" [32], pero también porque retorna
a Dios, esta orientada a El, en El se cum-
plira como un encuentro definitivo de
comunion y de amor, en la condicion
existencial del Paraiso. [33]

La "sacralidad" de la vida humana

29] Cfr. Sap. 2, 23.

30] S. Acustin, Confesiones, |, 1.
1] Juan PaBLo 11, EV 38.

2] lbid. 39.

w W

[
[
[
[
[

33] Somos bien conscientes de las criticas dirigidas al concepto de “"sacralidad” de la vida humana por parte de algu-

nos autores de nuestros dias. No nos detendremos aqui a examinar criticamente tales objeciones. Para una presentacion
esquematica de las variadas posiciones véase: P. CATToRINI, R. MorpAccl, M. REICHUIN (a cargo de), Introduccién al estudio
de la bioética, Europa Scienze Umane Editrice, Milano 1996, pp. 460-470.
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depende, por este motivo, de su radical
vinculo ontoldgico con el Creador, de
quien ella es imagen y manifestacion en
este mundo.

EL DEBER MORAL DE CONSERVAR LA
PROPIA VIDA

Los fundamentos teologicos y antro-
poldgicos hasta aqui expresados, inferi-
dos del texto de la EV, inevitablemente
hacen surgir algunas consecuentes exi-
gencias morales.

Un don tan grande de parte de Dios,
como es el don de la vida, comporta una
responsabilidad igualmente grande por
parte del hombre. Si la vida humana es
un bien sagrado, como tal, requiere ser
siempre custodiada, defendida y promo-
vida, para que no sea violado, a causa del
hombre, el "signo viviente" de la presen-
cia del Creador, que sigue siendo el Unico
y solo sedor de la vida y de la muerte.
[34] Ciertamente el sefiorio de Dios sobre
nuestra existencia no debe entenderse
como un “arbitrio amenazante, sino mds
bien como cuidado y solicitud amorosa
en resquardo de sus criaturas” [35], a la
manera de un padre y de una madre
frente a sus propios hijos.

El hombre, por lo tanto, no puede dis-

poner a voluntad de su propia vida, de la
cual no es "propietario absoluto”, sino
mas bien “custodio e intérprete” en nom-
bre de Dios; al administrarla responsable-
mente, debera referirse siempre al
Creador, fuente de este don, para encon-
trar los criterios y la finalidad de sus
elecciones cotidianas. [36]

Es un deber consecuente, para quien
ha recibido en gestion alguna cosa que
no le pertenece en sentido pleno, tener el
maximo cuidado con ella y conservarla
durante todo el tiempo que le ha sido
confiada, con el fin de que el propietario
no reclame su restitucion. No solo este
hombre se guardara de destruirla o de
procurarle cualquier daio, sino también
tratara de promoverla y mejorarla con
todos los medios a su disposicion; el
empeiio profuso en ser fiel al propio
mandato, serd tanto mayor cuanto mas
grande sea, en la consideracion del legi-
timo propietario, el valor de aquello que
le ha sido confiado.

Pues bien, recuerda la Congregacion
para la Doctrina de la Fe, "la vida fisica,
por la cual da inicio el tiempo de vida
humana en el mundo, no agota cierta-
mente en si todo el valor de la persona
ni representa el bien supremo del hom-
bre que es llamado a la eternidad". [37]

34] Cfr. Rom. 14, 7-8.

[34]

[35] Cfr. Juan PasLo 1l, EV 39.

(36]

[37] ConGR. PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Donum Vitae 4.
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Esta tiene, a su vez, un valor “relativo” a
tal cumplimiento ultimo, el de poder ser
sacrificada, si esto fuese absolutamente
inevitable, para no perder el bien "abso-
luto” de la vida eterna: es esta la altisima
y heroica opcion evangélica (y de alli
también sumamente ética) que han cum-
plido los martires cristianos de todos los
tiempos. [38]

Pero, salvado este valor supremo, no
hay ninguna duda de que la vida fisica
humana constituye para el hombre un
bien fundamental y primario, en cuanto
ésta es condicion de posibilidad para la
realizacion de todos los otros bienes de la
persona [39]. De alli resulta que cual-
quier otro valor o bien humano debe ser
persequido o realizado en el respeto
absoluto de la vida fisica humana: en la
busqueda de tantos “"bienes parciales”,
etapas intermedias hacia el Bien ultimo,
la vida humana ocupa siempre el primer
puesto, sin excepcion.

La coherencia en reconocer y promo-
ver este valor, sobre todo en las situacio-
nes de vida mas débil e indefensa, magni-
fica la dignidad del hombre y rinde gloria
al "Dios de los vivos", cuya voluntad es
creadora de vida. Por esto, él que elige

obrar en esta direccion, con responsabili-
dad y generosidad, se comporta como
“custodio diligente y fiel" que asume su
tarea con franqueza y lealtad frente a
Dios, su mandante: jél es merecedor de
alabanza y no perdera la justa recompen-
sa, al término de su mandato! [40]

La sacralidad de la vida humana,
entendida en el sentido antes descrito,
exige también la inviolabilidad. Por lo
demas, esta exigencia basica es facilmen-
te hallable en la conciencia de toda per-
sona, como dato originario; en condicio-
nes de normalidad psico-intelectiva,
todos percibimos una instintiva repulsion
por todo aquello que viola la vida huma-
na, aun cuando no siempre conseguimos
llegar al meollo de las razones. Esta expe-
riencia tiene un eco en la Biblia, cuando
Dios se dirige a Cain, después del asesi-
nato de su hermano Abel, preguntando-
le: “;Qué has hecho?" (Gen. 4, 10): esta-
mos en presencia de una forma arcaica
de conciencia moral (la voz de Dios
alcanza a Cain desde el exterior), que sin
embargo pide cuentas al hombre de la
inviolabilidad de la vida, en cuanto “pro-
piedad y don de Dios Creador y Padre"
[41]. Después del diluvio, Dios mismo dira
a Noé: "Pediré cuentas de la vida del

[38] Propiamente hablando, el martir no destruye su propia vida fisica, sino que la arriesga por un fin superior; seran los
afilados dientes, eventualmente, los que lo privaran injustamente de este bien fundamental.

[39] Cfr. E. Sereccia, Manual de Bioética, vol. |, 32 ediz., Vita e Pensiero, Milano 1999, p. 122.

[40] En estos términos se expresa Jesus, a través de la parabola de los “talentos” (Cfr. Mt. 25,14-30).

[41] Cfr. Juan PaBLo 11, EV 40.
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hombre al hombre, a cada uno de su
hermano" (Gen. 9,5). Por esto, toda ofen-
sa directa a la vida humana representa
una ofensa directa a Dios Creador, al cual
todo hombre debera rendir cuentas de
sus propias elecciones.

No es ciertamente casual que en el
centro de los Diez Mandamientos de la
Alianza se encuentre el mandato de "No
matar" (Ex. 20,13), “"No hacer morir al
inocente y al justo" (Ex. 23,7), exigencias
que se extienden hasta la prohibicion de
procurar lesiones a los otros (Ex. 21, 12-
27). [42] Jesus llevara a su plenitud esta
exigencia, interpretando el quinto man-
damiento en sentido positivo, yendo mas
alla hasta el pedido de amor por los ene-
migos (cfr. Mt. 5, 38-48): ya no se trata
de limitarse a no hacer mal a los otros,
sino que es preciso emplear la propia
vida para promover el bien de los otros,
como nos recuerda el "testamento espiri-
tual” de Jesus: "Este es mi mandamiento:
que os améis los unos a los otros, como
yo os he amado. Nadie tiene un amor
mads grande que este: dar la vida por los
propios amigos" (Jn 15, 12-13).
Encontramos un eco de esta mentalidad
nueva en la primera carta de Juan, donde
el Apostol afirma: "Todo el que odia a su
hermano es un asesino; y sabéis que nin-
gun asesino tiene vida eterna permanen-
te en éI" (1 Jn, 3,15). Esta "exigencia de

veneracion y de amor frente a cada per-
sona y a su vida" [43] es admirablemente
reafirmada, a modo de sintesis, por San
Pablo, cuando escribe a los cristianos de
Roma, diciendo: “El precepto: No comete-
rds adulterio, no matards, no robards, no
codiciards y todos los demds preceptos,
se resumen en esta formula: Amards a tu
proéjimo como a ti mismo. La caridad no
hace ningun mal al proéjimo. La caridad
es, por tanto, la ley en su plenitud" (Rom.
13, 9-10). Verdaderamente, la Gnica acti-
tud adecuada a la preciosidad de la vida
humana, sagrada e inviolable, por su dig-
nidad peculiar, es la del amor, entendida
como la busqueda empefosa y constante
del bien integral de la persona amada,
comenzando por el bien de la vida fisica.

LAS "ACTITUDES" FUNDAMENTALES
PARA LA VIDA

Quisiera aun agregar algunas notas
ulteriores de profundizacion. La EV no se
detiene en la reflexion antropoldgica
formal y genérica, sino que hace referen-
cia a aplicaciones concretas en la expe-
riencia humana (cfr. EV 43-46). Aln
antes de ofrecer las necesarias indicacio-
nes normativas (en el capitulo Ill), la
Enciclica se detiene a arrojar luz,
mediante las verdades que provienen del
Evangelio de la vida, sobre experiencias
humanas originarias que estan en juego:

[42] Cfr. idem.
[43] Ibid. 41.
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la generacion, la sexualidad, el nacimien-
to, la enfermedad y el sufrimiento, la
muerte. [44] Describe, ademas, las acti-
tudes fundamentales hacia la vida
humana: el respeto y el cuidado, el don y
la acogida, la solidaridad. Esta preocupa-
cion es particularmente digna de subra-
yarse. Indica la conciencia de que los
preceptos morales necesitan ser precedi-
dos y contextualizados por el anuncio
evangelico de un significado nuevo, que
atraviesa y renueva al ser humano: jantes
de las normas morales estan las actitu-
des, mediante las cuales estamos Ilama-
dos a responder con todo nuestro ser
(inteligencia, afectividad, emotividad) a
los valores morales!

Entre las experiencias claves de la
vida, la generacion de un hijo, "evento
profundamente humano y altamente
religioso”, se coloca en continuidad con
la creacion y con la transmision de la
imagen y semejanza de Dios. [45] Es
colaboracion con la iniciativa de Dios.
Para ser verdaderamente responsable,
requiere la conciencia de transmitir un
don que se es recibido. Requiere la
memoria de un origen y la perspectiva de
un destino, que no nos pertenece pero
del cual se es ministro. Generar, por esto,
no puede configurarse como un proyec-
to poseido autonomamente por los
padres, establecido segun un plan de

ellos perfectamente formulado y contro-
lado, sino mas bien como la respuesta
libre y generosa a una promesa buena
antecedente, en la cual, al mismo tiem-
po, los conyuges se confian a si mismos y
a su propio hijo.

Aun mas, el sufriry afrontar la enfer-
medad, asi como la vejez, son presenta-
dos por la enciclica segun la clave her-
menéutica de la prueba. Se trata, en
efecto, de una auténtica “crisis”, en la
cual la libertad es radicalmente interpe-
lada para descubrir el sentido, en la con-
fianza en Dios. La excesiva medicaliza-
cion de la enfermedad corre el riesgo
precisamente de oscurecer la demanda
de salvacion insita en la demanda de
curacion, exasperando las expectativas
frente al "hacer” técnico e impidiendo la
asuncion consciente de tal prueba, sobre
todo de la suprema prueba de morir.

Esto ultimo no puede ser entendido
por el cristiano como un “siniestro desti-
no" a evitar obstinadamente, a sufrir
resignadamente o finalmente a anticipar
prometeicamente, arrojandose volunta-
riamente a la boca del monstruo que de
todas maneras nos engullira. En Cristo, el
cristiano puede asumir la muerte como
un acto de libertad, un ofrecimiento al
Padre, en la hora que El quiere y conoce,
que ha fijado para nosotros. El abandono

[44] Cfr. L. MEeuNA, Lineas antropoldgicas de la Evangelium Vitae, en Medicina y Moral, (1995) 4: 677-700.

[45] Cfr. Juan PasLo I, EV 43.
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eucaristico en los brazos del Padre, como
aceptacion filial a su voluntad, represen-
ta la antitesis al gesto desesperado de la
eutanasia. En efecto, la eutanasia pre-
tende no ver estos comportamientos:
pone una actividad alli donde al creyen-
te se le pide una pasividad (aceptacion
de la voluntad y de la hora decidida por
el Padre) y se rehusa a adherir activa-
mente al si del ofrecimiento, cuando
introduce la pasividad escéptica de sus-
traerse a la vida.

En lo que respecta a las actitudes
frente a la vida humana, a lo largo de
todo el texto de la enciclica se podra
constatar con facilidad que dos palabras
prevalecen sobre otras y se reclaman
reciprocamente: don y acogida. La vida
humana es un don, siempre; un don que
pide ser acogido y volverse a su vez don
para los otros. Desde punto de vista del
hombre, la actitud fundamental solo
puede ser la de la acogida: reconocer y
aceptar la vida como un don, en siy en
los otros, alzando la mirada sobre el
Donante.

Esta acogida es la actitud mariana por
excelencia, llamada e invocada en la ora-
cién con la cual Juan Pablo Il concluye la
enciclica. Esto esta en la base de todo
respeto, de toda preocupacion, de toda
solicitud hacia la vida del hombre. Es la

disposicion de la creatura y al mismo
tiempo filial, que nos hace similares a
Jesus ante Dios Padre. Pero, al mismo
tiempo, esta acogida es también el pre-
supuesto para el don. La persona huma-
na, que es querida por si misma y acoge
la vida como un don, no puede encon-
trarse si no es mediante un don sincero
de si. Modelo de tal interpretacion de la
persona es Dios mismo como Trinidad,
como comunion de Personas. Decir que el
hombre es creado a imagen y semejanza
de este Dios quiere decir también que el
hombre es llamado a existir “por" los
otros, a convertirse en un don. [46]

La vida humana, pues, sobre todo
cuando se presenta como mas fragil y pre-
ciosa, es confiada al cuidadoy a la solici-
tud de otros hombres. Especialmente
cuando esta en sus fases iniciales o cuan-
do, golpeada por la enfermedad o por la
vejez, se dirige a su término, la vida del
hombre debe ser custodiada por las
atenciones de los otros. Meditando nue-
vamente en la terrible frase con la que
Cain intenta excusarse delante de Dios:
“¢Acaso soy el guardian de mi hermano?”
(Gn. 4,9), Juan Pablo Il responde positiva-
mente: “Si, cada hombre es «guardian de
su hermanon», porque Dios confia el hom-
bre al hombre”. [47] No se trata aqui de
un “respeto” pasivo, neutro y, en definiti-
va, indiferente. Se trata, por el contrario,

[46] Cfr. Juan PaBLo Il, Mulieris Dignitatem 7.
[47] Cfr. Juan PasLo Il, EV 19.
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de un ocuparse activo, sequn la figura
evangelica de "hacerse projimo”, porque
el destino del otro me concierne. Asi de
esto depende mi propio destino, tenien-
do en cuenta que Dios pedira “cuentas de
la vida del hombre al hombre, a cada
uno, de su hermano" (Gn 9,5). No basta
con evitar hacer dafno al otro, cuando en
realidad nos sustraemos a la demanda de
ayuda, de compania y de solidaridad.

Justamente en el contexto del recla-
mo al servicio de la vida, el Papa Juan
Pablo Il se dirige pues de manera especi-
fica a los operadores sanitarios: médicos,
farmacéuticos, enfermeros, etc. [48],
advirtiendo del peligro de perder de vista,
en el contexto social y cultural de hoy, la
“dimension ética original” de sus profe-
siones. En efecto, la extrema especializa-
cion de las competencias cientificas y el
hecho de delegar la responsabilidad a las
formas sociales del ejercicio de la medici-
na, llevan a oscurecer cada vez mas el
intrinseco valor moral del servicio a la
vida, que es propio de la relacion entre el
médico y el paciente. Aun cuando ya no
fuese posible curar, es parte de las exi-
gencias éticas de esta relacion seguir cui-
dando, sin prestarse jamas a actos que
violen la confianza y el pacto por la vida
que en ella esta inscripto. La trascenden-
cia del valor de la vida implica que exista
un nucleo ético no disponible para mani-
pulaciones arbitrarias y que meédico y

paciente reconozcan esta dependencia y
este limite. Ciertamente esta actitud
modesta y dedicada resulta favorecida
cuando el natural sentido religioso es sos-
tenido por la certeza de que la demanda
de salvacion, inevitablemente complicada
en la busqueda de curacion de la enfer-
medad, encuentra en otra parte, en el
don de la fe, su respuesta.

Por ultimo, la solidaridad hacia la
vida, sobre todo cuando es mas débil e
indefensa, se transforma en el banco de
prueba de la sociabilidad auténtica. El
umbral minimo de la justicia consiste en
el reconocimiento del derecho inviolable
a la vida de cada persona, desde su con-
cepcion hasta su muerte natural. Tal
reconocimiento expresa el limite del
poder politico y de alli la trascendencia
de la persona con respecto a la sociedad
y a las leyes del estado. El reconocimien-
to a la vida, como otros derechos funda-
mentales de la persona humana, no es
una concesion que se hace por parte de
la institucion publica: es un derecho
natural e inalienable, que la ley solo debe
reconocer. Pero este umbral minimo del
respeto debe ser superado y transformar-
se en activa promocion de la vida. De
hecho la libertad “posee una esencial
dimension relacional" (EV, n.19): ésta no
es independiente de la realizacion del
“bien comun". Asi, solamente en la dedi-
cacion al bien comun y a la promocion

[48] Cfr. Ibid. 89.
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por la vida ajena crece y se realiza la
libertad y la vida del individuo.

La vida del hombre se encuentra
expuesta al borde de dos abismos, que
provocan espanto, sobre todo cuando la
fragilidad extrema del inicio y la flaque-
za del fin cuestionan radicalmente su
consistencia y su valor. Pascal ha habla-
do con acento altamente dramatico de
esta condicion de grandeza y miseria al
mismo tiempo: el hombre se encuentra
extraviado y temeroso "viéndose suspen-
dido, en la totalidad dada de la naturale-
za, entre los dos abismos del infinito y de
la nada" [49], del infinito hacia el cual se
siente intencionalmente abierto y de la
nada de la cual proviene y en la cual
teme hundirse definitivamente. Frente a
la tentacion de censurar la angustiante

demanda, apropiandose técnicamente,
mediante un “hacer” médico, de las
experiencias limite de la vida, la EV hace
resonar con acentos nuevos y dichosos el
mensaje evangélico sobre el valor de la
vida que resplandece en Cristo. Esta no
oculta la cuestion fundamental que esta
en juego: la pregunta sobre la identidad
del hombre. Sabe que sobre ella se juega
el futuro de la humanidad y el destino de
cada uno. A esta demanda, la enciclica
responde con el asombro del anuncio
evangélico: "jQué grande es el valor de la
vida humana si el Hijo de Dios la ha asu-
mido y ha hecho de ella el lugar donde se
realiza la salvacion para toda la humani-
dad!" [50] Los invito a hacer nuestro este
asombro y a traducirlo en el empefo
cotidiano en favor de la vida.

49. B. PascAL, Pensamientos, Vicenza: Mondadori, 1976, n. 233: 81.

50. Juan PABLO I, EV 33.
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Las dos exposiciones de esta marana
nos permitieron reflexionar tanto sobre
la repercusion individual-personal, como
sobre la repercusion social y politica que
la recta valoracion de la vida o los aten-
tados contra ella implican.

Podemos decir que Mons. Sgreccia y
el P. Calipari han encarnado en sus dis-
cursos la exhortacion de Pablo a
Timoteo: "Proclama la Palabra, insiste a
tiempo y a destiempo, reprende, amena-
za, exhorta con toda paciencia y doctri-
na"(2 Tm 4,2), porque debemos ser
incansables anunciadores del Evangelio
de la vida.

Desde una filosofia tanto moderna
como contemporanea, caracterizada por
una mirada secular del mundo y del
hombre, por el nihilismo y por el relati-
vismo, s6lo puede construirse una antro-
pologia inmanentista. Se trata, como nos
dijo Mons. Sgreccia, de una antropologia
reduccionista, inscrita en diversas
corrientes de pensamiento, tanto las
liberales y contractualistas como las
socialistas y materialistas.

La causa profunda de estos reduccio-
nismos es la pérdida del sentido de lo tras-
cendente. Con la “muerte de Dios” sobre-
viene también la lenta agonia del hombre.

¢Qué son sino las expresiones de la

filosofia contemporanea que tratan al
hombre como una "pasion inutil" o como
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“un ser para la muerte"? En expresion de
la Evangelium Vitae: "Perdiendo el senti-
do de Dios, se tiende a perder también el
sentido del hombre, de su dignidad y de
su vida". La Gaudium et Spes sentencia-
ba: "La criatura sin el Creador desapare-
ce... Mas aun, por el olvido de Dios la
propia criatura queda oscurecida” (G.et
S. 36). La EV. agrega: “El hombre no
puede ya entenderse como 'misteriosa-
mente otro' respecto a las demas criatu-
ras terrenas; se considera como uno de
tantos vivientes, como un organismo
que, a lo sumo, ha alcanzado un estado
de perfeccion muy elevado. Encerrado en
el restringido horizonte de su materiali-
dad, se reduce de este modo a ‘una cosa’,
y ya no percibe el caracter trascendente
de su existir como hombre" (E.V. 22).

Quiero remarcar uno de los parrafos
finales de Mons. Sgreccia, cuando nos
hace notar que: "ElI secularismo, que
consiste en la negacion del concepto de
creacion y del sentido de la vida como
don del Creador, esta en la base de todo
el extravio tipico del pensamiento post-
moderno como la causa profunda de la
cultura de la muerte”.

Para superar esta situacion, la
Enciclica E.V. nos propone el renacimien-
to del humanismo plenario, la construc-
cion de una nueva antropologia que pro-
ponga al mundo entero el verdadero ros-
tro del hombre, que debe reflejar el ros-
tro de Cristo, el nuevo Adan, plenitud de
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la humanidad.

El punto de partida de este humanis-
mo plenario lo constituye el valor de la
vida humana, bien fundamental o prima-
rio, aunque no absoluto, en cuanto con-
dicion de posibilidad para la realizacion
de todos los otros bienes de la persona.

Todos tenemos la percepcion inme-
diata del valor de la vida, pero la E.V. nos
conduce a una reflexion sistematica par-
tiendo de la pregunta por excelencia:
¢Por qué la vida humana es un bien?

Juan Pablo Il insiste reiteradamente
en la caracteristica distintiva de la vida
humana respecto de toda otra forma de
vida, esto es, el haber sido creada como
imagen y semejanza de Dios. El P. Calipari
reproduce una expresion de la EV. que
sintetiza el valor inconmensurable de
toda vida humana: “La vida que Dios
ofrece al hombre es un don con el que
Dios comparte algo de si mismo con la
criatura” (EV. 34). Este peculiarisimo
don constituye la dignidad superior de
todo hombre sobre toda otra criatura.
Por ser tan digno recibe el nombre de
persona, concepto teologico-filosofico
que resume las caracteristicas distintivas
del ser humano: la de su absoluta unici-
dad e irrepetibilidad en el propio ser y
obrar, en el intelecto y la voluntad, en la
conciencia y en el corazén, como magis-
tralmente lo sintetiza Juan Pablo Il en la
Redemptor Hominis.

Me permito recordarles que no se es
digno por ser persona, sino mas bien se
es persona por tener dignidad humana,
ontologicamente fundada y no relacional
como pretenden las antropologias reduc-
cionistas a las que hizo referencia Mons.
Sgreccia.

La unidad e irrepetibilidad de cada
persona muestra el amor singular y per-
sonalisimo de Dios por cada uno de no-
sotros, a los que llama dandonos una
vocacion individual y una mision especi-
fica indelegable e intransferible.

Muy acertadamente, el P. Calipari con-
firma la unicidad irrepetible de la persona
humana también en el nivel bioldgico, a
través de la originalidad individual del
patrimonio genético. Permitanme destacar
que los avances en la genética han contri-
buido sustancialmente a fundamentar con
rigor cientifico la presencia unitaria e irre-
petible de la persona desde el momento
mismo de la concepcion.

Todas estas reflexiones en torno a la
persona y su relacion con Dios nos llevan a
una conclusion fundamental en torno a la
vida humana: su sacralidad, que deviene
de su relacion ontologica con el Creador. Y
la sacralidad exige inviolabilidad.

Si la vida es un bien sacro deberd ser

siempre custodiada, defendida y promo-
vida como signo viviente de la presencia
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de Dios, unico Serior de la vida y de la
muerte. Y si el hombre desconoce ese
sefiorio que solo a Dios le corresponde, e
intenta constituirse ¢l mismo como
dueiio de la vida y de la muerte, sea a
través del aborto, del suicidio, de la euta-
nasia, sea a traves de tantos otros modos
de atentar contra la vida, en nombre de
una falsa libertad que es simple autono-
mia humana alejada de la verdad, reedi-
ta el pecado de los Primeros Padres,
pecado de soberbia por querer ser como
Dios y en lugar de El.

Con respecto a la libertad, la EV. es
muy clara al sefialar su vinculo constitu-
tivo con la verdad. Cuando tal vinculo no
se reconoce ni se respeta, la libertad
reniega de si misma y se autodestruye.
Juan Pablo Il afirma: “"Cada vez que la
libertad, queriendo emanciparse de cual-
quier tradicion y autoridad, se cierra a las
evidencias primarias de una verdad obje-
tiva y comun, fundamento de la vida
personal y social, la persona acaba por
asumir como unica e indiscutible refe-
rencia para sus propias decisiones no ya
la verdad sobre el bien y el mal, sino sélo
su opinion subjetiva y mudable o, inclu-
so, su interés egoista y su capricho"(E.V.
19). Con semejante concepcion de liber-
tad la convivencia social se deteriora
profundamente. Impera la "ley del mas
fuerte”, el projimo pasa a ser un enemi-
go de quien defenderse, desaparece toda
referencia a valores comunes y a verda-
des absolutas. En consecuencia, todo se
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convierte en pactable, todo pasa a ser
negociable, incluso el primero de los
derechos fundamentales: el de la vida.
Asi se puede entender como esta falsa
nocion de libertad se convierte en el ori-
gen de la contradiccion que se vive en
nuestro tiempo, entre la solemne afirma-
cion de los derechos del hombre y su tra-
gica negacion en la practica.

Temas que se desprenden de la sacra-
lidad de la vida, como la condena del
aborto, del suicidio y de la eutanasia, los
temas de la pena de muerte, la legisla-
cion civil, la sexualidad y la Tercera Edad,
seran abordados en las sucesivas comu-
nicaciones, por lo que no los he incluido
en esta sintesis aun cuando ambos diser-
tantes hicieron referencia a ellos.

Para cerrar esta mafnana inaugural, y
a modo de sintesis, podemos afirmar que
si bien el tema de la vida y su defensa no
es prerrogativa unica de los cristianos,
pues todo ser humano puede compren-
der el valor de la vida a la luz de la sola
razén, y ademas es un tema que afecta
necesariamente a todos, la opcion incon-
dicional a favor de la vida alcanza plena-
mente su significado religioso o moral
cuando nace, viene plasmada y es ali-
mentada por la fe en Cristo, la fe en el
Hijo de Dios que se ha hecho hombre y
ha venido entre los hombres “para que
tengan vida y la tengan en abundancia”
(Jn 10,10).
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RESUMEN

El presente articulo comienza refi-
riéndose a las amenazas que sufren la
dignidad y la vida del hombre: la pérdi-
da del sentido del "hombre", la falta de
referencias y la necesidad de una movi-
lizacion general de las conciencias y un
esfuerzo comun para construir una
nueva cultura de la vida. Reconoce el
valor de la vida humana, que esta liga-
do estrechamente a la libertad y a la
conciencia moral.

La autora también recalca la impor-
tancia de "educar”, de ayudar al otro a
adquirir conciencia del propio actuar,
responsabilidad e instrumentos criticos
y valorativos.

Enfatiza la necesidad de una educa-
cion moral para el ejercicio responsable
de la libertad, en la cual el primer edu-
cador serd la familia, con el rol especial
de la mujer en esta dificil tarea.

Por ultimo, desarrolla los ambitos
para recrear la cultura de la vida: la
educacion a la sexualidad del amor, la
educacion a la procreacion responsable
y al sentido del sufrimiento y de la
muerte.

1. "Presentando el nucleo central de
su mision redentora, Jesus dice: Yo vine
para que tengan vida (Jn. 10,10). El se
refiere a una vida nueva y eterna, que
consiste en la comunion con el Padre.
Pero justamente en esa vida adquieren
pleno significado todos los aspectos y los
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momentos de la vida del hombre" (E.V,,
1). Con estas palabras Juan Pablo Il intro-
duce la Carta Enciclica Evangelium Vitae,
que representa - como es notorio - un
compendio no solo de su ensefianza
sobre la vida, sino también de todo lo
dicho  precedentemente  por el
Magisterio, por la Tradicion y por la
Sagrada Escritura.

¢Por qué una Enciclica sobre la vida?
La razon de esta eleccion parece ser
doble: 1. la constatacion de un compor-
tamiento ambivalente y difundido en
relacion a la vida humana, que - por una
parte - tiende a su promocién y tutela
gracias a un cuidado cada vez mayor por
parte de la investigacion médica y de la
reflexion ético-juridica, mientras que -
por otra parte - atenta contra ella con
amenazas continuas (guerras, catastro-
fes, genocidios, violencias); 2. la concien-
cia de que no se trata solamente de
"amenazas externas, de fuerzas de la
naturaleza o de Caines que asesinan a los
Abeles”, sino también "de amenazas pro-
gramadas de manera cientifica y siste-
matica" (E.V., 17). Amenazas que son eje-
cutadas contra la persona humana en
todas las fases de la vida, pero que tien-
den a golpear sobre todo a los mas débi-
les. Amenazas "visibles" y "no visibles"
ocultas detras del "derecho”: a una liber-
tad incondicionada, a generar, a no
generar, a no sufrir, a experimentar. Y si
el recurso a los productos de accion
abortiva, al aborto quirurgico, a la euta-

o
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nasia, ya es una manifestacion evidente
de esta conjura contra la vida humana,
un ulterior ataque - y quizas mas simbo-
lico - se deriva de la posibilidad de "pro-
ducir” la vida humana. Reducido a sus
células, a sus cromosomas, a sus genes, al
individuo humano que puede ser cons-
truido en una probeta, manipulado, clo-
nado. Al llegar a la raiz de la vida, el
hombre puede decidir sobre su semejan-
te: no mas entonces la relacion interper-
sonal como lugar de encuentro, sino mas
bien la relacion entre el sujeto que pro-
duce y el objeto que es producido.

“Cada amenaza a la dignidad y a la
vida del hombre no puede menos que
repercutir en el corazon mismo de la
Iglesia, no puede menos que tocarla en el
centro mismo de la fe, en la encarnacion
redentora del Hijo de Dios, no puede
menos que involucrarla en su mision de
anunciar el Evangelio de la vida en todo
el mundo y a cada criatura. A las anti-
guas y dolorosas plagas de la miseria, del
hambre, de las enfermedades endémicas,
de la violencia y de las guerras, se agre-
garon otras de modalidad inédita y de
dimensiones inquietantes” (E.V., 3).

Un escenario preocupante, agravado
durante el transcurso del ultimo decenio.
Pero lo que mas preocupa son las causas
que nos han llevado a este estado y que
convierten en complejas las tentativas de
cambio. Las causas se deben hallar en la
antropologia de referencia: la realidad

"hombre" de hecho se lee a través de len-
tes deformadas por el subjetivismo, el
utilitarismo y el hedonismo. El que lee ni
siquiera percibe una realidad falseada,
por haber perdido los puntos de referen-
cia: el significado de Dios y el significado
del hombre como el otro.

El eclipse del sentido de Dios y del
hombre conduce al materialismo practi-
co en el que proliferan el individualismo,
el utilitarismo y el hedonismo. Y los valo-
res del ser son sustituidos por aquellos
del tener (...)" (EV., 23), y asi "Perdiendo
el sentido de Dios, se tiende a perder
también el sentido del hombre, de su
dignidad y de su vida. A su vez, la viola-
cion sistematica de la ley moral, especial-
mente en el grave campo del respeto de
la vida humana y su dignidad, produce
una especie de progresiva ofuscacion de
la capacidad de percibir la presencia vivi-
ficante y salvadora de Dios" (E.V., 21).

La falta de referencia a una realidad
trascendente conduce, por lo tanto,
como una consecuencia inevitable, a la
pérdida del hombre: se manifiesta tam-
bién aqui - se lee en el numero 23 de la
Carta Enciclica Evangelium Vitae - la
perenne validez de cuanto escribe el
Apostol: "Ya que han despreciado el
conocimiento de Dios, Dios los ha aban-
donado a la fuerza de una inteligencia
depravada...para que hicieran lo que no
se debe"(Rm. 1,28). Y asi, el hombre no
logra percibirse a si mismo ni a sus seme-
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jantes como “el otro": encerrado en el
estrecho horizonte de lo fisico, el hombre
pierde su dimension trascendente y es
considerado un simple organismo biold-
gico, solamente que mas evolucionado. Y
en cuanto tal, el ser humano no puede
mas que sujetarse a las leyes bioldgicas
de las otras especies vivientes: el actuar
humano, ya no como objeto de eleccion,
se transforma entonces en una respuesta
a una serie de instintos comunes con los
animales; la reproduccion humana saca-
da de su contexto personal es llevada al
mismo nivel de aquella de organismos
inferiores desde el punto de vista biolo-
gico. La ondanada reduccionista no afec-
ta solamente al hombre, sino a toda la
naturaleza: no mas “mater”, sino "mate-
rial" abierto a cada forma de manipula-
€idn; no mas ritmos naturales para cono-
cer y sobre los cuales sintonizarse, sino
una “naturaleza” para controlar y sobre
la que se interviene con frecuencia, no
para corregir sino para desviar.

El hombre “patron” de sus semejantes
- particularmente de aquellos a los que
no se les reconoce “el ser otro"- tiene el
poder pleno de decisién: en nombre de la
libertad, de la utilidad, de la seleccion. En
esta optica, el mismo bien "vida" no es el
bien para cada uno, sino solo para el que
tiene el poder, la tutela de la vida y de la
promocion de la salud.

La tutela de la vida y la promocion de
la salud son derechos sélo de algunos
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que entienden como legitimo el hecho
de usar a otros individuos para el bienes-
tar propio, tanto fisico como psiquico.

No reconociendo la presencia de Dios,
el hombre se vive a si mismo como Dios
y se "ilusiona con aduenarse de la vida y
de la muerte porque decide sobre ellas,
mientras que en realidad es derrotado y
aplastado por una muerte irremediable-
mente cerrada a toda perspectiva de sen-
tido y esperanza” (E.V., 15), convencido
de que tiene “el derecho de requerir de la
sociedad que ésta le garantice los medios
y las posibilidades de decidir sobre la
propia vida con autonomia plenay total"
(EV., 64).

Ademas, en un contexto socio-cultu-
ral en el que se hace referencia esencial-
mente a la eficiencia econdmica, al con-
sumismo, a la belleza y al goce de la vida
fisica, el unico fin para lograr es el pro-
pio bienestar material. En esta optica la
llamada "calidad de vida" se interpreta de
modo prevalente y exclusivo con parame-
tros fisicos, dejando de lado dimensiones
mas profundas - relacionales, espirituales
y religiosas - de la existencia (E.V. 23); el
cuerpo humano es reducido a un objeto
de cambio; la sexualidad es despersonali-
zada y considerada un medio para afirmar
el yo personal y satisfacer los deseos € ins-
tintos personales; la procreacion - a
menos que no sea escrupulosamente pro-
gramada - es considerada un enemigo que
debe evitarse a cualquier precio; el sufri-
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miento se considera inutil, y si no se lo
puede evitar, nace la tentacion de reivin-
dicar el derecho a morir.

2. iEstamos frente a una situacion
irreversible? Frente a una conciencia
ética que se ha atrofiado por el desuso,
¢dejaremos que la razdn instrumental
continue dictando leyes?.

Porque ésta es la preocupacion mas
grande: que el acostumbramiento reduz-
ca las resistencias, enfrentando o ven-
ciendo toda capacidad critica, que el
acostumbramiento conduzca a una
indignacion solo por los episodios de vio-
lencia mas feroces, por las experimenta-
ciones mas aberrantes, que el acostum-
bramiento sea fruto de la pérdida de sen-
tido y significado. Es por esta razon que
Juan Pablo Il cree necesario: “Una movi-
lizacion general de las conciencias y un
esfuerzo ético comun, para poner en
accion una gran estrategia en favor de la
vida. Todos juntos debemos construir una
nueva cultura de la vida." (E.V., 95).

¢Por qué una cultura nueva? Porque
los problemas que se nos presentan para
la reflexion son en parte inéditos, porque
debe ser mayor el compromiso por parte
de los cristianos y porque debe ser fuer-
te el empefio en testimoniar.

El "coraje” del testimonio: que es jus-
tamente el gran ejemplo que Juan Pablo
Il dio en el transcurso de su pontificado.

El coraje de dar testimonio, el coraje de
vivir profundamente una vida marcada
por la enfermedad y el dolor, el coraje
para enfrentar las intimidaciones.

Cuanta soledad y cuanta fuerza en un
pasaje de la Carta a las Familias (n.12),
cuando Juan Pablo Il - hablando sobre
procreacion responsable y sobre regula-
cion natural de la fertilidad - escribe: "La
Iglesia ensefa la verdad moral acerca de la
paternidad y maternidad responsable,
defendiéndola de la vision de las tenden-
cias erroneas hoy difundidas. ¢Por qué la
Iglesia hace esto? ;Quizd porque no
advierte las problematicas manifestadas
por quienes aconsejan en este ambito con-
cesiones y buscan convencerla también
con presiones indebidas o amenazas?".

Entonces, construir una cultura de la
vida moviendo a la concientizacion, por
una parte del valor fundamental de la
vida fisica y, por otra, del nexo insepara-
ble entre vida y libertad.

En la jerarquia de los valores, la vida
fisica esta de hecho en el primer lugar, en
cuanto que es fundamento de todos los
otros valores (la libertad, la utilidad, etc.),
y exige respeto absoluto e incondiciona-
do en cualquier fase de su desarrollo en
el que se encuentre y sean cualesquiera
sus condiciones: “La vida siempre es un
bien (...) porque es manifestacion de Dios
en el mundo, signo de su presencia,
molde de su gloria" (E.V., 34).
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En la vision Biblica, constantemente
retomada por Juan Pablo I, el hombre es
criatura de Dios, redimida por Cristo, es
imagen viviente de Dios en Cristo, el
hombre es unidad sustancial de alma y
cuerpo: estos hechos le confieren un
“significado” nuevo y mas alld de las
l6gicas de poder y de dominio y la inter-
vencion del hombre sobre el hombre y
por el hombre.

Esta atencion en el horizonte de la
persona no encuentra su razén de ser en
el s6lo dato de la fe y en la aplicacion de
la Ley Divina al comportamiento huma-
no: es fruto también de una reflexion
racional sobre la vida humana y sobre la
licitud de las intervenciones sobre ella. La
vida humana es, sobre todo, un valor
natural y racionalmente reconocible:
ciertamente para el creyente el valor de
la persona esta enriquecido por la gracia
y por el don del Espiritu Santo, pero la
persona y su vida no dejan de ser para
todos - creyentes o no - un valor intan-
gible. La tradicion de la lglesia, ademas,
es contraria a negar el valor de la razon
y la legitimidad de la ética racional: la
armonia entre ciencia y fe, entre razon y
revelacion, se hallan garantizadas por el
hecho de tener el mismo autor, Dios.

La vida, luego, estd estrechamente
ligada con la libertad: “No hay libertad
verdadera donde la vida no es acogida y
amada; y no hay vida plena si no hay
libertad" (E.V. 96). No una libertad de
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vinculos y obligaciones, cuanto mas bien
una libertad para un proyecto de vida,
una libertad ligada con la responsabili-
dad que - fundamentada por la razon -
evalua los medios y los fines para un pro-
yecto libremente buscado. Una libertad
que por su dindmica esta unida con la
verdad.

3. Para salir de las tinieblas de la cul-
tura de la muerte es necesario caminar
hacia la "luz": "comportaos como hijos de
la luz...buscad todo aquello que agrade al
Serior y no participéis de las obras
infructuosas de las tinieblas" (Ef. 5,8, 10-
11). El camino para recorrer es la forma-
cion de la conciencia moral, comenzando
por las comunidades cristianas. Por otra
parte, no se puede negar la profunda
dicotomia entre fe y moral, también en la
reflexion catodlica esta difundida la con-
viccion de que la Iglesia no puede decir
nada en materia de moral y que cada uno
puede comportarse segun lo que le dicta
su propia conciencia, sin buscar iluminar
la misma conciencia.

“La formacion de la conciencia moral
deviene, por lo tanto, en el método para
ser utilizado, el fin que debe alcanzarse y
el objetivo primario de cada obra educa-
tiva que ayuda 'al hombre' a ser siempre
mas hombre, lo introduce siempre mas
profundamente en la verdad, lo conduce
hacia un creciente respeto a la vida, lo
conforma en base a las justas relaciones
entre las personas” (E.V., 97).
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Porque “educar” significa precisar las
razones por las que un hombre, para rea-
lizar la propia esencia humana, debe
actuar de una determinada forma y no
de otra; "educar” significa ayudar al otro
a adquirir conciencia del propio actuar,
responsabilidad e instrumentos criticos,
criterios de valoracion y motivaciones,
para que pueda elaborar una sintesis
entre libertad y responsabilidad; "educar”
significa ofrecer criterios objetivamente
fundados y suficientemente claros para
el obrar: "la pedagogia - escribe Juan
Pablo Il en un discurso de 1981- tiende a
educar al hombre poniendo delante suyo
las exigencias, motivandolo e indicando-
le los caminos que lo conducirdn a su
propia realizacion".

Es por esta razon que la educacion de
la persona es, antes que nada, formacion
de la conciencia moral, siempre que por
“moral” se entienda el "continente" y no
el "contenido” de la educacion: “La moral
- se lee siempre en el mismo discurso -
no es un contenido del proceso educati-
vo, sino su forma constitucional, porque
el hombre se educa siempre que mejora y
compara su ser con el deber ser, realizan-
do sus posibilidades. La educacion moral,
por lo tanto, aiin no coincidiendo con el
proceso educativo, se constituye en su
motivacion, para que el hombre sea
hombre, y amerita ser hombre realizando
en su situacion existencial concreta el
ideal moral con el que proyecta y juzga
su vida. En el fondo, el hombre es libre

para merecer su libertad..."

En su finalidad, la educacion moral es
educacion para la libertad, o mejor dicho,
para el ejercicio responsable de la liber-
tad, a fin de que pueda ser una adhesion
completa a la verdad, inscripta en la
esencia de la naturaleza de cada hombre,
descubre configuraciones, significados y
destinos. Se trata, en otras palabras, de
ayudar a cada uno a alcanzar la libertad
moral, de modo que pueda adherir libre-
mente a la "ley del ser", y ser determina-
do al bien, a punto tal de no poder elegir
el mal. El presupuesto de la libertad
moral es la libertad de eleccion o libre
arbitrio: la posibilidad real de vivir la
libertad de eleccion no representa, sin
embargo, la completa realizacion de la
persona; ella so6lo es un medio para
alcanzar la libertad moral. Entre la liber-
tad de eleccion y la libertad moral se
ubica la educacion, en el sentido de
favorecer el pasaje de la posibilidad a la
realidad de la propia liberacion. La perso-
na es libre de elegir; el educador debe
indicar el camino a recorrer para que esta
libertad se transforme en una total
adhesion a la propia naturaleza humana:
“la educacion se configura, asi, como un
proceso y no solo como un objetivo, por-
que educar no significa deber llegar, sino
mas bien viajar en forma diferente”.

La verdadera razon por la que el hom-

bre es libre reside en poder adherir libre-
mente a la propia naturaleza humana y
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no fijar de manera arbitraria los conteni-
dos de la moral y crearse a si mismo y a su
propia naturaleza. El hombre no proyecta
su propia naturaleza: busca realizarla.

A la luz de todo lo destacado se com-
prenden, entonces, las palabras que Juan
Pablo Il escribe en el n. 96 de la Carta
Enciclica Evangelium Vitae: "No menos
decisiva en la formacion de la conciencia
es el descubrimiento de la relacion cons-
titutiva que une la libertad y la verdad
(.). Es esencial que el hombre reconozca
la evidencia originaria de su condicion de
criatura, que recibe de Dios el ser y la
vida como don y tarea: solo admitiendo
su innata dependencia en su ser, el hom-
bre puede realizar plenamente su vida en
libertad y conjuntamente respetar hasta
el fin la vida y la libertad de todas las
otras personas”.

Una formacion moral que se refiere
tanto a los valores como a las virtudes.
De hecho, si la formacion moral debe
ayudar al sujeto en la estructuracion de
su propia identidad, en la adquisicion de
valores considerados importantes para
declarar a si y a los otros el propio ser, en
el hecho de asegurar la capacidad de
resistir las fuerzas disgregantes internas
y externas, en el garantizar la unidad
interior coherente y verdadera, no es ni
facil ni suficiente un simple control
selectivo de los valores sin su concomi-
tante adquisicion o incorporacion. La
persona se forma cuando logra construir
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un filtro a través del cual verifica y eva-
lua qué acoge y qué rechaza: cuando, en
otras palabras, puede dar respuesta a la
pregunta “ique persona debera ser?" El
esfuerzo debe ser, entonces, aquél de
ayudar al sujeto a crecer como persona
virtuosa, o mejor dicho, a adquirir un
"habito”, una fuerza, una actitud perma-
nente a cumplir el bien y a cumplirlo
bien. De aqui nace la ulterior responsabi-
lidad de parte de quien educa: en la
génesis de la virtud es necesaria la pre-
sencia de un principio extrinseco (el edu-
cador), que en cuanto virtuoso solicite e
induzca al educando a ejercitar actos de
modo tal que puedan generar virtud.

De aqui una pregunta ulterior: ;quien
tiene que sentirse comprometido con la
accion educativa? “Ninguno - escribe
Juan Pablo Il - se tiene que sentir exclui-
do: todos tienen un rol importante a des-
empenar, junto con aquél de la familia,
particularmente preciosa es la tarea de
los docentes y de los educadores (...)"
(EV., 98).

El primer agente educativo es enton-
ces la familia, y en la familia los padres
son: "Los primeros y principales educa-
dores de los hijos y tienen en este campo
una competencia fundamental. Son edu-
cadores porque son padres” (Carta a las
Familias, 16). Pero también es cierto que
la familia presenta frecuentemente un
escaso valor educativo a causa ya sea de
las transformaciones estructurales y cul-
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turales padecidas por una involuntaria
incompetencia e incapacidad de respon-
der a los requerimientos provenientes
desde lo externo: en este caso es impor-
tante la ayuda de otros agentes educati-
vos, entre los que la escuela debe concu-
rrir con la familia a sostener la educacion
cuando ella es incapaz de hacerlo.
También pueden desarrollar un rol for-
mativo importante las universidades, los
centros de cultura y los medios de comu-
hicacion.

Juan Pablo Il confia el cambio cultu-
ral a favor de la vida sobre todo a las
mujeres, ya sea porque desarrollan desde
siempre un rol fundamental en el ambito
educativo, ya sea por el proposito impor-
tante de testimonio que comprenden:
"Ustedes son llamadas a testimoniar el
sentido del amor auténtico (...)" (E.V., 99).
Y de esto se dio cuenta también Adan,
cuando a la vista de la mujer exclamo:
“Finalmente esta es hueso de mis huesos
y carne de mi carne” (Gen. 2,23), una
exclamacion de admiracion y de encanto
que - escribe Juan Pablo Il en el n.10 de
la Carta Apostolica Mulieris Dignitatem -
atraviesa toda la historia del hombre
sobre la tierra. Adan reconoce a Eva
como otro, sin embargo, otro igual a él,
lo que no habia sido posible con las otras
especies vivientes.

La mujer es el otro: ;pero quien es el
otro para el hombre?. "El otro - escribe
Angelo Scola -, en el sentido ultimo de

las palabras, es Dios mismo. Y de algun
modo la mujer es la sefial mas poderosa”
La mujer es, por lo tanto, signo del amor
de Dios por el hombre, y descubrir cual es
el verdadero orden del amor constituye
la intima vocacion de la mujer.

"Descubrir el verdadero orden del
amor”.

Es por este motivo que Dios confia al
hombre, de modo especial, a la mujer:
tanto que ya en las Sagradas Escrituras
tiene una gran familiaridad con el origen
y con el fin de la vida.

En la gruta de Belén y en el Calvario,
al pi¢ de la cruz, Maria, la mujer por
excelencia, tiene un rol protagonico. La
figura mas grande, mas impresionante,
mas determinada: baste pensar en aquél
primero y total “si" pronunciado contra
toda logica y en contra de las costumbres
de aquel tiempo. La mujer, cada mujer,
orientada hacia cuanto es vivo y perso-
nal, conducida espontaneamente a parti-
cipar de la vida del otro en virtud tam-
bién de la actitud empatica y materna. La
mujer, cada mujer, a quien pertenece de
un modo particular - sino exclusivo - la
actitud de proteger, de custodiar, de
hacer crecer, de adaptarse a las personas
y a las dificultades, de dialogar y de
mediar.

Cada educador es, entonces, llamado

a un gran y responsable empefo: son
necesarios el coraje de marchar contra la
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corriente y la conciencia, que dependera
de "los jovenes formados en una autén-
tica libertad, que sepan custodiar inte-
riormente y difundir a su alrededor
auténticos ideales de vida, y que sepan
crecer en el respeto y en el servicio de
cada persona, en la familia y en la socie-
dad" (E.V., 98).

4. Los ambitos para privilegiar, para
recrear una cultura de la vida, son, segun
Juan Pablo I, tres: 1. La educacion a la
sexualidad al amor; 2. La educacion a la
procreacion responsable; 3. La educacion
al sentido del sufrimiento y de la muerte.

Sexualidad, riqueza de toda la perso-
na. Porque es necesario: "Educar en el
valor de la vida comenzando desde sus
mismas raices. Es una ilusion pensar que
se puede construir una verdadera cultura
de la vida humana si no nos ayudan los
jovenes a incorporar y a vivir la sexuali-
dad, el amor y la existencia entera segun
sus verdaderos significados y en su inti-
ma correlacion”(E.V., 97). Por otra parte,
como subraya Juan Pablo Il en el mismo
paragrafo, es justamente la "banalizacion
de la sexualidad” entre los principales
factores que se encuentran en el origen
del desprecio de la vida naciente: “s6lo
un amor verdadero sabe custodiar la
vida" (E.V., 97).

No se trata solo de la relacion entre
banalizacion de la sexualidad | rechazo
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de la vida naciente: con un analisis mas
atento no puede escaparse que el
aumento de la violencia y la insatisfac-
cion de nuestro tiempo ancla sus raices
en una sexualidad vivida con dimensio-
nes no humanas. Mas bien una dimen-
sion profundamente deshumanizada,
voluntariamente reducida a sus dimen-
siones bioldgicas e instintivas y privada
de sus dimensiones personales: esto es
causa de sufrimiento para la persona,
para la pareja y para la familia.

La educacion de la sexualidad requie-
re, fundamentalmente, de reasignarle un
significado y un valor: esto comporta la
necesidad de entender qué representa la
sexualidad para la persona. La sexualidad
es - retomando las palabras de Juan
Pablo Il - "riqueza de toda la persona”
(EV. 97), pero también energia vital,
capacidad de entrar en relacion, realidad
originaria y originante de la vida.

Esta lectura de la relacion sexualidad
| persona es previa a la relacion cuerpo /
persona y propia del personalismo onto-
logicamente fundado: la persona es con-
siderada una totalidad unificada de
cuerpo y de alma, de esto se desprende la
imposibilidad de pensar en un cuerpo
humano sin pensarlo también como un
cuerpo personal. Desde el momento que
el cuerpo humano no existe sino con la
diferenciacion de masculino y femenino,
también la realidad de cada persona
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resulta marcada profundamente con esta
realidad de pertenencia al sexo masculi-
no o al sexo femenino: se trata conse-
cuentemente de una diferencia no solo
biologica y fisioldgica, sino que abarca
toda la experiencia y la autoconciencia
del individuo.

Para llegar a la conclusion de que la
sexualidad humana no es solo energia
impetuosa e instintiva, ya es suficiente la
evidencia empirica no ofuscada por
interferencias ideoldgicas, que aceptan
que la sexualidad es: el conjunto de
energia compleja que abarca la existen-
cia y la actividad humana; modalidad
con la que cada individuo entra en rela-
cion y comunicacion con los otros; signo
y lugar de la apertura, del encuentro, del
dialogo, de la comunicacion y de la uni-
dad de las personas entre si; dimension
estructural de la persona, una dimension
originaria (desde el origen - la fecunda-
cion - se es varon o mujer) y original (ser
varon o mujer es distinto a ser macho o
hembra).

De todo lo dicho se desprende que la
sexualidad va mas alla de su dimension
genital y que la genitalidad adquiere
valor humano sélo y en la medida que es
integrada en la unitotalidad de la perso-
na, y que la relacion persona [ cuerpo
sexuado entra en la categoria del ser y no
en la del tener, por lo que todo lo que no
se posee no se puede ni usar ni hacer
usar.

Sin embargo, decir que la sexualidad
es una dimension estructural de la perso-
na no equivale a afirmar que ella sea la
unica dignidad del hombre: "La corporei-
dad y la sexualidad - escribe Juan Pablo
[l en un discurso del afio 1979 - no se
identifican completamente. Si bien el
cuerpo humano, en su normal constitu-
cion, lleva en si los signos del sexo, y sea
por su naturaleza masculino y femenino,
el hecho que el hombre se hace cuerpo
pertenece mas profundamente a la
estructura del sujeto personal que al
hecho que ¢l sea en su constitucion
somatica varon y mujer”.

Es asi como instintivamente repugna
la idea de considerar el cuerpo humano
como simple objeto de cambio, simulta-
neamente con esto se debe exigir respe-
to por la propia masculinidad y femini-
dad. Reconocer el significado de valor
que tiene el ser sexuado quiere decir
comprender que la unica modalidad de
“cambio” tiene que ser aquella del "don",
total, reciproco y exclusivo. Y si la sexua-
lidad es una dimension originante, el
varon y la mujer no pueden vivir la pro-
pia experiencia terrena si no aceptan ser
seres sexuados: pensar en manipular la
propia conformacion fisica para ade-
cuarla, por ejemplo, a una desorientacion
psiquica (entiéndase el pedido de modifi-
cacion del sexo por parte de las personas
transexuales) es contrario no solo a la ley
bioldgica sino también al orden moral de
la persona.
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Pero la sexualidad tiene también un
significado interpersonal: esto quiere
decir que la diversidad masculino y feme-
nino es una diversidad relacional, con una
doble funcion: personalizante y sociali-
zante. La sexualidad tiene una funcion
personalizante ya sea para el nifio como
para el adulto que, a través de la compa-
racion [ dialogo con el progenitor sexual-
mente distinto y con el progenitor
sexualmente igual, llega a estructurar la
propia personalidad y a asumir una iden-
tidad sexual. La sexualidad tiene una fun-
cion socializante porque es empujada a
salir de uno mismo para entrar en comu-
hicacion vy, sucesivamente, en comun-
union con los otros. En este sentido, la
sexualidad humana manifiesta y realiza la
“necesidad" de la persona de salir de la
propia soledad y de comunicarse con los
otros: y esta necesidad es al mismo tiem-
po signo y fruto de la pobreza y de la
riqueza de la persona, llamada a amary a
ser amada, a dar y a recibir. Y es median-
te la comunicacion y el dialogo que el
hombre y la mujer perciben la propia
diferencia y se sienten atraidos, empuja-
dos y orientados hacia el otro sexo. Del
otro sexo se quisiera descubrir y com-
prender los misterios mas reconditos:
pero entre el varon y la mujer existe
siempre una diferencia, un abismo que no
puede llenarse, que ni siquiera se logra
superar con la imitacion de comporta-
mientos o actitudes propias del otro sexo.

La relacion entre el vardn y la mujer
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es un signo de dualidad y reciprocidad,
pero también de complementariedad: el
varon y la mujer son similares y diferen-
tes al mismo tiempo; no son idénticos,
pero tienen la misma dignidad, que deri-
va del ser personal y que es necesaria
para que entre ellos haya una posibilidad
de encuentro y de entendimiento. Desde
el momento que la sexualidad humana
tiene un significado interpersonal, resul-
ta que el fin al que ella esta intrinseca-
mente orientada y, por lo tanto, el men-
saje que expresa es el amor en el sentido
de dar y recibir: esta vocacion al amor se
realiza a través del cuerpo sexuado, tes-
timonio, de esta forma, del don recipro-
co, del ser y del existir como don con y
para alguien; un cuerpo que tiene un
significado esponsal, en cuanto es capaz
de expresar amor.

Si bien es cierto que nadie puede
rechazar el ser varon o mujer, ello no sig-
nifica ni que el sexo exprese toda la per-
sona ni que cada persona necesite expre-
sar la totalidad de sus capacidades
sexuales y fisicas. Es necesario, de hecho,
diferenciar entre relacion sexuada y rela-
cion sexual-genital. La relacion sexuada
es la comun relacion entre personas de
diferente sexo, con una impronta de esti-
ma, respeto, amistad y afectividad sin
involucrar el cuero sexuado, la genitali-
dad fisica. De hecho, el encuentro, el dia-
logo o el conflicto entre dos personas de
diferente sexo, no pueden no ser siempre
marcados por caracteristicas y tratos
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tipicos del ser varon o mujer. La relacion
sexual-genital tiene, en cambio, como
caracteristica peculiar, la totalidad de los
componentes de la persona, que dan vida
a la apertura, al encuentro, al didlogo, a
la comunién y a la unidad: se trata de
una reciproca donacion personal y total,
expresion de toda la persona, que genera
y alimenta una relacion unica y exclusi-
va, irrevocable y definitiva, ordenada a la
integracion reciproca del varon y de la
mujer. En el momento en el que la rela-
cion sexual-genital es comprendida en
un contexto de amor y de entrega total y
totalizante entre un varén y una mujer,
ella adquiere un valor positivo y hace de
complemento de una union que, hecha
indisoluble por el estado de conyugali-
dad, se abre por su intrinseca dinamica a
la fecundidad.

A la luz de estas consideraciones,
resulta evidente como una accion educa-
tiva que no tenga presente la compleja
realidad fisico-psiquica-espiritual del
hombre no puede ser mas que fragmen-
taria y reductiva: la educacién debe
mirar a todo el hombre. Por consiguien-
te, la educacion de la sexualidad debe
necesariamente superar los angostos
limites de una preparacion a la vida
sexual, para indicar y motivar al nifio y al
adolescente a alcanzar grandes metas: la
aceptacion del propio ser sexuado y el
reconocimiento del valor de la masculi-
nidad y de la femineidad (educacion
para la identidad sexuada); el apuntala-

miento o refuerzo del Yo, de la estima de
uno mismo, del sentido de la propia dig-
nidad, de la capacidad de autoposesion y
de autodominio (educacién a la casti-
dad), de la apertura de proyectos, de la
coherencia y equilibrio interior; la adqui-
sicion de un fuerte apego a los valores de
la procreacion, de la vida y de la familia
(educacion para la vida).

La educacion para la castidad es parte
fundamental de la formacion de la con-
ciencia moral, ya que admite la adquisi-
cion de la capacidad de orientar el ins-
tinto sexual al servicio del amor y de
integrarlo en el desarrollo personal. Sin
embargo, es necesario aclarar el signifi-
cado de castidad, a menudo relacionada
con la imagen de sexualidad o, mejor
dicho, de genitalidad negada y frustrada
como para ser considerada nociva para el
amor: este error, porque se trata de un
error, es fruto de una lectura liberal-radi-
cal de la sexualidad.

De hecho, la castidad no es un recha-
zo de la sexualidad, de ser asi se negaria
una realidad -la sexualidad - que es una
dimension estructural de la persona
humana; tampoco es un rechazo o deses-
timacion de los valores y de las exigen-
cias de la sexualidad: los valores, en
cuanto tales, deben ser amados, y las exi-
gencias, si son auténticas, deben ser aco-
gidas. La castidad es energia espiritual en
la medida de defender el amor de los
peligros del egoismo y de la agresividad,
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llevandolo hacia su plena promocion, y
es disposicion para armonizar todas las
dimensiones de la persona (fisica, psiqui-
ca, espiritual). Esta disposicion se define
como ‘“integracion”, y su objetivo es
alcanzar el "integrum", es decir, la totali-
dad unificada de distintas partes ordena-
das en modo jerarquico. Para poder
alcanzar el integrum es necesario auto-
poseerse y autodominarse, o sea, ser
capaces de dominar y atemperar las
reacciones inmediatas de la sensualidad y
de la afectividad: en un imprescindible
contexto, el del verdadero "amor”, un
amor maduro que es capaz de reconocer
el valor personal del otro, de querer el
bien del otro en cuanto bien para el otro,
de no subordinar la disposicion a amar al
deseo de gozar. Una manifestacion de
esta capacidad de integracion es la con-
tinencia, o sea, la actitud a controlar y
orientar las pulsiones de caracter sexual
y sus consecuencias. Ser continentes no
significa, sin embargo, ejercitar un con-
trol ciego de la concupiscencia y de las
reacciones sensuales, sino mas bien,
actuar a la luz de la comprension de los
fines de la sexualidad: por un lado, la
apertura a los mas profundos valores de
la feminidad y masculinidad en la espon-
salidad, y por otro, la auténtica libertad
de la entrega reciproca de las personas.

La procreacion humana entre natura-
leza y artificio. Cuando se habla de la pro-
creacion humana se completa el término
procreacion con el adjetivo “responsable”
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y se subraya que se trata de una respon-
sabilidad mas grande de aquella que
tiene el resto del actuar humano, desde el
momento que no se trata solo de respon-
der a las eventuales alteraciones de la
existencia de otros, sino de la posibilidad
misma de hacerlos existir.

Para entender la importancia de esta
responsabilidad se hace necesario descri-
bir cuales son las caracteristicas del pro-
crear humano y del acto conyugal. No se
trata de una actividad vegetativa, como
el digerir o el respirar; no es un acto sola-
mente bioldgico; no es una mera suma-
toria de gametas. Es un acto que parte de
una eleccion libre y voluntaria del sujeto,
pero que no esta dirigida al hacer, al
construir, al transformar. Es un acto que,
partiendo de la persona, compromete la
totalidad y la reciprocidad de la otra per-
sona: y en el ambito de esta relacion, de
esta comunion de almas y de cuerpos, en
este abrazo de amor, puede realizarse la
llamada a la existencia de una nueva vida
humana. De la entrega de las personas
nace el don de la vida: un don que tras-
ciende y transfigura el hecho bioldgico,
aunque siempre presente. Un acto que,
como hemos dicho, llama al ejercicio de
una gran responsabilidad: la responsabi-
lidad de las elecciones con la conciencia
de las consecuencias; la responsabilidad
de hacerse cargo de las consecuencias de
estas elecciones.

¢Se puede, entonces, manipular este
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acto con el recurso de la contracepcion o
sustituirlo con las técnicas de fecunda-
cion artificial?

Entre ambos casos se anularia la totali-
dad de la conyugalidad: se elimina la
dimension procreativa en el caso de la
contracepcion; se elimina el acto conyugal
en el caso de la fecundacion artificial.
Porque la union conyugal lleva consigo el
significado de la entrega personal, una
entrega no solamente fisica, sino que
compromete la totalidad de la persona y la
apertura a la procreacion, es decir, el don
de la vida en la entrega de las personas.
¢No se trata, sin embargo, de una interpre-
tacion biologicista o fisicista del acto con-
yugal? ;Como es - se dice - que, aun criti-
cando la reduccion de la sexualidad a la
sola genitalidad, luego se sostiene que el
acto conyugal debe ser respetado en sus
dimensiones unitiva y procreativa, que son
dimensiones meramente bioldgicas?

La respuesta se podria formular de la
siguiente manera: no es la naturaleza
bioldgica a la que se hace referencia, sino
a la naturaleza ontologica; la naturaleza
entendida no tanto como el conjunto de
actos empiricos, sino como caracteristica
estructural por la que cada persona es
una intrinseca union de espiritu y cuer-
po. En el cuerpo se encarna y se mani-
fiesta el espiritu; el espiritu informa,
estructura y vivifica la corporeidad.

Intrinseca union entre espiritu y cuer-

po: junto a la puntualizacion del significa-
do del concepto de naturaleza, es necesa-
rio también hacer una justa lectura de los
significados del cuerpo. No es un cuerpo
que se posee como si se tratase de un
objeto distinto de la persona, sino un
cuerpo espiritualizado que adquiere dig-
nidad y significado trascendente en virtud
de la unidad de la persona. Y es a esta uni-
dad a la que se hace referencia cuando se
habla de naturaleza humana, y sobre ella
se mide la licitud o ilicitud de un acto.
Porque, si se partiera de una vision dualis-
ta de la relacion cuerpo-persona se podria
correr el riesgo de sujetar los comporta-
mientos humanos a las leyes de la biolo-
gia: y se caeria verdaderamente en una
suerte de biologicismo, una gran ofensa a
la libertad del espiritu.

Es en esta dimension terrena, pero al
mismo tiempo trascendente de la natu-
raleza, que el hombre busca el camino
para su realizacion como hombre; esta
dimension terrena pero al mismo tiempo
trascendente que esta llena de significa-
do, un significado que no le confiere el
hombre, sino que le es dado, para el cre-
yente, por su Creador.

“[La procreacion responsable], en su
verdadero significado, exige que los
esposos sean dociles a la llamada del
sefior y actuen como fieles intérpretes de
su designio: todo lo que sucede con la
apertura generosa de la familia a nuevas
vidas, y por lo tanto, estando con una
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actitud de apertura y de servicio a la
vida, aun cuando, por motivos serios y
respetando la ley moral, los conyuges eli-
gen evitar temporalmente o a tiempo
indeterminado un nuevo nacimiento”
(EV., 97).

El varén y la mujer ejercitan, por lo
tanto, su libertad de eleccion: pero el
horizonte, o mejor dicho, la guia de su
propio accionar la encuentran en ellos
mismos, en el hecho de ser naturaleza
humana. También los limites: porque es
contrario a la naturaleza humana todo
aquello que va contra sus contenidos y
sus finalidades intrinsecas.

Y entonces son mas que entendibles:
por una parte el deseo de maternidad y de
paternidad, y por otra, la necesidad de
postergar o evitar por graves motivos un
embarazo. ;Cudles son los modos para
realizar el ser de una naturaleza humana?

En presencia de una situacion de
esterilidad, es mas que legitimo recurrir a
las terapias propiamente dichas o a for-
mas de asistencia del acto conyugal,
mientras que es muy distinto el caso en
el que la intervencion del médico y del
biologo cancelan la presencia de los con-
yuges. Ciertamente, también puede
suceder que ninguna de las intervencio-
nes terapéuticas pueda ser de ayuda a la
pareja estéril en la concrecion de la legi-
tima aspiracion a la maternidad o a la
paternidad: pero también en este caso la
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respuesta no puede pasar por la violacion
del derecho a la vida y a la salud del
“naciente” y[o a conocer los propios ori-
genes. Se debe, en cambio, ayudar a la
pareja a redescubrirse fecunda en la
esterilidad: la esterilidad es, de hecho, un
hecho bioldgico, mientras que la fecun-
didad es un hecho que trasciende los
limites de lo biologico: maternidad y
paternidad son situaciones afectivo-
dindmicas y comportamentales ricas de
afectos, energias, fantasias, suefios,
deseos, que se realizan en distintos con-
textos y proyectos de vida, contextos y
proyectos que superan aun el importan-
te ambito de la familia.

El respeto de la naturaleza del acto
conyugal se realiza con el recurso a la
regulacion natural de la fertilidad: los
métodos diagnosticos de la fertilidad no
impiden ni una concepcion ni que una
vida concebida se desarrolle, pero permi-
ten a la mujer y a la pareja individualizar
los periodos no fértiles, los potencial-
mente fértiles o los altamente fértiles del
ciclo menstrual. Una “riqueza” en mano
de los conyuges, que hace necesario que
ellos se conozcan y compartan plena-
mente la responsabilidad procreativa. En
otras palabras, se acude a la persona, a la
pareja; los conyuges no padecen el domi-
nio de uno sobre el otro, la contracep-
cion, y no se convierten en responsables
de la muerte de un inocente: esta es la
verdadera eleccion de libertad y no
aquella de la contracepcion o del aborto.
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Por otra parte, como no evidenciar que la
contracepcion-esterilizacion-aborto han
convertido a la mujer en "esclava”,
haciendo recaer solo sobre ella la deci-
sion de tener o no tener un hijo y las
consecuencias traumaticas de una even-
tual eleccion abortiva. Pero también la
pareja puede convertirse en “esclava”
como objeto de una politica demografi-
ca: la verdadera libertad radica en la
toma de conciencia de la propia dignidad
personal, aquella dignidad que se encar-
na en un cuerpo sexuado en el que la
fertilidad es una dimension fundamental
e irrenunciable.

La educacion para el sentido del
sufrimiento y de la muerte. "Pertenece a
la mision educativa de los padres ensefar
y testimoniar a los hijos el verdadero
sentido del sufrimiento y de la muerte: lo
podran hacer si permanecen atentos a
cada sufrimiento que encuentren a su
alrededor vy, aun antes, si saben desarro-
[lar actitudes de acercamiento, asistencia
y convivencia hacia los enfermos y los
ancianos en el ambito familiar" (E.V., 92).
Educar para la solidaridad de los que
sufren: el anciano, el enfermo grave, el
moribundo, tienen necesidad de ser
escuchados, de ser considerados y de
acercamiento. Es necesario educar en el
concepto de la sacralidad natural de la
vida: el hombre no es duefio absoluto de
si mismo, del propio cuerpo y del propio
espiritu. La vida del individuo es un bien
personal, pero también un bien social

que la comunidad debe defender.

"En esta accion educativa ‘remota’
estan involucrados - junto a la familia -
también los otros agentes educativos: la
accion educativa no puede no tomar en
consideracion también el sufrimientoy la
muerte. En realidad, ellas son parte de la
experiencia humana y es en vano tratar
de censurarlas o removerlas. En cambio,
cada uno debe ser ayudado a aceptar, en
la concreta y dura realidad, el misterio
profundo. El dolor y el sufrimiento tam-
bién tienen un sentido y un valor, cuan-
do son vividos en estrecha conexion con
el amor recibido y entregado (...) y la
muerte es nada mas que una aventura
sin esperanza: es la puerta de la existen-
cia que se proyecta hacia la eternidad”
(EV., 97).

La educacion para el sufrimiento y la
muerte tiene que tener como soporte
necesario la aceptacion del sufrimiento,
de la muerte, del sufriente y del enfermo,
y desde un punto de vista cultural, la
puesta en evidencia de la facciosa oposi-
cién entre eutanasia y encarnizamiento
terapéutico. Entre el matarse y encarni-
zarse terapéuticamente esta el camino
de la asistencia: este camino es transita-
do con el objeto de remover la tentacion
de la persona enferma o de la sociedad
de “exigir la muerte” Un camino con dos
carriles paralelos. El primer carril es aquel
de la cura, o sea, de todas aquellas inter-
venciones tendientes a lograr que el
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sufrimiento sea mas soportable y a ase-
gurarle al paciente un acompafamiento
humano. El sequndo carril es aquel de la
asistencia y del testimonio junto a la per-
sona que sufre y a sus familiares. Y es
justamente en una dptica de educacion
proxima que es fundamental el acompa-
fiamiento del enfermo a lo largo del difi-
cil camino de la comprension del dolor y
del sufrimiento.

5. La obra formativa se dirige: a la

sociedad, para remover todos aquellos
prejuicios y falsedades que son causa de
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una amenaza a la vida humana y para
promover esta ultima en todos los frentes,
y a la persona, para que asuma “un nuevo
estilo de vida” Los puntos claves de este
estilo de vida son sintetizados por Juan
Pablo Il en el n.96 de la Carta Enciclica
"Evangelium Vitae": el primado del ser
sobre el tener; el primado de la persona
sobre las cosas, el pasaje de la indiferencia
al compromiso con el otro y del rechazo a
la aceptacion. El camino a recorrer, los
contenidos, las estrategias, son claras:
falta, solo, el coraje del testimonio.
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RESUMEN

Uno de los temas mas importantes
de la enciclica es el respeto por la vida
fisica, que es el valor supremo de la
persona y el primer imperativo ético del
hombre para consigo mismo y para con
los demas.

Toda sociedad civilizada jamas
podra aceptar la supresion deliberada
de seres humanos inocentes, las muer-
tes injustas de ningun tipo, y esa es la
propuesta de la Bioética.

Las persona es un don, un regalo de
Dios a la existencia, pero incompleto, y
su plenificacion se logra con la verda-
dera libertad responsable y la fidelidad
con la Creacion: con el inicio de la vida,
la enfermedad y la muerte. Por ello, se
enfatiza en la importancia de no dele-
gar esa libertad en los formadores de
opinion (medios, empresarios, politicos,
etc.), y de no permitir que otros piensen
o hagan por nosotros.

En el numero 22 de la Enciclica
Evangelium Vitae leemos:

"Ante la vida que nace y la vida que
muere, el hombre no es capaz de dejarse
interrogar sobre el sentido mds auténti-
co de su existencia, asumiendo con ver-
dadera libertad estos momentos crucia-
les de su propio existir. Se preocupa solo
del hacer, y recurriendo a cualquier
forma de tecnologia se afana por pro-
gramar, controlar y dominar el naci-
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miento y la muerte.
Estas experiencias originarias requieren
ser vividas y no simplemente poseidas.”

Siendo estudiantes de Teologia, al
final de la década del setenta, nos pre-
guntabamos acerca de estas problemati-
cas y nos llegaba el Magisterio de la
Iglesia, pero solo a través de las declara-
ciones que hacian los distintos Papas,
algun discurso, alguna conferencia, algu-
na homilia.

Recién desde la publicacion del caso
de Karen Ann Quinlan podemos hacer el
rastreo del estudio y la historia de la
Bioética. Pero hasta el dia de hoy, nues-
tras familias, la gente, el pueblo en gene-
ral, opinan por lo que reciben a través de
la television y la radio. Ni siquiera el
periodico llega a la mayoria de los hoga-
res como algo cotidiano. La realidad de
nuestra formacion, incluso para el que
dialoga con la cultura a través de los
medios, es un gran desafio.

El afio pasado nos causdé un gran
impacto el encuentro con el nuncio
apostdlico argentino, Monserior Adriano
Bernardini. Cuando fuimos a visitarlo por
primera vez, €l nos exhort6 para que no
solo interviniéramos en los medios, sino
para que tengamos un programa de tele-
vision propio, para poder hacer nuestra
tarea. Y si bien todavia no lo tenemos, la
Universidad Catoélica cuenta con un pro-
grama de television semanal por cable,
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que nos permite ir teniendo presencia en
los medios.

¢Y qué tenemos para decir? Uno de
los temas mas importantes y elementales
que menciona la Enciclica es, sin duda, el
respeto a la vida fisica, que es uno de los
puntos fundamentales de la propuesta
de la bioética personalista: “La defensa
de la vida fisica".

En el numero 54 la Enciclica nos
habla claramente de lo positivo que sig-
nifica defender la vida, y dice:

"El precepto no matards tiene un
fuerte contenido negativo: indica el
limite que nunca puede ser transgredido.
Implicitamente, sin embargo, conduce a
una actitud positiva de respeto absoluto
por la vida, ayudando a promoverla y a
progresar por el camino del amor que se
da, acoge y sirve.”

Cuando hablamos de este respeto de
la vida, estamos hablando también de un
limite que en bioética no s6lo debemos
defender sino, sobre todo, proponerlo
para que sea acogido, para que sirva en
todos los ambientes donde nos move-
mos, en la bioética practica, en la bioéti-
ca clinica.

Nuestra sociedad comprende porque
ama la vida. Especialmente los pobres y
los mas vulnerables saben que en este
valor de respeto a la vida fisica esta en

juego una razon de justicia ante la per-
sona: que se le dé a cada uno lo suyo, lo
que le es propio por dignidad, por su pro-
pio ser humano, su propio "“ser persona”,
y este primer principio es que se le respe-
te la vida. Que podamos encontrarnos
incluso en el peor de los disensos, pero en
el comun respeto por la vida. Y esta
armonia de respeto por la vida refleja
armonia objetiva en las relaciones inter-
personales, que a su vez es reflejo, sin
duda, de una armonia superior en el uni-
verso: el orden.

Y San Agustin nos habla de este orden
que hay que respetar, que es la Unica
forma para que el corazon inquieto del
hombre puede encontrar esa quietud. No
porque no se interrogue mas, sino por-
que las respuestas estan en el orden y la
justicia.

El respeto de la vida humana es con-
dicion necesaria y se dirige esencialmen-
te al cuerpo del otro, que es un bien
material y espiritual, base fundamental
para todos los demas valores.

La vida fisica es el valor supremo de la
persona, y es constitutivo de su ser en el
mundo respetar la vida, es el primer
imperativo ético del hombre para consi-
go mismo y para con los demas. Toda
sociedad civilizada jamas podra aceptar
la supresion directa y deliberada de seres
humanos inocentes, las muertes injustas
de ningun tipo y mucho menos los
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hechos cometidos por las autoridades,
legislaciones, ideologias y formas de
pensamiento. Esa es la base de una socie-
dad civilizada, y esa es la propuesta de la
bioética.

Y es por tal motivo que vamos a tener
la necesidad de explicar una y otra vez
quién es el ser humano. Parece mentira
que en el siglo XXI, en esta explosion de
dominio tecnologico sobre la vida huma-
na, todavia no sepamos como nace un
nifo, todavia no nos ponemos de acuer-
do acerca de cuando se inicia la vida, no
porque no existe una verdad, claro que
existe, no porque no podamos hacerlo,
ciertamente lo podemos hacer, sino por-
que politicamente no nos interesa.

La Enciclica nos da pautas muy direc-
tas sobre temas de legislacion, sobre los
derechos especificos que debemos tener
en claro para poder ir armando esa socie-
dad civil que queremos.

El mayor peligro para el hombre es
que tenga la sequridad de que €l todo lo
puede ser. Lo esencial es que el hombre,
en su libertad, se siente regalado por la
trascendencia, entonces la libertad del
ser hombre pasara a ser el nucleo de
todas sus posibilidades. En la Enciclica, el
Papa insiste sobre la vida como don. Y
este don es el de la trascendencia, es que
existe, por mas que grupos numerosos de
la sociedad lo nieguen.
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Todavia hoy me dicen: "Padre, usted
no me puede demostrar que Dios existe,
¢qué argumentos utilizaria para demos-
trarmelo?". Y yo les respondo: “Los mis-
mos argumentos que usarias para pro-
barme y demostrarme que Dios no exis-
te". Porque en cuanto queremos explicar
la existencia de Dios por algun método
tecnoldgico, estamos equivocando el
camino. El lenguaje de la EV. es bien
claro respecto de la trascendencia, espe-
cialmente en los primeros nimeros men-
ciona que: no significa que otro tenga
que aceptar la trascendencia, ya que
puede ser agnostico, no creyente, puede
no aceptar el disenso teista, pero puede
aceptar la trascendencia en el discurso
teista. Esto también tiene que movilizar-
nos a nivel de las comisiones de bioética
de nuestro tiempo, para saber que el
hecho de hablar de la trascendencia, que
somos y estamos como un don, es un
regalo de Dios en la existencia, y no
implica que el discurso religioso, enten-
dido como aquello que la sociedad dice,
deba ser callado.

La antropologia cristiana no se limita
a elementos formales y generales. La luz
que proviene del Evangelio aclara tam-
bién la experiencia humana originaria
que entra en juego en los problemas de
la bioética: la generacion, la sexualidad,
el nacimiento, la enfermedad, el sufri-
miento, el morir. Ayuda asi a subir el sen-
tido de las actitudes fundamentales
hacia la vida. El respeto y la cura, el don
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y la acogida, la solidaridad. Antes que las
normas morales encontramos las actitu-
des mediante las cuales estamos Ilama-
dos a responder con todo nuestro ser,
inteligencia, efectividad y emotividad a
los valores morales.

Estas experiencias, recordaba el pro-
fesor Livio Medina, son necesarias a la
existencia del hombre. El ser humano
existe antes de poseer los indicadores
humanos apropiados de conciencia,
capacidad de sufrimiento y autonomia,
porque ciertas cualidades afectan al
tener del hombre y no a su ser, y por lo
tanto no son notas universales. Este es
otro punto importante que el evangelio
nos invita a reflexionar y que desde el
ambito bioético especifico debemos
reproponer. Hay un gran malentendido
entre lo que es el tener y lo que es el ser,
porque se ha negado la metafisica es que
no esta explicado todavia, no hay una
argumentacion al respecto.

San Agustin decia: "Yo recuerdo, yo
entiendo, yo amo, aunque no soy ni mi
memoria, ni mi inteligencia, ni mi amor.
Sino que los poseo. Yo soy aquel que
puedo poseer la memoria, el entendi-
miento, pero soy una posesion." El pen-
samiento agustino no preveia la bioética,
pero si definia a la persona. Yo soy antes
de tener, incluso, estos elementos tan
fundamentales y esenciales como puede
ser el recuerdo. Y fijense cuanto se habla
hoy respecto de la formacion del cere-

bro, de la capacidad de pensamiento o
no, del entendimiento, del conocimiento,
del saber como punto de referencia de
pobreza o exclusion y del tema del amor.

Otro punto clave de la EV. destaca
que en el corazon del evangelio esta la
vida de Jesus, y Jesus es amor. Sin embar-
go, en el discurso cientifico hay una
palabra que por excelencia esta prohibi-
da y excluida: la palabra amor. No se
tolera ningun discurso que incluya la
palabra amor, capacidad de amar o de
relacionarnos.

Monsefior Sgreccia en su discurso
menciond: “Si hoy en nuestras familias
no se aman los hermanos, como vamos a
pretender que se amen los ciudadanos o
que en la sociedad se amen los vecinos.”

En el ambito de la evolucion del ser
humano tenemos que estar convencidos
que el ser humano existe antes de la apa-
ricion de las realidades como el fuego o
el lenguaje. El ser humano existe antes
de la aparicion del cerebro. EIl hombre
sabe que no es un objeto sino un sujeto.
Es un fin en si mismo y debe ser tratado
como tal. Aqui surge otro elemento: la
libertad. Otro de los principios funda-
mentales de nuestro tiempo y de la pro-
pia bioética personalista.

La libertad es accion en el orden

natural y consenso en el orden sobrena-
tural. Frente al mundo tenemos la elec-
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cion de hacer o no hacer. Frente a Dios
tenemos la sola eleccion de dejarnos
hacer o no dejarnos hacer.

La Dra. Maria Luisa Di Pietro tomo
otra observacion que quiero traer a cola-
cion en este punto. La palabra progenitor
esta en nuestro diccionario pero no la
utilizamos, y es un concepto que deberi-
amos utilizar, no solo padre y madre, sino
progenitor y progenitora, aquel que
genera, que progenera. Dios es un gran
generador de vida, él nos genera, nos
hace, y lo Unico que nos pide es que no
hagamos mal uso de la libertad, aquel
libre albedrio o aquella libertad herida de
la que hablaba San Agustin.

Tanto el médico como el paciente es
libre, responsable, y la libertad pone al
hombre en sus propias manos; su desarro-
llo y éxito esta en las manos de la liber-
tad y lo hace sefor de su propia vida. Se
completa cuando decide cuidar su cali-
dad de vida, el sentido de su vida, la pro-
fundidad de su vida, la fecundidad de sus
actos particulares, el todo, la unidad
integral, el yo uno, el cuerpo-alma, el
alma-cuerpo, esa unidad que es justa-
mente el ser vivo.

Cuando a Juan Pablo Il le piden una
definicion de muerte, él va a hablar de
aquel principio espiritual que ejerce sus
funciones en el organismo y sobre el
organismo, y cuando deja de ejercerlas,
esos drganos se mueren, se disocian por
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si solos. La unidad es siempre signo de
vida, la disociacion, la fractura y la sepa-
racion es signo de muerte. Este pensa-
miento en la Enciclica es la base de la
fundamentacion de la cultura de la vida
y la cultura de la muerte.

Sabemos, y en la Enciclica quedo bien
claro, que no son tanto los actos propios
de la muerte (que si cuentan, claro estd)
sino esa mentalidad de la cultura de la
muerte: de buscar disociar, de vaciar de
sentido la unidad de la persona.

El hombre no tiene que cuidar solo su
presente, sino también su futuro, no solo
debe construir la libertad de su vida per-
sonal, sino la realidad de las otras y del
mundo en el que se entreteje su realidad
y su existencia social y solidaria. La nece-
sidad de una comunidad de vida y amor,
el matrimonio de una comunidad de
comunioén en la Iglesia, son circunstan-
cias propias que deben ser creadas y
recreadas cuando el hombre se hace
libre, y a medida que el hombre crece en
esa libertad. La raiz y la fuente de la res-
ponsabilidad surgen desde esta perspec-
tiva personal y no individual, porque el
hombre es mas persona que individuo. El
hombre no es indiferente ni distante a su
mundo, sino que esta llamado a respon-
der como ser social. El concepto de res-
ponsabilidad se extiende desde los actos
al sujeto, a la persona.

Aqui, una vez mas, podemos rescatar
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la necesidad de unidad entre la ensefian-
za integral del magisterio de la Iglesia y
la vida moral especifica de los hombres,
un tema que es de continuo debate en
nuestro hacer bioético, en todas las
acciones bioéticas.

La responsabilidad ya no encausa a la
persona en su realidad de sujeto libre que
da origen y sentido a su actuar moral.
Responsabilidad viene de responder, a
una idea, a un concepto, a una doctrina,
a un codigo. El dialogo de Dios que llama
y el hombre que responde: "Yo doy la
muerte y yo doy la vida" (en
Deuteronomio). La continuidad de pasa-
jes biblicos de toda la Enciclica, que va
enmarcando cada una de las secciones,
nos ponen de pie frente a una realidad:
Dios habla al hombre, el hombre le res-
ponde. Esta respuesta es la que constru-
ye el reino de Dios entre nosotros, la
Ciudad de Dios, el mundo de manana.
Estos actos no tienen un rostro, no me
dicen nada. Solo un "yo" puede hacer
que me interpele, asi el yo y el actuar
moral pondran en la gran dimension del
didlogo al mundo que nos rodea, al
mundo de la cultura y de las ciencias. La
base del dialogo es la Ilamada, y es la res-
puesta.

La persona es un bien excelso, singu-
lar. Esta basado en un don, pero incom-
pleto. El plenificarse esta ligado al actuar
del hombre libre y responsable. La verda-
dera libertad responsable es la que ayuda

a asumir y completar la propia vocacion
de Ser Humano.

Para la persona con vision teista, con
creencia en Dios, este es un gran com-
promiso ético: ya que es cuando actua
como co-creador en el mundo real que
cumple esa libertad, viviéndola en plena
fidelidad a la creacion. El concepto de
fidelidad creadora no esta especifica-
mente con estas palabras en la Enciclica,
pero subyace en todas las llamadas, en
los distintos puntos de la misma: sea
sobre inicio de vida, enfermedad, cuida-
dos paliativos o eutanasia, que se hacen
constantemente al hombre.

Poder ser fieles y creativos. La creati-
vidad no va a implicar infidelidad, sino
verdaderamente vuelta a las fuentes.
Lograr vivir ese espiritu creador que Dios
ha puesto en la Creacion y que le pide al
hombre que ejerza como su intérprete.
Recordamos aqui las palabras del
Gaudium et Spes (nimero 50) cuando
hablando a los esposos sobre la procrea-
cion, el Concilio utiliza esta expresion:
“Los esposos son cooperadores y como
los interpretes de la voluntad creadora
de Dios". Una vocacion maravillosa del
hombre (varon-mujer, esposo-esposa)
llamados a permitir la vida e interpretar
la voluntad creadora de Dios.

Hoy se vive una gran evasion y se

delega la libertad a los formadores de
opinion, a los grandes empresarios, a los
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medios, a los laboratorios, a la politica.
Otros piensan por nosotros, y nosotros
compramos paquetes de pensamiento.
Incluso de comportamiento: lo que se
hace, lo que no se hace...convirtiéndonos
en consumidores sin creatividad, y cauti-
vos de intereses o ideologias.

Horkheimer y Adorno la llaman “la
industria cultural que tiene el poder del
conocimiento y de la informacion”. Se
asegura el dominio sobre la naturaleza y
los demas hombres. Le hace perder al
hombre la capacidad de elaborar pensa-
mientos con su propia cabeza: no debe
pensar, sino que debe divertirse. No debe
ser disturbado ni inquietado, sino distra-
ido y amansado.

El hombre que ama la vida y que
quiere construir la cultura de la vida
debe nivelar las tentaciones y las dificul-
tades que recibe del ambiente en que se
mueve, que lo llevan a una despersonali-
zacion, a una falta de identidad propia,
para transformarse en el ser yo, en el ser
Cristo. Esta renuncia o delegacion del
pensar y del querer también afecta a la
bioética y exige una fuerte Ilamada a
recuperar la propia conciencia y la propia
libertad. Los actos responsables y la
forma de pensar la bioética desde
América Latina, desde Argentina.

Salud y enfermedad representan dos

situaciones conceptualmente opuestas
que, sabemos, parecen faciles de definir,
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pero que en realidad son muy complejas.
No vamos a entrar en definiciones de
salud o enfermedad, que incluso la
Enciclica no presenta. Solamente les da
una asignacion circunstancial, tempora-
ria, para poder avanzar, pero especifica-
mente no hay una necesidad, un interés
especifico por entrar al estudio sobre la
definicion de salud. Lo que si tenemos
que saber son los sintomas de este
mundo, el absurdo humano que sigue
frecuentemente violando la verdadera
cultura. Dice el Papa en el numero 64,
cuando habla de la Eutanasia:

“Estamos aqui ante uno de los sinto-
mas mas alarmantes de la ‘cultura de la
muerte’ que avanza sobre todo en las
sociedades de bienestar, caracterizadas
por mentalidad eficientista que presenta
el creciente numero de personas ancia-
nas y debilitadas como algo demasiado
gravoso e insoportable”

Para ir finalizando, quiero rescatar de
la Enciclica el énfasis que pone sobre la
persona en su libertad personal, indivi-
dual, incluso frente a las crisis de autori-
dad de las instituciones, el crecimiento
cultural medio, la desaparicion de la rela-
cion con el médico y el meédico de fami-
lia (fijense que la Enciclica siempre habla
del "equipo de salud”, y hace una llama-
da a lo que es la medicina en general
para que vuelva a encontrarse con la per-
sona). La aparicion de una relacion con el
médico parece muchas veces mas la rela-
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cion con un funcionario que con aquella
persona con la cual construir ese espacio,
esa alianza de espacio y de dialogo. En
sintonia con el individualismo y el subje-
tivismo, el paciente no puede y no debe
delegar ninguna decision en los profesio-
nales de salud, excepto en situaciones de
emergencia o de incapacidad, mante-
niendo pleno control sobre su vida. Por lo
tanto, no es dificil imaginar que el con-
tractualismo tome el lugar del paterna-
lismo. Esta necesidad de transformar al
paternalismo no pasa justamente por
una relacién contractual, sino que debe
ser formado por el didlogo respetuoso y
fraterno de la persona que se responsabi-
liza, que se hace libre, que se personaliza.

Tenemos que desarrollar desde el
ambito de la bioética clinica una relacion
nueva en una sintesis superadora que
equilibre los valores, que nos ayude a res-
petar todo aquello que, incluso desde la
terapéutica, nos haga dar el gran paso a
la dimension de la socialidad, de la sub-
sidiariedad y de la solidaridad.

Terminando, podriamos decir que la
Enciclica Evangelium Vitae no solo pasa a
ser un punto de referencia obligado en
nuestra bioética, sino que estd suma-
mente actualizada. La experiencia nos ha
ensefiado que incluso en ambientes
donde no hay mucho tiempo para poder
exponer con citaciones, de forma acadé-
mica, como son nuestros espacios hospi-
talarios, donde muchas veces se lee sin

hacer una cita especifica, la Evangelium
Vitae produce una sensacion de apertura,
de agrado.

Recuerdo una vez que, en un un con-
greso de ginecologia, teniamos una
ponencia de veinte minutos, y al tomar el
microfono el organizador me dijo: "Mire
Padre, hay poco tiempo.. en realidad
tiene diez minutos”. Entonces, me tomé
la libertad de no citar y leer el texto rapi-
damente. Al terminar, algunos médicos
se acercaron y me dijeron: "Padre, la ver-
dad da gusto escuchar a un cura como
usted, tan moderno...sobre todo esa
frase..." y citaron dos frases que eran lite-
rales de la Evangelium Vitae. Yo les dije:
"Bueno, miren...la verdad que no son
mias, son de un autor que se llama Juan
Pablo 11"

Solo me quedaria una brevisima pala-
bra sobre el tema de la formacion de
conciencia. La Evangelium Vitae habla
expresamente en el numero 73 acerca de
la 'objecion de conciencia’, otro de los
temas que esta en pleno debate en nues-
tras latitudes, y que tenemos que resca-
tar.

Monsefor Sgreccia lo dijo de forma
muy clara: “Uno de los principales obje-
tivos es la formacion de conciencia, de
recta conciencia desde luego, y la nece-
sidad de que esto se lleve a cabo”

Y termino como termina la Enciclica:
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haciendo una invocacion a Maria, la
Virgen Madre de Dios que fue dadora de
vida también, que acepto el don de la vida.

Y justamente esa trascendencia, ese
contacto con el Cristo que es dador de
vida, y su madre, Maria, es la que encua-
dra, desde la espiritualidad, desde la
riqueza de los dones de Dios, espirituales,
toda la Enciclica.

Decia que queria terminar con esta
invocacion, este recuerdo con veneracion
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a la Virgen Maria, porque esta es otra de
las ensefanzas que nos deja la Enciclica.

Monseiior Sgreccia y el Padre Calipari
ahora también trabajan esa dimension de
la espiritualidad de la Cultura de la Vida.
Nosotros trabajamos frecuentemente la
dimension del estudio, del debate, de qué
contestar, de qué dice la Iglesia sobre
esto o aquello, casi nos quedamos en la
apologia, pero detras de esto hay toda
una espiritualidad que también tenemos
que vivirla y testimoniarla.



-10a 8/14/06 4:57 PM Page 81 $

ARTICULOS

Hna. Carol Taylor, CSFN, RN, PhD

- Directora del Centro de Bioética Clinica
(Universidad de Georgetown, Estados Unidos)

- Directora en Filosofia con orientacién en Bioética
(Universidad de Georgetown)

- Posgrado en Enfermeria Quirurgica

- Miembro del Comité de Etica y del Equipo de
Consulta Etica del Hospital universitario de
Georgetown

- Coordinadora de la iniciativa Values-Based Health
Care en la Universidad de Georgetown.

- Investigadora Senior del Kennedy Institute of
Ethics (Universidad de Georgetown)

- Profesora Asistente en Enfermeria (Universidad de
Georgetown)

- En su practica profesional se dedica al cuidado y
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Palabras clave

- Vida

- Aborto

- Eutanasia

- Estructura de pecado
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RESUMEN

Luego de delinear un panorama
general de los desafios éticos mas
importantes en los Estados Unidos,
tanto al comienzo como al fin de la vida,
la Hna. Carol Taylor profundiza incluso
mas su lectura y remarca que los desafi-
os de la vida, no meramente la vida fisi-
ca, sino la abundancia de vida que pro-
metio Jesus, predominan en la sociedad
contemporanea. Seiala, entonces, que la
enciclica Evangelium Vitae recalca
correctamente la atencion hacia las
estructuras sociales que promueven la
muerte y concluye con la necesidad de
auténticas culturas de la vida.

[Evangelium Vitae]... por lo tanto,
apunta a ser una reafirmacion precisa
y enérgica del valor de la vida huma-

na y su inviolabilidad, y, al mismo
tiempo un llamado acuciante dirigido
a todos y cada uno de nosotros, en
nombre de Dios: a respetar, proteger,
amar y, servir la vida, jtoda vida
humana! Unicamente, de esta manera
se logra justicia, desarrollo, verdadera
libertad, paz y felicidad [5].

Al observar a las Hermanas de la
Caridad en Calcuta, un periodista inglés
reflexiond: “La vida es siempre y en
todas circunstancias sagrada o, intrin-

secamente, sin sentido; es inconcebible
que en algunos casos sea lo primero vy,
en algunos otros, esto ultimo.”

El Centro de Bioética Clinica en la
Universidad de Georgetown es una fuente
de ética con base universitaria para todos
aquellos que forman parte y participan
del cuidado de la salud. Su mision es:

...el compromiso con la interrelacion
dindmica entre la teoria y la practica, la
experiencia y la reflexion. Los eruditos
del Centro aportan experiencia en teolo-
gia, filosofia, ciencia basica y practica
clinica para los desafios éticos actuales.
Buscamos promover la reflexion y el dis-
curso éticos serios en pos de una socie-
dad justa y de un sistema de salud que
afirme la dignidad y la naturaleza social
de todas las personas.

En estas breves reflexiones planteo
tres objetivos:

1) Utilizar los acontecimientos diarios
en los Estados Unidos a fin de apoyar la
importancia de la reafirmacion de la
enciclica sobre el valor de la vida huma-
na vy su inviolabilidad- y el énfasis propio
de la enciclica en el aborto y la eutana-
sia.

2) Mencionar los desafios que enfren-
tan los bioeticistas catdlicos y sus cole-
gas en las universidades e instituciones
del cuidado de la salud al formar con-

[5] Ver Evangelium Vitae, 70-71.
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ciencias que respeten la vida. En este
caso, es tan significativa la importancia
que la enciclica le otorga a la "estructura
del pecado” y su potencial para "opacar
la conciencia” que, inclusive, a las perso-
nas de buena fe se les dificulta distinguir
entre el bien y el mal en lo que respecta
al valor basico de la vida humana;

3) Finalmente, concluiré con dos
situaciones drasticas en los Estados
Unidos que recalcan la necesidad de pen-
sar mas alla del aborto y la eutanasia al
promover una cultura de la vida que pro-
teja a todos los vulnerables y cumpla
con la promesa de Jesus de que vino para
que tengamos vida y la tengamos en
abundancia. (Jn 10:10)

EVANGELIUM VITAE: PANORAMA
GENERAL

Juan Pablo Il divide su enciclica en
cuatro capitulos, con una introduccion y
una conclusion. El primer capitulo
comienza con las amenazas de la actua-
lidad a la vida humana. Las amenazas
mas graves que la cultura de hoy en dia
tiene que enfrentar son los ataques con-
tra los débiles e indefensos en particular,
al comienzo vy al fin de la vida. El aborto
y la eutanasia representan los pecados
mas graves que se cometen en la cultura
corriente. La cultura que defiende este
accionar enmascarado como libertad
individualista representa la “cultura de la
muerte” que se contrapone a la "cultura
de la vida" que predican Jesus y el

Evangelio. En esta “cultura de la muerte”
la opinion publica distorsiona el concep-
to de democracia, ya que la ley civil
reemplaza a la ley moral y crea una divi-
sion entre los fuertes y los débiles. La
creciente preocupacion con esta libertad
individual domina a la sociedad ya que
los fuertes hacen lo posible para acre-
centar el placer material y, al mismo
tiempo, pierden nocion del valor del
sufrimiento. La expansion del proporcio-
nalismo y del relativismo moral y ético es
el resultado de esta cultura que se dise-
mind por todos los campos de la vida
publica y genero una division, inclusive,
entre los catdlicos practicantes.

El sequndo capitulo describe la vida
como un regalo de Jesucristo y del
Evangelio hacia nosotros. La Iglesia con-
tinua su acercamiento hacia los pobres y
marginados y hacia todos aquellos que
reconocen el pecado en sus vidas, por
medio del amor de Jesus. Al morir por
nuestros pecados, a fin de que podamos
ser testigos del esplendor y valor de
nuestras vidas, Jesus le dio sentido a la
muerte, como también a la vida. La vida
humana tiene un valor intrinseco porque
fuimos creados a imagen y semejanza de
Dios. La vida humana no es un bien abso-
luto, nos abre la perspectiva de la vida
eterna cuando imitamos el ejemplo de
Jesus y del Evangelio (EV n.47). La vida no
es un regalo que podemos decidir si esta-
mos dispuestos a recibir o no, solo Dios
decide cuando comienza y termina la
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vida para cada persona.

Los capitulos tres y cuatro se explayan
mas en los temas del sequndo capitulo y
explican la responsabilidad que tenemos
de proteger la vida humana. Dado que
recibimos la vida como un regalo y que
tenemos dominio sobre la tierra es nues-
tra responsabilidad proteger y promover
la vida. Si nos remitimos al Antiguo
Testamento, Juan Pablo Il presenta el
mandamiento “No mataras" como la
defensa eventual contra los ataques a la
vida. Las secciones 55 y 56 mencionan la
autodefensa como el unico medio en
donde se puede quitar la vida de una
persona vy, Unicamente, como ultimo
recurso. La seccion 55 menciona la auto-
defensa en los casos en que se tiene res-
ponsabilidad por la vida de otro. Sin
duda, esto representa un argumento para
la Teoria de la Guerra Justa. Sin embargo,
debe ser el ultimo recurso. La seccion 56
analiza la pena de muerte, algo que no
iba en contra de la ensefanza de la
Iglesia antes de la Evangelium Vitae. Es
posible ejecutar a un delincuente si, al
hacerlo, se protege el bien comun y no
existen otras soluciones disponibles. Juan
Pablo Il recalca que son raras, o practica-
mente inexistentes, las circunstancias en
donde la pena de muerte es adecuada en
estos tiempos.

Juan Pablo Il analiza el pecado del

aborto y la gravedad del mismo.
Asimismo, inculpa a las mujeres que par-
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ticipan de ello, a los amigos, familiares y
a la ley que presiona a las personas a que
se sometan a abortos. Es la “cultura de la
muerte” la que permite a la ley y a la
ciencia generar confusién en cuanto al
comienzo de la vida y, por lo tanto, per-
mite considerar al aborto como algo mas
aceptable. Del mismo modo, el Papa
aumenta la proteccion de la vida huma-
na en sus comienzos hasta el punto de
prohibir la experimentacion con embrio-
nes humanos.

Otra seccidon importante de este capi-
tulo es la defensa contra la eutanasia, un
ataque a la vida en sus etapas finales.
Juan Pablo Il define la eutanasia como
una accion u omision que, en si misma, y
por intencion, causa la muerte a fin de
terminar con el sufrimiento. Legitimiza la
opcion de negarse a un tratamiento de
prolongacion de la vida demasiado one-
roso, para beneficiar a la persona y a la
familia. Los analgésicos, asimismo, son
licitos ya que limitan el sufrimiento aun
cuando acorten la vida y puedan causar
pérdida del conocimiento. En relacion
con la eutanasia, equipara al suicidio con
el asesinato, por lo tanto, lo prohibe. En
Evangelium Vitae se menciona la res-
puesta humana a la muerte, una respues-
ta de temor y esperanza en la inmortali-
dad. Sin embargo, la enciclica aborda el
sufrimiento no como algo que hay que
evitar a toda costa, sino como algo que
nos acerca a Dios y a su obra redentora.
En nuestra cultura, particularmente en la
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cultura estadounidense, hay una fuerte
aversion al sufrimiento; inclusive las per-
sonas llegan a extremos impensados con
tal de evitarlo, aunque eso implique ter-
minar con sus vidas.

Cuando una persona cree que posee
total libertad para hacer su voluntad con
su vida comienzan a requerir que se pro-
tejan estos derechos, con justificacion
legal. Se considera que la ley civil debe-
ria proteger sus intereses y los intereses
de todos. Por lo tanto, la opinion popular
seria una representacion de la ley moral
democratica. En el caso de que la mayo-
ria de las personas considerara que el
aborto es moralmente aceptable ;debe-
ria legalizarse el acceso al mismo? La
enciclica sostiene que el aborto es con-
trario a la ley natural y que la ley natural
objetiva deberia ser la base de la ley civi-
ca. Por lo tanto ;qué deberiamos hacer si
la ley civil respalda una ley contraria a la
ley moral? El Papa recalca que un ciuda-
dano practicante no solo posee el dere-
cho a negarse conscientemente, sino que
existe una obligacion clara y seria de
oponerse a toda ley contraria a la obje-
cion a conciencia (EV n.73. Es deber del
ciudadano y de los politicos trabajar para
invalidar las leyes que son contrarias al
aborto tales como las leyes anti- vida. De
ahi que no podemos participar votando o
respaldando leyes que amenacen contra
la vida humana, mucho menos cooperar
con ese acto del mal. Esto puede generar
confusion entre los votantes catolicos

sobre el papel que la Iglesia y su fe indi-
vidual deberian desempefar en las deci-
siones politicas. Si bien algunos pueden
justificar actos contra la vida humana
con un relativismo ético o proporciona-
lismo, de acuerdo con el Papa, no existen
circunstancias que justifiquen ataques a
la vida humana (EV n.75). Esto implica un
rechazo categdrico al razonamiento pro-
porcional cuando se trata de decisiones
en los casos que involucran una vida
humana.

El capitulo final de la enciclica insta a
todas las personas, catolicas o no, a
difundir el Evangelio de la Vida porque es
la base misma sobre la que existimos.
Esta promocion deberia ocurrir, primero,
en nuestra vida personal y en nuestras
familias. A partir de ahi, deberiamos pro-
mover la vida por medio del testimonio
personal, trabajo voluntario, actividad
social y compromiso politico (EV n.87).

DESAFIOS AL COMIENZO Y FIN DE LA
VIDA EN LOS ESTADOS UNIDOS

En esta seccion delinearé un panorama
general de los desafios éticos mas impor-
tantes en los Estados Unidos, tanto al
comienzo como al fin de la vida, que
ejemplifican la importancia del llamado
de la Evangelium Vitae a proclamar la
esperanza invencible y verdadera felicidad
que resultan del Evangelio unico e indivi-
sible del amor de Dios hacia el hombre, del
Evangelio de la dignidad de la persona y
del Evangelio de la vida. (EV, n.2).
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A - Desafios al comienzo de la vida

El constitucionalista estadounidense
John Robertson en su libro Children of
Choice resume las elecciones reproducti-
vas, sin precedentes, de las que disponen
las personas. No se requiere demasiada
imaginacion para medir las consecuen-
cias que resultan de una cultura que
otorga mayor valor al ejercicio de la
eleccion reproductiva y a la maximi-
zacién de las preferencias individua-
les que al respeto por la inviolabilidad
de la vida humana, a la importancia
de la transmisién de la vida humana
en el matrimonio y a la importancia
fundamental de la familia tradicional.

La descripcion de Robertson de la
revolucion reproductiva es la siguiente.

El término "revolucion reproductiva”
no es una mera hipérbole. La mayor parte
de la reproduccion continuara, sin duda,
como resultado de las relaciones sexuales
con la participacion, unicamente, de la
tecnologia de la obstetricia moderna. Las
principales cuestiones de la reproduccion
humana sequiran siendo el acceso a los
cuidados pre-natales y post-natales, la
reduccion de la mortalidad infantil, el
cuidado infantil adecuado y el acceso a
la anticoncepcion y el aborto.

Sin embargo, todo el control técnico
sin precedentes que la ciencia médica

ofrece a la empresa reproductiva en su
totalidad, es revolucionario, creando, de
ese modo, una fuente fértil de opciones
para las personas que se enfrentan con
decisiones reproductivas. ...En algun
punto importante, la decision de tener
hijos 0 no ya no pertenece a Dios 0 a la
naturaleza, sino que se ha transforma-
do en una eleccién en donde las perso-
nas deciden el momento de gestar, deci-
den superar una infertilidad, deciden si
sus hijos van a tener determinadas carac-
teristicas genéticas o deciden si utilizan
su capacidad reproductiva a fin de crear
tejido para transplantes o embriones y
fetos para investigacion”. [1]

Investigacion de células estaminales
embrionarias y clonacion

En julio de 2002 el Consejo de Bioética
del Presidente de Estados Unidos, presidido
por el Dr. Ledn Kass, emitio un informe titu-
lado Clonacion humana y dignidad huma-
na. Los miembros del consejo votaron 10 a
7 a favor de una moratoria con el objetivo
de disponer de dinero federal a fin de apo-
yar la investigacion de células estaminales
embrionarias. Mientras tanto, el 2 de
noviembre de 2004, los votantes de
California aprobaron una iniciativa para
otorgar $3 mil millones de dolares del esta-
do a los investigadores de células estamina-
les embrionarias. Esto se considera como un
rechazo por parte del estado mas populoso
a la politica del presidente Bush de restrin-

[1] J. A. Robertson, Children of Choice, Princeton, NJ: Princeton University Press, 1994, p. 5.
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gir la investigacion médica con financia-
cion del estado, utilizando células estami-
nales de embriones humanos. Unos pocos
estados, principalmente Nueva Jersey,
Wisconsin e lllinois estan acelerando los
tramites a fin de estar en igualdad de con-
diciones que California en cuanto a la pro-
mocion de la investigacion de células esta-
minales, calculando el prestigio y los bene-
ficios economicos que podrian obtener. En
muchos otros estados, los conservadores
sociales estan luchando contra la investiga-
cion de células estaminales embrionarias.
Actualmente, ocho estados- Arkansas,
lowa, Louisiana, Michigan, Nebraska,
Dakota del Norte, Dakota del Sur y Virginia-
prohiben o limitan dicha investigacion.

No existe consenso entre los catdlicos
estadounidenses en lo que se refiere a la
investigacion de células estaminales
embrionarias. Algunos catolicos pro-
vida acérrimos estan en favor de la
investigacion de células estaminales
embrionarias porque consideran que es
compatible con la continuidad del minis-
terio radical de sanacion de Jesus.

En contra: El 5 de septiembre de 2001,
mi colega, el P. Kevin FitzGerald, SJ, testifi-
c6 ante el Comité del Senado en Educacion
para la Salud, Trabajo y Pensiones en con-
tra del apoyo a la investigacion de células
estaminales embrionarias. Aqui reproduci-
mos parte de su discurso:

“Una parte importante de nuestra
tradicion en el cuidado de la salud se
basa en la idea de que la curacion es un
beneficio que tiene que estar disponible
para todos. Por lo tanto, no es aceptable
que para que algunos se curen, otros
deban sacrificarse, independientemente
de su estado en la vida. En respuesta a
esta perspectiva, algunos sostienen que
los embriones congelados ‘sobrantes’ que
no se utilizaron en tratamientos de ferti-
lizacion in vitro y que probablemente no
se usen nunca para producir un embara-
zo, pueden, con razon, destruirse a fin de
obtener células estaminales embriona-
rias. Sin embargo, si utilizamos el princi-
pio fundamental del cuidado de la salud
que establece que, en primer lugar, no se
deberia dafar al otro innecesariamente,
se puede replicar que ninguna vida
humana es ‘sobrante’ ;Quién de nosotros
tiene el derecho de decidir que otra vida
humana es una vida “sobrante”, especial-
mente, cuando esa vida humana no tiene
la posibilidad de refutar esa decision? No
consideramos correcto sacar los 6rganos
a los pacientes moribundos o a los prisio-
neros “en el corredor de la muerte” antes
de que se mueran a fin de aumentar las
posibilidades que tiene otra persona de
curarse. Por lo tanto, no deberiamos con-
siderar a los embriones como 'sobrantes’
para poder destruirlos a fin de obtener
sus células estaminales”. [2]

[2] Kevin FitzGerald, SJ, PhD. Testimonio, 5 de septiembre de 2001.
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A favor: En ocasion de un debate cité
argumentos similares y recibi la siguien-
te respuesta:

“Las personas como usted, con fe
ciega al dogma catdlico, fueron la razon
principal por la que me alejé de la Iglesia
hace mucho tiempo, para encontrar mi
propio enfoque razonado hacia Dios.
Estoy convencido de que las actitudes de
la Iglesia hacia temas como el control de
la natalidad, las grandes familias, el
aborto y la investigacion de células esta-
minales giran en torno de los deseos pri-
mitivos de la Iglesia de crear tantos
Catodlicos como fuera posible, con fines
de poder, dinero e influencia. Un pecado
mucho mas grave contra la humanidad
es no utilizar células embrionarias que no
se van a usar para crear un ser humano
viable si consideramos que la investiga-
cion demuestra posibilidades muy pro-
metedoras para el desarrollo de curas
para tantas enfermedades y dolencias
humanas insidiosas. Su ejemplo que
implica el uso de prisioneros en el corre-
dor de la muerte para transplante de
Organos es tan ingenuo que causa risa.
No existe comparacion alguna entre
seres humanos vivos y respirando y un
pequefio cumulo de células que no posee
viabilidad independiente, pensamientos,
memoria ni ninguna de las caracteristi-
cas de un ser humano." [Comentario
anonimo a una declaracion diferente
pero, similar].

En este sentido, en Georgetown esta-
mos en la etapa inicial de la fundacion
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de un instituto de investigacion de célu-
las estaminales de adultos y medicina
regenerativa a fin de demostrar que no
necesitamos crear y destruir embriones
para lograr los objetivos curativos que
buscamos, como lo demuestran las
siguientes citas.

Anticoncepcion

La mayoria de los catolicos estadou-
nidenses respaldan el ideal de paternidad
responsable y no creen que la anticon-
cepcion artificial sea intrinsecamente
mala. Las cuestiones éticas principales
incluyen la necesidad de clausulas de
conciencia que permitirian a las institu-
ciones catélicas del cuidado de la salud y
a los prestadores evitar incluir anticon-
ceptivos en los paquetes de beneficios de
salud y entregarlos cuando se los requie-
ren. Recientemente, la atencion nacional
de los medios se centro en los derechos
de los farmacéuticos de negarse a cum-
plimentar con las recetas de anticoncep-
tivos. Los grupos pro-choice (pro-elec-
cion) estan activamente desafiando la
fusion de los hospitales catélicos y no-
catolicos en los casos en que estas fusio-
nes resultan en la renuncia de hospitales
no- catolicos a entregar anticonceptivos
y practicar servicios de abortos.

La_pildora del dia después. En una
movida sorpresiva, el 25 de agosto de
2005 la Food and Drug Administration
(Organismo de Alimentos y Drogas) pos-
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puso durante 60 dias, como minimo, la
decision final sobre como permitir las
ventas sin receta de la pildora del dia
después, denominada Plan B, unicamen-
te a mujeres de 17 afos o mas. Barr
Pharmaceuticals, fabricante de drogas,
critico la decision con un cuestionamien-
to sobre la forma en que el organismo
podia reconocer que el conocimiento
cientifico apoyaba la venta sin receta v,
sin embargo, no permitié que comenza-
ran las ventas. La pildora del dia después
es una dosis alta de control de la natali-
dad que, si se la toma dentro de las 72
horas posteriores al sexo sin proteccion,
puede disminuir el riesgo de embarazo
en un 89 por ciento. Los grupos conser-
vadores, que presionaron a la FDA inten-
samente, sosteniendo que la anticoncep-
cion de emergencia alentaria el sexo
adolescente, recibieron la decision del
organismo con beneplacito. El 31 de
agosto, Susan F. Wood, funcionaria prin-
cipal de la Food and Drug
Administration, responsable de cuestio-
nes de la salud de las mujeres, renuncio
como protesta a la decision del organis-
mo de dilatar, aun mas, el veredicto final
sobre la cuestion de si la pildora del dia
después seria mas accesible o no.

Aborto

Mas de 25 millones de estadouniden-
ses han tenido abortos a partir del fallo
de la Corte Suprema de Estados Unidos
en los casos Roe v. Wade y Doe v. Bolton

en 1973. Por lo general, es una practica
que se mantiene en secreto, inclusive a
escondidas de amigos intimos o familia-
res. La experiencia afecta a todos los
niveles de ingresos, religiones, razas, esti-
los de vida, partidos politicos y circuns-
tancias maritales. A pesar de que las
tasas de aborto han estado cayendo
desde 1990 hasta su nivel mas bajo desde
mediados de los 70, el aborto sigue sien-
do uno de los procedimientos quirdrgicos
mas comunes para las mujeres en los
Estados Unidos. De cada cinco embara-
z0s, mds de uno termina en aborto.

Una cuestion importante para los
catolicos es la legalidad del aborto. Todos
parecen estar de acuerdo con el deseo de
disminuir la cantidad de embarazos no
deseados. El problema es la "legalidad” de
los medios que se emplean. Si bien la abs-
tinencia es, sin duda, la mejor manera, el
problema radica en si los métodos aborti-
vos seguros deberian estar disponibles
para aquellos que eligen esa opcion. Dado
que el numero de catolicos supera al resto
de las confesiones en la Corte Suprema
estadounidense, muchos estan a la expec-
tativa para ver si la legislacion con respec-
to al aborto sufrira algun cambio.

Eugenesia por aborto
En los Estados Unidos, se aborta mas
del 80 por ciento de los bebés con diag-

nostico pre-natal de sindrome de Down.
La American Association of People with
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Disabilities (Asociacion Estadounidense
de Personas con Discapacidad) cuya pre-
misa es "“la discapacidad es una parte
natural de la experiencia humana,”
advierte que los analisis genéticos prena-
tales con tecnologias cada vez mas sofis-
ticadas conduciran a que los padres a
quienes se les comunica que los hijos que
esperan no son perfectos "se sientan pre-
sionados por los profesionales de la
medicina y por las compaiiias asegurado-
ras a interrumpir los embarazos" Esta
preocupacion no es infundada.

Allen Buchanan y sus coautores plan-
tearon la siguiente situacion en su libro
From Chance to Choice.

“En la década del '90, como también
en las décadas precedentes, los padres
ponian en practica la eugenesia negativa
utilizando analisis para defectos impor-
tantes en los cromosomas, tales como el
sindrome de Down y para abortar fetos
con defectos. En el afio 2020 los patrones
para considerar aceptables a los bebés se
habian elevado, los futuros padres abor-
taban, como rutina, los fetos que eran
saludables, pero que tenian genes con
predisposicion significativamente mas
alta que el promedio para contraer can-
cer de mama, cancer colorectal, mal de
Alzheimer o enfermedad en la arteria
coronaria. En el 2030, la tendencia
seguia en aumento: los fetos con cual-

quier variedad de combinacion ‘indesea-
ble' o 'menos que Optima' de genes,
como rutina, se abortaban, incluyendo
aquellos que, segun las predicciones, no
iban a estar dentro del grupo mas alto en
lo referente a inteligencia o, inclusive,
altura. El uso generalizado de estas téc-
nicas por parte de los padres que podian
solventarlas comenzo a aumentar el nivel
promedio de salud, fuerza fisica y estatu-
ra, como también, la capacidad intelec-
tual de la poblacion, una tendencia aus-
piciada por los politicos nacionalistas.
Sin embargo, la insistencia de muchos
padres para que sus hijos encajaran den-
tro del grupo superior generd un espiral
en el que ningun tipo de estimulacion
genética parecia suficiente." [3]

Recientemente, me reuni con varias
parejas que fueron remitidas al Centro de
Etica por los sacerdotes de sus parro-
quias. En cada caso, las parejas participa-
ban activamente de los grupos pro- vida,
sin embargo, asombrosamente, estaban
considerando interrumpir los embarazos
al enterarse de que sus bebes tenian ano-
malias genéticas graves. Una conversa-
cion cuidadosa demostrd que, si bien
estaban muy motivados para cumplir con
la ley de Dios, tenian grandes reservas
acerca de su capacidad para poder
manejar la situacion y, en cada caso,
mencionaban el poder que tenian para

[3] Allen Buchanan, Dan W. Brock, Norman Daniels, y Daniel Wiklier, De Change to Choice: Genetics and Justice,

Cambridge: Cambridge University Press, 2003, 3.
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evitar el sufrimiento del bebe en caso de
que naciera con vida y de que viviera
varios meses con mucho dolor.

B- Desafios al final de la vida

De los 2,2 millones de muertes en los
Estados Unidos, el 80 por ciento tiene
lugar en los centros de salud; en 1,5
millones (aproximadamente 75%) de
estos casos, la muerte esta precedida por
una decision explicita de interrumpir o
no comenzar un tratamiento meédico
(Kass, 1993). Para muchos, esto significa
que la muerte es algo que podemos con-
trolar y contradice la nocion de que Dios
es el autor de la vida y de la muerte.

A continuacion enumeramos los
enfoques subyacentes a la muerte y al
morir:

La vida -y el hecho de que “a las per-
sonas buenas le pasan cosas malas”- ya no
es un "misterio” que debemos contemplar
sino, un "problema” que debemos resolver.
A la mayoria de nosotros nos disqusta
enfrentarnos con “problemas que no
podemos resolver” y hay una tendencia
creciente a eliminar el problema lo mas
rapido posible, inclusive cuando el proble-
ma sea otro ser humano. Si una mujer
puede abortar un embarazo “inconve-
niente" ipor qué no podria abortar un
“anciano” inconveniente que le insume
mucho tiempo? La conveniencia y el pla-
cer, son prioridades principales...

En lugar de aprender lo que el sufri-
miento tiene para ensefiarnos cuando
perdemos el control, propio o de una
persona cercana, debido a nuestro enve-
jecimiento, enfermedad o muerte
rechazamos el sufrimiento y luchamos a
toda costa para controlar nuestra expe-
riencia.

Se percibe entonces un grado de
absolutizacion de la autonomia: lo
importante es que las personas sean
libres de elegir; no que elijan segun lo
que es bueno.

En tanto reiterados estudios norteame-
ricanos demuestran que muchos no mue-
ren bien en los EE.UU. Un estudio nacio-
nal reciente (Teno, JAMA, 2004) demos-
tro lo siguiente:

Una de cada cuatro personas que
murio no recibid suficiente medicacion
contra el dolor vy, en algunos casos, no
recibio medicacion alguna.

Uno de cada dos pacientes no recibio
suficiente apoyo emocional.

Uno de cada cuatro encuestados
manifestd preocupacion por la comuni-
cacion con los profesionales de la medi-
cina y por las opciones de tratamientos.

El veintiuno por ciento se quejo de
que la persona moribunda no siempre
recibia un trato respetuoso.

Uno de cada tres encuestados expre-
s6 que los miembros de la familia no
recibieron suficiente apoyo emocional.

Aun no se ha investigado si se identi-
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fican y satisfacen las necesidades espiri-
tuales de los gravemente enfermos vy
moribundos. La experiencia demuestra
que se presta poca atencion a los proble-
mas tales como la afliccion espiritual, la
angustia existencial, problemas de senti-
do, desesperanza, etc. Todo esto prueba
que ayudar a los gravemente enfer-
mos y moribundos para cumplir la
promesa de Jesus de tener vida y
tenerla en abundancia (Jn 10:10) es
una baja prioridad para los estadou-
nidenses.

Por su parte un articulo de una colec-
cion reciente de cuidados paliativos sos-
tenia que los médicos que cuidan a los
pacientes gravemente enfermos deberian
conocer las intervenciones paliativas de
“Oltima instancia” y deberian decidir
cuales estan dispuestos a utilizar. "El de-
safio es encontrar la alternativa menos
perjudicial al considerar las circunstan-
cias del paciente y los valores del pacien-
te, la familia y los profesionales que
intervienen. Los cuidados paliativos de
"Oltima instancia” incluyen:

1. Tratamiento estandar para el dolor.

2. Abstencion de practicar terapias del
mantenimiento de la vida.

3. Interrupcion voluntaria de la ingesta
de alimentos y bebidas para causar la
muerte.

4. Sedacion terminal: sedacion severa

para huir del dolor, falta de aire u
otros sintomas graves.

5. Suicidio asistido

6. Eutanasia voluntaria activa [4]

Suicidio asistido y eutanasia activa

Al contrario de lo que ocurre en el
resto de los Estados Unidos (y en la
mayor parte del mundo), el estado de
Oregon legalizo el suicidio asistido por el
profesional de la medicina (no la eutana-
sia: ni un médico ni cualquier otra perso-
na pueden matar, directamente). En el
afo 2003, Oregon informo la existencia
de 42 casos de suicidio asistido por el
profesional de la medicina (0.14 % del
total de muertes), todos causados por la
ingesta de una fuerte dosis de barbituri-
cos. Desde 1998 hasta 2004, 171 perso-
nas de Oregon confiaron en la ley de sui-
cidio asistido. De acuerdo con lo dispues-
to por la ley, no se requiere que el médi-
co esté presente, aunque en 12 casos
estuvo. Si bien estas cifras son tan solo
anecdoticas, hay pruebas de la existencia
de estas practicas, aun en estados en
donde son ilegales y en donde no existen
registros precisos.

Abstencion de practicar las terapias
del mantenimiento de la vida

Si bien queda claro que la ley esta-
dounidense y las ensefianzas catdlicas

[4] Quill, T.E., Lee, B.C., Nunn, S. Palliative treatments of last resort: choosing the least harmful alternative. Annals of

Internal Medicine, 2000, 132(6), 488.
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permiten a los pacientes, o a los que
estan a cargo de ellos, la abstencion de
practicar terapias de mantenimiento de
la vida que se consideran minimamente
efectivas o, desproporcionadamente
onerosas, el reciente caso dramatico de
Terri Schiavo demostro que estas decisio-
nes pueden ser muy complicadas. El caso
se transformo rapidamente en un espec-
taculo mediatico y parecia acrecentar la
tension entre los liberales y los conserva-
dores. Por un lado, los liberales apoyaban
a los tribunales y a Michael Schiavo (el
esposo de Terri) argumentando que a
Terri no le hubiera gustado vivir de esa
manera y que estaban haciendo lo que
consideraban humano. Por otra parte, los
conservadores apoyaban a los Schindlers
(los padres de Terri) y sentian que sacar-
le el tubo de alimentacion a Terri era
eutanasia y, por lo tanto, inhumano.
Como ocurre en muchas cuestiones poli-
ticas, ni siquiera habia consenso dentro
de la Iglesia dado que, tanto los miem-
bros de la Iglesia como los tedlogos apo-
yaban ambas posiciones. Para la Iglesia
era una cuestion de definir si la nutricion
e hidratacion clinica son medios ordina-
rios o extraordinarios de tratamiento
para alguien en un estado vegetativo
persistente. (PVS)

La Asociacion Catélica de la Salud
Estadounidense emitid los siguientes
comunicados sobre la Sra. Schiavo:

En la tradicion catolica, las decisiones
sobre la interrupcion de los tratamientos

de mantenimiento de la vida se toman al
evaluar la carga potencial del tratamien-
to en proporcion con los beneficios espe-
rados, en relacion con la condicion del
paciente y desde la perspectiva del
paciente. En relacion con la nutricion y la
hidratacion administrada por los médi-
cos, la Directiva 58 de las Directivas Eti-
cas y Religiosas para los Servicios
Catdlicos del Cuidado de la Salud instan
a la presuncion en favor de su uso. Sin
embargo, como dijo recientemente el
Cardenal William H. Keeler, presidente de
la Conferencia Estadounidense del
Comité de Obispos Catdlicos para las
Actividades Pro-Vida y segun estipulan
las Directivas, "hay veces en que aun
medios tan basicos pueden dejar de ser
moralmente obligatorios porque se tor-
naron inutiles o indebidamente onerosos
para los pacientes." Sin embargo, sacar-
los con la intencion de causar la muerte
del paciente, es en todos los casos,
inaceptable.

En marzo de 2004, Juan Pablo II afir-
mo en un discurso la dignidad inherente
de todo ser humano, incluyendo aquellos
en estado vegetativo persistente. Estas
personas “son seres humanos... que nece-
sitan amor y cuidados." En situaciones
como en las de la Sra. Schiavo, es esen-
cial que los pacientes reciban el trata-
miento y cuidados que son beneficiosos
para ellos y que no les impongan cargas
muy pesadas.
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De acuerdo con mi experiencia, hay
muchas mas instancias en donde existe
demasiado tratamiento de mantenimien-
to de la vida, al final de la vida, que ins-
tancias donde existe demasiado poco.
Recientemente, una enfermera le pidio a
nuestro consultor de ética que revea la
historia clinica de una paciente de 98
afnos de un hogar de ancianos a quien se
la envio a un hospital por dificultades
respiratorias, deshidratacion e infeccion.
La mujer no tenia familia ni nadie que la
cuidara. El plan del médico era estabilizar
su condicion y enviarla nuevamente al
hogar con un tubo de alimentacion, ya
que no podia tragar alimentos. La enfer-
mera pregunto si el tubo de alimentacion
y la cirugia que se necesito para colocar-
lo eran coherentes con el cuidado com-
pasivo. Ella cito la decision de Juan Pablo
Il de que no lo internaran e inquirio hasta
qué punto otros pueden tomar esta deci-
sion, especialmente otros como esta
mujer de 97 afos que no podia hablar por
si misma, debido a su demencia avanza-
da. ¢Qué significa vida, y vida en abun-
dancia, para esta mujer? La Asociacion
Catolica Estadounidense de la Salud ini-
cia sus Directivas Religiosas para los
Servicios Catdlicos del Cuidado de la
Salud con una exhortacion firme para
que los profesionales de la salud distin-
gan los casos en los que las tecnologias
médicas representan avances genuinos

que benefician a los pacientes y los casos
en que violan la verdadera dignidad y
vocacion de la persona humana.

En tiempos de nuevos descubrimien-
tos médicos, rdpidos desarrollos tecno-
Iégicos y cambio social, todo lo que es
nuevo puede ser una oportunidad para
un avance genuino en la cultura huma-
na o puede llevar a politicas y acciones
que son contrarias a la verdadera dig-
nidad y vocacion de la persona huma-
na. ...Creados a imagen y semejanza de
Dios, la familia humana comparte el
dominio que Cristo manifesto en su
ministerio de sanacion. Este compartir
implica el manejo sobre toda la creacion
(Gn 1:26) que no deberia ni abusar ni
desaprovechar los recursos de la natura-
leza. A través de la ciencia la raza huma-
na comienza a comprender la maravillo-
sa obra de Dios; y a través de la tecno-
logia debe conservar, proteger y perfec-
cionar la naturaleza en armonia con los
designios de Dios. Los profesionales de
la salud tienen una vocacion especial:
continuar y colaborar con la Obra dado-
ra de vida y de sanacion de Dios. [5]

Algunos estadounidenses parecen tan
resueltos a luchar en contra de la "cultu-
ra de la muerte” que olvidan que no-
sotros, los humanos, somos todos criatu-
ras mortales y que llegara el momento en

[5] Directivas Eticas y Religiosas para los Servicios Catdlicos del Cuidado de la Salud, p. 5.
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que Dios nos llame para volver a nuestra
casa. Es ahi donde nuestro papel es acep-
tar la invitacion de “jVolver a casa!" Es
una posicion catolica extrafa que niega
la muerte y le da la espalda a Dios dicien-
do “iNo tendras esta vida!"

LA “ESTRUCTURA DE PECADO," PARTI-
CIPACION SOCIAL Y FORMACION DE
CONCIENCIA: LA FUNCION DE LA
BIOETICA

Lo antes mencionado deberia aclarar
que los desafios de la vida, no meramen-
te la vida fisica, sino la abundancia de
vida que prometio Jesus, sobran en la
sociedad contemporanea. La enciclica
Evangelium Vitae recalca correctamente,
la atencion hacia las estructuras sociales
que promueven la muerte. Cita:

De hecho, si bien el clima de incerti-
dumbre moral reinante puede, en cierto
modo, explicarse por la multiplicidad y
gravedad de los problemas sociales de hoy
en dia y estos pueden, a veces, mitigar la
responsabilidad subjetiva de las personas,
no menos cierto es que nos enfrentamos
con una realidad, inclusive mayor, que
puede describirse como una verdadera
estructura del pecado. [EV, 12]

Uno de los resultados del Concilio
Vaticano Segundo fue la concientizacion
de que un menor énfasis en el pecado, en
el sentido personal, era la razon principal
por la que los catolicos no ven la situa-

cion del mundo moderno como una ver-
dadera “situacion de pecado.” Esto, junto
con una apreciacion socioldgica mas ele-
vada de la realidad de las estructuras del
pecado, llevé al Ilamado de Ia
Evangelium Vitae a promover la “cultura
de la vida," una cultura que exhorte y
aliente a todos a promover y ser testigos
de la inviolabilidad de la vida humana ...
aun cuando esto implique una virtud
heroica. Henriot (1972) brinda ejemplos
de tres clases de pecado social:

Una estructura social que oprime la
dignidad humana y reprime la libertad es
una estructura de pecado.

Una situacion social que promueve y
facilita los actos individuales de egoismo
es una situacion de pecado.

Una estructura social o situacion que
es injusta se convierte en una situacion
de pecado cuando se tiene conciencia de
la injusticia pero no se hacen esfuerzos
para revertir dicha situacion. Este es el
pecado social de la complicidad.

El intento de los eticistas de promover
el Evangelio de la Vida necesitara com-
prometer a los ciudadanos para que
reflexionen y analicen la mejor forma de
utilizar la palabra profética, el testimonio
simbolico y la accion politica a fin de
luchar contra las estructuras de pecado
de la muerte.

El efecto que estas estructuras de

pecado ejercen sobre la conciencia indi-
vidual es especialmente significativo. Tal
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como aclara la Evangelium Vitae:

El resultado final de esto es tragico: la
destruccion de tantas vidas humanas por
nacer o en su etapa final es extremada-
mente grave y perturbador, aunque no
menos grave y perturbador es el hecho
de que a la conciencia misma, opacada
por tal condicionamiento generalizado,
se le dificulta distinguir entre el bien y el
mal en lo que respecta al valor bdsico de
la vida humana. [EV, 4]

En nuestra cultura contemporanea
debemos cuestionarnos el papel que de-
sempefan la religion y, mas importante,
el papel del conocimiento de la voluntad
de Dios y el deseo de amar a Dios cuan-
do cumplimos su voluntad, al dictaminar
nuestras decisiones individuales. Se
necesita mucho trabajo, no solo para
promulgar las ensefianzas de la Iglesia,
sino para ayudar a las personas a de-
sarrollar una relacion personal de amor
con Dios que hara de la obediencia del
amor el determinante principal de las
elecciones morales. Este tema se desarro-
lla en detalle en Veritatis Splendor.

"Entonces alguien se acerco y le dijo,
‘Maestro jqué bien debo hacer para
tener vida eterna?" Mt 19:16

En el joven podemos reconocer a toda
persona que, concientemente o no, se
acerca al Cristo Redentor de los hombres
y le pregunta acerca de la moralidad.
Para el joven la pregunta no apunta a las
reglas a sequir sino, al sentido completo
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de la vida. De hecho, esto es la aspiracion
en el corazon de toda decision y acto
humano, la busqueda silenciosa y el
mensaje interior que pone la libertad en
movimiento. En definitiva, esta pregunta
es una apelacion al Bien absoluto que
nos atrae y llama, es el eco de un llama-
do de Dios que es el origen y objetivo de
la vida del hombre. Precisamente, en esta
perspectiva, el Concilio Vaticano
Segundo exhorto a una renovacion de la
teologia moral de modo que su ensefian-
za demostrara la noble vocacion que los
fieles recibieron en Cristo, la Unica res-
puesta capaz de satisfacer el deseo del
corazdn humano. Dios dispuso su Iglesia
a fin de hacer posible este “encuentro”
con Cristo. De hecho, la Iglesia desea
cumplir con este unico fin: que toda per-
sona pueda encontrar a Cristo para que
Cristo pueda caminar con cada persona
en el camino de la vida. [Veritatis
Splendor, 1993, p. 13].

Antes de continuar, me gustaria hacer
un comentario sobre la reforma en el
cuidado de la salud. Las publicitadas dis-
paridades en los resultados de la salud en
los Estados Unidos, junto con la continua
desgracia de los mas de 45 millones de
estadounidenses no asegurados, siguen
escandalizando al mundo.

Desafortunadamente, no demasiados
estadounidenses estan lo suficientemen-
te escandalizados para demandar una
verdadera reforma del cuidado de la
salud. Por lo tanto, sequimos sufriendo
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muertes innecesarias.

Uno de los resultados del idioma de la
cultura de la muerte y la cultura de la
vida en los Estados Unidos es que parece
haber facilitado el desarrollo de dos gru-
pos diferenciados de catolicos, que a
falta de otros rotulos, designaré como
catélicos conservadores y liberales. Si
bien existen catolicos conservadores
“radicales” y liberales "radicales", la
mayoria de los catdlicos se encuentran
en algun punto entre ambos grupos radi-
cales. Es interesante mencionar que
ambos grupos creen fervientemente que
poseen la “verdad del Evangelio” y no
pueden comprender la intransigencia de
otros.

LA NECESIDAD DE PENSAR MAS ALLA
DEL ABORTO Y LA EUTANASIA AL PRO-
MOVER UNA CULTURA DE LA VIDA

Finalmente, me gustaria comentar en
forma breve dos hechos en los Estados
Unidos que subrayan la necesidad de ir
mas alla del aborto y la eutanasia si, ver-
daderamente, queremos promover el
Evangelio de la vida: la guerra en Irak y
el huracan Katrina.

La guerra en Irak

El anterior Papa, Juan Pablo Il, y el
actual Papa, Benedicto XVI expresaron
sus opiniones en contra de la guerra, al
mencionar que no cumple con los crite-

rios de una guerra justa. Juan Pablo Il
hablo muchas veces de la guerra antes de
morir, en todos los casos sostuvo que la
guerra es “siempre una derrota para la
humanidad" (Miniter, 2003). Sin embar-
go, muchos neoconservadores estadou-
nidenses utilizaron el Catecismo para
apoyar su causa. En los parrafos 2302-
2317, el Catecismo ensefa lo que consti-
tuye la legitima defensa de una nacion
en contra de un agresor (CCC 2302-
2317). El Papa Benedicto, cuando era
cardenal, busco revisar esta seccion del
Catecismo. Benedicto, que fue proclama-
do el Papa por la paz, establecié que las
armas de destruccion masiva que se uti-
lizan hoy en dia posibilitan una cantidad
desproporcionada de destruccion que va
mas alla de los grupos en combate. En los
casos en donde las armas tienen el poder
de causar tal destruccion ipodemos
admitir la existencia de una guerra justa?
El Papa Benedicto sostenia firmemente
que “el dafo seria aun mayor que los
valores que uno intenta resguardar”
(Griffin, 2005).

Sin embargo, el presidente Bush con-
tinud con la declaracion de guerra a lrak.
El 19 de marzo de 2003, los Estados
Unidos comenzaron a arrojar bombas
sobre Bagdad. Antes de que comenzara
la guerra, Francia, Rusia y Alemania con-
sideraban que el Consejo de Seguridad
de las Naciones Unidas debia intensificar
las inspecciones de armas en lrak, en
lugar de declarar la guerra. Su intencién
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era garantizar una "verdadera oportuni-
dad para lograr un acuerdo pacifico" y
que la "opcion militar fuera, unicamente,
como ultima instancia”. (Brunner, 2003)
Los Estados Unidos no obtuvieron el
apoyo de las Naciones Unidas y declara-
ron la guerra sin un mandato de la ONU.
Wilton Gregory, presidente de la
Conferencia Estadounidense de Obispos
Catolicos, emitio una declaracion varios
dias después de comenzada la guerra,
estableciendo que habia rezado para que
se evitara la guerra y, dado que eso no
habia ocurrido, deseaba que las conse-
cuencias fueran limitadas. “La vida de los
civiles debe protegerse, las armas de des-
truccion masiva deben destruirse y espe-
remos que el pueblo de Irak disfrute, a la
brevedad, de la paz y la libertad"
(Gregory, 2003). Bush declaro el fin de la
Guerra en Irak el 1° de mayo de 2003.
Desde el comienzo de la guerra murieron
mas de 26.000 civiles Iraquies y mas de
2.000 soldados estadounidenses. La
mayoria después de que se declaro el fin
de la guerra. (IraqgBodyCount.net, 2005)
No se encontraron armas de destruccion
masiva y la amenaza de una sublevacion,
que causaria estragos tanto en los solda-
dos como en los civiles, podria llevar 12
afnos para sofocar. (Regan, 2005)

Los neo conservadores estadouniden-
ses permanecen implacables por la falta
de apoyo a su posicion por parte del
Vaticano. Su disenso con las ensefianzas
de la Iglesia se basa en el argumento de
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que la guerra es justa por naturaleza.
Para ellos, Saddam Hussein representaba
un agresor contra el pueblo estadouni-
dense y contra su modo de vida, por lo
tanto, justificaban la defensa. El Padre
Andrew Greeley desafia a los catélicos
conservadores sosteniendo que “los cato-
licos conservadores practicamente, vene-
ran al Papa, por lo tanto, ino deberian
escucharlo en lo que se refiere a la cues-
tion de la guerra, aunque no sea fidedig-
no?" (Greeley, 2005) Para Greeley vy
muchos catolicos liberales es dificil com-
prender que no esta mal disentir con las
ensefianzas Catolicas sobre la guerra
justa y si lo esta en lo referente a la anti-
concepcion y al aborto.

Huracan Katrina

En 1964 el entonces presidente
Lyndon B. Johnson declaro la guerra a la
pobreza. "Desafortunadamente, muchos
estadounidenses viven desesperanza-
dos—-muchos debido a la pobreza y
algunos debido a su color, y la mayoria,
debido a ambas cosas. Nuestra tarea es
ayudar a reemplazar su disparidad con
oportunidad” [Discurso del Estado de la
Unidn, 1964]. A pesar de que los Estados
Unidos han luchado a brazo partido para
combatir la pobreza, todavia queda
mucho por hacer. De acuerdo con la edi-
torial principal del Washington Post el
19 de septiembre de 2005, la tasa total
de pobreza cayd del 19 por ciento en
1964 al 12,7 por ciento el afio ultimo, a
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pesar de que la mayor parte de esa caida
tuvo lugar durante la primera década.
Desde 1999 la tasa de pobreza ha estado
aumentando en forma constante. De
hecho, un cuarto de los estadounidenses
negros y un tercio de los nifios negros
viven actualmente en la pobreza- una
cifra inaceptable para 2005. Su dificil
situacion, junto con la indiferencia cul-
pable de los Estados Unidos, se transmi-
ti6 al mundo cuando el huracan Katrina
devastd el Delta del Misisipi. No es mi
intencién, en modo alguno, disminuir los
esfuerzos heroicos y ayuda de miles de
personas sin embargo, los Estados
Unidos tendran que vivir por siempre con
el hecho de que la red de seguridad le
fallo6 a miles de personas en Alabama,
Louisiana y Misisipi.

De los muertos que se encontraron
hasta el momento en el area de Nueva
Orleans, mas de un cuarto o, por lo
menos 154, eran pacientes, con predomi-
nio de ancianos que murieron en hospi-
tales u hogares de ancianos. La mayoria,
personas que no tuvieron la posibilidad
de elegir entre irse o quedarse, perecie-
ron en Nueva Orleans, atrapados en cen-
tros del cuidado de la salud y, en muchos
casos, abandonados por los supuestos
socorristas del gobierno. En definitiva,
fue el calor agobiante y no las inunda-
ciones lo que causo tantas muertes, ya
que las temperaturas llegaron a los 110° F
en edificios sofocantes, sin suficiente
energia para aire acondicionado.

CONCLUSION

Podemos estar agradecidos a Juan
Pablo Il por la reafirmacion precisa y
enérgica de la Evangelium Vitae en
cuanto al valor de la vida humana y su
inviolabilidad. Si hemos de ser fieles a su
legado y respetamos, protegemos, ama-
mos y servimos cada vida humana, no
podemos dedicarnos, en forma excluyen-
te, a los no-nacidos y a aquellos que
estan analizando la posibilidad de ingerir
un cocktail letal de barbituricos, sino que
debemos estar atentos a las necesidades
acuciantes de los mas vulnerables a
nuestro alrededor. Ninguna muerte
innecesaria es mds terrible que otra si
consideramos que toda vida es invio-
lable. Repito, ninguna muerte innecesa-
ria es mas terrible que otra si considera-
mos que toda vida es inviolable. Se nece-
sitan desesperadamente participaciones
mas fuertes para crear auténticas cultu-
ras de la vida comprometidas con el
cumplimiento de la promesa de Jesus de
tener vida y tenerla “en abundancia”. En
esta breve presentacion ni siquiera abor-
dé el tema de los desafios globales para
la Bioética. Mi reciente experiencia en
Zambia y los conocimientos que adquiri
sobre las condiciones en Africa sub
Sahariana hacen que los desafios para los
Estados Unidos sean minimos. Nuestro
desafio es claro: jPoder morir cansados
de haber participado en la carrera y de
haber luchado la justa batalla!
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RESUMEN

Luego de 50 afios como médico,
Robert Barnet cuestiona la creciente
influencia de la medicalizacion, el empre-
sariado y el uso de la tecnologia en la
medicina y el cuidado de la salud contem-
poraneos. Sostiene que estas tres tenden-
cias en el cuidado de la salud amenazan
contra la dignidad de la persona humana
y, por tanto, relegan el bien de los pacien-
tes. En el contexto de la Evangelium Vitae
propone abordar estos desafios a la luz de
los conceptos de la dignidad, la solidari-
dad y la vulnerabilidad.

INTRODUCCION

Mis comentarios se basaran en mis
reflexiones sobre la Evangelium Vitae y
en mis experiencias, especialmente en los
Estados Unidos, Europa y Africa Sub-
Sahariana, adquiridas a lo largo de mas
de 50 afos como médico. Si bien soy
catdlico comprometido, ejerci la practica
profesional, vivi y enseié¢ en entornos
que se caracterizan por la diversidad y
que estan dominados por los valores
seculares.

Participé activamente en la ética médi-
ca durante mas de 23 afos. Las preocupa-
ciones sobre las cuestiones de paz y justicia
motivaron mi interés naciente en la ética.
En mi trabajo inicial sostuve que existia un
derecho universal del acceso al cuidado
basico de la salud y que la reforma de la
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atencion del cuidado de la salud deberia ser
mas enérgica, aunque esto requiere enten-
der que los recursos son limitados.

Las enciclicas Rerum Novarum,
Quadregesimo Anno, Pacem et Terris,
Dives in Misericordia asi como la obra
Consistent Ethics of Life, del Cardenal
Joseph Bernardin, fueron fuentes que
enriquecieron mis afirmaciones y pro-
fundizaron mi entendimiento de la per-
sona humana. Hace diez anos, cuando se
publico la Evangelium Vitae, se hacia
hincapié en la dignidad y en el valor de
la vida humana. Las principales preocu-
paciones eran el aborto, la eutanasia, el
asesinato de inocentes y la guerra. De
todos modos, ahora, el fundamento de
esas preocupaciones es aln mayor.

Comenzamos el siglo pasado en la era
industrial. A principios del siglo veinte, la
medicina cambié muy poco y nuestras
intervenciones eran efectivas en forma
marginal. Hace alrededor de 50 afos
avanzamos a una era post industrial, una
era de tecnologia. En aquel momento, si
bien el conocimiento central residual
vari6 muy poco, la medicina cambio
radicalmente y se expandio. Durante los
10 arios posteriores a la finalizacion de
mi entrenamiento en cardiologia, el 90
por ciento de lo que se basaba mi practi-
ca era nuevo. Existia un desarrollo en
nuestro conocimiento de los procesos de
fisiologia basica y enfermedades. Los
antibidticos, los nuevos medicamentos y
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las intervenciones quirdrgicas alargaron
nuestras vidas, sin embargo, hubo pocos
avances en cuanto a la erradicacion de
enfermedades cronicas y trastornos
genéticos.

Estamos en un nuevo siglo, en un
nuevo milenio, en un nuevo lugar. Hemos
avanzado de una era con intervenciones
efectivas en forma marginal a una era en
donde los cambios importantes en cuan-
to a mortalidad y morbilidad parecen
posibles. Nos encontramos en el tiempo
de la informacion enriquecida por nues-
tros conocimientos de genética y el estu-
dio sub-molecular. Los avances casi dia-
rios en biotecnologia y genética ofrecen
promesas y esperanza para muchos.
Hemos llegado a una época en donde la
tecnologia y la ciencia prometen hacer-
nos “sanos, ricos e inteligentes". Existen,
asimismo, versiones y expectativas de
que el envejecimiento y la muerte pue-
den conquistarse, aunque las considero
un poco arrogantes.

A su vez, las culturas contemporane-
as, las sociedades y la medicina se enfren-
tan a desafios sin precedentes. La medici-
na centrada en los pacientes y la solidari-
dad social que se requiere para implemen-
tarla se torno6 cada vez mas impracticable.
Otros de los signos contemporaneos son
una mayor autonomia por parte del
paciente, mayor individualismo, mayor

movilidad, menor sentido de comunidad y
familias cada vez mas reducidas.
Asimismo, existe mayor polaridad, mayor
incertidumbre moral y relativismo moral.
La buena vida, por lo general, esta asocia-
da, exclusivamente, con las ganancias
materiales. Este movimiento hacia una
mayor autonomia cre6 mayor aislamiento
e, irénicamente, menor libertad. Estas
tendencias, presentes en todo el mundo,
requieren una evaluacion critica de la
vision y de nuestro entendimiento de la
funcion de la medicina.

TENDENCIAS EN EL CUIDADO DE LA
SALUD

Juan Pablo Il nos advirtio, sabiamen-
te, hace diez anos, que “con las nuevas
perspectivas que se abrieron con el pro-
greso tecnologico surgirian nuevas for-
mas de ataques a la dignidad del ser
humano."[1]

Comentaré sobre las tres tendencias
en el cuidado de la salud que amenazan
contra la dignidad de la persona humana
y, por tanto, relegan el bien de los
pacientes. Estas son: mayor medicaliza-
cion, tecnologia y empresariado. Si bien
dichas tendencias son mas pronunciadas
en los Estados Unidos y en otros paises
desarrollados, estan presentes en todo el
mundo. Incluso, en los ultimos diez afos,
estas tendencias se han acelerado crean-

[1] Evangelium Vitae. Introduccion (4).
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do mayores disparidades entre los recur-
sos disponibles. Al tiempo que aumenta-
ron los avances en la tecnologia y las
expectativas, también se incremento la
brecha entre los que tienen y los que no.

Medicalizacion

Caracterizo la medicalizacion como
un proceso por el que determinadas acti-
vidades, principalmente la responsabili-
dad de la persona tradicionalmente
arraigada en la familia e inmersa en la
comunidad, se redefinen a fin de incluir-
las en el reino del cuidado de la salud
profesionalizado. Los lineamientos defi-
nitorios afirman que actividades como el
cuidado del recién nacido o del anciano,
nuestras actividades fisicas diarias, la
eleccion de lo que ingerimos, la forma en
que manejamos algunas enfermedades y
molestias, los rituales identificados con
la muerte pertenecen, entre otras, al
ambito de los profesionales de la salud
certificados. Al caracterizar este enfoque,
Ivan lllich [2] sostiene: “La medicina de-
sarrolla un sistema que crea un monopo-
lio sobre la construccion de la realidad
corporal.” Por lo general, esta medicali-
zacion conduce a la institucionalizacion
y luego a la comercializacion de las acti-
vidades tradicionales. Se medicalizan
varios aspectos de la actividad social y, el
control, se impone y se expande.

Tecnologia

La medicina cambio su énfasis. Pasd
de ser un “arte de curacion” a ser una
ciencia aplicada. El poder, control y las
prioridades que ejerce la profesion médi-
ca cambiaron con la transformacion de
las facultades orientadas a la clinica, y
basadas en la comunidad, hacia la medi-
cina institucionalizada caracterizada por
su énfasis en la investigacion, tecnologia
y curacion. En la actualidad, dichas "ins-
tituciones” por lo general "no tienen
limites” y son cada vez mas empresaria-
les. Por consiguiente, ha ido declinando
la autoridad de los médicos en la fijacion
de objetivos respecto del cuidado del
paciente. Inclusive, esta tendencia tam-
bién se manifiesta en la medicina acadé-
mica, dado que el entorno en el que se
desarrollan la practica clinica y la educa-
cion esta influenciado por las presiones
financieras y estd dominado por limites
impuestos, no electos. Se fijan dichos
limites en nombre de la medicina, por lo
general, con miras a aumentar las
ganancias o a restringir costos, sin tener
en cuenta el bien del paciente y una
mejor calidad en la atencion médica.

Es un mito que la tecnologia y sus
"avances” son necesariamente facilitado-
res o ennoblecedores. La tecnologia

[2] Illich, Ivan, Blasphemy, A Radical Critique of Technological Culture. Circa 1992. (Unpublished.)
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puede crear dependencias falsas y rete-
ner a los seres humanos como rehenes.
Muchos se preocupan y dependen dema-
siado de la tecnologia y a menudo ali-
mentan el mito de que el lineamiento de
los expertos es necesario para las activi-
dades humanas exitosas. En lugar de
poner demasiada atencion en la tecnolo-
gia, deberiamos intentar alimentar una
cultura que humanice el nacimiento, la
vida, el envejecimiento y la muerte.

Empresariado

Ni la sociedad ni la medicina han
estado alguna vez libres de las influen-
cias que ubican a las ganancias persona-
les antes que al bien de la comunidad y
de los pacientes. Juan Pablo Il recalco en
Redemptor Hominis [3] las amenazas del
individualismo, consumismo, materialis-
mo, la destruccion del medio ambiente y
la creciente brecha entre los ricos y los
pobres. Estas tendencias se aceleraron
durante la ultima década y hoy el con-
flicto moral se encuentra en la sociedad,
tanto entre la virtud individual y el inte-
rés personal, como entre una cultura de
la vida y una cultura de la muerte.

Nunca hubo tanto interés en obtener
ganancias a partir del sufrimiento de los
enfermos. Los estandares de la medicina

se ven amenazados ya que el empresaria-
do -tanto dentro de la sociedad como de
la medicina- ejerce cada vez mayor
influencia. Existe mayor control externo
y mayores probabilidades de que la pro-
fesion se vea comprometida. Sin un con-
trol adecuado, y sin las acciones correc-
tas -en los casos que corresponda- el
abuso y la explotacion pueden expandir-
se y opacar las actitudes y acciones de
todas las profesiones de la salud. Dentro
de este panorama, el paciente es quien
mas sufre, aunque no es el unico. El
nuevo entorno coincide con la confusion
e incertidumbre sobre la cuestion de si la
medicina es un negocio o una profesion.
La respuesta sera muy diferente si consi-
deramos a la medicina como una empre-
sa moral, cuyo objetivo es el bienestar
del paciente, o si consideramos a la salud
como un commodity.

LA RESPUESTA DEL CUIDADO DE LA
SALUD

¢De qué forma deberiamos abordar
-dentro del contexto de la Evangelium
Vitae- los desafios de la medicalizacion, la
tecnologia y el empresariado? Al conside-
rar una respuesta que eche un poco de luz
frente a los retos planteados, lo mas
importante es la comprension de la digni-
dad, la solidaridad y la vulnerabilidad.

[3] Redemptor Hominis (16).
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Dignidad

Algunos, incluyendo a Ruth Macklin, [4]
han sostenido que la dignidad es un con-
cepto inutil y que implica meramente el
respeto por las personas o su autonomia.
Sostienen que las "apelaciones a la digni-
dad son o bien declaraciones vagas de
otros conceptos mas precisos o0 tan solo
esloganes que no aportan nada a la com-
prension del tema". No estoy de acuerdo
con la declaracion que sostiene que la
dignidad -correctamente entendida- es
un concepto vago. Mas aun, sin compren-
der que la dignidad humana es la razon
fundamental para el respeto de la perso-
na, los argumentos en favor del derecho
de autodeterminacion fracasaran.

El Comité Internacional de Bioética
definio a la dignidad como las particulari-
dades que hacen de un organismo un ser
humano. Es ese algo que identifica a la
persona humana. Es la palabra que asig-
namos correctamente al valor fundamen-
tal e intrinseco de la persona humana. La
dignidad humana, como expresion del
valor moral, es un concepto central en la
tradicion cristiana, aunque no pertenece
Unicamente a ella. La dignidad, comparti-
da igualmente por todas las personas y
entendida como un valor inherente, con-
lleva a la necesidad de una concientiza-
cion y sensibilidad de lo que implica ser
humano. Debido a la dignidad inherente,

todos y cada uno deben ser respetados y
por consiguiente deberia respetarse su
autonomia. La dignidad, pues, precede a la
autonomia. Comprendida correctamente,
es el valor fundamental relacionado con
la persona humana.

La dignidad, en el sentido ontologico,
es: otorgada, inherente, innata y legada
(por naturaleza o, en la tradicion religio-
sa, por Dios). El respeto lo engendra algo
que no es externo ni contingente de la
accion ni de la apariencia. No puede miti-
garse. Este sentido de dignidad no se alte-
ra ni por una actitud ni por una accion.
No es la “condicion de igualdad” entre las
personas sino un punto comun intrinseco
que unifica a todos y cada uno. El hom-
bre y la mujer en las selvas de Africa, el
refugiado, el sin techo, el mendigo, todos
tienen dignidad. No es contingente de su
educacion, orientacion sexual, color de
piel o riqueza. Los ancianos, ya sean dota-
dos de sabiduria o desorientados y en una
cama contaminada con desechos corpo-
rales, aun tienen dignidad.

Es facil comprender la dignidad inhe-
rente cuando contemplamos a personas
como Mahatma Gandhi, la Madre Teresa,
Oscar Romero, March Bloch y Jean
Vanier. Los respetamos por lo que fueron,
lo que hicieron y lo que representan.
Manifestaron esas caracteristicas que
admiramos. Por el contrario, es mas

[4] Macklin, R., Dignity is a Useless Concept. British Medical Journal 2003; 327:1419-1420.
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arduo ver esa misma cualidad en los
esqueletos vivientes que fueron liberados
de Dachau o el nifio que muere de SIDA.
Sin embargo su dignitas humana es
igual de real y es la misma. Este entendi-
miento de la dignidad humana, si hemos
de ser coherentes, supone el reconoci-
miento de que se aplica igualmente
tanto al enfermo terminal, al comatoso,
al nifo, al asesino, al discapacitado men-
tal como al terrorista. Todos poseen una
dignidad inherente, dignitas humana.

Con algunos no es tan sencillo apre-
ciarlo. Las reflexiones sobre las acciones
de los que perpetraron el holocausto y
otros genocidios mas recientes pueden,
sin duda, hacernos cuestionar si real-
mente existe la dignidad humana intrin-
seca universal. Me resulta dificil -consi-
derando sus actos- visualizar si Augusto
Pinochet, los miembros del Hamas,
Osama bin Laden o aquellos que libran
guerras injustas poseen dignidad inhe-
rente. Lo contrario me ocurre con Gandhi
u Oscar Romero a pesar de que no respe-
to lo que ellos defienden. No les conferi-
ria un manto de dignidad. Tanto ellos
como los guardias y los prisioneros de la
ahora infame carcel de Abu Ghraib pose-
en un valor inherente, independiente-
mente de cuan despreciables hayan sido
sus actos.

Sin embargo, este problema no se res-
tringe a los militares. Lo que ocurrio en
Irak, en ambos lados, puede perfectamente

ser un reflejo de lo que ocurrid en la socie-
dad en general: se ha degradado el sentido
de la vida, aunque no de forma tan eviden-
te. Sin embargo, sostener que dichos actos
son inhumanos o que los perpetradores no
tienen dignidad debido a sus actos nefastos
no significa que su dignidad inherente sea
menos real o esté ausente.

Existen paralelismos en el cuidado de
la salud. Si escuchamos mas atentamen-
te a nuestros pacientes podemos oir mas
de lo que nos conviene; tal vez nos pone-
mos nerviosos. Con suerte, ese nerviosis-
mo nos llevara a ser mas sensibles.
Inmersos en nuestro trabajo, es facil ver
a los que nos rodean como un conjunto
de drganos. El paciente de la habitacion
233 puede transformarse en “la neumo-
nia" o el "ataque cardiaco” en lugar de
Roberto, padre y esposo. EI médico, la
enfermera, el hospital, la clinica, definen
quienes son, en lugar de hacerlo su tra-
bajo, hogar, amigos o familiares.

La mujer anciana y senil en el ultimo
rincon de una institucion, el anciano en
el otro sector de un asilo, por lo general,
no parecen muy dignificados. Lo mismo
ocurre con el mendigo y el sin techo; no
poseen una apariencia que nosotros
caracterizariamos como dignificada. No
obstante, poseen una dignidad funda-
mental, un valor inherente a pesar de
que en este documento, por lo menos en
la version en inglés, no queda muy clara
la diferencia entre dignidad inherente y
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dignidad atribuida.

En cada uno de los casos precedentes,
el asesino, el comatoso, el enfermo ter-
minal, todos mantienen la esencia, esa
dignidad inherente. Sin embargo, debe-
mos encontrar la forma de respetar lo
que son a pesar de lo que puedan haber
hecho o de lo que se han transformado.
Existe una declaracion en la Evangelium
Vitae [5] que afirma que "ni siquiera el
asesino pierde su dignidad personal".
Apoyo fervientemente dicha declara-
cion. La enciclica Evangelium Vitae,
por primera vez, condena la pena capi-
tal excepto en los raros casos en que
sirve para el bien comun. Sin embargo,
me preocupa esta excepcion en cuanto
a la prohibicion en contra de quitar la
vida en forma directa.

El uso de todo calificativo implica un
juicio humano falible. En la practica de la
medicina, como también en nuestros
encuentros diarios, es peligroso permitir
que nuestra decision sobre el valor o vir-
tud de una persona determine la forma
en que se los debe tratar. En este sentido,
un entendimiento del concepto de la
dignidad humana inherente puede ayu-
darnos a lograr una aceptacion de una
ética global. Si bien algunas culturas y
sociedades tal vez no acepten el concep-
to de valor humano basico -correcta-
mente entendido-, es independiente de

todo accidente, incluyendo la cultura, el
idioma y la tradicion. Existe, entonces,
una analogia que permite reflexionar
sobre el concepto de la existencia de una
dignidad humana, universal, comun e
inherente. Tan sélo imaginemos una linea
de sombras reflejada por unos extrafios.
Lo unico que los identifica es dicha linea
de sombras, sin embargo, cada una posee
un valor y una esencia inherente y fun-
damental. Es ese algo que hace que cada
uno de ellos sea humano. En ese aspecto
tan importante no son diferentes.

El desafio es llevar dicha imagen a
nuestros encuentros diarios, a nuestros
hogares, a la clinica, a las carceles, a la
mesa, a la cama, a cada lugar donde
vayamos.

Vulnerabilidad

Es facil ver con respeto al paciente
adinerado sentado del otro lado de nues-
tro escritorio o al profesor universitario
de pie en el podio; sin embargo, no es tan
facil reconocer la dignidad del paciente
sin hogar y a punto de morir de SIDA, o
al inmigrante en nuestra puerta. El
mayor desafio que enfrentamos es la
aceptacion de los vulnerables y aquellos
que estan enfermos. Es posible que su
esencia como personas esté opacada o
no manifiesta. Podemos elegir negarla o
ignorarla. No obstante, su vulnerabilidad

[5] E.V.Capitulo 1, (9) “Ni siquiera un asesino pierde su dignidad personal.”
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no disminuye en modo alguno nuestra
necesidad de reconocer y respetar la dig-
nidad inherente y el valor del vulnerable.
Una ética adecuada debe aclarar la
deuda que tiene tanto una sociedad
moral como el cuidado de la salud para
con los mas vulnerables. Como minimo
les debemos lo mismo que le debemos al
resto. Tal vez les debamos mas.

Solidaridad

Propuse una serie de iniciativas que
se basan en los principios fundacionales
que apuntan a establecer una agenda
moral centrada en las necesidades de los
pacientes mas que en las cuestiones eco-
nomicas. La mas relevante para este
nuevo milenio es la ultima: un énfasis en
la solidaridad [6] como virtud especial
de nuestros tiempos, incluyendo la pro-
mocion de compromisos personales a fin
de buscar y ayudar a aquellos que que-
dan excluidos de la red del cuidado
médico.

La persona humana es social por
naturaleza; dicha cualidad es parte de la
trama misma de lo que significa ser
humano. Los seres humanos florecen en

el contexto de las relaciones. La virtud de
la solidaridad resulta de nuestro entendi-
miento de los requerimientos de esa
naturaleza social. Se basa en el principio
del bien comun del Evangelio. En este
sentido, Juan Pablo Il enfatizo que la
solidaridad no se limita a la familia y
exhortd a la "participacion en la vida
politica y social”. [7]

Esto es aun mas importante en las
sociedades contemporaneas, ya que
nuestras relaciones por lo general se ven
entorpecidas por la movilidad y estan
sumergidas en el individualismo. Se defi-
ne a la solidaridad como "el deseo de
compartir los riesgos de la existencia
humana con otras personas o grupos.”
[8] Prefiero un entendimiento de la soli-
daridad que identifique el concepto
como algo que incluya -en el contexto
de la comunidad- un reconocimiento de
nuestra relacion con otros, nuestra inter-
dependencia, y el hecho de que estamos
llamados a usar en forma conjunta los
bienes y recursos disponibles a fin de
satisfacer nuestras necesidades basicas
en un marco de convivencia y respeto. El
llamado de la Evangelium Vitae para
tener "una verdadera economia en donde

[6] La solidaridad es definida como “la voluntad de compartir los riesgos de la existencia humana con otras personas o grupos”
(Ter Meulen, Ruud HJ., Limiting Solidarity in the Netherlands: A two-Tier System on the Way. The Journal of Medicine and

Philosophy, Volume 20, No. 6, Dec. 1995 p 615).
[7] EV. Capitulo. IV (93).
[8] Verkerk, M.
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se comparten los bienes en el orden
nacional e internacional” enfatiza esto.
[9] En otros tiempos, la solidaridad era
parte de la convivencia. En nuestros
tiempos, en los que nuestras comunida-
des son interdependientes, la variedad de
idiomas, costumbres, religiones y valores
deberia considerarse enriquecedora y no
separadora.

¢Con quién se ubican los médicos en
la solidaridad? La solidaridad implica no
solo estar disponible para el paciente;
significa ser parte de una comunidad v,
en particular, implica un compromiso
personal de ayudar y asistir a aquellos
que quedan excluidos de la red de la
comunidad, la familia y los amigos.
Deberiamos recordar que la familia en
muchas comunidades contemporaneas
muchas veces no es lo que solia ser la
familia tradicional o "nuclear”. La solida-
ridad es una virtud particular de nuestros
tiempos y debemos revivir y enriquecer-
la. Deberia ser -junto con la dignidad y la
vulnerabilidad- un concepto fundacional
en la medicina y en la sociedad.

Principios fundacionales

Asi como la dignidad precede a la
autonomia, la solidaridad precede a la
justicia. La justicia es importante a nivel
politicas teniendo en cuenta el reconoci-
miento de que todos somos llamados a

usar los bienes de la sociedad. Algunos
tendran que aceptar menos a fin de que
se puedan satisfacer las necesidades
basicas de otros. Debemos reconocer que
el cuidado de la salud es tan solo una de
las necesidades basicas junto con la
vivienda, la educacion, la alimentacion y
el agua potable.

La respuesta es bien diferente si con-
sideramos a la medicina como una
empresa moral cuyo objetivo es el bien
del paciente, que si consideramos a la
salud como un commodity cuyo objetivo
es la erradicacion de la mortalidad. El
desafio es poder lograr un equilibrio de
la mejor forma posible entre lo mejor
para el paciente y para la sociedad como
un todo y el reconocimiento de la reali-
dad de los limites.

Replanteamiento de la defensa de los
pacientes en tiempos de recursos limi-
tados

A menos que fortalezcamos la trama
social de nuestras sociedades, nuestro
proyecto estara destinado al fracaso. Si
identificamos las tendencias que men-
cioné y aceptamos los principios que
propongo, nos queda la siguiente pre-
gunta: ¢por qué los limites son una cues-
tion de debate y de qué manera se rela-
cionan con la defensa de los intereses de
los pacientes? Propongo la perspectiva

[9] EV. Capitulo V (91)
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que reconoce la realidad de los recursos
limitados. Todos tenemos un derecho
moral sobre esos bienes de la sociedad
que son necesarios a fin de poder fun-
cionar como miembro util en el entrama-
do social. La implementacion depende de
la vision sobre qué constituye una
"buena sociedad"”, como se satisfacen las
necesidades de los otros y qué recursos
hay disponibles. Una alimentacion ade-
cuada, el control de la poblacion, vivien-
da basica, una fuente confiable de agua,
sanidad mejorada, adecuada nutricion y
la educacion basica son tan importantes
y - para algunos mas importantes- que el
cuidado de la salud. No queda claro si los
95 mil millones de dolares [10] que se
gastan en los Estados Unidos en la inves-
tigacion sobre el cuidado de la salud son
justificables si tenemos en cuenta que,
tanto en los Estados Unidos, como en
otras partes, aun no se satisfacen las
necesidades mas basicas de una gran
cantidad de personas.

No es ni posible ni deseable que todos
tengamos acceso ilimitado a todos los
aspectos del cuidado de la salud moder-
no. No es posible porque nuestros recur-
sos son limitados y existen otras necesi-
dades sociales que satisfacer. No es dese-
able debido a la incitacion, artificialidad
e inhumanidad que son parte del cuida-

do de la salud moderna, en particular, al
comienzo y al fin de la vida.

En muchos paises, la estructura social
y los conflictos politicos no pueden sepa-
rarse de la manera en que se trata a los
marginados. Angola, Zimbawe, Zambia
son tristes ejemplos donde los indicado-
res como expectativa de vida, ingreso per
capita revelan la acuciante realidad de su
habitantes. Se suma a ello los elevados
porcentajes de infectados de SIDA,
enfermos de malaria unido a una defi-
ciente atencion primaria de la salud.
Estos son ejemplos extremos pero existen
grandes segmentos de las poblaciones de
muchos paises, incluyendo a los Estados
Unidos, en donde hay situaciones compa-
rables. Tanto éstas como otras cuestiones
relacionadas deben formar parte de nues-
tra preocupacion y nuestro dialogo. [11]

¢Cuales son nuestras obligaciones
como profesionales y como sociedad
para con estas personas no tan lejanasy
sus futuras generaciones? No es correcto
que el cuidado de la salud sea el unico o,
inclusive, el objetivo primario de la
sociedad. Las personas, las sociedades y el
mundo deberian establecer prioridades.
Existe el peligro de que al poner dema-
siado énfasis en brindar todos los medios
disponibles, tanto al comienzo como al

[10] JAM.A. 21 Sept. 2005

[11] Op-ed. The Other Half. Babatunde Osotimehin. New York Times. 8/19/05.
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final de la vida, no asignemos los recur-
sos suficientes, y a veces ni siquiera los
basicos, para satisfacer las necesidades
primarias tanto en el cuidado de la salud
como de otras necesidades sociales.

En tanto, el imperativo tecnoldgico
influye sobre los médicos para que se
sometan a los ultimos avances cientificos
independientemente del costo, ya sea
humano o financiero. A su vez, el énfasis
en la medicina de alta tecnologia por
parte de los pacientes y sus familias, que
aceptan el lema de la medicina que dice
que un resultado favorable siempre es
posible, enriquece su necesidad de conti-
nuar con el compromiso profesional.
Existe el peligro de que al concentrarnos
demasiado haciendo "todo lo posible"
tanto al comienzo como al final de la
vida, privemos a otros del acceso al cui-
dado basico de la salud, como también
de otros bienes basicos de la sociedad.

Una de nuestras tareas como médicos,
profesionales de la salud, filosofos de la
medicina y como miembros de la comu-
nidad es intentar cambiar aquellas acti-
tudes y practicas que llevan a las perso-
nas a alimentar expectativas imposibles y
a buscar respuestas desesperadas. El
objetivo seria que todos le encuentren
mas sentido a la vida en lugar de otorgar
beneficios- muchas veces marginales y a
grandes costos- para unos pocos.
Algunos que tienen mas tal vez tengan
que aceptar menos a fin de satisfacer los
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requerimientos minimos de aquellos que
realmente lo necesitan. Las sociedades
individuales, las comunidades y el mundo
en su totalidad deberian aceptar este
concepto que debiera ocupar un lugar
mas destacado en nuestro didlogo.

CONCLUSION

Mi objetivo hoy era analizar la fun-
cion apropiada de la medicina en un
mundo cambiante en este nuevo milenio.

Tanto la medicalizacion como el
empresariado y el mayor uso de la tecno-
logia son influencias de consideracion en
el cuidado de la salud. Es probable que
este siglo se caracterice por avances
cientificos y tecnoldgicos que puedan
llevar a cambios significativos y tal vez
revolucionarios. No queda claro quiénes
ni cuantos se beneficiaran, ni tampoco a
qué costo. Ello deriva en que vivir con
sentido sea cada vez mas dificil, mientras
que, al mismo tiempo, se ve amenazada
la dignidad de la persona.

Existen, asimismo, cada vez mas pre-
siones que alientan la autodetermina-
cion y la libertad de eleccion en el con-
texto de recursos limitados en un mundo
con necesidades insatisfechas. Esto crea
un dilema que se ve agravado por el
reconocimiento de que al buscar venta-
jas para nosotros mismos y para aquellos
mas queridos, los recursos no sean sufi-
cientes para satisfacer las necesidades

o
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basicas de otros.

Junto con un mayor reconocimiento
de los derechos de la persona deberia exis-
tir el reconocimiento de que es inadmisi-
ble continuar con las intervenciones alta-
mente tecnificadas y costosas que, si bien
pueden ser beneficiosas para algunos,
pueden serlo unicamente en forma mar-
ginal. A pesar de que sea posible lograr
beneficios a largo plazo, /podemos justifi-
car la asignacion de nuestros recursos
para brindar tecnologia a unos pocos
cuando aun hay millones de personas con
las necesidades basicas insatisfechas?

Es imposible lograr el respeto por la
dignidad inherente de cada persona, y
por el bien del paciente en nuestras com-
plejas sociedades de hoy en dia, sin una
trama social que incluya los principios
que estan estructurados a fin de satisfa-
cer las necesidades de todos los miem-
bros de la sociedad, en especial de los
mas vulnerables. Deberiamos trabajar
para promover programas integrales que
satisfagan las necesidades basicas:
vivienda adecuada, provision de agua y
nutricion -que para algunos son mas
importantes que el cuidado de la salud-
como también el acceso al cuidado basi-
co de la salud.

A mi entender, los argumentos en la
Evangelium Vitae serian mas coherentes y
firmes si existiese una condena no califica-
da de la pena capital, mayor énfasis en el
llamado al fortalecimiento de todos los
aspectos de la trama social asi como un
reconocimiento de la realidad de que los
recursos - tanto ambientales como mate-
riales- son limitados. Asimismo, aun no me
queda claro como es posible argumentar en
favor de una cultura de la vida si aceptamos
la guerra moderna basandonos en el princi-
pio establecido como defensa propia.

Nuestra posicion deberia reconocer
que somos todos miembros de la misma
comunidad mundial con obligaciones e
intereses compartidos. Esto conlleva a
destacar la importancia de los programas
y politicas que reconocen y respetan la
dignidad inherente de la persona huma-
na, reconocer las necesidades especiales
de los vulnerables y la importancia de la
solidaridad. La profesion médica y aque-
llos que trabajan en el cuidado de la
salud deberian participar de un debate
sobre la forma de estructurar tanto la
medicina como la sociedad. Esto deberia
incluir un dialogo sobre la disparidad
entre los que tienen y los que no.

Como médico propongo una serie de
cinco principios [12] éticos, fundaciona-

[12] La integridad puede definirse como “totalidad, plenitud, completitud”. Otro modo de caracterizar la integridad es
coherencia moral o consistencia. No he incluido la integridad como un principio separado ya que la considero esencial

a todo marco ético.
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les y adecuados a nuestros tiempos, para
guiar al cuidado de la salud en el futuro.
Este enfoque, que es coherente con el
mensaje de la Evangelium Vitae, nos
puede proporcionar un mapa de ruta
para la accion en este nuevo milenio.

Los primeros dos: beneficencia y no
beneficencia son valores fundamentales.
No deberiamos abandonar esos concep-
tos basicos y tradicionales. Sin embargo,
necesitamos examinar y comprender
mejor su funcion e importancia teniendo
en cuenta las realidades médicas de hoy
en dia. Debemos saber como implemen-
tarlos en esta era de la tecnologia y de la
medicina gendmica en donde hay poco
consenso sobre la definicion de un bene-
ficio o un dafo.

El tercero, y mas importante, es el res-
peto por la dignidad humana. Supone
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tener respeto por el valor y la dignidad
inherente de cada persona y actuar en
consecuencia. A través del reconocimien-
to de la dignidad inherente llegamos a la
confidencialidad, la confianza, la verdad
y la autonomia.

El cuarto principio es la solidaridad.
Debemos reconocer que somos todos
miembros de la comunidad humana vy
reconocer, ademas, que somos responsa-
bles de los otros.

Finalmente, deberiamos reconocer y
responder a la vulnerabilidad del otro,
especialmente de aquellos marginados.

Pueden existir ciertos riesgos si estos
conceptos se convierten en la base de nues-
tras acciones. Deberiamos estar dispuestos a
aceptarlos. Que nuestra reflexion ética y
nuestro dialogo guien nuestro camino.



-10c 8/14/06 4:59 PM Page 115 $

ARTICULOS

Pbro. Rubén Revello

- Sacerdote del clero de Lomas de Zamora
(Buenos Aires).

- Parroco de Sagrada Familia de Nazareth,
Banfield (Buenos Aires).

- Curso sus estudios Superiores de Teologia en la
Pontificia Universidad Catolica Argentina (UCA).

- Especialista en Bioética de la Universidad del
Sacro Cuore (Roma, Italia).

- Consejero Titular de la Facultad de Ciencias
Médicas (UCA) - 2001/ 2005.

- Coordinador del Instituto de Bioética (Facultad
de Ciencias Médicas - UCA).

- Docente e Investigador del Instituto de Bioética (UCA).

- Profesor Adjunto de Teologia Moral en el
Magister de Etica Biomédica (Instituto de
Bioética, UCA).

- Profesor de Antropologia Teolégica, Carrera de
Psicologia (UCA).

- Profesor de Doctrina Social de la Iglesia, Carrera
de Psicologia (UCA).

- Perito en Bioética de la Conferencia Episcopal
Argentina.

- Secretario Ejecutivo de la Comision de Fe y
Cultura (Conferencia Episcopal Argentina).

- Coordinador de la Comision de Seguimiento
Legislativo (Conferencia Episcopal Argentina).

- Coordinador del Observatorio Cultural de la
UCA 'y de la Conferencia Episcopal Argentina.

- Miembro Titular del Comité de Etica en
Medicina, Academia Nacional de Medicina.

Palabras clave

- Doctrina Social de la Iglesia

- Derechos Humanos

- Legislacion

- Comision Ad-hoc de Seguimiento Legislativo

115

o



-10c 8/14/06 4:59 PM Page 116

VIDA Y ETICA

o

RESUMEN

Las actuales circunstancias incitan a
que se pierda en la conciencia colectiva
el caracter de delito y se asuma el de
derecho, y el Estado, muchas veces,
reconoce y hasta alienta esta situacion.
La Comision Ad-hoc de Seguimiento
Legislativo se crea para asesorar a los
Obispos en materia de Proyectos de Ley,
en respuesta al urgente desafio de
evangelizar la cultura en el campo de la
legislacion civil respetando la dignidad
y los derechos fundamentales de Ia
persona humana.

Antes de entrar en el seminario, estu-
di¢ medicina en la UBA durante varios
afnos, hasta que decidi que Dios me lla-
maba para trabajar en la vida sacerdotal.
Y durante mucho tiempo pensé: ;por qué
si Dios me queria sacerdote, habia estu-
diado medicina? {Y tanto tiempo ade-
mas! La verdad es que me di cuenta aios
después, cuando un obispo me dijo: "Hay
que prepararse porque esta asomando
una nueva ciencia, y alguien que tenga
lenguaje médico puede empezar a verlo
desde la teologia."

A partir de alli entonces, primero con
el Doctor Obiglio y después con el Padre
Bochatey, hemos estado trabajando con
estos temas. En mi caso particular, me ha
tocado mas la reflexion interna, tanto la
teologia moral como el didlogo y la ense-
fianza del Magisterio de la Iglesia, dentro
de la Iglesia. Precisamente por esto se me
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convoca como perito en la Comision de
Fe y Cultura.

La Iglesia, siempre atenta a los signos
de los tiempos, fue asumiendo en el afo
1891 lo que se dio a llamar las "nuevas
realidades” que afectaron a grupos de
obreros. Fue denunciando con valentia y
firmeza las causas de esa desigualdad y
abandono social, pero también fue criti-
cando las falsas soluciones que se propo-
nian, no dudo salir al cruce de las difi-
cultades con una propuesta arriesgada e
innovadora y fue abriendo paso hasta
concluir en lo que hoy conocemos como
la Doctrina Social de la Iglesia.

La misma Evangelium Vitae en su
numero 11 dice: "Asi como hace un siglo
la clase obrera estaba oprimida en sus
derechos fundamentales y la Iglesia
tomo su defensa con gran valentia, pro-
clamando los derechos sacrosantos de la
persona del trabajador, asi ahora, cuando
otra categoria de persona esté oprimida
en su derecho fundamental a la vida, la
Iglesia siente el deber de dar voz, con la
misma valentia, a quien no tiene voz. El
suyo es el clamor evangélico en defensa
de los pobres del mundo y de quienes son
amenazados, despreciados y oprimidos
en sus derechos humanos.”

Es interesante este comentario para
explicar por qué la Iglesia opina sobre
estos temas.
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Porque mas de uno piensa y nos dice:
épor queé la Iglesia no se dedica a lo suyo,
a lo especificamente religioso? En el
catolicismo no se entiende a lo religioso
fuera de la historia, porque el principio
de la encarnacion forma parte de nues-
tro modo de concebir la religion y la
encarnacion pasa también por esto. Pasa
por el hermano que sufre y que es ataca-
do aun en sus derechos fundamentales
como es el derecho a la vida.

De modo semejante, el Papa Juan
Pablo Il nos sefala en la Enciclica
Evangelium Vitae un nuevo orden de los
protegidos y agobiados sobre los que se
ciernen intereses particulares, que no
buscan sino atacar y destruir, degradar y
someter la vida de algunos hombres para
afirmar su propio poder hegemonico. Las
circunstancias actuales incitan proble-
mas nuevos de singular gravedad por el
hecho que se tiende a perder en la con-
ciencia colectiva el caracter de delito y
asumir paradojicamente el de derecho.

Las actuales guerras son los desenten-
dimientos mas graves entre los hombres
que surgen en nuestros dias, con tergiver-
saciones del lenguaje. Hablar de reduccion
embrionaria, hablar de aborto terapéutico,
no es sino interrupcion del embarazo, de la
gestacion, no son sino formas ladinas de
mentir, de querer engafar, particularmen-
te en nuestra cultura de la imagen.

El decir y el ver parecen generar la

realidad, y esto lo vemos mucho en los
textos de los proyectos de ley. Hacen una
verdadera manipulacion del lenguaje,
para llamar a las cosas por nombres dis-
tintos, aunque sean lo mismo. Y lo peor
es que esto se quiere imponer en la
sociedad y muchos miran distraidos.

Educar desde una perspectiva de géne-
ro parece algo muy moderno, cuando en
realidad es un retroceso, porque es volver
a plantear desde otro punto de vista las
diferencias entre hombres y mujeres.

Se tiende a perder en la conciencia
colectiva el caracter de delito y a asumir
el de derecho, hasta el punto de preten-
der con ello un verdadero y propio reco-
nocimiento legal por parte del Estado y
de la sucesiva ejecucion mediante la
intervencion gratuita de los mismos
agentes sanitarios.

En este sentido hay que decir que,
desgraciadamente, esto se ha instalado
en los ultimos tiempos sobre todo en el
Ministerio de Salud de la Nacion, que
como nunca ha tenido injerencia en otros
ministerios, como el de Educacion. Con la
famosa "Ley de Salud Reproductiva” han
hecho verdaderas presiones de ministerio
a ministerio para que se ensefien y en la
curricula académica figuren temas tales
como: perspectiva de género, términos
como "homofobia” u "homosexualidad”,
pero entendidos desde una ética de la
perspectiva de género.
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En un pais donde, hay que decirlo, el
problema no es este. O por lo menos no
es el problema prioritario. Lo prioritario
es que los ninos coman, que vayan a la
escuela, que tengan la vacunacion. De
esto no se habla. De los preservativos si.

Uno de los ambitos en los que se da
este debate es sin duda en el campo
legislativo. La Enciclica nos senala en el
numero 89:

“Esta tarea corresponde en particular
a los responsables de la vida publica.
Llamados a servir al hombre y al bien
comun, tienen el deber de tomar decisio-
nes valientes en favor de la vida, espe-
cialmente en el campo de las decisiones
legislativas (...) Si las leyes no son el tnico
instrumento para defender la vida
humana, sin embargo desempefan un
papel muy importante y a veces determi-
nante en la promocion de una mentali-
dad y de unas costumbres.”

Fue asi entonces que, animados por la
Enciclica y también recogiendo la expe-
riencia de la Convencién Constituyente
del afio 94, con el apoyo de algunos
grupos politicos y la intervencion de la
Iglesia, se logro introducir con caracter
constitucional el Pacto de los Derechos
del Nifo, con la enmienda argentina que,
en este momento, es el punto mas fuer-
te que tenemos desde el punto de vista
juridico para la defensa de la vida huma-
na desde la concepcion. Y eso se logro
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merced a los buenos oficios de religiosos
y politicos.

La Conferencia Episcopal Argentina
encomendo6 a la Comision Episcopal de
Fe y Cultura el estudio de las principales
cuestiones legislativas, especialmente en
materia de Bioética.

Esto funcionaba asi: existen distintos
peritos en la Comision de Fe y Cultura.
Un grupo se separo del cuerpo de peritos
general y se formo, en marzo de 1997, un
cuerpo especial con expertos en temas
de Bioética, una Comision Ad-Hoc de
Seguimiento Legislativo.

¢Cual era la mision principal? Estudiar
y asesorar a la Comision de Fe y Cultura
y a los obispos en materia de Proyectos
de Ley, en materia nacional, provincial o
municipal. Esto fue un trabajo gigantes-
co. Porque claro, no habia nada.

A partir de alli, los obispos constante-
mente consultaban desde decretos muni-
cipales hasta leyes. Nosotros haciamos - y
de hecho lo continuamos haciendo - un
seqguimiento de los proyectos de ley del
Senado y de la Camara de Diputados a
nivel nacional, que luego se publica.

Es muy dificil, con el presupuesto y la
cantidad de gente con que contamos,
poder hacer esto a nivel nacional, pro-
vincia por provincia. Aunque hemos tra-
tado de fomentar en cada provincia, o al

o
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menos en cada region (Cuyo, Centro,
Noreste, Noroeste y Patagonia), comisio-
nes que, segun este estilo, puedan hacer
un sequimiento legislativo ya mas "in
situ" vy, en todo caso, cuando ellos no
pueden resolverlo porque no tienen el
material necesario, nos consultan.
Todavia algunos grupos se estan forman-
do poco a poco.

Y muchos de los que forman estos
grupos de asesores junto a los obispos de
cada region se han formado en nuestro
Instituto, o estan formandose, lo cual
hace de agente multiplicador del modo
de concebir la Bioética, segun el perso-
nalismo ontologico. Esto también va
dando coherencia a nivel nacional con
las propuestas legislativas.

La Comision Ad-Hoc de Seguimiento
Legislativo es entonces un organismo al
servicio de la Conferencia Episcopal
Argentina, que intenta responder al
urgente desafio de evangelizar la cultura
en el importante campo de la legislacion
civil, de tal forma que las normas juridicas
sean instrumento de promocion de la ver-
dadera dignidad de la persona, y de una
auténtica fraternidad de los hombres.

Asi es que la Comision presta servicios
fundamentalmente a traves del estudio
de dichos proyectos y la revision de tex-
tos periodicos. Se toman todos los pro-
yectos ingresados en Diputados y en
Senadores y pasan por un doble filtro.

Aquellos que nos interesan particular-
mente los analizamos en detalle, vemos
en qué aspecto se respeta o no esta con-
cepcion de persona, sociedad, familia,
bien comun, ecologia, medio ambiente,
etc., y sobre la base de eso se hace una
lista donde figura el estado parlamenta-
rio. Los proyectos de ley tienen un proce-
so en el cual llegan o no a convertirse en
leyes. Primero van pasando por la comi-
sion que los va analizando, la comision
propone, se vota, la camara de origen es
la que los acepta. Por ejemplo, si lo acep-
ta la camara de Diputados lo pasa a la de
Senadores, si esta camara lo aprueba lo
vuelve a pasar a Diputados. Si la otra
parte del Parlamento no le hace modifi-
caciones sustanciales puede pasar al
recinto y ser votado. Sino, tiene que
sufrir cambios y como el proceso es tan
largo y complejo, muchas veces después
de los dos anos de ser ingresados, termi-
nan caducando.

Entonces muchos proyectos sobre
aborto fueron caducando, y otros se fue-
ron integrando en proyectos que los
resumen.

Esta comision, entonces, presta servi-
cios fundamentalmente a través del estu-
dio de estos proyectos y remite textos
periodicos. Elabora también textos alter-
nativos, no es simplemente que decimos:
“si 0 no". No es que bajamos o subimos el
pulgar, sino que decimos: "en este caso
creemos que seria mejor esta opcion”, o
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“nos parece que esto se podria enriquecer
mas". Presentamos alternativas.

También asesoramos a los obispos
sobre leyes u ordenanzas provinciales o
municipales.

Es particularmente relevante la tarea
que se desarrolla en torno de cuestiones
vinculadas con la persona humana, su
dignidad y sus derechos fundamentales.

También en este sentido, ya lo voy a
decir mas adelante, se utilizan fichas.
Porque si aparecia un tema periodistico,
enseqguida los distintos medios querian
saber la opinion del Obispo acerca de
estas cuestiones. Y no todo el mundo
tiene por qué estar tan informado de
todas las cosas. Entonces, para dar una-
nimidad de criterios, cuando veiamos
que aparecia un tema, rapidamente se les
enviaban a todos los obispos unas fichas
que contenian un analisis pormenorizado
del mismo: ¢Cual es la cuestion central
que estd en juego? ¢Qué se defiende
desde el Derecho? ;Qué aspectos antro-
pologicos? ¢En qué citas del Magisterio
se pueden apoyar?

Tratando siempre que este analisis sea
muy breve, porque sabemos que los obis-
pos tienen poco tiempo. Estos resumenes
rapidamente les permitian contestar una
entrevista diciendo todos mas o menos lo
mismo.
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Con esta conciencia de trabajar por la
persona y su dignidad, la comision presta
un servicio a la Comision de Fe y Cultura,
con la mision de evangelizar la cultura
contemporanea buscando los signos de
esperanza presentes en este ultimo fin de
siglo, a pesar de las sombras con que, fre-
cuentemente, se esconden a nuestros 0jos.

A partir de su fundacion, la comision
se reune periodicamente y trabaja segun
los requerimientos que le formula la
Comision de Fe y Cultura, respondiendo a
consultas que muchas veces hace directa-
mente la Comision Ejecutiva de la
Conferencia Episcopal u otras comisiones
como familia o educacion. Ademas, no-
sotros nunca nos movemos independien-
temente, solo vamos cuando nos indica la
Conferencia Episcopal o cuando algun
bloque pide a la Conferencia Episcopal
una representacion oficial para exponer
lo que la doctrina dice. Y aclaro esto por-
que muchas veces los politicos dicen: "si,
hemos consensuado con la Iglesia”, pero
en realidad no tenemos potestad para
consensuar nada. Nosotros vamos a
exponer, la verdad no se negocia. La ver-
dad no es democratica, es despotica por-
que no depende de cuantos levantan la
mano para aceptarla como verdad.

Como decia anteriormente, para faci-
litar el estudio de las cuestiones legisla-
tivas, la comision ha elaborado diversas
fichas técnicas, es decir, breves informes
que buscan aportar elementos para la

o
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valoracion moral de algunas cuestiones
de actualidad. Para ello, las fichas pre-
sentan una sintesis de argumentos cien-
tificos, juridicos, sociales y culturales.

Cuando hablamos hacia fuera de la
Iglesia, siempre fundamentamos desde la
medicina, la antropologia y el derecho,
para que no nos digan que eso es una
cuestion religiosa. Esto nos permite decir:
“Sefor, usted no puede desprestigiar o
desestimar lo que estoy presentando, sim-
plemente porque soy una persona religio-
sa, porque los argumentos que sostengo
son desde otra perspectiva. Entonces res-
pondame desde estos fundamentos”.

Y en esto hay que tener cuidado, ya
que los fundamentos del evangelio de la
sagrada escritura nos sirven muchisimo,
y hay que estar atentos, porque es nues-
tro fuerte.

Pero para el diadlogo con los demas, si
ustedes fundamentan solo desde el
magisterio, desde la sagrada escritura,
ellos se hacen mas fuertes alli para des-
truir la argumentacion. Porque simple-
mente dicen: "Yo no lo comparto, eso es
para ustedes que tienen fe". Para los que
tenemos fe, sabemos que el argumento
basico esta alli, pero en el didlogo trata-
mos de presentarlo desde otro aspecto.

Una gran cantidad de temas han sido
tratados a través de esta metodologia. La
mayor parte de ellos se encuentran

publicados en un libro de la Conferencia
Episcopal Argentina: “Familias y Vida,
compendio de cuestiones legislativas”,
donde esta el fruto del trabajo de estos
afos que nunca tuvo pretension de
publicacion, simplemente era una ayuda
que le queriamos prestar a los obispos
para que puedan mejorar su trato con el
periodismo, pero después, los mismos
obispos pensaron que podia ser util para
los agentes de pastoral.

Tenemos también una base de datos
sobre el estado actual de los proyectos de
leyes presentados en el Congreso y que
revisten importancia en el ambito propio
de la competencia nuestra que es la
bioética. Una sintesis de ese material se
envia periodicamente a los obispos. De
qué se trata, cual es el proyecto, quiénes
son los legisladores, el nombre, el partido
al que pertenecen, los autores del pro-
yecto o quiénes lo apoyan. Una sintesis
muy breve, no mas de cinco renglones,
sobre el tema que trata y cudl es el esta-
do parlamentario. Si es un proyecto, si ya
tiene aprobacion de la comision, si ya
paso a la otra cdmara o cuando cae el
estado parlamentario. Esto se le envia
dos veces por aino, todos los proyectos
conflictivos, para que cada obispo pueda
hacer una evaluacion de sus legisladores.

Siempre se abordan temas que recla-
man atencion prioritaria para la sociedad
argentina, porque la gravedad que revis-
ten tiene que ver con el reconocimiento
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y defensa de los derechos mas funda-
mentales de una persona, ya que inter-
vienen directamente en aquellos
momentos en que el ser humano es mas
vulnerable: el principio y el final de la
vida. El mas basico de los derechos se
encuentra comprometido en estos temas
y, @ mi criterio, no puede permanecer
indiferente e insensible frente a los plan-
teos que se encaran en esta publicacion.

Tengo el deber de profundizar en la
actualizacion de estos conocimientos y
emitir opiniones fundadas capaces de
influir en las decisiones legislativas y del
gobierno, teniendo en cuenta el desafio que
significa la evangelizacion de la cultura.

Una ultima cuestion muy breve que
quiero mencionar, se refiere al actual
punto de dialogo o no dialogo con el
Ministro de Salud. Como nunca la ges-
tion de este Ministerio se ha mostrado
contraria a los valores de la vida. Con
procesos desde firmar un compromiso
por la vida en el afo 2002, con parte del
actual ministerio, hasta la promocion de
cualquier tipo de método anticonceptivo
y aun abogar en favor del aborto.
Cuando se reglamentd la Ley de Salud
Reproductiva, supuestamente iban a
intervenir distintos organismos que
podrian opinar. Por supuesto que a no-
sotros no nos invitaron. Por supuesto que
fuimos igual (estabamos en todo nuestro
derecho).
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Fue una de las experiencias mas tris-
tes de mi vida. Habia un grupo mayorita-
rio que de antemano ya tenia decidida la
votacion. Por lo cual, lo unico que pudi-
mos hacer es dejar asentado nuestro
desacuerdo con la decision.

Aunque creo que, con todo, la accion
ha sido exitosa. ¢Y por qué ha sido exito-
sa? Porque el éxito no consiste en que
siempre a uno le digan que si, sino en que
uno siempre le siga diciendo que si a sus
convicciones, y en el caso de quienes cree-
mos, uno le siga diciendo que si y ponién-
dole el hombro a Cristo y a su Iglesia.

En este sentido creo que la accion fue
exitosa. Lo demas, el que juzga el cora-
z6n de los hombres, que es Dios, vera qué
premio merece cada uno. Por nuestra
parte sequimos trabajando, con entusias-
mo, sumando cada dia mas gente, siem-
pre desde una actitud de dialogo. Porque
el didlogo es la unica forma de poder
tomar contacto con la gente, y hay que
ser insistente, como la gota que orada la
piedra. Aunque sea de a poco. Aunque
parezca débil, uno siempre termina
triunfando.

Estoy convencido, como hombre de
Fe, de que el final de la historia es un
final bueno. La historia no termina mal,
termina bien porque termina en Cristo.
Mientras tanto, nos toca a nosotros
remar para alcanzar esta meta.
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RESUMEN

Las cuestiones vinculadas con la vida
humana, su defensa y promocion, no son
un asunto individual sino que tienen
una clara dimension cultural que hoy, a
partir de los adelantos cientificos, pre-
sentan nuevas caracteristicas que en
muchos casos, en lugar de estar al servi-
cio de la vida, atentan contra ella.

El contexto cultural condiciona el accio-
nar de los cuerpos legislativos y provoca
leyes que terminan traicionando los
derechos fundamentales de la persona.
Por tal motivo, es necesaria una legisla-
cion fundada en la dignidad de las per-
sonas y en la busqueda del bien comun,
que defienda la vida, que tenga una
funcion pedagdgica y no se convierta en
generadora de “estructuras de pecado”
Se subraya, especialmente en relacion
con los temas de aborto y eutanasia,
que la ley nunca puede justificar la
muerte de un inocente, sino que debe
actuar siempre en favor de la vida.

Quien estudia la Enciclica "Evangelium
Vitae" [1] del Papa Juan Pablo Il descubre
que el abordaje del tema del valor y
caracter inviolable de la vida humana se
realiza desde un enfoque cultural. En
efecto, la Enciclica comienza y termina el
tratamiento de una cuestion moral, como

es el aborto y la eutanasia, con una apro-
ximacion desde la cultura. Asi, en el pri-
mer capitulo nos encontramos con un
lucido analisis de las caracteristicas cultu-
rales de las nuevas amenazas a la vida
humana y en el capitulo cuarto con las
grandes lineas de accion para generar una
nueva cultura de la vida.

Para Juan Pablo Il las cuestiones vincu-
ladas con la vida humana, su defensa y
promocién, no son un asunto puramente
“individual” sino que tienen una clara
dimension cultural. Subraya que nos
encontramos ante una "nueva situacion
cultural” en la que “los atentados contra la
vida" presentan un caracter "inédito" e
“inicuo"[2]. Acufia el término “cultura de la
vida" y lo propone como un horizonte que
puede aunar no solo a los cristianos sino a
todos los hombres de buena voluntad.

Dedica importantes pasajes del docu-
mento a describir la tension entre "cultu-
ra de la muerte” y "cultura de la vida".
Brevemente podemos senalar como
caracteristicas que hacen nueva esta
situacion cultural las siguientes:

Surgen nuevas formas de agresion a
la vida a partir de adelantos cientificos y
tecnoldgicos que se suponia debian estar
al servicio de la vida.

[1] JUAN PABLO I, Carta Enciclica Evangelium Vitae sobre el valor y el caracter inviolable de la vida humana, publica-

da el 25 de marzo de 1995 (en adelante EV).
[2] EV. 4
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A los hombres les cuesta cada vez mas
percibir la distincion entre el bien y el
mal en lo referente al valor fundamental
mismo de la vida humana.

Las nuevas formas de agresion a la
vida, en lugar de ser repudiadas, son jus-
tificadas e incluso legalizadas en nombre
de los derechos de la libertad individual.

Estos atentados tienden a perder, en la
conciencia colectiva, el caracter de «delito»
y a asumir paraddjicamente el de «derechon.

Golpean la vida humana en situacio-
nes de maxima precariedad, cuando esta
privada de toda capacidad de defensa.

En gran medida se producen precisa-
mente dentro y por obra de la familia,
que constitutivamente esta llamada a
ser, sin embargo, «santuario de la vidan.

Junto con esta caracterizacion cultu-
ral, hay una segunda clave de importan-
cia en la mirada de Juan Pablo IlI: la
defensa de la vida, especialmente cuan-
do es mas indefensa, es parte de la cues-
tion social. Asi lo dice con toda claridad
en el n. 5, cuando llama la atencion sobre
una singular analogia: "Asi como hace un

siglo la clase obrera estaba oprimida en
sus derechos fundamentales, y la Iglesia
tomo su defensa con gran valentia, pro-
clamando los derechos sacrosantos de la
persona del trabajador, asi ahora, cuando
otra categoria de personas esta oprimida
en su derecho fundamental a la vida, la
Iglesia siente el deber de dar voz, con la
misma valentia, a quien no tiene voz. El
suyo es el clamor evangélico en defensa
de los pobres del mundo y de quienes son
amenazados, despreciados y oprimidos
en sus derechos humanos”[3].

En el marco de esta aproximacion
cultural y del necesario encuadre del
tema de la vida entre las cuestiones
sociales, intentaremos centrarnos en la
mirada que la Enciclica trae sobre el
tema de la legislacion sobre la vida. Este
topico aparece a lo largo de todo el
documento, desde el comienzo mismo de
la Enciclica, cuando en el n. 4 se afirma
que “el hecho de que las legislaciones de
muchos paises, alejandose tal vez de los
mismos principios fundamentales de sus
Constituciones, hayan consentido no
penar o incluso reconocer la plena legiti-
midad de estas practicas contra la vida
es, al mismo tiempo, un sintoma preocu-
pante y causa no marginal de un grave

[3] EV. 5.
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deterioro moral"[4].

El encuadre cultural de la dimension
legislativa del tema de la vida sera el pri-
mer elemento que intentaremos presen-
tar en esta exposicion, en una doble ver-
tiente: las raices culturales de la legisla-
cion contraria a la vida y la funcion
docente de la ley en una sociedad y cul-
tura. Luego, previa consideracion de la
legislacion sobre la vida en el contexto
de la organizacion politica democratica,
veremos algunos de los grandes linea-
mientos de la Enciclica sobre la legisla-
cion y su necesaria referencia a la perso-
na humana, para considerar finalmente
la situacion de las leyes injustas y la
forma de revertir estas situaciones.

A lo largo de la exposicion, traeremos
algunas referencias que permiten adver-
tir la actualidad y vigencia de las ense-
fanzas de este magnifico documento.
Procuraremos también mostrar interven-
ciones posteriores del Magisterio que
profundizaron aspectos de la Enciclica y
que ratificaron el rumbo que sefiald el
querido y recordado Juan Pablo Il

1. DII\/IENS!ON CULTURAL DE LA
LEGISLACION SOBRE LA VIDA

La Enciclica enseria que lo legislativo
hunde sus raices en una cultura y que
ella tiene no pocas consecuencias sobre
la ley. Por eso, el surgimiento de leyes
que pretenden transformar en derecho lo
que es un delito, que vulneran el prime-
ro de los derechos, que es el derecho a la
vida, esta intimamente vinculado con un
contexto cultural caracterizado por el
“relativismo ético"[5].

Entre las posturas culturales de las
que nacen las leyes contra la vida, men-
ciona el Papa: "una logica proporciona-
lista o de puro calculo” que considera la
vida como un "bien relativo" y que sos-
tiene que "solamente quien se encuentra
en esa situacion concreta y esta perso-
nalmente afectado puede hacer una
ponderacion justa de los bienes en juego;
en consecuencia, solo €l podria juzgar la
moralidad de su decision. El Estado, por
tanto, en interés de la convivencia civil y
de la armonia social, deberia respetar
esta decision, llegando incluso a admitir
el aborto y la eutanasia”[6].

[4] El tema de la legislacion aparece en el capitulo primero al abordar las "actuales amenazas a la vida humana” En el
capitulo tercero, centrado en el mandamiento que prescribe "no matar”, se analiza a fondo la relacion entre ley civil y
ley moral (n. 68 a 74), mientras que en el capitulo final, dedicado a la nueva cultura de la vida, se ubicara a la promo-
cion de una legislacion justa entre los desafios del servicio a la vida, considerando en particular los aspectos vinculados
con la objecion de conciencia, la responsabilidad de los legisladores y la problematica demografica. También se pone
acento en que el Evangelio de la Vida es para la ciudad de los hombres (n. 101)

[5] EV. 70.
[6] EV. 68.
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Un "minimalismo ético” de quienes
consideran que "“la ley civil no puede exi-
gir que todos los ciudadanos vivan de
acuerdo con un nivel de moralidad mas
elevado que el que ellos mismos aceptan
y comparten” y por esto “la ley deberia
siempre manifestar la opinion y la volun-
tad de la mayoria de los ciudadanos y
reconocerles también, al menos en cier-
tos casos extremos, el derecho al aborto
y a la eutanasia”[7].

Otra corriente cultural es la que argu-
ye sobre la “clandestinidad” del aborto y
la eutanasia y considera que “la prohibi-
cion y el castigo del aborto y de la euta-
nasia en estos casos llevaria inevitable-
mente - asi se dice - a un aumento de
practicas ilegales, que, sin embargo, no
estarian sujetas al necesario control
social y se efectuarian sin la debida sequ-
ridad médica. Se plantea, ademas, si sos-
tener una ley no aplicable concretamen-
te no significaria, al final, minar también
la autoridad de las demas leyes"[8].

La ultima postura que denuncia el
Papa, a la que califica de "mas radical”, es
la que sostiene que “en una sociedad
moderna y pluralista, se deberia recono-
cer a cada persona una plena autonomia
para disponer de su propia vida y de la

vida de quien aun no ha nacido" y que
por ello "no corresponderia a la ley elegir
entre las diversas opciones morales v,
menos aun, pretender imponer una
opcion particular en detrimento de las
demas"[9].

En este sintético recorrido podemos
advertir como el contexto cultural, sin
llegar a determinar las decisiones legisla-
tivas, condiciona el accionar de los cuer-
pos legislativos y provoca leyes que ter-
minan traicionando los derechos funda-
mentales de la persona.

Al mismo tiempo, Juan Pablo Il enfa-
tiza la enorme influencia que tiene la
legislacion en la cultura de nuestro tiem-
po. Quisiera remarcar dos puntos de esta
influencia: la funcion docente de la ley y
la legislacion como causa de consolida-
cion de "estructuras de pecado”.

La ley, en tanto norma de la conduc-
ta humana, tiene una indudable funcion
pedagdgica. "Si las leyes no son el tnico
instrumento para defender la vida
humana, sin embargo desempeiian un
papel muy importante y a veces determi-
nante en la promocion de una mentali-
dad y de unas costumbres"[10]. Esta
ensefanza de la Enciclica, particular-

7] EV. 68.
8] E.V. 68.
9] EV. 68.
10] E.V. 90.
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mente referida al tema del aborto y la
eutanasia, sera reiterada luego por el
Santo Padre: “"sobre la cultura no sélo
influye la conducta individual, sino tam-
bién las opciones legislativas y politicas,
las cuales, a su vez, producen movimien-
tos culturales que, por desgracia, a
menudo obstaculizan la auténtica reno-
vacion de la sociedad"[11].

A su vez, la legalizacion o despenali-
zacion del aborto o la eutanasia, contri-
buye a la configuracion de auténticas
“estructuras de pecado”, dando impuni-
dad al obrar de las personas y consoli-
dando situaciones de opresion de los mas
débiles por los mas fuertes. Asi lo afirma
Juan Pablo Il en el n. 12 y en el n. 24 del
documento. Hablando de la responsabili-
dad de la sociedad sobre la situacion
actual, seriala que la sociedad “no solo
tolera o favorece comportamientos con-

trarios a la vida", sino que también “ali-
menta la «cultura de la muerte», llegan-
do a crear y consolidar verdaderas vy
auténticas estructuras de pecado contra
la vida"[12]. Se trata de un término muy
fuerte, que habia sido utilizado por pri-
mera vez en la profética enciclica
Sollicitudo rei socialis para significar, por
un lado, el aporte de una mirada religio-
sa sobre problemas estructurales de la
sociedad que trasciende el analisis pura-
mente politico, socioldgico y cultural, vy,
por el otro, la existencia de una situacion
de opresion de seres humanos que, por su
configuracion estructural, tiene una
fuerza mayor y actua sobre la misma res-
ponsabilidad de las personas[13].

Se advierte entonces como la legislacion
desemperia un rol fundamental y no siem-
pre suficientemente valorado en la confor-
macion de la cultura. La legislacion modela

[11] JUAN PABLO II, Discurso a los participantes en la VIl Asamblea General de la Academia Pontificia para la Vida, 3
de marzo de 2001. Por eso, la accidn sobre la cultura deberia orientarse a "dar sélidos fundamentos y luminosos conte-
nidos a una cultura de la vida que se contraponga a [la cultura de la muerte] con vigor. No basta, aunque sea necesa-
rio y debido, limitarse a exponer y denunciar los efectos letales de la cultura de la muerte. Es preciso, mas bien, regene-
rar continuamente el entramado interior de la cultura contemporanea, entendida como mentalidad vivida, como con-
vicciones y comportamientos, y como estructuras sociales que la sostienen” (Idem).

[12] n. 24.

[13] JUAN PABLO II, Sollicitudo rei socialis, 37: “"«Pecado» y «estructuras de pecadon, son categorias que no se aplican
frecuentemente a la situacion del mundo contemporaneo. Sin embargo, no se puede llegar facilmente a una compren-
sion profunda de la realidad que tenemos ante nuestros ojos, sin dar un nombre a la raiz de los males que nos aquejan”.
Hablar de "estructuras de pecado” no significa una disminucion de la responsabilidad de las personas concretas, pues “la
Iglesia, cuando habla de situaciones de pecado o denuncia como pecados sociales determinadas situaciones o compor-
tamientos colectivos de grupos sociales mas o menos amplios, o hasta de enteras Naciones y bloques de Naciones, sabe
y proclama que estos casos de pecado social son el fruto, la acumulacion y la concentracion de muchos pecados perso-
nales” (JUAN PABLO Il, Reconciliatio et Paenitentia, 16). En el CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA (n. 1869) se afirma:
"Los pecados provocan situaciones sociales e instituciones contrarias a la bondad divina. Las ‘estructuras de pecado’ son
expresion y efecto de los pecados personales. Inducen a sus victimas a cometer a su vez el mal. En un sentido analdgi-
co constituyen un ‘pecado social' (cf RP 16)"
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la cultura y genera formas de pensar y obrar
que se vuelven cotidianas. La legislacion es,
con frecuencia, la primera norma de mora-
lidad que reciben los nifios y los jovenes. Por
tanto, segun sean las opciones que tome la
legislacion en favor o en contra de la vida,
asi tendremos una cultura de la vida o una
cultura de la muerte.

2. ORGANIZACION POLITICA Y LEYES
SOBRE LA VIDA

Hasta aqui las “corrientes culturales”
en que surgen leyes contrarias a la vida.
Junto con estas posturas, en el nivel de la
organizacion politica, el Papa Juan Pablo
Il dirige su mirada a la democracia, para
denunciar una vision politica que traicio-
na los ideales de justicia y bien comun.

En efecto, Juan Pablo Il denuncia que
“en la cultura democratica de nuestro
tiempo se ha difundido ampliamente la
opinidn de que el ordenamiento juridico
de una sociedad deberia limitarse a per-
cibir y asumir las convicciones de la

mayoria y, por tanto, basarse sélo sobre
lo que la mayoria misma reconoce y vive
como moral” [14]. Esta corriente de opi-
nion, sumada al escepticismo en relacion
a la verdad, lleva a que se considere que
las normas deben adecuarse “exclusiva-
mente a la voluntad de la mayoria, cual-
quiera que sea. De este modo, todo poli-
tico, en su actividad, deberia distinguir
netamente entre el ambito de la con-
ciencia privada y el del comportamiento
publico"[15]. Para Juan Pablo Il, la demo-
cracia "no puede mitificarse convirtién-
dola en un sustitutivo de la moralidad o
en una panacea de la inmoralidad”[16].

Juan Pablo Il denuncia las contradic-
ciones de una democracia fundada en el
relativismo ético, pero también propone el
camino para que esta forma de gobierno
sirva al hombre y a la vida. Por lo pronto,
reafirma que la democracia es un “positivo
signo de los tiempos", como otras veces ha
puesto de relieve la Iglesia[17]. La demo-
cracia es un "ordenamiento” y, como tal,
un instrumento y no un fin. Su caracter

[17] EV. 70. En Centesimus Annus Juan Pablo Il rescataba el valor de la democracia: “La Iglesia aprecia el sistema de la
democracia, en la medida en que asegura la participacion de los ciudadanos en las opciones politicas y garantiza a los
gobernados la posibilidad de elegir y controlar a sus propios gobernantes, o bien la de sustituirlos oportunamente de
manera pacifica” . Sin embargo, advertia sobre los riesgos que se ciernen sobre esta forma de gobierno: “Una auténtica
democracia es posible solamente en un Estado de derecho y sobre la base de una recta concepcion de la persona huma-
na...Una democracia sin valores se convierte con facilidad en un totalitarismo visible o encubierto, como demuestra la
historia" (Centesimus Annus, 46). También en Veritatis Splendor Juan Pablo Il reitera su prédica sobre “el riesgo de la
alianza entre democracia y relativismo ético, que quita a la convivencia civil cualquier punto seguro de referencia moral,
despojandola mas radicalmente del reconocimiento de la verdad” (n. 101).
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“moral” no es automatico, sino que depen-
de de su conformidad con la ley moral a la
que, como cualquier otro comportamiento
humano, debe someterse; esto es, depende
de la moralidad de los fines que persigue y
de los medios de que se sirve"[18]. "El valor
de la democracia se mantiene o cae con los
valores que encarna y promueve: funda-
mentales e imprescindibles son ciertamen-
te la dignidad de cada persona humana, el
respeto de sus derechos inviolables e
inalienables, asi como considerar el “bien
comun" como fin y criterio regulador de la
vida politica"[19].

En definitiva, la confluencia de estas
posturas genera una situacion paradojal:
por un lado, se reivindica la autonomia
personal en forma absoluta sin ninguna
restriccion por parte del Estado; pero por
otro lado, se delega en la ley la decision
sobre temas cruciales[20].

Las ensefianzas de Juan Pablo Il se
ordenan a que la democracia no quede
sujeta a la manipulacion de los mas pode-
rosos sobre los mas débiles, de modo que
la logica utilitarista se imponga sobre el
bien mas fundamental y basico que es la
vida. Si se impone esta vision de la socie-

dad, "el Estado deja de ser la ‘casa comun'’
donde todos pueden vivir segun los prin-
cipios de igualdad fundamental, y se
transforma en Estado tirano, que presume
de poder disponer de la vida de los mas
debiles e indefensos, desde el nifio alin no
nacido hasta el anciano, en nombre de
una utilidad publica que no es otra cosa,
en realidad, que el interés de algunos"[21].

La frase que resume estas verdades
esta al comienzo mismo del documento:
“en el reconocimiento de este derecho [a
la vida] se fundamenta la convivencia
humana y la misma comunidad politi-
ca"[22]. Es un punto no suficientemente
explorado del pensamiento de Juan
Pablo Il sobre la organizacion politica,
pero que tiene profundas consecuencias.
En el fondo, al insistir en la necesidad de
defender la vida de todos, Juan Pablo Il
esta haciendo una profunda llamada a la
participacion ciudadana, a un compro-
miso por el otro que rompa con las ten-
dencias disgregantes del individualismo y
asuma una plena responsabilidad. Nos
invita a valorar al hombre y a la mujer
que peregrinan con nosotros como her-
manos y a reconstituir los vinculos socia-
les y politicos desde bases inconmovibles.
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3. LOS GRANDES LINEAMIENTOS DE LA
ENCICLICA SOBRE LA LEGISLACION PARA
LA VIDA

En este marco cultural, procuraremos
sistematizar los grandes lineamientos de la
Enciclica sobre las leyes relativas a la vida
humana. Al respecto, podemos decir que
siempre que hablamos de consideracion
juridica de los grandes temas de la vida nos
estaremos refiriendo a la determinacion de
lo justo, con sujecion a las reglas dadas por
la ley natural y la ley humana dictada de
conformidad a ella. En este sentido, “la fun-
cion de la ley civil consiste en garantizar
una ordenada convivencia social en la ver-
dadera justicia"[23].

La Enciclica enfatiza que la legisla-
cion sobre la vida, como toda legislacion,
ha de fundarse en la dignidad de la per-
sona humana y la busqueda del bien
comun. Asi lo podemos ver en dos pasa-
jes iluminadores sobre la filosofia del
derecho que anima a Juan Pablo Il. En el
n. 20, hablando de las consecuencias de
un "relativismo que predomina incontro-
vertible"” nos dira que en los casos en que
se niega el derecho a la vida sobre la base
de un voto parlamentario o de la volun-

tad de una parte de la poblacion, "el
«derecho» deja de ser tal porque no esta
ya fundamentado solidamente en la
inviolable dignidad de la persona, sino
que queda sometido a la voluntad del
mas fuerte"[24]. Mas adelante, encua-
drando el tema legislativo en el contexto
democratico, dira que "el valor de la
democracia se mantiene o cae con los
valores que encarna y promueve: funda-
mentales e imprescindibles son cierta-
mente la dignidad de cada persona
humana, el respeto de sus derechos
inviolables e inalienables, asi como con-
siderar el «bien comun» como fin y crite-
rio regulador de la vida politica"[25].

La legislacion ha de derivar su fuerza
del derecho natural. No puede fundarse
en "provisionales y volubles mayorias de
opinion"[26]. "El reconocimiento de una
ley moral objetiva que, en cuanto "ley
natural” inscrita en el corazon del hom-
bre, es punto de referencia normativa de
la misma ley civil"[27]. "Toda ley puesta
por los hombres tiene razon de ley en
cuanto deriva de la ley natural. Por el
contrario, si contradice en cualquier cosa
a la ley natural, entonces no sera ley sino
corrupcion de la ley"[28].
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La ley natural brinda los primeros
principios y corresponde luego al hom-
bre, a través de la virtud de la prudencia,
discernir lo justo en los casos mas con-
cretos. Se trata de un movimiento en
busca de la "verdad practica” a la que las
conductas han de ajustarse. En este
movimiento, desde la ley natural hacia la
concrecion mas singular de lo justo, es
relevante la distincidén que realiza Santo
Tomas entre las normas que se derivan
por conclusion necesaria de la ley natu-
ral y las que se derivan de la ley natural
por determinacion (ver Summa Teologica,
I-11, ¢. 95 a. 2).

Partiendo de esta distincion, y en
consonancia con las ensefianzas de
Veritatis Splendor, Juan Pablo Il reafirma
que los preceptos morales negativos
obligan en todo tiempo y lugar. Santo
Tomas destaca esta relacion cuando afir-
ma que “hay normas que se derivan de
los principios comunes de la ley natural
por via de conclusion; y asi, el precepto
‘no mataras' puede derivarse a manera

de conclusion de aquel otro que manda
'no hacer mal a nadie™ (I-Il, c. 95 a. 2).
Esta doctrina se aplica claramente a la
situacion relativa al aborto y a la euta-
nasia, como lo reconoce la enciclica: “Los
preceptos morales negativos, es decir, los
que declaran moralmente inaceptable la
eleccion de una determinada accion, tie-
nen un valor absoluto para la libertad
humana: obligan siempre y en toda cir-
cunstancia, sin excepcion. Indican que la
eleccion de determinados comporta-
mientos es radicalmente incompatible
con el amor a Dios y la dignidad de la
persona, creada a su imagen. Por eso,
esta eleccion no puede justificarse por la
bondad de ninguna intencion o conse-
cuencia, esta en contraste insalvable con
la comunion entre las personas, contra-
dice la decision fundamental de orientar
la propia vida a Dios"[29].

Por tanto, las "leyes que, como el
aborto y la eutanasia, legitiman la elimi-
nacion directa de seres humanos inocen-
tes, estan en total e insuperable contra-

[29] Evangelium Vitae, 75. Como en otros pasajes, Evangelium Vitae se apoya en la enciclica Veritatis Splendor que sobre
este punto afirmaba en el n. 52: los "preceptos positivos, que prescriben cumplir algunas acciones y cultivar ciertas acti-
tudes, obligan universalmente; son inmutables; unen en el mismo bien comun a todos los hombres de cada época de la
historia, creados para «la misma vocacion y destino divinon. Estas leyes universales y permanentes corresponden a cono-
cimientos de la razdn practica y se aplican a los actos particulares mediante el juicio de la conciencia. El sujeto que actta
asimila personalmente la verdad contenida en la ley; se apropia y hace suya esta verdad de su ser mediante los actos y
las correspondientes virtudes. Los preceptos negativos de la ley natural son universalmente validos: obligan a todos y
cada uno, siempre y en toda circunstancia. En efecto, se trata de prohibiciones que vedan una determinada accion «sem-
per et pro semper», sin excepciones, porque la eleccion de ese comportamiento en ningun caso es compatible con la bon-
dad de la voluntad de la persona que actla, con su vocacion a la vida con Dios y a la comunion con el préjimo. Esté4 pro-
hibido a cada uno y siempre infringir preceptos que vinculan a todos y cueste lo que cueste, y dafiar en otros y, ante
todo, en si mismos, la dignidad personal y comun
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diccion con el derecho inviolable a la
vida inherente a todos los hombres, y
niegan, por tanto, la igualdad de todos
ante la ley"[30]. "El aborto y la eutanasia
son crimenes que ninguna ley humana
puede pretender legitimar"[31].

Ahora bien, habiendo establecido que
la legislacion sobre la vida debe respetar la
fuerza vinculante de los preceptos mora-
les negativos, nos queda un numero de
cuestiones en las que la ley positiva puede
actuar "determinando” lo justo en el mar-
gen de decision que deja la ley natural,
estableciendo modos de obrar en orden al
bien comun. “Los preceptos morales nega-
tivos tienen una importantisima funcion
positiva: el 'no’ que exigen incondicional-
mente marca el limite infranqueable mas
alla del cual el hombre libre no puede
pasar y, al mismo tiempo, indica el mini-
mo que debe respetar y del que debe par-
tir para pronunciar innumerables 'si’,
capaces de abarcar progresivamente el
horizonte completo del bien (cf. Mt 5, 48).
Los mandamientos, en particular los pre-
ceptos morales negativos, son el inicio y la

primera etapa necesaria del camino hacia
la libertad"[32].

La Enciclica ratifica la distincion entre
preceptos negativos y positivos y la pro-
yecta sobre la legislacion civil. De esta
forma, podemos decir que Juan Pablo I
reconoce un importante lugar a la ley
positiva, especialmente ante los intentos
de dejar la solucion de las cuestiones
sobre la vida a un derecho entendido
como mero componedor de intereses. La
mision de la ley positiva sera concretar
mejor los modos de obrar en relacion a la
vida que sean conformes a la dignidad de
la persona humana y se ordenen al bien
comun. Ademas, la ley tiene una funcion
docente como hemos visto antes[33].
Esta busqueda de lo justo en lo legislati-
VO No €s una mera negociacion entre
sectores con intereses opuestos sino que
ha de partir de "valores humanos y
morales esenciales y originarios, que
derivan de la verdad misma del ser
humano y expresan y tutelan la dignidad
de la persona”[34]. En Iglesia en América
dira Juan Pablo Il que es necesario que se

[30] EV. 72.
[31] EV. 73.

[32] Evangelium Vitae, 75. Como sefala Finnis, “la teoria de la determinatio ensefia que muchos de los problemas para
la eleccion y/o decision legislativa, no estan completamente establecidos por los preceptos de la ley natural. En relacion
con estos problemas, una aplicacion consciente de esos preceptos deja alin a la persona que delibera o a la sociedad, con
mas de una opcidn razonable. La teoria de la ley positiva como un todo, sin embargo, ensefia que muchos problemas, o
muchos aspectos de muchos problemas, estan verdaderamente establecidos por los requerimientos intrinsecos de la
moral (ya sean afirmativos y por tanto sujetos a excepciones o contingencias, o negativos, y por tanto racionalmente
capaces de ser inexcepcionables y absolutos)” FINNIS, J. A propdésito del derecho a la Vida, en El Derecho a la Vida,
AAVWV., Navarra, EUNSA, 1998, p. 236.

[33] EV. 90.

[34] EV. 71.
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promuevan “buenos proyectos de ley y
asi se impidan aquellos otros que amena-
zan a la familia y la vida"[35]. Por tanto,
"no basta con eliminar las leyes inicuas.
Hay que eliminar las causas que favore-
cen los atentados contra la vida, asequ-
rando sobre todo el apoyo debido a la
familia y a la maternidad: la politica
familiar debe ser eje y motor de todas las
politicas sociales. Por tanto, es necesario
promover iniciativas sociales y legislati-
vas capaces de garantizar condiciones de
auténtica libertad en la decision sobre la
paternidad y la maternidad; ademas, es
necesario replantear las politicas labora-
les, urbanisticas, de vivienda y de servi-
cios para que se puedan conciliar entre si
los horarios de trabajo y los de la familia,
y sea efectivamente posible la atencion a
los nifos y a los ancianos"[36].

En este recorrido por los criterios que
han de observarse en la sancién de leyes
positivas no podemos dejar de aclarar que
no es conveniente ni posible que todo sea
fijado con alcance general por la ley posi-
tiva. En el mundo juridico acttia también
la prudencia judicial para determinar lo
justo en cada caso concreto, con sujecion
a la ley natural y en orden al bien comun.
En definitiva, la virtud de la prudencia
ordena al hombre a encontrar lo justo en
el nivel legal, en el judicial y en el de las
conductas concretas.

4. 1A ENCiCLIQA ANTE LA
MULTIPLICACION DE LAS LEYES INJUSTAS

Hasta aqui nos hemos aproximado a
la mision de la ley civil en la perspectiva
de una filosofia del derecho que parte de
la ley natural y divina, que considera la
distincion entre preceptos positivos y
negativos y que invita a promover la dig-
nidad de toda persona humana y a bus-
car el bien comun.

Pero la situacion cultural que encon-
tramos nos muestra que en muchos luga-
res las leyes civiles han vulnerado estos
principios y se han sancionado legislacio-
nes que avasallan el derecho a la vida a
través de la despenalizacion o legaliza-
cion del aborto o la eutanasia. Asi, Juan
Pablo Il nos sefiala el camino para rever-
tir estas situaciones, particularmente a
través de la consideracion de dos grandes
temas: la objecion de conciencia y la res-
ponsabilidad del legislador en votaciones
sobre leyes injustas.

No podemos negar la crisis de repre-
sentatividad que existe y que recae sobre
todos los que ejercen una responsabilidad
publica, ya sea gubernativa, legislativa o
judicial. Es una crisis que expresa la crisis
de la civilizacion y que reconoce sus raices
en el drama del relativismo ético al que
hicimos referencia. En este sentido, la

[35] Iglesia en América, 63.
[36] E.V. 90.

134 | Aiio 6 / N° 2 / Diciembre de 2005



-11 8/14/06 5:00 PM Page 135

o

Evangelium Vitae: su valor y vigencia ante los desafios legislativos sobre la vida / ARTICULOS

situacion es particularmente grave y no
pocas veces la ley positiva se aparta de la
ley natural. En estos casos, la objecion de
conciencia se convierte en legitimo cami-
no para hacer valer el derecho natural.

Las palabras de Juan Pablo Il son bien
firmes en este sentido. Recordemos que
el tema de la objecion de conciencia
habia aparecido en el Concilio Vaticano
II, en la Constitucion Gaudium et
Spes[37]. Ahora bien, en el caso de la
Evangelium Vitae, el Santo Padre aplica
este instituto a la legislacion que vulne-
re el derecho a la vida.

Ante todo, en consonancia con lo
dicho sobre la necesaria conformidad de
la ley civil a la ley moral, el n. 72 reafirma
que "cuando una ley civil legitima el abor-
to o la eutanasia deja de ser, por ello
mismo, una verdadera ley civil moralmen-
te vinculante”. Dado que "“el aborto y la
eutanasia son crimenes que ninguna ley
humana puede pretender legitimar”, las
leyes de este tipo "no crean ninguna obli-
gacion de conciencia, sino que, por el
contrario, establecen una grave y precisa
obligacion de oponerse a ellas mediante la

objecion de conciencia”[38]. En el funda-
mento de este deber, el Papa se remonta a
las ensefianzas de las Escrituras y a la tra-
dicion apostolica y seriala que, en ultima
instancia, “de la obediencia a Dios nacen
la fuerza y el valor para resistir a las leyes
injustas de los hombres"[39].

Es interesante advertir que la objecion
de conciencia aparece tanto en el capitu-
lo tercero, dedicado al estudio del precep-
to no mataras, como en el capitulo cuar-
to, dedicado a la tarea de generar una
nueva cultura de la vida. Sefala el Papa
un camino claro para los cristianos: por un
lado, la obligacion moral de ser objetor de
conciencia. Por el otro, el testimonio
publico de fidelidad a Dios y de "martirio".

En este sentido, Juan Pablo Il dira que
“el rechazo a participar en la ejecucion
de una injusticia no s6lo es un deber
moral, sino también un derecho humano
fundamental. Si no fuera asi, se obligaria
a la persona humana a realizar una
accion intrinsecamente incompatible con
su dignidad vy, de este modo, su misma
libertad, cuyo sentido y fin auténticos
residen en su orientacion a la verdad y al

[37] “Cuando la autoridad publica, rebasando su competencia, oprime a los ciudadanos, éstos no deben rehuir las exi-
gencias objetivas del bien comun; les es licito, sin embargo, defender sus derechos y los de sus conciudadanos contra el
abuso de tal autoridad, guardando los limites que sefiala la ley natural y evangélica” (Gaudium et Spes, 74). En concre-
to, el tema aparece también en relacion al "servicio militar": "También parece razonable que las leyes tengan en cuen-
ta, con sentido humano, el caso de los que se niegan a tomar las armas por motivo de conciencia y aceptan al mismo
tiempo servir a la comunidad humana de otra forma" (Idem, 79).

[38] EV. 73.
[39] EV. 73.
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bien, quedaria radicalmente comprome-
tida. Se trata, por tanto, de un derecho
esencial que, como tal, deberia estar pre-
visto y protegido por la misma ley civil.
En este sentido, la posibilidad de recha-
zar la participacion en la fase consultiva,
preparatoria y ejecutiva de semejantes
actos contra la vida deberia asegurarse a
los médicos, a los agentes sanitarios y a
los responsables de las instituciones hos-
pitalarias, de las clinicas y casas de salud.
Quien recurre a la objecion de conciencia
debe estar a salvo no sélo de sanciones
penales, sino también de cualquier dafio
en el plano legal, disciplinar, econdmico
y profesional”[40].

Una situacion particular que entra en
consideracion del Papa es la referida a la
accion concreta de los legisladores
durante el debate parlamentario de estas
leyes. En este sentido, el n. 73 de
Evangelium Vitae ratifica la doctrina tra-
dicional sobre la no cooperacion en
acciones moralmente malas y precisa los
recaudos que deben darse para que un
legislador intente "limitar los dafos" de
una ley injusta sin ser "complice”.

Por su claridad, vale citar el texto
completo al que nos referimos: “Un pro-
blema concreto de conciencia podria
darse en los casos en que un voto parla-

mentario resultase determinante para
favorecer una ley mas restrictiva, es
decir, dirigida a restringir el numero de
abortos autorizados, como alternativa a
otra ley mas permisiva ya en vigor o en
fase de votacion. No son raros semejan-
tes casos. En efecto, se constata el dato
de que mientras en algunas partes del
mundo contintan las campafas para la
introduccion de leyes a favor del aborto,
apoyadas no pocas veces por poderosos
organismos internacionales, en otras
Naciones - particularmente aquellas que
han tenido ya la experiencia amarga de
tales legislaciones permisivas - van apa-
reciendo sefales de revision. En el caso
expuesto, cuando no sea posible evitar o
abrogar completamente una ley abortis-
ta, un parlamentario, cuya absoluta opo-
sicion personal al aborto sea clara y
notoria a todos, puede licitamente ofre-
cer su apoyo a propuestas encaminadas a
limitar los dafios de esa ley y disminuir
asi los efectos negativos en el ambito de
la cultura y de la moralidad publica. En
efecto, obrando de este modo no se pres-
ta una colaboracion ilicita a una ley
injusta; antes bien se realiza un intento
legitimo y obligado de limitar sus aspec-
tos inicuos"[41].

Estas ensefianzas fueron reiteradas
luego por la Congregacion para la

[40] EV. 74.
[41] EV. 73.
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Doctrina de la Fe en la Nota doctrinal
sobre algunas cuestiones relativas al
compromiso y la conducta de los catoli-
cos en la vida politica del 24 de noviem-
bre de 2002. Alli, luego de reiterar la
doctrina sentada en el n. 73 antes citado,
se dice: "hay que afadir que la concien-
cia cristiana bien formada no permite a
nadie favorecer con el propio voto la rea-
lizacion de un programa politico o la
aprobacion de una ley particular que
contengan propuestas alternativas o
contrarias a los contenidos fundamenta-
les de la fe y la moral. Ya que las verda-
des de fe constituyen una unidad insepa-
rable, no es logico el aislamiento de uno
solo de sus contenidos en detrimento de
la totalidad de la doctrina catolica. El
compromiso politico a favor de un
aspecto aislado de la doctrina social de la
Iglesia no basta para satisfacer la respon-
sabilidad de la busqueda del bien comun
en su totalidad. Ni tampoco el catolico
puede delegar en otros el compromiso
cristiano que proviene del evangelio de
Jesucristo, para que la verdad sobre el
hombre y el mundo pueda ser anunciada
y realizada"[42].

5. CONCLUSION

A lo largo de estas reflexiones hemos
procurado abordar las cuestiones vincu-
ladas con la legislacion civil, tal como
son presentadas por Juan Pablo Il en la
Enciclica Evangelium Vitae. A modo de
conclusion, podemos afirmar que la ley
nace en un contexto cultural determina-
do vy, a su vez, tiene una enorme relevan-
cia en la promocion de una mentalidad y
unas costumbres. La situacion cultural
contraria a la vida, que también se
expresa en leyes que legalizan el aborto y
la eutanasia, reconoce como raiz el rela-
tivismo ético, que mina las bases de la
convivencia humana. También se consta-
ta una falsa idea de "democracia" que
prescinde de valores absolutos e irrenun-
ciables y deja a la persona a merced de
“"volubles mayorias de opinion”.

En este contexto, la ley civil esta lla-
mada a fundarse en la ley natural, inscri-
ta en el corazdn del hombre y en la dig-
nidad de la persona humana. Esta ley se
ordena al bien comun y no puede nunca
justificar la muerte de un inocente.

[42] También durante el Jubileo de los Gobernantes, Parlamentarios y Politicos, el 4 de noviembre de 2000, tuvo ocasion
Juan Pablo Il de volver sobre el tema. Alli decia: "en la actual sociedad pluralista, el legislador cristiano se encuentra cier-
tamente ante concepciones de vida, leyes y peticiones de legalizacion, que contrastan con la propia conciencia. En tales
casos, serd la prudencia cristiana, que es la virtud propia del politico cristiano, la que le indique cdmo comportarse para
que, por un lado, no desoiga la voz de su conciencia rectamente formada y, por otra, no deje de cumplir su tarea de
legislador. Para el cristiano de hoy, no se trata de huir del mundo en el que le ha puesto la llamada de Dios, sino mas
bien de dar testimonio de su propia fe y de ser coherente con los propios principios, en las circunstancias dificiles y siem-

pre nuevas que caracterizan el ambito politico”
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En especial, sobre las leyes que despe-
nalizan o legalizan el aborto o la eutana-
sia, los cristianos estan llamados a opo-
ner la objecion de conciencia y a evitar
cualquier forma de cooperacion con
acciones moralmente malas, aun cuando
estén mandadas por la ley.

Podemos decir que este sintético reco-
rrido por las raices culturales de las leyes
que afectan la vida humana, permite
advertir como, de alguna manera, en las
discusiones legislativas salen a la luz las
grandes contradicciones culturales de
nuestro tiempo, aquellas que sefalaba
con profecia el Concilio Vaticano Il en la
introduccion de la Constitucion Pastoral
Gaudium et Spes. Juan Pablo Il lo dice con
claridad: "es precisamente la problematica
del respeto de la vida la que muestra los
equivocos y contradicciones, con sus terri-
bles resultados practicos, que se encubren
en esta postura [relativista]"

Por eso, trabajar en los campos legis-
lativos a favor de la vida, no solo es un
servicio a las personas concretas que
veran preservado su derecho a la vida,
sino que también es promover una cultu-
ra mas humana, que supere la contradic-
cion del relativismo. También es renovar
la "cultura democratica”, para que se
asiente en valores irrenunciables y verda-
deros, que se desprenden de la ley natu-
ral y de la dignidad de la persona huma-
na. Es asequrar bases solidas a la convi-
vencia humana y buscar que el Estado
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sea “casa comun”, que asegure los dere-
chos de todos.

Las leyes civiles, en ultima instancia,
estan llamadas a construir una comunion
cada vez mas plena entre los hombres,
que sea participacion de la comunion
con Dios que es posible por el misterio de
Jesucristo.

La comunidon entre los hombres es el
gran ideal que propone Juan Pablo Il y
que supone el respeto a la vida, especial-
mente en el campo de la legislacion: "El
Creador ha confiado la vida del hombre a
su cuidado responsable...El Dios de la
Alianza ha confiado la vida de cada
hombre a otro hombre hermano suyo,
segun la ley de la reciprocidad del dar y
del recibir, del don de si mismo y de la
acogida del otro. En la plenitud de los
tiempos, el Hijo de Dios, encarnandose y
dando su vida por el hombre, ha demos-
trado a qué altura y profundidad puede
llegar esta ley de la reciprocidad. Cristo,
con el don de su Espiritu, da contenidos
y significados nuevos a la ley de la reci-
procidad, a la entrega del hombre al
hombre. El Espiritu, que es artifice de
comunion en el amor, crea entre los
hombres una nueva fraternidad y solida-
ridad, reflejo verdadero del misterio de
reciproca entrega y acogida propio de la
Santisima Trinidad. El mismo Espiritu
llega a ser la ley nueva, que da la fuerza
a los creyentes y apela a su responsabili-
dad para vivir con reciprocidad el don de
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si mismos y la acogida del otro, partici-
pando del amor mismo de Jesucristo
segun su medida"[43].

[43] EV. 76.
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RESUMEN

El presente trabajo intenta sequir el
curso historico de la pena de muerte
desde las culturas mas antiguas.
Especial detenimiento hay en el judais-
mo, el nuevo testamento y la historia
del pensamiento cristiano. En la enci-
clica Evangelium Vitae, el Papa sienta
doctrina al respecto, respetando las
lineas del Catecismo de la Iglesia
Catolica y sugiriendo la inaplicabilidad
practica de la pena capital.

INTRODUCCION

¢Por qué la lIglesia, tan firme en su
condena contra el aborto y la eutanasia,
no condena con igual contundencia la
pena capital? ;Puede acaso el Estado
-con todos los poderes soberanos que
posee- disponer de la vida de un ciuda-
dano? Ya iniciado el tercer milenio del
cristianismo, ipodemos todavia sequir
legitimando la pena de muerte? Delitos
aberrantes como, por ejemplo, secuestro
0 violacion sequidos de muerte o actos
terroristas, ¢no merecerian una “mano
dura” capaz de poner remedio a un mal
tan grande? Estas y otras preguntas
estan en el nucleo de tan controvertido
capitulo de la moral y del derecho.

Nuestro siglo es testigo de una sensi-

bilidad creciente respecto de la aplica-
cion de la pena de muerte. La sociedad
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civil esta llamada a administrar justicia,
mediante sus magistrados, pero nunca
venganza. Hoy se ve con mayor nitidez el
bien que significa utilizar medios
incruentos para castigar delitos que
afectan al bien comun.

Se ha escrito y discutido bastante
sobre la pena capital. Haremos primero
un breve recorrido histérico, para llegar
luego al nucleo de la cuestion: como
entiende el magisterio pontificio el tema
de la pena de muerte. Cerrard nuestro
trabajo algunas reflexiones conclusivas.

1. UNA MIRADA A LA HISTORIA

Ya en el Codigo de Hammurabi (1750
a.C) la pena capital se aplicaba a 25 tipos
de delitos, tales como: robo, delitos contra
la sexualidad, dafos a la propiedad, etc.
Esta pena también se admitia en los codi-
gos asirios, hititas, judios, griego y roma-
no. Detengamonos en el judaismo. En el
Antiguo Testamento tal pena es prescrip-
ta para delitos contra la vida, contra los
padres y delitos sexuales. De hecho, los
textos que la imponen no faltan: Lv 24,
17: "El que hiere de muerte a un hombre,
sera castigado de muerte"; Ex 22, 18: "A
los hechiceros no los dejaran con vida"; Ex
22, 19: “El que tenga relacion sexual con
una bestia, morird"; Lev 20, 6: “si alguien
consulta a los nigromantes y adivinos,
prostituyéndose en pos de ellos, yo volve-
ré mi rostro contra €l y lo exterminaré de
en medio de su pueblo”.
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En el Nuevo Testamento no se
encuentra una prescripcion especifica
acerca de ella. Los sostenedores de la
pena de muerte buscan fundamentacion
en prescripciones mosaicas y algunos
textos de Pablo, el cual, no obstante, no
afirma explicitamente la licitud de tal
pena. Las mismas prescripciones mosai-
cas respondian a un determinado tiempo
y cultura, dirigidas a un pueblo nomade
no del todo organizado en comunidad, y
por tanto, mayormente expuesto a regis-
trar infracciones de todo tipo, incluso las
mas crueles.

Jesus se muestra abiertamente contra
la violencia y perdona sinceramente a la
adultera sorprendida en delito. “Mujer,
nadie te condena. Yo tampoco te conde-
no. Vete y no peques mas" (Jn 8, 10-11).
Rechazo la venganza de sangre y la ley
del talion, vigente en la antigua Ley.
"Habéis oido que se dijo: ‘ojo por ojo y
diente por diente’. Pero yo os digo: no
resistais al mal, si alguno te abofetea en
la mejilla derecha, preséntale también la
otra" (Mt 5, 38). Y también: "Habéis oido
que fue dicho: ‘amaras a tu projimo y
aborreceras a tu enemigo. Pero yo os
digo: amad a vuestros enemigos y orad
por los que os persiguen, para que seais
hijos de vuestro Padre, que esta en el
cielo, que hace salir el sol sobre malos y
buenos y llueve sobre justos e injustos”
(Mt 5, 43-45).

El caso de la adultera sorprendida en

adulterio era motivo, para la ley y la
mentalidad farisaica, de aplicacion de la
pena de muerte en la forma de lapida-
cion. Jesus condena el adulterio, pero
perdona a la adultera y no pide para ella
la lapidacion (Jn 8, 10-11). Contra la pena
capital por los delitos de idolatria, hechi-
ceria, perjurio y blasfemia, el Seior pro-
puso el bautismo y la fe en el Hijo del
Hombre (Mc 16, 16). Ante el grave delito
de incesto, penado con la muerte, San
Pablo propuso la excomunion candnica
(1 Cor 5, 1-15). Contra las perversiones
de sodomia y bestialidad, recordaba que
estos delitos seran castigados por Dios en
la otra vida, pero no mencion¢ la pena de
muerte, prevista en el Antiguo
Testamento (Mt 11, 20-24).

Los Padres de la Iglesia no condena-
ron tampoco esta pena, pero ponen difi-
cultades para que se cumpla. De ahi la
sospecha sobre el juez que firma senten-
cias de muerte. Asi, los escrutinios para
alistar a quienes desean bautizarse
rechazan a los jueces. San Hipolito dice:
“Debe abandonar su cargo o no sera
admitido a la Iglesia” Pero lentamente
los cristianos fueron admitiendo el esta-
do constituido y los testimonios contra-
rios decrecen. El mismo Papa Inocencio |
(401-417), preguntado sobre su licitud,
contesta: "Sobre este punto nada hemos
leido transmitido por nuestros mayores"
(Epistola ad Exuperium, VI, 3, 7-8).

En el siglo XII, época de grandes juris-
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tas y tedlogos, es comun la sentencia
sobre la legitimidad juridica de la pena
capital.

Santo Tomas justifica la pena de muer-
te en funcion del bien comun: “Es licito
matar a un delincuente en cuanto su de-
saparicion esta ordenada a la salvacion de
toda la comunidad. La pena corresponde
ser aplicada a aquél que tiene a cargo el
cuidado de la comunidad: como corres-
ponde al médico, a quien le esta confiado
la salud de todo el organismo, proceder al
corte de un miembro enfermo. Pero el
cuidado del bien comun es confiado a los
gobernantes investidos de publica autori-
dad. Por tanto, a ellos solamente es licito
matar a los delincuentes, no a las personas
privadas”. [1]

A partir del siglo XVIII, surgen
corrientes de juristas que impugnan su
legitimidad, pero en modo alguno crean
un clima adverso. De hecho, la licitud
apenas si se cuestiona hasta fechas
recientes. A ello contribuyo, sin duda, la

creciente sequridad que los Estados pue-
den tomar para la legitima defensa. [2]
Las primeras naciones que abolieron la
pena de muerte fueron Venezuela (1863)
y San Marino (1865). [3]

El Catecismo de la Iglesia Catolica, de
1992, nos dice: “La ensefanza tradicional
de la Iglesia no excluye, supuesta la
plena comprobacion de la identidad y de
la responsabilidad del culpable, el recur-
so a la pena de muerte, si ésta fuera el
unico camino posible para defender efi-
cazmente del agresor injusto, las vidas
humanas. Pero si los medios incruentos
bastan para proteger y defender del
agresor la sequridad de las personas, la
autoridad se limitara a esos medios, por-
que ellos corresponden mejor a las con-
diciones concretas del bien comun y son
mas conformes con la dignidad de la per-
sona humana" [4]

Prestemos atencion a la primera
expresion “La ensefianza tradicional de la
Iglesia”, es decir, el Catecismo no busca

[1] SANTO TOMAS, Suma Teoldgica, Il - 11, q. 64, a. 3.

[2] En el mundo civil, la corriente abolicionista toma cuerpo con el notable jurista Cesare Beccaria, Dei delitti e delle pene,
Livorno, 1764: “La pena de muerte tampoco es Util por cuanto le ofrece a la sociedad, un ejemplo de crueldad. Cuando las
inevitables guerras han ensefiado a derramar sangre humana, las leyes cuyo objetivo es suavizar las relaciones sociales y
crear un trato humano entre todos los ciudadanos, no deben repetir y multiplicar esos ejemplos de crueldad"

[3] El consejo economico social de las Naciones Unidas dio un informe, ECN. 4/ 1999/ 52, en el que expone datos de la
situacion actual en el mundo hasta 1999: paises que la admiten: 87; paises totalmente abolicionistas: 65; paises que no
la admiten para delitos comunes, pero si para otros: 16; abolicionistas de facto: 26. Cabe mencionar que en 1995 se eje-
cutaron 2931 personas en 41 paises, de los cuales 2190 ejecuciones se realizaron en China, 192 en Arabia Saudita y mas

de 100 en Nigeria.
[4] Catecismo de la Iglesia Catélica n 2267.
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apoyo en la Sagrada Escritura, pues seria
temerario hacerlo. Busca fundamento
mas bien en la doctrina transmitida
desde la Tradicion, memoria y ayer vivo
de la Iglesia.

Para entender esta ensefianza es
oportuno recordar el valor de toda pena.
En general toda pena es un acto por el
cual se "restablece la igualdad de la jus-
ticia, que ha sido ofendida por el delito".
[5] Penar es infligir al culpable de una
accion injusta contra el bien comun, un
mal contra su voluntad, que compensa la
ventaja obtenida de modo desleal y que
por ende reclama restablecer la justicia.
Ademas de este fin primario, una pena
posee también otro objetivo: cuando el
culpable la asume libremente, alcanza un
valor expiatorio. Debe tener, en la medi-
da de lo posible, un fin medicinal que
cure al culpable y lo pueda rehabilitar
para la vida social (cfr. Lc 23, 40-43).
Sirve también para defender el orden
publico y la sequridad de las personas
amenazadas.

Un elemento importante a tener en
cuenta es la especificacion que hace el
Catecismo de la "legitima autoridad"; por
tanto, no es una autoridad cualquiera, ni
un grupo de individuos que ha tomado el
poder, como tampoco una asociacion de

personas o el mismo pueblo que se arro-
je tal derecho de aplicacion. Se trata de
la autoridad legitima, constituida insti-
tucionalmente en una sociedad organi-
zada. [6]

Para el caso de eventual aplicacion de
pena capital, dada su gravedad extremay
la posibilidad de errores judiciales, para
justificar su aplicacion es absolutamente
necesario verificar con rigor las condi-
ciones de recurso. Es necesario que tal
pena sea verdaderamente necesaria para
restablecer el orden y conservar la justi-
cia y que no existan ya otros medios para
tutelar el bien comun.

2. PENA DE MUERTE EN LA ENCICLICA
EVANGELIUM VITAE

Llegamos asi a nuestro tema central.
En linea de principio, Evangelium Vitae,
en acuerdo con la ensefianza tradicional
de la Iglesia, no excluye la legitimidad de
la pena de muerte, pero por otro lado,
desde la perspectiva prudencial, tiende a
considerar que no es mas justificada su
aplicacion en la actualidad, al menos en
las normales condiciones:

"En este horizonte se situa también el
problema de la pena de muerte, respecto
de la cual hay, tanto en la iglesia como

[5] SANTO TOMAS, Suma Teoldgica, Il - 11, g. 108, a. 4.

[6] CONCETTI, G., Catechismo della Chiesa Cattolica. Testo integrale e commento teologico, (a cura di Fisichella, R.)

Milano, 1993, pag. 1055.
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en la sociedad civil, una tendencia pro-
gresiva a pedir una aplicacion muy limi-
tada e, incluso, su total abolicion. El pro-
blema se enmarca en la dptica de una
justicia penal que sea cada vez mas con-
forme con el designio de Dios sobre el
hombre y la sociedad” (EV 56.1).

No veo como puede criticar con tanta
fuerza un teologo espaiol esta afirma-
cion de la enciclica: “El tema de la pena
de muerte suele ser tratado de forma
rutinaria y poco reflexiva en el contexto
de la legitima defensa. Este enfoque del
problema es objetivamente falso y vicia
desde el principio cualquier intento de
discurso razonable sobre el mismo" [7]
No veo donde radica la falsedad de la
impostacion del tema, pues ‘pena de
muerte’, en acuerdo o no con ella, es
siempre cuestion atinente a la justicia
penal. Quiza las criticas nacen de la irre-
flexion apasionada.

El Papa en el paragrafo sequndo de
este rico numero 56, aborda la cuestion
de la 'medida” y la 'calidad" de la pena,
que deben ser valoradas atentamente,
“sin que se deba llegar a la medida extre-
ma de la eliminacion del reo, salvo en
casos de absoluta necesidad, es decir,
cuando la defensa de la sociedad no sea
posible de otro modo. Hoy, sin embargo,
gracias a la organizacion cada vez mas

adecuada de la institucion penal, estos
casos son ya muy raros, por no decir
practicamente inexistentes” (EV n 56, 2).

En este sentido, Juan Pablo Il habia
saludado como un signo de esperanza, en
una mayor sintonia con la cultura de la
vida, el difundirse al nivel de opinidn
publica, una aversion a la pena de muer-
te, incluso como medio de legitima
defensa social, "al considerar las posibili-
dades con las que cuenta una sociedad
moderna para reprimir eficazmente el
crimen de modo que, neutralizando a
quien lo ha cometido, no se le prive defi-
nitivamente de la posibilidad de redimir-
se" (EV n 27).

En el tercer y ultimo paragrafo del nro.
56 que nos ocupa, Juan Pablo Il reafirma
la validez del Catecismo: “De todos
modos, permanece valido el principio
indicado por el nuevo Catecismo de la
Iglesia Catdlica, segun el cual 'si los
medios incruentos bastan para defender
las vidas humanas contra el agresor y para
proteger de €l el orden publico y la sequ-
ridad de las personas, en tal caso la auto-
ridad se limitara a emplear sblo esos
medios, porque ellos corresponden mejor
a las condiciones concretas del bien
comun y son mas conformes con la digni-
dad de la persona humana™ (EV n 56,3).

[7] N. BLAZQUEZ, La pena de muerte, en R. LUCAS LUCAS (ed.) Comentario Interdisciplinar a la “Evangelium Vitae", BAC.

Madrid, 1996, pag. 417.
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En el mensaje navidefio de 1998, el
Papa pedia "que la navidad refuerce en el
mundo el consenso sobre medidas
urgentes y adecuadas para detener la
produccion y el comercio de armas, para
defender la vida humana, para desterrar
la pena de muerte...". [8] En la misma
linea, el discurso del Papa en Saint Louis,
EE. UU.: "Renuevo el llamamiento que
hice en estas Navidades, con vistas a un
consenso que permita abrogar la pena de
muerte, tan cruel como innecesaria” [9]

REFLEXIONES CONCLUSIVAS

La Bioética tiene su valiosa palabra
respecto del tema. [10] Actualmente,
filosofos, teologos, bioeticistas, juristas,
se sitlian cada vez mas del lado abolicio-
nista. Entre tantos teodlogos, Aurelio
Fernandez nos dice: "No es facil deducir
la legitimidad de la pena de muerte a
partir de argumentos racionales. No obs-

tante, aun aceptada la legalidad, signifi-
caria un gran avance para la educacion
en favor de la vida que se renunciase a su
defensa”. [11]

Los gestos también hablan. Segun
Paul Ricoeur, los signos dan qué pensar.
Los insistentes pedidos de Juan Pablo Il a
los gobernadores de los EE UU -entre
ellos George Bush- solicitando una con-
muta de pena, (cadena perpetua en vez
de pena capital) son gestos valientes que
hablan a las claras de una auspiciable
tendencia.

En una sociedad organizada, donde se
percibe claramente que existen penas y
castigos, el normal funcionamiento de
las instituciones, la habitual aplicacion
de la ley, la educacion sélida en los valo-
res humanos y cristianos, deberian por si
solos lograr un estado de cosas que haga
prescindible el uso de la pena capital.

[8] JUAN PABLO II, Mensaje Urbi et Orbi en la solemnidad de la Navidad, 25-12-1998, en Ecclesia 1926-1927 (1999) 21.
[9] JUAN PABLO Il, Homilia en Trans World Dome, de Saint Louis (27-1-1999), en Ecclesia 1934 (1999) 346.

[10] “El éxito social de la bioética parece muy relacionado con la necesidad que la sociedad siente de reflexionar en pro-
fundidad sobre los problemas de valor. En centurias anteriores, la sociedad occidental pudo pensar que el Derecho era
suficiente para tal proposito. Hoy, sin embargo, se ha producido una profunda fractura entre la sociedad y el Estado, y
el Derecho se ve sdlo como el minimo comun denominador de los valores defendidos por los individuos y los grupos
sociales ... Por tanto, la bioética debe asumir su responsabilidad de ser foro de debate y educacion en las cuestiones de
valor relativas al cuerpo y a la vida". D. GRACIA, Como arqueros al blanco. Estudios de bioética. Ed. Triascatela, Madrid,
2004, pag. 91.

[11] FERNANDEZ, A., Compendio de Teologia Moral, ed. Palabra, Madrid, 1995, pdg. 450. Desde el ambito cultural de los
EE. UU. recordamos la Declaracion de los Obispos de Pennsylvania, A Pena de Muerte: Escoge la Vida, febrero de 2001:
“La creciente confianza en la pena de muerte nos disminuye a todos y es un signo del creciente irrespeto por la vida
humana. No podemos vencer el crimen simplemente ejecutando criminales, tampoco podemos devolver la vida de los
inocentes terminando con la vida de aquellos condenados por sus crimenes. La pena de muerte ofrece la tragica ilusion
de que podemos defender la vida quitando la vida"
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RESUMEN

El autor propone reflexionar acerca del
cuerpo humano para aprender a valorar
la persona humana en cuanto tal.

El hombre es espiritu y materia, pero no
dos naturalezas unidas, sino que su
union constituye una unica naturaleza.
Es un espiritu que se comunica desde la
corporeidad.

Y este cuerpo humano, con su masculi-
nidad y femineidad, no es solo fuente
de fecundidad y procreacion, sino que
encierra el atributo de “esponsal”, la
capacidad de expresar amor para vol-
verse don y dar sentido a su existir.
Respetar la dignidad del hombre impli-
ca, entonces, respetarlo en cuanto
cuerpo y alma una.

INTRODUCCION

Agradezco que me hayan invitado a
este importante Congreso Internacional
sobre la Enciclica de Juan Pablo Il
Evangelium Vitae. Esta Enciclica repre-
senta un norte para los catolicos y para
todos los hombres de buena voluntad
que perciben que una sociedad sera
auténticamente humana en la medida
que custodie y promueva el valor de la
vida humana manifestada en cada uno
de los habitantes que componen nuestro
planeta.

Solamente desde el respeto que
merece cada ser humano desde el
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momento de la fecundacion hasta su
muerte natural es posible lograr una
auténtica democracia y una sociedad
auténticamente humana.

Es interesante percibir que todos los
atentados en contra de la vida humana
estan avalados por una antropologia
pobre e inadecuada, incapaz de recono-
cer en toda su riqueza la vida humana y
todo lo que ella significa. Es evidente que
el tema ha de ser abordado desde
muchos puntos de vista. Juan Pablo Il lo
hizo en su rico magisterio desde la mas
genuina de las tradiciones, tanto biblicas
como magisteriales, y apoyado por sus
propias reflexiones en torno a la persona,
su cuerpo y su condicion de sexuados.

Yo quisiera aportar el valor que se le
ha de atribuir a la vida humana en cuan-
to corporeo, a la luz de la ensefianza de
Juan Pablo 1.

La reflexion acerca del cuerpo huma-
no ayuda significativamente a valorar la
persona humana en cuanto tal. Por otra
parte, desde un interés catequético, soy
un convencido de que la teologia del
cuerpo ayuda a comprender de modo
significativo la razon por la cual la Iglesia
Catolica defiende de modo incansable al
hombre y a la mujer, puesto que también
la vida ha sido tocada por el Evangelio.
Por ello se habla del Evangelio de la Vida.

El Papa Juan Pablo Il, entre el 5 de

o
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septiembre de 1979 y el 28 de noviembre
de 1984, llevo adelante en la tradicional
audiencia de los miércoles una cateque-
sis acerca del amor humano en el plan
divino. Se suele llamar también la cate-
quesis sobre la “teologia del cuerpo”

El principio que subyace en esta cate-
quesis es que la verdad de la persona
humana es la que decide acerca de la
verdad del cuerpo y su significado. Dicho
de otra manera, si se quiere conocer el
significado especificamente humano del
cuerpo es necesario realizar una refle-
xion sobre la persona.

En efecto: "El analisis del texto yah-
vista (Gn 2) nos permite vincular la sole-
dad originaria del hombre con la con-
ciencia del cuerpo, a través del cual el
hombre se distingue de todo el mundo
animal y se 'separa’ de ¢l, y también a
través del cual él es persona”[1]. El Papa
continua diciendo que "no es evidente-
mente el cuerpo el ser persona, pero es a
través del cuerpo que se diferencia visi-
blemente y exteriormente de los otros
animales, comprendido en su significado
de soledad original, se vuelve el factor
que con evidencia lleva al hombre a su
subjetividad trascendente y personal”

A partir del presupuesto de que es la

verdad de la persona la que nos conduce
a la verdad acerca del cuerpo presento
las siguientes tesis.

1. Vivir junto a los otros es inherente al
hombre y su vocacion al amor lo define
en plenitud.

La persona es un don que encuentra
su fuente en la donacion de Dios y que
esta llamado a donarse. Es alli donde
encuentra el sentido de su ser y existir.
Esta es la experiencia del amor. En efec-
to, en la Carta Apostolica Mulieris
Dignitatem se plantea que: "Solo la per-
sona puede amar y solo la persona puede
ser amada. Esta es una afirmacion de
naturaleza ontologica, de la que surge
una afirmacion de naturaleza ética. El
amor es una exigencia ontologica y ética
de la persona. La persona debe ser amada
ya que solo el amor corresponde a lo que
la persona es. Asi se explica el manda-
miento del amor..."[2]. “La capacidad de
expresar amor, aquel amor en el cual el
hombre-persona se vuelve don - y
mediante este don - actua el sentido
mismo de su ser y existir"[3].

Por esta razon es que no es bueno que
el hombre esté solo, porque no se realiza
totalmente. El encuentra su realizacion
con alguien o, mejor dicho, para alguien.

[1] Juan Pablo Il, Audiencia general 24 de Octubre de 1979.

[2] Juan Pablo Il, Carta Apostolica Mulieris Dignitatem 29.
[3] Juan Pablo Il, Audiencia general 16 de Enero 1980.
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La imagen divina del hombre estad pre-
sente no solo en su racionalidad sino que
también en su relacionalidad[4].

2. la entrega ha de ser de la persona
toda vy, por tanto, implica también su
cuerpo.

El hombre es un ser corporal y espiri-
tual. Y el cuerpo humano, desde esta
perspectiva, es el signo que revela a la
persona y, mejor aun, el lugar de la reali-
zacion de la persona.

El ser humano entra en relacion con
los otros, se dona en el cuerpo y a través
del cuerpo. Esta realidad confirma que el
cuerpo no es tanto un tener de la perso-
na sino mas bien parte de su ser. A través
de mi cuerpo soy yo quien me dono.
Dado que la vocacion fundamental e
innata de todo ser humano es el amor,
“en cuanto espiritu encarnado, es decir,
alma que se expresa en el cuerpo infor-
mado por un espiritu inmortal, el hombre
esta llamado al amor en cuanto totalidad
unificada, cuerpo y alma. El amor abarca
también el cuerpo humano y el cuerpo se
hace participe del amor espiritual”[5]. En
efecto, "..gracias al alma espiritual, la
materia que integra el cuerpo es un
cuerpo humano y viviente; en el hombre
el espiritu y la materia no son dos natu-

ralezas unidas, sino que su unién consti-
tuye una Unica naturaleza"[6).

3. El unico modo de ser del cuerpo
humano es en cuanto sexuado: hombre o
mujer.

Masculinidad y femineidad son dos
modos de ser cuerpo del mismo ser
humano. Lo que rompe la soledad del
hombre es la creacion de la mujer. Ella es
la respuesta a la apertura y a la espera de
la comunion de personas. En aquella
comunion se expresa una nueva dimen-
sion del ser, por lo que la teologia del
cuerpo es también la teologia del sexo, o
mas bien la teologia de la masculinidad y
la femineidad.

"A través de la profundidad de aque-
lla soledad original, el hombre emerge
ahora en la dimension del don reciproco,
cuya expresion es el cuerpo en toda su
verdad originaria de su masculinidad y
femineidad. El cuerpo que expresa la
femineidad 'para’ la masculinidad y vice-
versa, manifiesta la reciprocidad y la
comunion de las personas. La expresa a
través del don como caracteristica fun-
damental de la existencia personal. Esto
es el cuerpo: un testimonio de la crea-
cion como de un don fundamental, por
lo tanto, testimonio del Amor como

[4] Juan Pablo Il, Mulieris Dignitatem. 7.

[5] Juan Pablo Il, Exhortacion Apostolica Familiaris Contortio 11.

[6] CEC 366.
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fuente del cual nacio este mismo donar.
La masculinidad - femineidad, es decir el
sexo, es el signo originario de una dona-
cion creadora, de una toma de concien-
cia de parte del hombre - vardon o mujer
-, de un don vivido, por asi decirlo, de un
modo originario"[7].

4. Dimension esponsal del cuerpo.

Esta expresion, tan querida por Juan
Pablo I, muestra el cuerpo en su capaci-
dad para expresar amor. El cuerpo es
como fuente y fuerza de la comunion -
donacion interpersonal -y, por lo tanto,
se constituye en condicion de posibilidad
para que la persona se realice como tal.
“El cuerpo humano, con su sexo y su
masculinidad y femineidad, visto en el
misterio mismo de la creacion, no es solo
fuente de fecundidad y procreacion,
como en todo el orden de la creacion,
sino que encierra desde ‘el principio’ el
atributo 'esponsal’, es decir la capacidad
de expresar amor: aquel amor en el cual
el hombre persona se vuelve don y -
mediante este don - actua el sentido
mismo de su ser y existir"[8].

5. El cuerpo humano como “sacramento
primordial de la creacion”.

Por sacramento hemos de entender

aquello que es “signo eficaz", es decir,
una realidad que revela, a través de la
cual se manifiesta algo o alguien. El
cuerpo humano revela al hombre mismo
en su vocacion al amor. En la experiencia
del amor que se realiza por el cuerpo, y a
través del cuerpo, las personas viven la
experiencia de dar y recibir.

El sentido mas profundo del cuerpo
como sacramento primordial de la crea-
cion alcanza su verdad integral en el
orden de la salvacion. En efecto, el cuer-
po humano esta Ilamado a dar y a recibir,
es decir, a actuar la comunion y donacion
del amor de los hombres entre si, de los
hombres con Dios, y de Dios con los
hombres. El cuerpo asume una dimension
religiosa en cuanto involucra la relacion
del hombre con Dios.

6. Consideraciones éticas en relacion al
cuerpo humano.

El cuerpo humano es, ademas de un
dato, una tarea. El cuerpo humano
encierra valores que llaman en causa a la
libertad, la que se juega en el reconoci-
miento y la actualizacion del significado
esponsal del cuerpo. Libertad significa
autoposesion en el contexto de la dona-
cion. Juan Pablo Il plantea que “en la raiz
de la desnudez esta la libertad interior

[7] Juan Pablo Il, Audiencia general 9 de Enero 1980.
[8] Juan Pablo Il, Audiencia general 16 de Enero 1980.
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del don". Libertad sobre todo como domi-
nio de si mismo, pero también como
capacidad de acoger al otro asi como ha
sido querido por Dios, como valor en si y
por si. Dicho con sus mismas palabras: “la
capacidad de vivir el hecho que el otro -
la mujer para el hombre y el hombre para
la mujer - es, por medio del cuerpo,
alguien querido por el Creador 'por si
mismo', es decir, Unico e irrepetible:
alguien elegido por el amor eterno"[9].

Resulta muy interesante el efecto del
pecado sobre el caracter esponsal del cuer-
po. El Papa, comentando el texto de
Génesis 3,16: "hacia tu marido ira tu ape-
tencia, pero €l te dominara”, plantea que el
pecado transforma la donacion desintere-
sada en una busqueda egoista y posesiva
del otro. El cuerpo humano, asi, pasa a ser
objeto de concupiscencia, es decir, se con-
vierte en terreno de apropiacion del otro
ser humanao. Asi, la relacion de donacion se
convierte en relacion de apropiacion [10].

A MODO DE CONCLUSION

1.Es importante la comprension del
hombre en cuanto corporeo, sin
embargo, esto no es suficiente para
aprenderlo integralmente. No basta
con referirse a €l como un ser com-
puesto de cuerpo - cuya referencia es

la corporeidad -y alma - cuya referen-
cia es la interioridad -, sino que mas
bien es necesario mirarlo como un
espiritu que se comunica desde siem-
pre en la corporeidad. El cuerpo, en
cuanto humano, es un aspecto del yo,
es parte de su subjetividad.

.El hombre existe corporalmente y el

cuerpo es simbolo ontologico. Es su
condicion originaria que le permite
reconocerse como tal y abrirse al
mundo en cuanto "yo", irreductible a
otro. El cuerpo es manifestacion de la
persona y presencia del yo en el
mundo. Asi, desde el ser corpdreo es
que nos relacionamos con los demas. El
hombre es un ser social. Ello implica
que el cuerpo es el requisito indispen-
sable para hablar de un encuentro per-
sonal y no sélo un medio de encuentro.

“El hombre, en efecto, es llamado al
amor como espiritu encarnado, es
decir, alma y cuerpo en la unidad de la
persona. El amor humano abraza tam-
bién el cuerpo y el cuerpo expresa
igualmente el amor espiritual... El uso
de la sexualidad como donacion fisica
tiene su verdad y alcanza su pleno sig-
nificado cuando es expresion de la
donacion personal del hombre y de la
mujer hasta la muerte"[11].

[9] Ibidem.
[10] Cf. Juan Pablo Il, Audiencia general 23 de Julio 1980.

[11] Pontificio Consejo para la Familia, Sexualidad humana. Verdad y significado, 1996, 3.
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3.Dada la intima relaciobn que existe

entre el cuerpo y la persona, cito dos
afirmaciones de Juan Pablo Il que me
parecen muy relevantes:

a. La concepcion antropologica, que afir-

ma que el ser humano es totalidad
unificada, significa que el cuerpo no
solo es una propiedad de la persona
sino que es la persona misma. Por esto,
desde esta concepcion antropologica,
se comprende que el cuerpo participa
del valor ético de la persona, como un
bien valor que trasciende el dato ana-
tomico vy fisiologico, y que, en conse-
cuencia, se hace acreedora de una dig-
nidad tal que conlleva a que siempre
sea tratada como fin y nunca como
medio [12]. En efecto, "una interven-
cion sobre el cuerpo humano no
alcanza solamente los tejidos, los 6rga-
nos y sus funciones, sino que involucra
en niveles diversos, a la misma perso-
na: comporta, por tanto, un significa-
do y una responsabilidad moral, en
modo implicito tal vez, pero real"[13].

sona misma en su realidad concreta.
Respetar la dignidad del hombre,
implica respetarlo en cuanto cuerpo y
alma una, como lo afirmaba el
Concilio Vaticano Il (Gaudium et Spes
14,1). Sobre la base de esta vision
antropologica es que se deben encon-
trar los criterios fundamentales para
las decisiones a tomar, cuando se
trata de una intervencion no estricta-
mente terapéutica, por ejemplo las
intervenciones que miran al mejora-
miento de las condiciones biologicas
humanas[14].

4. La comprension del cuerpo humano

como parte constitutiva del ser de la
persona ayuda a profundizar de mejor
manera su “sacralidad”. La persona
humana es sagrada, por lo tanto tam-
bién lo es su vida, que no se puede
comprender al margen de su condicion
corporal.

Por ello “la inviolabilidad del derecho a
la vida del ser humano inocente desde
el momento de la concepcion hasta la

b. Cada persona humana, en su irrepeti- muerte, s un signo y una exigencia de
ble singularidad, no esta constituida la inviolabilidad misma de la persona, a
solamente del espiritu sino que tam- la cual el Creador le ha dado el don de
bién del cuerpo; asi, en el cuerpo y a la vida"[15].
través del cuerpo, se alcanza a la per-

[12] Juan Pablo Il, Enciclica Veritatis Splendor 48.

[13] Juan Pablo Il, Discurso a la 35 Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial, 29 de Octubre 1983.
[14] Cf. Ibidem, Donum Vitae, Introduccion, 3.

[15] Donum Vitae, Introduccion, 4.
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5. Toda la moral sexual, es decir, la res- cia de este encuentro, el hijo, como un

puesta a la pregunta acerca de los
actos humanos en el plano de nuestra
condicion de sexuados, ha de tener
presente toda la riqueza que reviste el
ser humano en cuanto cuerpo. Esta
verdad resulta cada vez mas urgente
en virtud del proceso de banalizacion
al que se ha visto sometido el cuerpo
humano, el que cada vez mas se asocia
a un mero medio instrumental para la
obtencion de placer desvinculado
completamente de la persona. Cuando
el cuerpo humano se vincula con la
persona se entiende el por qué de la
insistencia de que la relacion sexual
implica un vinculo entre dos personas,
lo que abarca lo corporal pero lo tras-
ciende en cuanto llega al nucleo mas
profundo de la persona, abarcando su
condicion espiritual y social. Asi, esta
entrega total plenamente humana es
la que lleva a considerar la trascenden-
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don, que ha de ser acogido y no como
aquel del que hay de defenderse. Esa es
la belleza de la teologia catdlica, que
resurge con fuerza en una sociedad
embriagada por una libertad disociada
de la verdad y del bien y que ha termi-
nado empobrecida en cuanto a rela-
ciones humanas se refiere y ahogada
en razon de sus propios excesos.

No nos cansemos de dar esta buena
nueva, esta nueva de que la persona es
una buena nueva, de que la vida es
una buena nueva, un don y proyecto
maravilloso, que siempre nos ha de
causar estupor, admiracion y al que
siempre valdra la pena cuidar y pro-
mover porque Dios ha dejado en él su
propia huella. Buena Nueva que Juan
Pablo Il no se canso de proclamar, al
igual que su sucesor: nuestro querido
Papa Benedicto XVI.
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RESUMEN:

La vulnerabilidad se da en todas las
etapas de la vida, pero especialmente
en la llamada "Tercera Edad". El enveje-
cimiento, la debilidad, la enfermedad, y
muchas veces la marginacion y el
rechazo, pueden provocar la tentacion
de recurrir a la eutanasia.

Por esta razon es tan importante el res-
peto a la dignidad del anciano, valoran-
do su sabiduria, testimonio y el aporte
que puede realizar a la sociedad.

Dado que el hombre no es dueio de su
vida y que la vida siempre es un bien
inviolable, ni la enfermedad, ni el sufri-
miento, ni la desesperacion deben ser
motivos para buscar la muerte.

INTRODUCCION

En cada etapa de la vida humana se evi-
dencia la dignidad inherente al ser subs-
tancial de persona sustentado en un acto
de ser unico y radical. Este sentido de la
dignidad se sostiene independientemen-
te de circunstancias y condiciones en la
vida personal. A su vez, a cada etapa del
desarrollo del ser persona corresponde
expresar las propiedades distintivas de su
ser, a saber: racionalidad, corporeidad,
autonomia, responsabilidad, intersubjeti-
vidad y comunicacion, al igual que tras-
cendencia en cuanta inquietud por reve-
lar e implementar el sentido ultimo de la
vida. Como aspecto integral a las mani-
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festaciones de estos rasgos distintivos,
segun la diversidad de modalidades indi-
viduales, se entreve una cierta vulnerabi-
lidad: aspecto que hemos de estudiar
detenidamente a la luz de la Enciclica
Evangelium Vitae y sequn se pueda ésta
acentuar en una etapa particular de la
vida designada como “Tercera Edad"

l. Entendemos por vulnerabilidad la con-
dicion humana de carencia, debilidad y
dependencia, la cual surge de su ser con-
tingente, finito e imperfecto y en bus-
queda de mayor actualidad en el orden
del ser, seguin se aproxima al Acto Puroy
Perfectisimo que es el Ser Divino. Es
decir, independientemente de los errores
individuales, de los riesgos a los que en la
vida se exponga cada persona, la vulne-
rabilidad es propia al ser en si de perso-
na, quien recibe su ser y no se lo otorga
a si, y ello en sus varias condiciones y cir-
cunstancias existenciales. No obstante su
pertenencia a ser en si de persona, la vul-
nerabilidad se hace singularmente palpa-
ble en el sufrimiento y en la muerte, muy
en especial en cada enfermedad o debili-
tamiento que hace a la persona depen-
diente en sentido fisico y psiquico, que le
induce a experimentar una gran soledad
y hasta un sentido de abandono. Todo ser
humano, en un modo u otro y segun gra-
dos en las etapas de la vida, necesita de
proteccion y calidez, y de hacer de su
convivencia interpersonal una vivencia
de intimidad, aceptacion y cuidado reve-
rente.

o
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Il. Aunque la vulnerabilidad como rasgo
distintivo del ser persona pertenece a
toda etapa humana, ésta con frecuencia
se acentua en la medida en que la perso-
na se aproxima a la “Tercera Edad" o
experimenta el proceso del envejecer. La
frase "Tercera Edad" en cuanto categoria
socio-cultural, segun criterio sociologico
de la década de los setenta, designa el
periodo de vida a partir de los 65 afios.
Pero luego, en la década del ochenta, se
habld de una “Cuarta Edad", sin designar
edad cronologica especifica, para expre-
sar el verdadero deterioro fisico y psiqui-
co o el conjunto de pérdidas que hace al
anciano incapaz de sobrevivir indepen-
dientemente.

A. Bien se conocen los mitos culturales
que identifican al envejecimiento (llame-
sele tercera o cuarta edad) con inutili-
dad, desubicacion, depresion y pobreza.
Muchos ancianos se dejan influenciar
por estos estereotipos, ocultan los sinto-
mas de la edad y luchan por su indepen-
dencia y competencia laboral. A su vez,
los medios de comunicacion social al
exaltar el vigor juvenil y sus proyectos,
desprecian y humillan la quietud y la
vida pausada del mayor en edad, gene-
rando en estos ansiedad y la sensacion de
ser un estorbo en la vida comunitaria.

Pero, creo preciso insistir que ser anciano
no es equivalente a enfermedad, incapa-
citacion para el intercambio social y para
un aporte a la sociedad.

Afortunadamente, cada vez en mayor
grado y en paises desarrollados, mas per-
sonas en la tercera edad gozan de salud,
se dedican a tareas de gran utilidad y
satisfaccion personal, exigen sus dere-
chos civicos y logran proyectar una ima-
gen de la tercera edad como "edad de
oro". Vale recordar que la expectativa de
vida en Argentina es de 74 afos.

B. Para algunos cientificos | geriatras la
edad en la que comienza la vejez aun es
incierta, pero en cuanto al proceso de
envejecer si tienen criterio mas preciso:
debilidad o deterioro de la vision y de la
audicion, pérdida de terminales nervio-
sas, el sistema cardio-vascular se torna
menos elastico incrementando la presion
arterial, y claro, los huesos se vuelven
menos densos y los cartilagos y ligamen-
tos pierden flexibilidad.

C. No obstante lo anterior, y siendo rea-
listas, reconocemos que para muchos
ancianos, al sufrir enfermedades u otras
debilidades, el cuadro existencial puede
tornarse desalentador y la vulnerabilidad
colocarse en el centro de la percepcion
de si mismo. La enfermedad, en particu-
lar si cronica, como es a menudo el caso
en el envejeciente, impide o dificulta que
el doliente pueda realizar sus proyectos
en la vida. Se ve obligado a depender de
otros al igual que a revelar su debilidad y
abrir su intimidad fisica y psiquica ante
el escrutinio de quien se presente para
aliviarle.
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Desafortunadamente, se sabe que en
paises aun desarrollados y socio-econo-
micamente prosperos, el anciano es obli-
gado a abandonar una tarea productiva,
es humillado en sus debilidades, margi-
nado en su intersubjetividad, limitado en
el ejercicio de su libertad y responsabili-
dad, como tal vez ridiculizado por su
inclinacion a la trascendencia religiosa.
Los escritos sobre el abuso y la negligen-
cia hacia el anciano forman parte de una
vasta literatura que la bioética debe
tomar en cuenta a nivel tedrico como
practico.

D. La Enciclica Evangelium Vitae ofrece
importantes aportes sobre el tema de la
vulnerabilidad en la "Tercera Edad" que
exige la atencion de todo bioeticista. La
enciclica denuncia el grave peligro que el
anciano enfrenta al desestimarse no solo
la dignidad de su ser persona sino tam-
bién su presencia especificamente signi-
ficativa en la trayectoria del ser humano.
Al encontrarse este en la etapa final de la
vida podria entonces sentirse motivado a
pensar que la eutanasia es su opcion mas
auténtica. Puede inclusive solicitar asis-
tencia en el suicidio como un derecho
para asi aliviar su sufrimiento, y hasta
como un deber ante sus familiares ago-
biados.

E. El tema de la tercera edad es de gran
interés actualmente y representa una
cuestion para la bioética examinarlo de
modo interdisciplinar. En 1950 la edad
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media de la poblacion mundial era de
23.5 afnos. En 1999 aumento a 26.4 afos
y se prevé que para el 2050 aumentara a
37.8 anos. A mediados de siglo las perso-
nas mayores de 60 afios conformaban el
8.1% del total mundial. En 1999 este
porcentaje aumentd en 9.9%, y se pro-
yecta que hacia el 2050 esta proporcion
alcanzara el 22.19% (United Nations
Secretariat. The World at Six Billion
Population Division. Nueva York: United
Nations Secretariat, 1999)

Nos dice Agar Corbinos: “La emergencia
del fenémeno del envejecimiento demo-
grafico y la creciente demanda social por
una mejor calidad de vida en la vejez,
representa uno de los mayores desafios
para la bioética, la cual deberia mostrar
toda su fuerza, su vigencia y su capaci-
dad interdisciplinaria, para instalar en la
sociedad el dialogo como herramienta
fundamental para tender los puentes
entre el discurso y la practica en las
interacciones sociales ligadas con el pro-
ceso de la muerte, o sea con la vida"
(Agar Corbinos “Transicion Demografica
y Envejecimiento en América Latina y el
Caribe: Hechos y Reflexiones Socio bioé-
ticas" Acta Bioethica, VII, N° 1 Cuadernos
- OPS/OMS.)

F. La Enciclica Evangelium Vitae aporta
una dimension crucial para esta interdis-
ciplinariedad bioética. Segun palabras de
S.E. Mons. Elio Sgreccia sobre el tema
central de la EV.: "El respeto de la vida es
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un asunto no solo moral, sino también
social, juridico, cientifico y que tiene
hondas raices en la cultura filosofica. No
se trata pues de una cuestion de 'moral
privada’ sino que tiene profundas reper-
cusiones para el futuro de la humanidad”
(Elio Sgreccia. "Conclusion” Comentario
Interdisciplinar a la Evangelium Vitae,
Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos,
1996, paginas 695-6).

EXPOSICION

Nuestra exposicion se limitara a identifi-
car y ordenar en una secuencia relevante
los parrafos explicitos sobre los siguien-
tes temas: la vida como bien inviolable,
la ancianidad, la eutanasia, el sufrimien-
to y la evangelizacion de la vulnerabili-
dad del moribundo. No se trata de una
monografia sobre el tema. Mas bien con-
fiamos que las citas hablen por si solas o
al menos respondan a los interrogantes
que plantearemos a modo de preambulos
puntuales.

I. Iniciamos nuestra referencia a la
Enciclica Evangelium Vitae (E.V.) citando
en su totalidad un parrafo que considero
clave (n. 94) y el cual forma parte del
Cuarto Capitulo, caracterizado por su
tono pastoral como un esfuerzo por pro-
mover y defender la vida humana ilus-
trando algunas iniciativas y medios con-
cretos para lograrlo.

“Una atencion particular debe prestarse

a los ancianos. Mientras en algunas cul-
turas las personas de edad mas avanzada
permanecen dentro de la familia con un
papel activo importante, por el contrario,
en otras culturas el viejo es considerado
como un peso inutil y es abandonado a
su propia suerte. En semejante situacion
puede surgir con mayor facilidad la ten-
tacion de recurrir a la eutanasia.

La marginacion o incluso el rechazo de
los ancianos son intolerables.

Su presencia en la familia o al menos la
cercania de la misma a ellos, cuando no
sea posible por la estrechez de la vivien-
da u otros motivos, son de importancia
fundamental para crear un clima de
intercambio reciproco y de comunicacion
enriquecedora entre las distintas genera-
ciones. Por ello, es importante que se
conserve, o se restablezca donde se ha
perdido, una especie de pacto entre las
generaciones, de modo que los padres
ancianos, llegados al término de su cami-
no, puedan encontrar en sus hijos la aco-
gida y la solidaridad que ellos les dieron
cuando nacieron: lo exige la obediencia
al mandamiento divino de honrar al
padre y a la madre (cf. Ex 20, 12; Lv 19,
3). Pero hay algo mas. El anciano no se
debe considerar solo como objeto de
atencion, cercania y servicio. También ¢l
tiene que ofrecer una valiosa aportacion
al Evangelio de la Vida. Gracias al rico
patrimonio de experiencias adquirido a
lo largo de los afos, puede y debe ser
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transmisor de sabiduria, testigo de espe-
ranza y de caridad." (EV., 94)

Il. De este parrafo derivamos subtemas
que reciben una atencion puntual en la
enciclica y con el caracter que corres-
ponde al capitulo en que aparecen.

Primero, se reconoce la dignidad del
anciano no solo en su condicion existen-
cial sino también en su ser de persona,
pues su vida es un valor en si. Segundo,
se identifica el gran peligro que la enci-
clica desea contrarrestar, a saber, la euta-
nasia y el suicidio médicamente asistido,
lo cual se interpreta como manifestacion
de una cultura subjetivista, hedonista y
agnostica. Tercero, intenta restaurar el
sentido evangélico del sufrimiento y del
morir. Cuarto, nos anima a favorecer
medios como son la solidaridad en la
familia, la formacion de una conciencia
atenta a toda la verdad sobre la vida, que
no solo respeten la ancianidad, en su
condicion de moribundo, sino aun mejor,
como testigo de la sabiduria cristiana.

A. La Vida como bien fundamental susten-
tando asi el principio de la beneficencia.

1. La EV. insiste en referirse a toda la
verdad sobre el valor de la vida humana
y por eso destaca su sentido evangélico.
Este valor ha sido revelado esencialmen-
te en y por Cristo, pero esta también ins-
crito en el corazobn mismo de todo ser
humano y desde éste se anuncia ante la
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conciencia personal y bajo la luz de la
razon natural (EV., 29). A lo largo de la
enciclica se reafirma que la vida como
bien fundamental es un valor humanisti-
co de aceptacion universal y permanente
y no limitado a la perspectiva confesio-
nal. De hecho, el punto central del
Segundo Capitulo, es el de interpretar la
realidad de la vida segun la razon y la fe,
para luego, en lenguaje mas biomédico,
en el Tercer Capitulo, censurar la eutana-
sia y el suicidio médicamente asistido.

“La defensa y la promocion de la vida no
son monopolio de nadie, sino deber y
responsabilidad de todos." (E.V., 91)

“la vida humana tiene siempre valor,
cualesquiera que sean sus condiciones
concretas, porque tiene valor en si
misma, es siempre un bien." (EV., 31, 34)

"El fundamento ultimo de la vida como
bien esta en las relaciones objetivas con
Dios, quien es origen, sostenimiento y
destino de la vida." (EV. 38,53) "Dios
garantiza la inviolabilidad de la vida y la
exigencia a ser respetada y amada con
reverencia y servicialidad.” (E.V., 40, 41)

Resumamos la valoracion de la vida
humana como lo hace el Prof. Ciccone en
tres puntos:

“La inviolabilidad de la vida humana se
afirma como principio fundamental para
toda moral sobre la vida..." (EV., 57)
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Sirve de base para “concentrar la aten-
cion en particular sobre los atentados
que conciernen la vida naciente y termi-
nal, que presentan caracteres nuevos res-
pecto al pasado y suscitan problemas de
gravedad singular”... como mas adelante
ante el tema de la eutanasia. "La nove-
dad mas grave de estos dos atentados
contra la vida es el pretender su recono-
cimiento legal." (EV., 11) (Ciccone, Lino.
“La Eutanasia y el Principio de la
Inviolabilidad Absoluta de Toda Vida
Humana Inocente”. Comentario
Interdisciplinar a la “"Evangelium Vitae"
Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos,
1996, paginas 453-465)

2. La EV. sugiere que la tercera edad
puede ser una etapa especifica de la tra-
yectoria de la vida con su dignidad inhe-
rente intacta y con expresiones de su
racionalidad, libertad, su intersubjetivi-
dad y trascendencia de gran valor e inde-
pendiente del criterio de productividad
economica y segun exigencia de la ideo-
logia utilitarista. Es fuente de sabiduria,
del recuerdo y patrimonio de una gene-
racion o de una historia de familia.
Puede, inclusive en condiciones de vul-
nerabilidad, expresar un valor existencial
para la humanidad como un testimonio
del sentido profundo del Evangelio. Es
decir, es preciso rescatar la valoracion de
la tercera edad y de la vulnerabilidad del
envejecimiento del contexto utilitarista
que la desprecia o la induce a actitudes y
actividad sobre compensatorias.

Nos recuerda que en sociedades antiguas
y tradicionales el anciano es venerado.
Pero, la cuestion crucial es el como
afrontar personalmente la vejez si esta se
presenta con la enfermedad. El mensaje
cristiano es fuente de sabiduria, en espe-
cial de esperanza: “La vejez estd marcada
por el prestigio y rodeada de veneracion.”
(cf. 2M 6, 23)

Sin embargo, ;como afrontar en la vejez
el declive inevitable de la vida? ¢Qué
actitud tomar ante la muerte? El creyen-
te sabe que su vida esta en las manos de
Dios.

El hombre, que no es duefio de la vida,
tampoco lo es de la muerte; en su vida,
como en su muerte, debe confiarse total-
mente al agrado del Altisimo, a su desig-
nio de amor.

Incluso en el momento de la enfermedad,
el hombre esta Ilamado a vivir con la
misma seqguridad en el Seflor y a renovar
su confianza fundamental en El, que cura
todas las enfermedades.

“La enfermedad no lo empuja a la deses-
peracion y la busqueda de la muerte, sino
a la invocacion llena de esperanza.” (EV.,
46)

B. Eutanasia y Suicidio Médicamente
Asistido

1. La condena de la eutanasia y del suici-
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dio asistido, asi como la legalizacion de
estas, se deriva como corolario del prin-
cipio de la inviolabilidad absoluta de
toda vida inocente.

“La decision deliberada de privar a un ser
humano inocente de su vida es siempre
mala desde el punto de vista moral y
nunca puede ser licita ni como fin ni
como medio para un fin bueno.” (E.V.,57)

“Nada ni nadie puede autorizar la muer-
te de un ser humano inocente, sea feto o
embrion, nifio o adulto, anciano, enfer-
mo incurable o agonizante. Nadie, ade-
mas, puede pedir este gesto homicida
para si mismo o para otros confiados a su
responsabilidad ni puede consentirlo
explicita o implicitamente. Ninguna
autoridad puede legitimamente impo-
nerlo o permitirlo." (EV., 57)

Se trata de actos intrinsicamente malos
segun criterio de la Ley Moral Natural
perpetrados contra personas en su condi-
cion mas vulnerable.

2. Seqguidamente citamos el parrafo cen-
tral de la definicion de la eutanasia en
distincion de otras intervenciones fre-
cuentemente identificadas incorrecta-
mente con esta, pero que pueden ser
permitidas para aliviar el dolor.

"Por eutanasia, en sentido verdadero y

propio, se debe entender una accion o
una omision que por su naturaleza y en
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la intencion causa la muerte, con el fin
de eliminar cualquier dolor. La eutanasia
se situa, pues, en el nivel de las intencio-
nes o de los métodos usados..." (E.V., 65)

La E.V. ofrece distinciones muy puntuales
y esclarecedoras para la ética clinica. La
eutanasia no puede confundirse con:

“La decision de renunciar al Ilamado
‘ensafiamiento terapéutico’, o sea, ciertas
intervenciones médicas ya no adecuadas
a la situacion real del enfermo, por ser
desproporcionadas a los resultados que
se podrian esperar o bien, por ser dema-
siado gravosas para €l o su familia."

“Existe la obligacion de curarse o hacer-
se curar, pero esta obligacion se debe
valorar segun las situaciones concretas;
es decir, hay que examinar si los medios
terapéuticos a disposicion son objetiva-
mente proporcionados a las perspectivas
de mejoria. La renuncia a medios
extraordinarios o desproporcionados no
equivale al suicidio o a la eutanasia;
expresa mas bien la aceptacion de la
condicion humana ante la muerte.” (E.V,,
65)

Lejos de denunciar sin ofrecer alternati-
vas, la enciclica EV. propone intervencio-
nes respetuosas de la inviolabilidad de la
vida, del derecho al cuidado reverente
como atenta a la dignidad de la persona
en su capacidad para deliberar, juzgar y
decidir. De modo que nos indica:
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“En la medicina moderna van teniendo
auge los llamados ‘cuidados paliativos',
destinados a hacer mas soportable el
sufrimiento en la fase final de la enfer-
medad vy, al mismo tiempo, asegurar al
paciente un acompariamiento humano
adecuado. En este contexto aparece,
entre otros, el problema de la licitud del
recurso a los diversos tipos de analgési-
cos y sedantes para aliviar el dolor del
enfermo, cuando esto comporta el riesgo
de acortarle la vida." Pero advierte que:
"..no es licito privar al moribundo de la
conciencia propia sin grave motivo, acer-
candose a la muerte, los hombres deben
estar en condiciones de poder cumplir
sus obligaciones morales y familiares vy,
sobre todo, deben poderse preparar con
plena conciencia al encuentro definitivo
con Dios" (EV., 65)

La filosofia de los cuidados paliativos no
puede ser neutral a la hora de definir la
dignidad del ser humano en su relacion
con la calidad de la vida. Defendemos, a
la luz de la EV., la consideracion de la
dignidad del paciente en situacion termi-
nal como un valor independiente del
deterioro de su calidad de vida. De lo
contrario, estariamos privando de digni-
dad y de valor a personas que padecen
graves limitaciones o severos sufrimien-
tos psicofisicos (vulnerabilidad), y que
justamente por ello precisan de especial
atencion y cuidado. (Declaracion sobre la
eutanasia de la Sociedad Espafiola de
Cuidados Paliativos. Barcelona, SECPAL,

26 de enero de 2002)

Al final de este largo parrafo sobre la
eutanasia encontramos la solemne con-
firmacion de la condena moral de la
eutanasia especificamente configurada
como suicido u homicidio: “Con el
Magisterio de mis Predecesores y en
comunion con los Obispos de la Iglesia
catdlica, confirmo que la eutanasia es
una grave violacion de la Ley de Dios, en
cuanto eliminacion deliberada y moral-
mente inaceptable de una persona
humana. Esta doctrina se fundamenta en
la ley natural y en la Palabra de Dios
escrita; es transmitida por la Tradicion de
la lglesia y ensefiada por el Magisterio
ordinario y universal." (E.V., 65)

Sustentada la condena de la eutanasia en
la inviolabilidad de la vida, la condena-
cion de la eutanasia también queda bajo
la fuerza de infalibilidad con que la
autoridad pontificia afirma la vida como
bien fundamental. A nivel doctrinal la
E.V. solo ratifica la doctrina ya existente
y se denomina asi una "confirmacién
precisa y firme del valor de la vida huma-
nay de su caracter inviolable." (E.V., 5)

3. Para que la evangelizacion de la vida y
el fomentar la cultura de la vida sean
efectivas, es preciso auscultar las causas
y condiciones contemporaneas que
sugieren la eutanasia y el suicidio y que
inclusive facilitan su legalizacion. A su
vez, estas causas revelan la raiz del
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menosprecio del anciano vulnerable. El
Primer Capitulo de la enciclica nos per-
mite conocer la realidad como es, sin
oscurecimiento, apuntando a las amena-
zas graves ante la vida vulnerable.

Se nos revela como el individualismo
egocentrico, el relativismo epistemoldgi-
co y el moral sustentados estos en el
eclipse de un Dios Persona, conducen a la
muerte cultural de la existencia humana.

En el Cuarto Capitulo se describe el
impacto que el abandono de Dios tiene
en la etapa final de la vida.

“En el extremo de la existencia, el hom-
bre se encuentra ante el misterio de la
muerte. Hoy, debido a los progresos de la
medicina y en un contexto cultural con
frecuencia cerrado a la trascendencia, la
experiencia de la muerte se presenta con
algunas caracteristicas nuevas. En efecto,
cuando prevalece la tendencia a apreciar
la vida so6lo en la medida en que da pla-
cer y bienestar, el sufrimiento aparece
como una amenaza insoportable, de la
que es preciso librarse a toda costa. La
muerte, considerada ‘absurda’ cuando
interrumpe por sorpresa una vida todavia
abierta a un futuro rico de posibles expe-
riencias interesantes, se convierte, por el
contrario, en una 'liberacion reivindica-
da’ cuando se considera que la existencia
carece ya de sentido por estar sumergida
en el dolor e inexorablemente condena-
da a un sufrimiento posterior mas agudo.
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Ademas, el hombre, rechazando u olvi-
dando su relacion fundamental con Dios,
cree ser criterio y norma de si mismo y
piensa tener derecho a pedir incluso a la
sociedad que le garantice posibilidades y
modos de decidir sobre la propia vida en
plenay total autonomia. Es particularmen-
te el hombre que vive en paises desarrollados
quien se comporta asi: se siente también
movido a ello por los continuos progresos
de la medicina y por sus técnicas cada vez
mas avanzadas." (EV., 64)

La ausencia de Dios facilita la arrogancia
humana de sentirse capaz de ser respon-
sable del sentido de la vida, de darsela y
retirarsela segun preferencia individual.
De modo que: "En semejante contexto es
cada vez mas fuerte la tentacion de la
eutanasia, esto es, aduenarse de la muer-
te, procurandola de modo anticipado y
poniendo asi fin ‘dulcemente’ a la propia
vida o a la de otros. En realidad, lo que
podria parecer logico y humano, al con-
siderarlo en profundidad se presenta
absurdo e inhumano. Estamos aqui ante
uno de los sintomas mas alarmantes de la
‘cultura de la muerte’, que avanza sobre
todo en las sociedades del bienestar,
caracterizadas por una mentalidad efi-
cientista que presenta el creciente
numero de personas ancianas y debilita-
das como algo demasiado gravoso e
insoportable. Muy a menudo, éstas se
ven aisladas por la familia y la sociedad,
organizadas casi exclusivamente sobre la
base de criterios de eficiencia productiva,
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segun los cuales una vida irremediable-
mente inhabil no tiene ya valor alguno.”
(EV. ,64)

4. La urgente cuestion de la legalizacion
de la eutanasia suscita una especifica-
cion de la relacion apropiada entre la ley
civil y la ley moral.

“Cada ser humano inocente es absoluta-
mente igual a todos los demas en el
derecho a la vida. Esta igualdad es la base
de toda auténtica relacion social que,
para ser verdadera, debe fundamentarse
sobre la verdad vy la justicia, reconocien-
do y tutelando a cada hombre y a cada
mujer como persona y no como una cosa
de la que se puede disponer."(E.V., 57)

La democracia sustentada en la promo-
cion del bien comun con la participacion
de todos, exige una legislacion fundada
en la ley moral natural. Sin esta ultima
no hay sociedad que se resista a su pro-
pia destruccion.

"Para el futuro de la sociedad y el desarro-
llo de una sana democracia, urge, pues,
descubrir de nuevo la existencia de valo-
res humanos y morales esenciales y origi-
narios, que derivan de la verdad misma
del ser humano y expresan y tutelan la
dignidad de la persona. Son valores, por
tanto, que ningun individuo, ninguna
mayoria y ningun Estado nunca pueden
crear, modificar o destruir, sino que
deben solo reconocer, respetar y promo-

ver.
Precisamente por esto, la ley civil debe
asegurar a todos los miembros de la
sociedad el respeto de algunos derechos
fundamentales, que pertenecen origina-
riamente a la persona y que toda ley
positiva debe reconocer y garantizar.
Entre ellos el primero y fundamental es el
derecho inviolable de cada ser humano
inocente a la vida." (EV., 71)

Queda evidente que ninguna ley puede
hacer la eutanasia, como tampoco el
aborto, valido o conducente a bien
humano alguno.

“Por tanto, las leyes que autorizan vy
favorecen el aborto y la eutanasia se
oponen radicalmente no sélo al bien del
individuo, sino también al bien comun vy,
por consiguiente, estan privadas total-
mente de auténtica validez juridica. En
efecto, la negacion del derecho a la vida,
precisamente porque lleva a eliminar la
persona en cuyo servicio tiene la socie-
dad su razon de existir, es lo que se con-
trapone mas directa e irreparablemente a
la posibilidad de realizar el bien comun."
(EV., 72)

C. Restauracion del sentido trascendental
del sufrimiento

1. Estudios empiricos muestran que quie-
nes solicitan la eutanasia o la asistencia
en el suicidio lo hacen no tanto a causa
del dolor sino como reaccion angustiada
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ante la pérdida del sentido en la vida,
ante la soledad y la percepcion de ser
abandonados por sus seres queridos, es
decir, ante el sufrimiento psiquico y espi-
ritual. (Medical Ethics Advisor, March,
2005, Vol. 21 No.3, paginas 25-36) Asi las
cosas, la EV. al acentuar la asistencia
espiritual ante el moribundo presenta
una respuesta altamente pertinente vy
contemporanea.

2. En la EV. el problema del sufrimiento
se presenta en el contexto de la vulnera-
bilidad del anciano moribundo o pacien-
te terminal. Se le interpreta al sufrimien-
to como posible tentacion a despreciar la
vida humana de quien sufre, proponien-
do que esta no tiene sentido, y que es
indigna e insoportable para la misma
persona que sufre o para quienes deberi-
an atenderla.

Ante el sufrimiento se pueden proponer
varias actitudes. Una actitud es la agnds-
tica y estoica de resistencia casi inhuma-
na, otra de conquista humanista del
sufrir por medio de supuestos recursos
tecnocientifico, y finalmente la auténti-
camente Cristo-céntrica.

3. Para sustentar la actitud Cristiana
hemos de recordar la idea central de la
E.V. a saber que:

“La vida del hombre proviene de Dios, es
su don, su imagen e impronta, participa-
cion de su soplo vital. Por tanto, Dios es
el Unico sefor de esta vida: el hombre no
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puede disponer de ella... La vida y la
muerte del hombre estan, pues, en las
manos de Dios, en su poder... Dios no
ejerce este poder como voluntad amena-
zante, sino como cuidado y solicitud
amorosa hacia sus criaturas." (EV., 39)

Se recomienda el camino de la auténtica
piedad que consiste en unir el sufrimien-
to a la persona y mision del Hijo de Dios
y Redentor quien conquisté la muerte
con su vida y sacrificio.

“Bien diverso es, en cambio, el camino
del amor y de la verdadera piedad, al que
nos obliga nuestra comun condicion
humana y que la fe en Cristo Redentor,
muerto y resucitado, ilumina con nuevo
sentido. El deseo que brota del corazon
del hombre ante el supremo encuentro
con el sufrimiento y la muerte, especial-
mente cuando siente la tentacion de caer
en la desesperacion y casi de abatirse en
ella, es sobre todo aspiracion de compa-
fiia, de solidaridad y de apoyo en la prue-
ba." (EV., 67)

D. Las implicaciones practicas para la
familia y para los profesionales en salud
representan un aporte muy valioso de la
enciclica. En primer lugar representa un
llamado particular a las familias... Se nos
dice:

“Cuando la existencia terrena llega a su
fin, de nuevo la caridad encuentra los
medios mas oportunos para que los
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ancianos, especialmente si no son auto-
suficientes, y los llamados enfermos ter-
minales puedan gozar de una asistencia
verdaderamente humana y recibir cuida-
dos adecuados a sus exigencias, en parti-
cular a su angustia y soledad. En estos
casos es insustituible el papel de las
familias; pero pueden encontrar ayuda
en las estructuras sociales de asistencia vy,
si es necesario, recurriendo a los cuida-
dos paliativos, utilizando los adecuados
servicios sanitarios y sociales, presentes
tanto en los centros de hospitalizacion y
tratamiento publicos como a domicilio."
(EV.,88).

1. También insiste en la responsabilidad
de las instituciones de salud como com-
plemento a la familia.

"En particular, se debe revisar la funcion
de los hospitales, de las clinicas y de las
casas de salud: su verdadera identidad no
es solo la de estructuras en las que se
atiende a los enfermos y moribundos,
sino ante todo la de ambientes en los que
el sufrimiento, el dolor y la muerte son
considerados e interpretados en su signi-
ficado humano y especificamente cris-
tiano. De modo especial esta identidad
debe ser clara y eficaz en los institutos
regidos por religiosos o relacionados de
alguna manera con la Iglesia." (E.V., 88)

La enciclica hace un llamado personal a
cada profesional en salud como custo-
dios de la vida y les advierte del peligro

de deshumanizar su atencién e identifi-
carse con modelos tecnocientificos de su
gestion.

“Es peculiar la responsabilidad confiada a
todo el personal sanitario... Su profesion
les exige ser custodios y servidores de la
vida humana. En el contexto cultural y
social actual, en que la ciencia y la medi-
cina corren el riesgo de perder su dimen-
sion ética original, ellos pueden estar a
veces fuertemente tentados de conver-
tirse en manipuladores de la vida o inclu-
so en agentes de muerte..."(E.V., 88)

Les exhorta a hacer valer su conciencia
personal y profesional ante la amenaza
de la eutanasia.

"El respeto absoluto de toda la vida
humana inocente exige también ejercer
la objecion de conciencia ante el aborto
procurado y la eutanasia.

El hacer morir nunca puede considerarse
un tratamiento médico, ni siquiera cuan-
do la intencion fuera solo la de secundar
una peticion del paciente: es mas bien la
negacion de la profesion sanitaria, que
debe ser un apasionado y tenaz si a la
vida." (EV., 88)

Nos resulta de particular consuelo ante
el reciente fallecimiento de la fundadora
del Voluntariado en Argentina las pala-
bras exhortativas a tan noble gestion.

“Un papel especifico estan llamadas a
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desempenar las personas comprometidas
en el voluntariado: ofrecen una aporta-
cion preciosa al servicio de la vida, cuan-
do saben conjugar la capacidad profesio-
nal con el amor generoso y gratuito.”
(EV., 90)

2. La enciclica, en su mensaje practico y
pastoral, sugiere a los profesionales en
salud, como a los voluntarios atentos al
moribundo, una disposicion descrita
como una “mirada”, la cual nos resulta
propia a la dignidad de la persona como
un “quien” a ser contemplado y no un
"que” a ser manejado, a saber:

“Es la mirada de quien ve la vida en su
profundidad, percibiendo sus dimensio-
nes de gratitud, belleza, invitacion a la
libertad y a la responsabilidad. Es la
mirada de quien no pretende apoderarse
de la realidad, sino que la acoge como un
don, descubriendo en cada cosa el refle-
jo del Creador y en cada persona su ima-
gen viviente (cf. Gn 1,27; Sal 8,6). Esta
mirada no se rinde desconfiada ante
quien esta enfermo, sufriendo, margina-
do o a las puertas de la muerte; sino que
se deja interpelar por todas estas situa-
ciones para buscar un sentido y, precisa-
mente en estas circunstancias, encuentra
en el rostro de cada persona una llamada
a la mutua consideracion, al didlogo y a
la solidaridad." (E.V., 83)

Ha de ser un cuidado integral u organico
de la persona, de modo que:
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“En el servicio de la caridad, hay una
actitud que debe animarnos y distinguir-
nos: hemos de hacernos cargo del otro
como persona confiada por Dios a nues-
tra responsabilidad. Una preferencia
especial por quien es mas pobre, esta
solo y necesitado, al anciano que sufre o
cercano a la muerte.”

"El servicio de la caridad a la vida debe
ser profundamente unitario: no se pue-
den tolerar unilateralismos y discrimina-
ciones, porque la vida humana es sagra-
da e inviolable en todas sus fases y situa-
ciones. Es un bien indivisible. Por tanto,
se trata de 'hacerse cargo' de toda la vida
y de la vida de todos. Mas aun, se trata
de llegar a las raices mismas de la vida y
del amor." (EV., 87)

E. La enciclica EV. ademas de identificar
la raiz cultural de la cultura de la muer-
te, propone la afirmacion de una cultura
de la vida para lo cual asigna la mas alta
prioridad a la gestion educativa en el
orden de la formacion de una conciencia
libre y ante todo responsable ante la vida
como bien fundamental e inviolable.

"El primer paso fundamental para reali-
zar este cambio cultural consiste en la
formacion de la conciencia moral sobre
el valor inconmensurable e inviolable de
toda vida humana. Es de una importan-
cia redescubrir el nexo inseparable entre
la vida y la libertad. Son bienes insepara-
bles: donde se viola uno, el otro acaba
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también por ser violado.

No menos decisivo es la formacion de la
conciencia en el descubrimiento del vin-
culo constitutivo entre la libertad y la
verdad. Como he repetido otras veces,
separar la libertad de la verdad objetiva
hace imposible fundamentar los dere-
chos de la persona sobre una solida base
racional y pone las premisas para que se
afirme en la sociedad el arbitrio ingober-
nable de los individuos y el totalitarismo
del poder publico causante de la muer-
te." (EV., 96)

1. También incluye el educar especifica-
mente en el correcto valor del sufrimien-
to y de la muerte.

“La labor educativa debe tener en cuen-
ta también el sufrimiento y la muerte. En
realidad forman parte de la experiencia
humana, y es vano, ademas de equivoca-
do, tratar de ocultarlos o descartarlos. Al
contrario, se debe ayudar a cada uno a
comprender, en la realidad concreta y
dificil, su misterio profundo. El dolor y el
sufrimiento tienen también un sentido y
un valor, cuando se viven en estrecha
relacion con el amor recibido y entrega-
do..." (EV., 97)

2. Pero, como responsabilidad educativa
aun mas fundamental esta el restaurar la
concepcion de persona como ser substan-
cial de dignidad inherente a su ser esen-
cialmente racional y libre, y ante todo,
como imagen de Dios quien le ama por si.

Ser persona, en definitiva, es poseer la
semejanza del Ser divino de una forma
superior, que es la espiritualidad, es gozar
de un acto de ser mas intenso. Este modo
de participar del ser se explica por el
rango superior de la naturaleza en que es
recibido, y se manifiesta en unas opera-
ciones exclusivas de la persona.

En suma, toda la dignidad, peculiaridad,
y perfeccion del ser persona, radica en la
riqueza de su acto de ser que le hace
subsistente y unico. Todas sus funciones,
por mas distintivas, no configuran radi-
calmente a la persona, pues estas opera-
ciones son accidentes que se derivan del
acto de ser como nucleo de su personali-
dad. Solo desde la perspectiva metafisica
del ser como acto, se podra aspirar a
superar la vision funcionalista de la per-
sona valorada por la calidad de sus expe-
riencias vitales y la utilidad de sus ejecu-
torias. La E.V. describe acertadamente el
efecto negativo que una interpretacion
reducida y parcial del ser humano tiene
para la vulnerabilidad del anciano y del
sufriente. Esta perspectiva funcionalista
y utilitaria...

"Solo reconoce como titular de derechos
quien se presenta con plena o, al menos,
incipiente autonomia y sale de situacio-
nes de total dependencia de los demas.
Pero, icomo conciliar esta postura con la
exaltacion del hombre como ser ‘indispo-
nible'?

Tiende a identificar la dignidad personal
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con la capacidad de comunicacion verbal y
explicita y, en todo caso, experimentable.
No hay espacio en el mundo para quien,
como el que ha de nacer o el moribundo,
es un sujeto constitutivamente débil, que
parece sometido en todo al cuidado de
otras personas, dependiendo radicalmen-
te de ellas, y que solo sabe comunicarse
mediante el lenguaje mudo de una pro-
funda simbiosis de afectos.” (E.V., 19)

En resumidas cuentas:

"El origen de la contradiccion entre la
solemne afirmacion de los derechos del
hombre y su tragica negacion en la prac-
tica esta en un concepto de libertad que
exalta de modo absoluto al individuo y
no lo dispone a la solidaridad, a la plena
acogida vy al servicio del otro." (E.V.,19)

“Es necesario llegar al centro del drama
vivido por el hombre contemporaneo: el
eclipse del sentido de Dios y del hombre,
caracteristico del contexto social y cultu-
ral dominado por el secularismo, que con
sus tentaculos penetrantes no deja de
poner a prueba, a veces, a las mismas
comunidades cristianas.

Perdiendo el sentido de Dios, se tiende a
perder también el sentido del hombre, de
su dignidad y de su vida." (E.V., 21)

CONCLUSION

A modo de conclusion a este estudio, de
nuevo hacemos referencia a un parrafo
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que nos parece claro y preciso. Logramos
con esta cita una vision sindptica de la
relacion entre la evangelizacion y la vida
en la "Tercera Etapa” Sin la vision evan-
gélica la vida de la persona pierde su
trascendencia o su vinculacion con Dios.
Sin trascendencia como experiencia vital
se opaca la dignidad inherente a su sery
al aproximarse una etapa de la vida en
que su integridad espiritu-corporal se
fragmenta, experimenta una vulnerabili-
dad insoportable y ello le motiva a con-
templar el cese voluntario de la propia
existencia segun criterio subjetivo. Ante
la ausencia de un Dios personal surge un
gesto desesperado de autonomia que
atenta contra la propia vida bajo la
supuesta intencion de asumir control de
si y librar a otros de una igualmente
insoportable compasion. Pero tras este
gesto aparentemente estoico, se ausculta
una mentalidad inmanentista y natura-
lista, por no decir materialista, ante lo
cual los mas fuertes atentan contra la
vulnerabilidad en si despreciable.

“El Eclipse del sentido de Dios y del hom-
bre conduce inevitablemente al materia-
lismo practico, en el que proliferan el
individualismo, el utilitarismo y el hedo-
nismo.

Asi los valores del ser son sustituidos por
los del tener. El unico fin que cuenta es
la consecucion del propio bienestar
material. La llamada 'calidad de vida' se
interpreta principal o exclusivamente
como eficiencia econdmica, consumismo
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desordenado, belleza y goce de la vida
fisica, olvidando las dimensiones mas
profundas - relacionales, espirituales y
religiosas - de la existencia..."

“... En semejante contexto el sufrimiento,
elemento inevitable de la existencia
humana, aunque también factor de posi-
ble crecimiento personal, es ‘censurado’,
rechazado como inutil, mas aun, comba-
tido como mal que debe evitarse siempre
y de cualquier modo. Cuando no es posi-
ble evitarlo y la perspectiva de un bie-
nestar al menos futuro se desvanece,
entonces parece que la vida ha perdido
ya todo sentido y aumenta en el hombre

la tentacion de reivindicar el derecho a
su supresion.” (EV., 23)

“En la perspectiva materialista expuesta
hasta aqui, las relaciones interpersonales
experimentan un grave empobrecimiento.
Los primeros que sufren sus consecuencias
negativas son la mujer, el nifo, el enfermo
o el que sufre y el anciano. El criterio pro-
pio de la dignidad personal - el del respe-
to, la gratitud y el servicio - se sustituye
por el criterio de la eficiencia, la funcio-
nalidad y la utilidad. Se aprecia al otro no
por lo que ‘es', sino por lo que 'tiene, hace
o produce’ Es la supremacia del mas fuer-
te sobre el mas débil." (EV., 23)
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RESUMEN

intima comunidad de vida y amor,
asi se define la identidad de la familia
en Evangelium Vitae. La autora se
detiene en las referencias que tanto en
esta enciclica como en otros relevantes
documentos vaticanos se hace de la
familia y destaca su mision de custo-
diar, revelar y comunicar el amor. Luego
senala, entre los ataques a la institu-
cion familiar, al intento de despojarla
de su identidad y la pérdida de la ver-
dad y el significado de la sexualidad
humana. Finaliza su exposicion con la
descripcion de cursos y actividades del
Instituto para el Matrimonio y la
Familia de la UCA en su compromiso
para educar el anuncio del Evangelio de
la Vida.

En el capitulo IV de la Evangelium
Vitae, Juan Pablo Il aborda el topico de la
familia, en los nimeros 92, 93, y 94 del
documento, bajo el titulo de La familia
“santuario de la vida”

Como Santuario de la Vida es la pro-
tectora natural de la vida, que dada gra-
tuita y desinteresadamente por Dios, se
constituye en "germen de la vida inmor-
tal puesto por Dios en el corazon de los
hombres" (Evangelium Vitae, EV 31). Por
lo tanto, negar la posibilidad de la vida es
negar la capacidad de lograr la bien-
aventuranza prometida y asegurada por
Dios a todos los hombres que quieran
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alcanzarla.

De modo que no hay auténtico creci-
miento humano si la cultura no se edifi-
ca desde las bases de la familia, por
cuanto su papel para el fortalecimiento
de una sociedad justa, libre y generosa es
"determinante e insustituible" (EV 92).

Juan Pablo Il nos dice: dentro del
“pueblo de la vida y para la vida" es
decisiva la responsabilidad de la familia.
Esta responsabilidad emana de la identi-
dad y de la mision de la familia.

Al referirse a la identidad, es decir,
que es la familia, la define como: intima
comunidad de vida y amor, fundada
sobre el matrimonio. A su vez, en la
Carta a las familias define al matrimo-
nio como el vinculo indisoluble entre el
varon y la mujer libremente aceptado,
publicamente afirmado y que esta abier-
to a la transmision de la vida. Se identi-
fica entonces a la familia como una
comunidad de personas fundada y vivi-
ficada por el amor.

De su identidad, surge una mision, es
decir, lo que puede y esencialmente debe
hacer la familia: custodiar, revelar vy
comunicar el amor, mision de suma
importancia ya que el que se custodia,
revela y comunica es el amor mismo de
Dios.

El principio rector de la familia es el
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amor, elemento esencial en la vida del
Hombre ya que, como expresa Juan Pablo
Il 'en la carta enciclica Redemptor homi-
nis, «él permanece para si mismo un ser
incomprensible, su vida esta privada de
sentido si no se le revela el amor, si no se
encuentra con el amor, si no lo experi-
menta y no lo hace propio, si no partici-
pa en ¢l vivamente». En conclusion, la
vocacion del hombre es el amor; la
entrega sincera de si mismo; la apertura
trascendente hacia si mismo y a los otros.
La familia, teniendo como principio
rector al amor, ayuda y permite al
Hombre encontrar su sentido y cumplir
su vocacion. Y asi, el amor entre el hom-
bre y la mujer en el matrimonio, y de
forma derivada y mas amplia, el amor
entre los miembros de la misma familia,
constituye la fuerza interior que plasma
y vivifica la comunion y la comunidad
familiar. (Familiaris Consortio, FC, 21).

Todos los miembros de la familia,
cada uno segun su propio don, tienen la
gracia y la responsabilidad de construir,
dia a dia, la comunion de las personas,
haciendo de la familia la «escuela de
humanidad mas completa y mas rican:
(Concilio  Ecuménico Vaticano I,
Constitucion Pastoral sobre la Iglesia en
el mundo actual Gaudium et spes). Este
don de humanidad es lo que se manifies-
ta con el cuidado y el amor hacia los
pequenos, los enfermos y los ancianos;
con el servicio reciproco de todos los
dias, compartiendo los bienes, alegrias y

sufrimientos. (FC 21)

Fundamental es la afirmacion de la
familia como iglesia doméstica y, como
tal, le corresponde anunciar, celebrar y
servir el Evangelio de la Vida. Esta tarea
le compete principalmente a los esposos
y para llevarla a cabo es preciso que ten-
gan presente que “el cometido funda-
mental de la familia es el servicio a la
vida, el realizar a lo largo de la historia,
la bendicion original del Creador, trans-
mitiendo en la generacion la imagen
divina de hombre a hombre” (FC 28)

El servicio a la vida, implica para los
esposos tener muy presente la participa-
cion especial que tienen en la obra crea-
dora de Dios (EV 43); ser concientes de
que la generacion es la continuacion de
la creacion; que en la procreacion, Dios
mismo esta presente y que solamente de
Dios puede provenir aquella “imagen vy
semejanza” propia del ser humano, como
sucedid en la creacion. (EV 43). No olvi-
dar entonces que, al comunicar los
padres la vida al hijo, se acoge el don de
Dios, el alma personal e inmortal, y se
abre el futuro a una nueva vida. (EV 43)

En definitiva, este servicio a la vida se
realiza siendo concientes del significado
de la procreacion; aceptando ser coope-
radores, ministros, custodios de la trans-
mision de la vida, respetando y reveren-
ciando el espacio en el que se genera un
cuerpo y en el que Dios se manifiesta
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creando un alma.

Ineludiblemente, la Familia también
custodia la vida humana en todos sus
momentos. Nos recuerda Juan Pablo Il
que: “la vida humana se encuentra en
una situacion muy precaria cuando viene
al mundo y cuando sale del tiempo para
llegar a la eternidad”. (EV 44) La familia,
santuario de la vida, intima comunidad
de vida y amor, puede y debe custodiar y
velar muy especialmente estos momen-
tos.

Ademas, en la familia cada uno de sus
miembros es reconocido, aceptado, res-
petado por su dignidad de persona inde-
pendientemente de sus limitaciones o
aptitudes; es en la familia el unico lugar
donde cada uno es llamado por su nom-
bre, querido y aceptado en su singulari-
dad; es la familia el ambito de promocion
de la dignidad y vocacion de cada uno de
sus participantes, los cuales logran su
plenitud mediante el don sincero de si
mismos.

Es en la familia principalmente donde
se realiza un servicio a la vida anuncian-
do el Evangelio de la Vida, mediante la
educacion de los hijos.

Asi leemos en EV 92, "con la palabra 'y
el ejemplo, en las relaciones y decisiones
cotidianas, y mediante gestos y expresio-
nes concretas, los padres inician a sus
hijos en la auténtica libertad, que se rea-
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liza en la entrega sincera de si, y cultivan
en ellos el respeto del otro, el sentido de
la justicia, la acogida cordial, el dialogo,
el servicio generoso, la solidaridad y los
demas valores que ayudan a vivir la vida
como un don." No hay crecimiento en
una autentica libertad si no es a través y
a partir del testimonio de una vida com-
prometida con la verdad.

Juan Pablo Il expresé claramente en
FC 36 "la tarea educativa tiene sus raices
en la vocacion primordial de los esposos
a participar en la obra creadora de Dios;
ellos, engendrando en el amor y por
amor una nueva persona, que tiene en si
la vocacidn al crecimiento y al desarrollo,
asumen por eso mismo la obligacion de
ayudarla eficazmente a vivir una vida
plenamente humana. Como ha recordado
el Concilio Vaticano Il, «puesto que los
padres han dado la vida a los hijos, tie-
nen la gravisima obligacion de educar a
la prole, y por tanto hay que reconocer-
los como los primeros y principales edu-
cadores de sus hijos. Este deber de la
educacion familiar es de tanta transcen-
dencia que, cuando falta, dificilmente
puede suplirse. Es, pues, deber de los
padres crear un ambiente de familia ani-
mado por el amor, por la piedad hacia
Dios y hacia los hombres, que favorezca
la educacion integra personal y social de
los hijos. La familia es, por tanto, la pri-
mera escuela de las virtudes sociales, que
todas las sociedades necesitann.
(Declaracion sobre la educacion cristia-
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na de la juventud Gravissimum educa-
tionis,3)."

Es importante remarcar que todo ser
humano necesita tener la posibilidad de
sacar fuera sus capacidades; que asi
como el obrar virtuoso no es espontaneo,
tampoco surge espontaneamente una
personalidad armonica ni una afectivi-
dad equilibrada. El ser humano necesita
que se le “extraigan” sus potencialidades
de dentro de él; en definitiva que se lo
eduque.

Es la familia la que brinda el ambito
para que los hijos logren actualizar y
expresar sus capacidades que les posibili-
ten alcanzar su plenitud como personas;
es en la familia donde se establecen los
vinculos mas tempranos a través de los
cuales se genera confianza basica, auto-
estima y autonomia, atributos necesarios
para el desarrollo de un psiquismo sano y
una personalidad armonica; es en la
familia donde se viven los valores; se
encarnan las virtudes; se realiza el proce-
so de socializacion de los hijos que dara
como resultado personas capaces de
comprometerse con la cosa publica, de
entender y buscar el bien comun. No en
vano el Concilio Vaticano Il declaro que
“la familia es la primera escuela de vir-
tudes sociales que todas las sociedades
necesitan"

También afirma Juan Pablo Il que la
familia celebra el Evangelio de la Vida

tanto con la oracion cotidiana individual
y familiar como con la vida cotidiana de
la familia si es una vida hecha de amor
y entrega (EV 92).

Aqui se pone de relieve el valor de las
cosas pequenas, las acciones de todos los
dias a través de las cuales los padres tras-
miten a los hijos una determinada con-
cepcion del mundo; de lo que es bueno,
bello o verdadero. Los padres educan
fundamentalmente por presencia. En la
familia se cumple un postulado basico de
la educacion: se educa por lo que se es,
luego por lo que se hace vy, por ultimo,
por lo que se dice. El testimonio de vida
no se puede sustituir, pero necesaria-
mente debera estar complementado por
las verbalizaciones que den las razones
del obrar de determinada manera.

También en EV 92, Juan Pablo Il
expresa que “la celebracion se transfor-
ma en servicio a la vida que se expresa
por medio de la solidaridad, experimen-
tada dentro y alrededor de la familia
como atencion solicita, vigilante y cor-
dial en las pequefas y humildes cosas de
cada dia"

Llama la atencion a una expresion
particularmente significativa de solida-
ridad entre las familias y es ésta la dis-
ponibilidad a la adopcion o a la acogi-
da temporal de nifios abandonados por
sus padres o en situaciones de grave
dificultad. Entre las formas de adopcion,
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merece ser considerada también la
adopcion a distancia, preferible en los
casos en los que el abandono tiene como
unico motivo las condiciones de grave
pobreza de una familia.

En definitiva, Juan Pablo II, habiendo
reafirmado que el mejor ambito de desarro-
llo para una persona es la comunidad de
vida y amor constituida por una familia,
hace un llamado a aquellos que viven
esta riqueza para que expandan los limi-
tes de su amor acogiendo en forma defi-
nitiva o temporaria a los que carecen de
esta posibilidad.

Al referirse a la adopcion a distancia,
hace una propuesta de ayuda concreta y
sostenida que puede realizar una familia
a otra que padece una pobreza tal que le
impide cumplir con su mision.

SITUACION ACTUAL DE LA FAMILIA

Hoy la familia sufre multiples ata-
ques. La enumeracion y el analisis de los
mismos no son competencia de esta pre-
sentacion. Me limito a dos reflexiones,
ambas vinculadas con la pérdida de la
verdad.

El ataque mas grave es el que intenta
despojar a la familia de su identidad. Esto
ya fue denunciado por Juan Pablo Il en la
Carta a las Familias como el peligro de la
pérdida de la verdad sobre la familia.
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La familia se funda en el matrimonio:
varon y mujer que han establecido un
vinculo libre, permanente y exclusivo de
proyecto de vida en comudn a perpetuar-
se en los hijos. Pretender otorgarle rango
de matrimonio a otro tipo de uniones
representa una amenaza cierta contra la
institucion familiar.

Con frecuencia, se debate en la socie-
dad la definicion de familia. Se proponen
“nuevos modelos de familia" como figu-
ras intercambiables con la institucion
natural. No se puede desconocer que en
una sociedad pluralista suelen darse dis-
tintos modelos de familia y que éstos,
desde su realidad, pueden llegar a ser
funcionales y alcanzar en parte el come-
tido de educacion de los hijos, pero es
muy importante tener en claro cual es la
familia natural a la que es preciso tender,
promover, propiciar y apoyar.

En una cultura signada por el relati-
vismo, pareceria que todo da lo mismo,
sin embargo una intima comunidad de
vida y amor fundada en el matrimonio
tiene sus exigencias objetivas y esencial-
mente naturales que es preciso no desco-
nocer.

Otro ataque cierto a la institucion
familiar esta representado por la pérdida
de la verdad y el significado de la sexua-
lidad humana, pérdida que deriva de las
sucesivas rupturas que se han ido produ-
ciendo entre amor, sexualidad y procrea-
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cion. Desde los afos 60 hasta la fecha se
fueron instalando cambios sociales a
partir de ciertas coyunturas historicas y
de distintos descubrimientos tecno-cien-
tificos. Entre los hechos que contribuye-
ron a generar dichas rupturas, se
encuentran la masificacion de la anti-
concepcion, las diversas técnicas de
reproduccion artificial, los intentos de
clonacion y ahora el sexo virtual. Con sus
diversas seudo justificaciones de altruis-
mo humanitario o progreso necesario,
llevan a una progresiva deshumaniza-
cion. Y en este contexto la familia pare-
ciera quedar "superada”.

Resulta imperativo arbitrar los medios
para recuperar la verdad y el significado
de la sexualidad humana.

El mensaje de Juan Pablo Il en refe-
rencia a la familia en la enciclica EV es
muy claro. La situacion actual es com-
prometida; cabe preguntarse qué hacer
ante esta realidad. Las acciones posibles
son multiples y abarcan ambitos muy
diferentes.

Voy a referirme sélo a un punto: la
necesidad de redoblar el compromiso y
la responsabilidad de la educacion de
los nifos y de los jovenes.

El Cardenal Lopez Trujillo, en su visita
a Buenos Aires con motivo de la presen-
tacion del Léxicon sobre términos ambi-
guos sobre Vida, Familia y cuestiones

éticas del Consejo Pontificio para la
Familia y de la inauguracion del nuevo
Instituto para el Matrimonio y la Familia
de la UCA, expresd en varias oportunida-
des: “la mayor pobreza que puede tener
una persona es carecer de familia”.

Se puede completar esta afirmacion
con la siguiente: "la mayor riqueza que
tiene una persona es su educacion”,
dado que a través de ésta logra actuali-
zar sus capacidades humanas y acceder a
la trascendencia.”

Ambas afirmaciones se complemen-
tan ya que el ambito natural mas efecti-
vo para la educacion lo proporciona la
familia.

En materia educativa, hoy se advierte
que los adultos son los que tienen mayor
desorientacion, por lo que es preciso
ayudar, armar, pertrechar, en definitiva,
formar a los padres para que puedan
cumplir con su cometido de anunciar el
evangelio de la vida, en una sociedad
pluralista y secularizada, signada por el
relativismo.

Es fundamental también convertir en
agentes multiplicadores del evangelio de
la vida a los docentes en quienes los
padres delegan su autoridad y a todos
aquellos que subsidiariamente ocupan su
lugar por diversos motivos.

Es preciso fortalecer a los referentes
adultos dispuestos a acompanar, orien-
tar, y avalar, tanto con su testimonio de

Instituto de Bioética / UCA | 181

o



-15 8/14/06 5:04 PM Page 182

VIDA Y ETICA

o

vida como con su discurso, en su tarea de
defensores y promotores de la vida y la
familia.

Un signo claro de fortaleza de la

familia es que haya muchos que quieran
formar la propia. Que sea un objetivo a
alcanzar. En la carta de los derechos de la
familia, Juan Pablo Il declaro el "derecho
de todo hombre a fundar una familiay a
tener los recursos para mantenerla”
En marzo de 2004, en el Tercer Congreso
Internacional de Familias, Bernardo
Klinsberg, alto funcionario del Banco
Interamericano de Desarrollo (BID), de
religion judia, en su exposicion sobre
Pobreza, inequidad y erosion de la fami-
lia, seialaba la relacion directa que se
produce en las sociedades entre familias
débiles y disfuncionales y el aumento de
los indices de desercion escolar, violencia
y delincuencia juvenil, por lo que recla-
maba para los jovenes latinoamericanos,
el derecho a fundar y mantener una
familia.

No obstante, es necesario observar
que es preciso contar con varones y
mujeres dispuestos a ejercer este derecho.

Multiples estudios sefalan que el
afan de formar una familia esta en el
corazon del Hombre independientemen-
te de la realidad cultural que vive. Sin
embargo el secularismo y sus nefastas
consecuencias: individualismo, consu-
mismo, materialismo, hedonismo atentan
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contra este anhelo natural y estimulan a
los jovenes a persequir espejismos de
felicidad.

INSTITUTO PARA EL MATRIMONIO Y LA
FAMILIA: COMPROMISO PARA EDUCAR
EL ANUNCIO DEL EVANGELIO DE LA
VIDA.

Creado en el aiio 2005, el Instituto
para el Matrimonio y la Familia de la
UCA tiene como objetivo promover y
coordinar la realizacion de actividades de
investigacion, docencia y extension en
forma transdisciplinar, integrando las
dimensiones propias del matrimonio y la
familia segun el orden natural y el
Magisterio de la Iglesia.

Desde hace diez afos, y en forma
ininterrumpida, ofrece a la comunidad
cursos con modalidad presencial y a dis-
tancia de Formacion de Agentes de
Planificacion Familiar Natural. Son de
duracion anual y en ellos se capacita a
agentes multiplicadores para realizar la
promocion, el uso y la instruccion de
métodos naturales de planificacion fami-
liar. El curso, en su version a distancia, ha
tenido una verdadera explosion ya que se
sumaron varias didcesis: Catamarca, San
Miguel, Zarate, Salta, San Luis, ultima-
mente San Rafael.

En cuanto al vinculo con los progra-
mas impulsados por el Ministerio de
Salud, el Plan Nacional de Salud Sexual y
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Procreacion Responsable y los programas
de Salud Reproductiva de distintas pro-
vincias, por un lado nos brindan la posi-
bilidad y, por otro, nos obligan a arbitrar
los medios de lograr espacios en el area
de salud.

En este sentido, a partir de 2006 el
Instituto dictara un Curso de Formacion
de Agentes de Educacion Integral de la
Sexualidad de modalidad presencial vy, si
es posible, también a distancia.

Los proyectos avanzan, los logros son
reales y concretos aunque siempre tien-
den a aparecer escasos; la tarea es ardua.
Cabe destacar las palabras de aliento de
EV 97 "la Iglesia esta agradecida a quie-
nes con sacrificio personal y dedicacion
con frecuencia ignorada trabajan en la
investigacion y difusion de los métodos
naturales, promoviendo al mismo tiempo
una educacion en los valores que su uso
supone”

Monsefor Sgreccia, al finalizar su

presentacion, propuso el desafio de
cerrar el capitulo de los disensos ya que
la casa se quema.

Finalizo con dos claras afirmaciones
del documento que nos convoca:
"El desafio que tenemos ante nosotros es
arduo. Solo la cooperacion concorde de
cuantos creen en el valor de la vida
podra evitar una derrota de la civiliza-
cion de consecuencias imprevisibles." (EV
91)

“Es urgente una movilizacion general
de las conciencias y un comun esfuerzo
ético, para poner en practica una gran
estrategia en favor de la vida. Todos jun-
tos debemos construir una nueva cultura
de la vida: nueva, para que sea capaz de
afrontar y resolver los problemas propios
de hoy sobre la vida del hombre; nueva,
para que sea asumida con una convic-
cion mas firme y activa por todos los
cristianos; nueva, para que pueda susci-
tar un encuentro cultural serio y valien-
te con todos." (EV 95)
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RESUMEN

El aborto es la eliminacion directa y
voluntaria de un ser humano inocente.
Es un homicidio grave e inmoral, se
encuentre el embrion o feto en cual-
quier etapa desde su concepcion hasta
el nacimiento.

El valor de la vida humana y su
caracter sagrado siempre debe ser res-
petado y bajo ninguna circunstancia se
justificara disponer de la vida y la exis-
tencia de otro.

En esta exposicion hablaré acerca de
una de las peores amenazas contra la
vida: el aborto, que si bien es menciona-
do a lo largo de toda la enciclica
Evangelium Vitae, su significado se pre-
cisa claramente en los numeros 52 a 63
de la misma.

Con el objeto de sistematizar la expo-
sicion me parece oportuno dividirla en
dos secciones: en la primera intentaré
precisar algunos términos utilizados a lo
largo del documento como ser “cultura
de la muerte”, "aborto directo”, "aborto
procurado”, "aborto en las primeras fases
del desarrollo del embrion humano" y
"moralidad del aborto procurado”, y en la
segunda quisiera realizar un analisis
sucinto de la Resolucion 989/2005 del
Ministerio de Salud y Ambiente de la
Nacion sobre "Guia para el mejoramiento
de la Atencion Post Aborto y su incorpo-
racion al Programa Nacional de Garantia
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de calidad de la Atencion Médica”.

El término "aborto directo” se refiere
al aborto querido como fin o como
medio para el fin. Al respecto dice Juan
Pablo Il en el n. 62 de la enciclica
Evangelium Vitae: "Declaro que el abor-
to directo, es decir, querido como fin o
como medio, es siempre un desorden
moral grave, en cuanto eliminacion deli-
berada de un ser humano inocente. Esta
doctrina se fundamenta en la ley natural
y en la palabra de Dios escrita; es trans-
mitida por la Tradicion de la Iglesia y
ensefada por el Magisterio ordinario y
universal”. La expresion aborto directo se
opone a la de aborto indirecto, que bajo
ciertas condiciones puede ser licito y
siempre esta ligada a determinadas
situaciones extremas de tipo médico. El
aborto es un homicidio, y hablando del
homicidio en general precisa la enciclica:
“la decision deliberada de privar a un ser
humano inocente de su vida es siempre
mala desde el punto de vista moral y
nunca puede ser licita ni como fin, ni
como medio para un fin bueno” (E.V., 57).

La enciclica no ofrece mas indicacio-
nes en relacion al querer directo y querer
indirecto, temas ampliamente tratados
por la moral catélica. Sin embargo, creo
conveniente destacar que el objeto
directo de la voluntad, es decir, aquello
en vista de lo cual la voluntad pasa al
acto de querer, es lo que la razon presen-
ta como bien, ya sea como fin o como
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medio para el fin.

Con el término "aborto procurado” se
designa: "“la eliminacion deliberada vy
directa, como quiera que se realice, de un
ser humano en la fase inicial de su exis-
tencia, que va de la concepcion al naci-
miento” (E.V., 58). “Llamar a las cosas por
su nombre - dice Juan Pablo Il en el
mismo numero de la Enciclica - [...]
Precisamente en el caso del aborto se
percibe la difusion de una terminologia
ambigua, como la de ‘interrupcion del
embarazo', que tiende a ocultar su ver-
dadera naturaleza y a atenuar su grave-
dad en la opinion publica”

Pero la realidad nos lleva a considerar
que el "aborto procurado” es considerado
en el documento como un homicidio y
siguiendo la doctrina del Concilio
Vaticano Il (Gaudium et Spes n. 51), Juan
Pablo Il lo define como: “crimen nefasto”

El aborto procurado se refiere a todas
las “intervenciones voluntarias” contra la
vida humana, como precisa el documen-
to: "desde la concepcion hasta el naci-
miento”, en cualquier estadio o lugar en
el que el embrion o el feto se halle: antes
o después de la anidacion, en las trompas
o en el cuerpo del utero; y cualquiera sea
el medio: eliminandolo dentro del cuerpo
de la madre (mediante dispositivos o far-
macos como el DIU, la pildora RU 486, los
estrogenos post ovulatorios y las prosta-
glandinas) o usando un procedimiento

quirurgico; o el motivo que influyo en la
toma de esa decision: terapéutica, euge-
nésica, criminologica, social. Ademas,
precisa el documento que estas interven-
ciones voluntarias constituyen la elimi-
nacion “de un ser humano" en la fase ini-
cial de su existencia.

Es evidente que la fecundacion del
ovulo constituye el "acto” que nos per-
mite diferenciar la anticoncepcion del
aborto. Todas aquellas intervenciones -
moralmente ilicitas - lIlevadas a cabo
sobre el 6vulo ya fecundado, son encua-
dradas dentro del concepto moral de
aborto y por lo tanto consideradas como
una falta contra el quinto mandamiento
del decalogo.

Es preciso destacar también que el
término ‘aborto procurado’ comprende
las intervenciones sobre los embriones
humanos, que implican inevitablemente
su destruccion.

Al respecto dice la Enciclica: "son lici-
tas las intervenciones sobre el embrion
humano siempre que respeten la vida y
la integridad del embrion, que no lo
expongan a riesgos desproporcionados,
que tengan como fin su curacion, la
mejora de sus condiciones de salud o su
supervivencia individual” (EV. 63). De
esto se desprende que son ilicitas todas
aquellas intervenciones sobre el embrion
humano que no respeten su vida ni su
integridad, que lo expongan a riesgos
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desproporcionados y que no persigan
como fin la curacion, la salud y la super-
vivencia del embrion.

En relacion a la moralidad del aborto
procurado, Juan Pablo Il destaca que: “La
Tradiciéon Cristiana es clara y unanime,
[...] en considerar el aborto como desor-
den moral particularmente grave y las
discusiones de caracter cientifico y filo-
sofico sobre el momento preciso de la
infusion del alma espiritual nunca han
provocado la minima duda sobre la con-
dena moral del aborto"( E.V., 61).

Los estudios histdricos ponen en evi-
dencia una completa unanimidad sobre
la condena moral del aborto. Siguiendo
algunos textos teologicos, podemos decir
que la tradicion es tan clara y unanime
que se debe pensar que esa condena es
una verdad de fe. Reiteramos que Juan
Pablo Il declara: “que el aborto directo,
es decir, querido como fin o como medio,
es siempre un desorden moral grave, en
cuanto eliminacion deliberada de un ser
humano inocente” (E.V., 62), precisando
ademas que este juicio moral pertenece a
la ensefanza del magisterio ordinario y
universal de la iglesia; o sea, el aborto
directo es siempre un desorden moral
grave. Para la iglesia la ilicitud moral de
cualquier forma de aborto directo es
absoluta y sin excepciones.

El caracter absoluto de este juicio
moral se fundamenta en el valor absolu-
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to de la vida humana. Valor absoluto de
la vida humana quiere decir valor incon-
mensurable, no intercambiable con otros,
no sujeto a ponderaciones, o sea, la vida
humana no tiene precio, sino una “altisi-
ma dignidad” (E.V., 34). Al crear al hom-
bre, Dios no s6lo comunica el ser y la
vida, sino que también expresa algo de Si
mismo, ese “algo” divino, presente en el
hombre, es siempre sagrado, propiedad
de Dios en el sentido de que la imagen es
Suya, inviolable por el hombre en cuanto
reflejo “de la inviolabilidad misma del
Creador" (EV. 53). Hablar de caracter
sagrado de la vida humana significa
reconocer el caracter sagrado de la per-
sona viva, de hecho la vida solo puede ser
sagrada si es sagrado el sujeto que vive.

En la persona humana convergen
entonces tres realidades: es imagen de su
Creador, ha sido creada como un fin en si
misma y esta llamada a participar de la
vida divina. En resumen podemos decir:
Dios Creador ha confiado al hombre la
administracion de todo lo creado.

Sin embargo, ha querido proteger
algunas cosas al maximo de toda prepo-
tencia y capricho. Por eso las llamamos
sagradas. Entre ellas, se encuentra la per-
sona humana, que es su imagen. En con-
secuencia, ningun hombre, en ninguna
circunstancia puede disponer de manera
arbitraria de la existencia de los otros.

Me parece oportuno remarcar el
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hecho de que Juan Pablo Il ha vuelto a
proponer como ensefianza definitiva e
irreformable, garantizada por la infalibi-
lidad propia del Magisterio ordinario y
universal de la Iglesia, lo siguiente: “Con
la autoridad conferida por Cristo a Pedro
y a sus Sucesores, en comunién con los
obispos de la Iglesia catolica, confirmo
que la eliminacion directa y voluntaria
de un ser humano inocente es siempre
gravemente inmoral” (E.V., 57).

Resumiendo, diremos que la vida cor-
poral, fisica del hombre representa el
valor fundamental de la persona misma,
ya que la vida corporal no agota toda la
riqueza de la persona, la cual es también
espiritu, por ello, como tal, trasciende al
cuerpo mismo y a la temporalidad.

El cuerpo es coesencial respecto de la
persona, es el fundamento unico en el
cual y por medio del cual la persona se
realiza y entra en el tiempo y en el espa-
cio, se expresa y se manifiesta, construye
y expresa valores como la libertad, la
sociabilidad y su propio proyecto futuro.

Por encima de este valor fundamental
solo existe el bien total y espiritual de la
persona.

Es importante destacar que el respeto
de la vida, asi como su defensa activa y
promocion, representan el primer impe-
rativo ético del hombre para consigo
mismo y para con los demas. En conso-

nancia con las ensefanzas del Magisterio
de la Iglesia, los derechos internacionales
que se ocupan de los derechos humanos
situan en primer plano la vida y su invio-
labilidad (/a Declaracion Universal de los
Derechos Humanos de la ONU en su arti-
culo 3° afirma: “todo individuo tiene
derecho a la vida, a la libertad y a la
sequridad de su persona”).

En este contexto es importante refe-
rirnos al tema de las intervenciones sobre
los embriones humanos. Al respecto lee-
mos en la E.V., n. 63: “La valoracion moral
del aborto se debe aplicar también a las
recientes formas de intervencion sobre
los embriones humanos que, aun bus-
cando fines en si mismos legitimos, com-
portan inevitablemente su destruccion.
Es el caso de los experimentos con
embriones”. [..] En cambio, continda el
documento, "son licitas las intervencio-
nes sobre el embrion humano siempre
que respeten la vida y la integridad del
embrion, que no lo expongan a riesgos
desproporcionados, que tengan como fin
su curacion, la mejora de sus condiciones
de salud o su supervivencia individual”.

Continua, también merecen “una
atencion especial [..] las técnicas de
diagnostico prenatal”, [...]. Estas técnicas
son moralmente licitas cuando estan
exentas de riesgos desproporcionados
para el nifio o la madre, y estan orienta-
das a posibilitar una terapia precoz del
nino por nacer. Aunque debemos tener
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cuidado cuando estas técnicas son pues-
tas al servicio "de una mentalidad euge-
nésica" [..], abriendo asi el camino a la
legitimacion del infanticidio y de la
eutanasia.

En la cultura de hoy el bien de la vida
no es algo que se dé por descontado,
algunos no perciben claramente su valor,
aun sabiendo que sin respetar el quinto
mandamiento, todos los demas valores se
vuelven inseguros. En este contexto es
conveniente precisar el significado de la
expresion "cultura de la muerte” utiliza-
da por Juan Pablo Il en la Evangelium
Vitae. Al respecto, si bien no hallamos
una definicion como tal del término,
podemos decir que a través de la lectura
tanto de éste documento como de otros,
en los que el Sucesor de Pedro utiliza
este término, se puede concluir que la
“cultura de la muerte" consiste en una
vision social que considera la muerte de
los seres humanos con cierto favor, y se
traduce en una serie de actitudes, com-
portamientos, instituciones y leyes que la
favorecen y la provocan. En relacion a
esto ultimo, basta pensar en la perma-
nente plaga del aborto clandestino, la
mentalidad abortista que se difunde y la
tenaz voluntad de confirmar la legalidad
del aborto; actitudes éstas que hallan su
fundamentacion en una minusvaloracion
de la dignidad del individuo humano con
actitudes de indiferencia, desprecio y de
rechazo ante la vida y de una disponibi-
lidad de la vida por parte del “individuo
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libre" que considera su libertad indivi-
dual subjetiva como absoluta. De este
modo, el aborto se ha convertido incluso
en un "objeto de derecho": el derecho a
optar libremente por la muerte del que
va a nacer, si se trata de un embarazo
indeseado, peligroso o problematico;
pero no solo pretenden la impunidad,
conforme cita el n. 4 de la EV. "sino
incluso la autorizacion por parte del
Estado”, con el fin de practicarlos con
absoluta libertad y ademas con la inter-
vencion gratuita de las estructuras sani-
tarias.

En relacion al sequndo objetivo de
esta exposicion quiero destacar que la
Resolucion 989/2005 del Ministerio de
Salud y Ambiente de la Nacion, publica-
da el 17 de agosto de 2005, consta de 6
articulos: los dos primeros de fondo y los
cuatro siguientes de forma, cuyos objeti-
VOS son:

Promover el respeto que tienen las muje-
res para tomar decisiones sobre su salud
y fertilidad.

Promover el ejercicio de los derechos
sexuales reproductivos.

Asegurar el acceso de todas las muje-
res que cursan un estado clinico de post-
aborto a los servicios publicos o privados
de salud y poner en practica una conse-
jeria y alternativas anticonceptivas para
evitar el recurso de los abortos repetidos.

o
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Disminuir la morbimortalidad materna.

Mejorar la calidad de atencion de las
pacientes gestantes.

Objetivos que hallan su fundamentacion
en las siguientes consideraciones:

Vigencia del Plan Materno Infantil en el
marco del Plan Federal de Salud que
enfatiza el desarrollo de acciones sobre
salud reproductiva.

El aborto es la primera causa de muerte
materna en la Argentina, donde ocurren
500.000 abortos anuales de los 36,4
millones del total registrados en América
Latina.

Las acciones de atencion post-aborto
son:

1° Un deber de todo profesional de la
salud.

2° Significan el respeto de los derechos
reproductivos que forman parte de
los derechos humanos de la mujer.

El aborto resulta de necesidades no satis-
fechas de planificacion familiar.

El aborto resulta de falta de informacion
sobre anticoncepcion, de dificultades de
acceso a los métodos anticonceptivos, de
falla en los métodos anticonceptivos, de
la discontinuidad en la provision de los

elementos de anticoncepcion.

El aborto afecta a mujeres de escasos
recursos que concurren al hospital publico.

En Argentina, entre los afos 1995 y
2000, la hospitalizacion por aborto se
incremento un 57%, observandose una
inadecuada antibioticoterapia.

El documento precisa algunos conceptos
que conviene destacar, asi define:

Aborto: interrupcion de un embarazo
antes de las 22 semanas, con un produc-
to de la concepcion eliminado con un
peso menor a 500 gramos.

Aborto precoz: si el embarazo es menor
de 12 semanas.

Aborto tardio: si ocurre entre las 12 y las
22 semanas.

En cuanto a los estadios del aborto detalla:

Amenaza de aborto (sangrado genital)
Aborto inevitable (hemorragia genital o
rotura de membranas)

Aborto completo

Aborto en evolucion o inminente
Aborto incompleto

Aborto retenido

Aborto séptico

Aborto habitual (espontaneo y consecu-
tivo tres 0 mas veces)
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Y para cada estadio indica una terapéu-
tica especifica.

En el 1° estadio, se trata de preservar el
embarazo, de los estadios 2° al 8°, se
indica completar el aborto con la aspira-
cion manual endouterina - ameu - o
legrado uterino instrumental.

Inmediatamente sugerir el mejor método
anticonceptivo post-aborto previa orien-
tacion.

A continuacion la norma detalla cuales
son los métodos anticonceptivos agru-
pandolos en:

Métodos de abstinencia periodica
(ogino-knaus, sintotérmico, billings).
Anticoncepcion hormonal
Combinada a bajas dosis
Progestagenos

Inyectable

Preservativos

Dispositivos intrauterinos (DIU)
Métodos vaginales

Espermicidas

Diafragmas

La norma tiene dos bloques:

Protocolo para el tratamiento de emer-
gencia post-aborto

AMEU

LIU

Protocolo para anticoncepcion post-aborto
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Proposito: promover la anticoncep-
cion post-aborto, la cual debe ser oferta-
da, facilitando el acceso a una amplia
gama de métodos anticonceptivos.

Orientar sobre las necesidades anti-
conceptivas y sobre la necesidad de la
doble proteccion (método anticoncepti-
vo mas preservativo).

La mujer debe ser externada con un
anticonceptivo entregado y referida al
programa de salud sexual y reproductiva.

La norma se caracteriza por poseer
un fuerte contenido de orientacion sobre
métodos anticonceptivos, insiste acerca
de verificar que la mujer haya elegido un
método anticonceptivo y asegurarle su
provision.

Mas alla de las criticas genéricas que
esta norma merece desde la Optica de la
Bioética personalista ontolégicamente
fundada, es fundamental destacar la uti-
lizacion del término “aborto inevitable”
definido como la situacion clinica en la
que puede constatarse: volumen uterino
igual 0 menor que lo esperado por ame-
norrea; hemorragia abundante o ruptura
de membranas con pérdida de liquido
amniotico; puede haber o no dilatacion
cervical. Para esta situacion la norma
indica:

Previa valoracion clinica, se hospitalizara
a la paciente independientemente de las
semanas de gestacion.

o
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Se realizaran estudios basicos de
laboratorio y ultrasonido para corroborar
el diagnostico y valorar la condicion
hemodinamica de la paciente.

Se realizara aspiracion manual
endouterina o legrado uterino instru-
mental como procedimientos de primera
y segunda opcion, respectivamente.

En caso de hemorragia abundante y
dilatacion cervical minima, realizar la
extraccion del huevo por fragmentacion.

Sequir el mejor método anticoncepti-
vo post-aborto previa orientacion.

Dice Juan Pablo Il en EV. n. 58
“Llamar a las cosas por su nombre [...]
precisamente en el caso del aborto se
percibe la difusion de una terminologia
ambigua [...]"

Creo que en el caso de la norma que
nos ocupa, la ambigiiedad y falta de pre-

cision de la terminologia utilizada en el
caso del aborto inevitable y la terapéuti-
ca que debe aplicarse es evidente. Pero lo
realmente preocupante es que para este
diagnostico no se precisa la constatacion
de la "muerte fetal” (la que tendriamos
que dar por: ;sobreentendida?) para pro-
ceder a la terapéutica: aspiracion o
legrado.

Quiero terminar esta exposicion con la
cita de un verso de Santa Teresa de Jesus
que dice:

Nada te turbe
nada te espante;
todo se pasa,
Dios no se muda.

La paciencia

todo lo alcanza.
Quien a Dios tiene
nada le falta.

Solo Dios basta.
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Instituciones y organizaciones acadé-
micas, civicas y democraticas, compro-
metidas con la educacion y el bien
comun, ante la posibilidad de tratamien-
to parlamentario de un proyecto de ley
sobre la llamada “Educacion Sexual”,
deseamos aportar las siguientes reflexio-
nes con espiritu de didlogo.
Consideramos una necesidad insoslaya-
ble que se abra un debate constructivo y
sincero, que haga participes a todos los
ciudadanos (especialmente a los directa-
mente involucrados en la vida y educa-
cion de los nifos y adolescentes) sin
paternalismos ni exclusiones.

La “educacion sexual” es un derecho
y deber de los padres. Ellos son los pri-
meros educadores de sus hijos. El ambito
privilegiado de la educacion es el ambito
intimo del hogar. Los padres tienen dere-
cho a delegar la educacion en los esta-
blecimientos educativos que sean depo-
sitarios de su confianza. Las escuelas solo
subsidiariamente pueden educar en la
sexualidad a los nifos y bajo el control
de los padres.

De la misma manera, la intervencion
del Estado no puede hacerse sin un claro
respeto a las convicciones de los padres y
a las orientaciones de los establecimien-
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tos educativos. Si bien todas las cuestio-
nes educativas son importantes, pues
hacen al desarrollo de una personalidad
madura que pueda desplegar sus poten-
cialidades, tanto mas lo son aquéllas que
tocan aspectos vinculados a la moral, la
intimidad y la afectividad de las perso-
nas.

El derecho de los padres a educar a
sus hijos ha sido expresamente recogido
por el art. 75 inc. 19 de la Constitucion
Nacional y el art. 12 inc. 4 de la
Convencion Americana de Derechos
Humanos que dispone: "Los padres, y en
su caso los tutores, tienen derecho a que
sus hijos o pupilos reciban la educacion
religiosa y moral que esté de acuerdo con
sus propias convicciones” Cualquier ley
que ignore esta necesaria participacion
de los padres, es discriminatoria e inva-
sora, vulnera la Constitucion y es incohe-
rente con las normas fundamentales de
organizacion del sistema educativo.

La pretension por parte del Estado de
fijar los contenidos de la “educacion
sexual” supone un avance sobre materias
que son propias de la familia y otras ins-
tancias de la sociedad, maxime si el enfo-
que de la "educacion sexual” aparece
directamente vinculado a la Ley Nacional
de Salud Sexual y Procreacion
Responsable (25.673). Esta ley esta sien-
do utilizada con una vision reduccionista
de la persona y de la sexualidad, ignora
valores morales, afectivos y espirituales
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que hacen al amor humano, como son la
fidelidad, la asistencia, la cooperacion, el
respeto, y que incluso son recogidos por
las normas civiles vigentes (art. 198 del
Codigo Civil).

Cualquier legislacion deberia orien-
tarse en la linea sefalada por la
Convencion de los Derechos del Nifio y su
ley aprobatoria (23.849), a saber: “consi-
derando que las cuestiones vinculadas
con la planificacion familiar atafien a los
padres de manera indelegable de acuer-
do a los principios éticos y morales”.

Haciéndonos eco de las palabras de la
Conferencia Episcopal Argentina, recla-
mamos a los sefores legisladores que,
“con auténtico espiritu democratico,
sometan los proyectos al correspondien-
te y amplio debate previo que incluya la
consulta a las instancias interesadas,
especialmente a los padres de familia..."

(Declaracion de la Conferencia
Episcopal Argentina sobre el Proyecto de
Educacion Sexual, 9 de noviembre de
2005).

Instituciones que adhieren a esta
declaracion:

Facultad de Derecho del Rosario — UCA;
Facultad de Derecho UCA - Sub sede
Parana; Instituto de Ciencias para la
Familia-Universidad AUSTRAL; Instituto
Familia y Vida-UCA Salta; Universidad
Catolica de La Plata; Universidad Catolica
de Santa Fe; Universidad Catolica de

o
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Cuyo; Consejo Superior de Educacion
Catolica (CONSUDEC): Secretariado
Nacional para la Familia; Corporacion de
Abogados Catdlicos; Consorcio de
Médicos Catdlicos; Comisién Nacional de
la Liga de Madres; PROFAMILIA; SEVI
(Servicio a la Vida); Asociacion Civil PER-
SONA; Fundacion Americana para la
Educacion; COES; Sembrar Valores; Hacer
Familia; Programa Padres de Familia;
CePlaNaF - Mendoza (Centro de
Planificacion Natural de la Familia);
FUAM (Fundacion Argentina para la
Mujer); Asociacion de Escritoras vy
Publicistas Catélicas; Asociacion Civil
OPINAR - Tucuman; Foro de Padres de
Familia - Mar del Plata; Obra Don Orione;
Caritas Diocesana Lomas de Zamora; Con
Mirada de Mujer - Rosario; Movimiento
Mundial de Madres; Misiones Rurales
Argentinas; FARO (Centro de Asistencia
Integral de la Familia); Fundacion Amigos
Comunidades de El Arca; Ciudadanos por
la Vida; Hogar Nazaret; Centro de Ayuda
a la Mujer; Mesa Argentina de
Organizaciones de Mujeres,(15 institu-
ciones); Centro de Investigaciones de la
Problematica Familiar de San Rafael;
ALAFA (Alianza Latinoamericana para la
Familia); Tierra Nueva Producciones;
Programa El Eco de Dios - Radio Cultura;
Familia sé lo que eres; Asociacién Civil
Mujeres  Cristianas  Marplatenses;
Movimiento Cristiano y Misionero - Mar
del Plata; Dpto. de Juventud y Nifiez del
Movimiento Cristiano y Misionero Mar
del Plata; Junta Diocesana de Educacion

Catolica - Obispado de Villa Maria; Junta
Arquidiocesana de Educacion Catolica -
Cordoba; Junta Diocesana de Educacion
Catolica Catamarca; CO.NA.D.E.C de San
Juan (Consejo Arquidiocesano de
Educacion Catolica -San Juan): 20 cole-
gios; Colegio Las Cumbres; Colegio
"Ambrosio A. Tognoni"; Instituto
Inmaculada Concepcion; Centro de
Atencion Familiar Juan Pablo Il de la
UCALP; Instituto de Formacion Politica
de la UCA; Instituto de Bioética de la
UCALP; Colegio Padre Luis Maria
Etcheverry Boneo; Instituto Agustiniano;
Instituto Beato Vicente Gris; APDES
(Asociacion para la Promocion Deportiva;
Educativa y Social): 20 colegios de
Ciudad de Buenos Aires, Gran Buenos
Aires, La Plata, Rosario, Cordoba,
Tucuman y Mendoza; Fraternidad de
Agrupaciones Santo Tomas de Aquino
(FASTA); Colegio Paula Montal; Instituto
Betania; Instituto Santa Ana; Colegio Los
Robles; Colegio Belgrano de Temperley;
Jardin de Infantes La Milagrosa;
Programa de Servicios Educativos UCA
(PROSED); Colegio Carmen Arriola de
Martin; Colegio Santa Maria de Lujan;
Colegio Cardenal Pironio; Colegio Placido
Marin; Jardin Maternal San Benildo;
Colegio Mallinckrodt; Proyecto Padres;
Centro de Estudiantes de Derecho - UCA;
Centro de Estudiantes de Ciencias
Economicas - UCA; Colegio Buen
Consejo - Barracas; Colegio Madre
Teresa; Comunidad Parroquial Nuestra
Sra. de Itati; Colegio San Pablo; Instituto
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Sagrada Familia de Banfield; Centro
Cultural la Cafnada; Comunidad Educativa
del Instituto Santa Catalina Laboure de
Clorinda; Colegio Benito Nazar; C.EA.
Espiritu Santo; Colegio Calasanz; Colegio
Champagnat; Colegio Esclavas del
Sagrado Corazdn; Colegio Etelvina Chaves
de Torrello; Colegio Euskal Echea; Colegio
Francesco Faa di Bruno; Colegio Hijas de
Jesus; Colegio Inmaculada Concepcidn;
Colegio Jesus Maria; Colegio La
Anunciata; Colegio Mac Nab Bernal;
Colegio Manuel Belgrano; Colegio
Medalla Milagrosa; Colegio Ntra. Sra. de la
Misericordia; Colegio Ntra. Sra. de las
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Nieves; Colegio Ntra. Sra. de Lujan;
Colegio Ntra. Sra. del Carmen; Colegio
Ntra. Sra. del Pilar; Colegio Patrocinio San
José; Colegio Sagrada Familia; Colegio
San Ambrosio; Colegio San Cayetano;
Colegio San Isidro Labrador; Colegio San
Miguel; Colegio San Pedro Apostol;
Colegio San Ramén Nonato; Colegio San
Roberto; Colegio Santa Clara; Colegio
Santa Lucia; Colegio Santo Tomas de
Aquino; Profesorado del Consudec;
Comunidad Educativo Pastoral Colegio
Don Bosco - San Juan y otros.

Ademas de numerosas adhesiones perso-
nales y familiares.
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En conocimiento de que el Parlamento

aprobaria sorpresivamente con el voto de
legisladores que terminan su mandato y
en las ultimas sesiones en las que suelen
aprobarse maratonicamente leyes que
pasan inadvertidas a la ciudadania, como
una ley de educacion sexual, los obispos
adelantaron a hoy la emision de una
declaracion que pensaban dar al término
de la asamblea plenaria. La declaracion
dice:
"Ante la posibilidad de que al finalizar el
presente periodo legislativo se aprueben
leyes que dicen relacion a la familia y a la
educacion, como es el caso del proyecto
de educacion sexual, el Episcopado
argentino, reunido en Asamblea Plenaria
en Pilar, atendiendo al bien de la Nacion,
pide a los sefiores legisladores que, con
auténtico espiritu democrdtico, sometan
los proyectos al correspondiente y amplio
debate previo que incluya la consulta a
las instancias interesadas, especialmente
a los padres de familia y a las institucio-
nes y organizaciones comprometidas con
la educacion”
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P. Lic. Alberto G. Bochatey, 0.S.A.
miércoles 30 de noviembre de 2005

La lIglesia, siguiendo las Sagradas
Escrituras (Génesis 19,1-11ss; Levitico
20,13; 1 Corintios 6,9-11; Romanos 1,18-
32: 1 Timoteo 1,8-11; Galatas 5, 24; etc.)
y la ley natural, siempre ha querido ser
fiel a las mismas y estar muy atenta a las
advertencias sobre, por ejemplo, las
"pasiones vergonzosas: sus mujeres
cambiaron las relaciones naturales por
otras contrarias a la naturaleza. Del
mismo modo, los varones dejando la
relacion natural con la mujer, ardieron
en deseos los unos por los otros, tenien-
do relaciones deshonestas entre ellos y
recibiendo en si mismos la retribucion
merecida por su extravio. Y como no se
preocuparon por reconocer a Dios, él los
entrego a su mente depravada para que
hicieran lo que no se debe” (Romanos 1,
26-28).

El cambio de época en el que vivimos
nos hace reflexionar y profundizar cons-
tantemente los principios y valores sobre
los que fundamos nuestra cultura y
nuestra sociedad. Todas las personas tie-
nen los mismos derechos, incluso el de
no ser tratados de una manera que ofen-
da su dignidad. El ser humano integral es
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fuente de derechos humanos, no su
sexualidad o la llamada "“tendencia
sexual”. Esta no es comparable con la
raza, la edad, etc., por lo que una viola-
cion de los derechos humanos funda-
mentales comprobada refiere a toda la
persona y no a una parte de ella.

La Iglesia ensefa que las personas
homosexuales deben ser acogidas con
respeto, compasion y delicadeza evitan-
do todo signo de discriminacion injusta,
desde “la valentia de la libertad de los
hijos de Dios, amando a todos sin excluir
a nadie". Nuestros hermanos y hermanas
que viven la orientacion homosexual
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estan llamados (como todos) a realizar la
voluntad de Dios en sus vidas y, si son
cristianas, a unir al sacrificio de la cruz
del Senor las dificultades que pueden
encontrar a causa de su condicion.

Por lo dicho, no se ajustan a la verdad
quienes usan la tactica de afirmar con
tonos de protesta, agresivos o agravian-
tes, que cualquier critica o reserva en
relacion a las personas homosexuales
constituye una forma injusta de discrimi-
nacion. La Iglesia invita a todos a la con-
version, a promover la vida de familia, la
verdad y el bien comun.
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Por Sergio Rubin
Para el diario CLARIN

La Iglesia se opone a la ley del donan-
te presunto. El argumento central - no el
Unico - que se esgrime desde el catolicis-
mo es que el hecho de considerar a toda
persona donante potencial, salvo expre-
sa negativa a serlo, viola la libertad de
la persona. Por consiguiente, se conside-
ra que el Estado avanza indebidamente
sobre los ciudadanos.

La posicion catdlica fue explicitada
ayer por el director del Instituto de
Bioética de la Universidad Catolica
Argentina, padre Alberto Bochatey, ante
una consulta de Clarin: "Cada persona,
como ser libre y responsable, deberia
decidir por si misma y no que una ley
presumiera su decision”, puntualizo. El
religioso considerd que, ademas del
hecho de que "se pierde el consentimien-
to", se parte del criterio de que la Unica
forma de elevar las donaciones es
mediante el donante presunto, en vez de
pensar en campanas para crear concien-
cia, cosa que la ley vigente manda y el
Estado no hizo"

Bochatey insistio en que el Estado, al
no haber hecho una campafna de con-
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cientizacion, "viene ahora con esta ley a
convalidar la falta de informacion".
También opind que la aplicacion de la ley
“puede violentar la sensibilidad de los
familiares y de los médicos frente a una
situacion que suscita interrogantes vy
temores en muchas personas” En ese sen-
tido, dijo que no todos tienen un nivel
cultural que los despoje de fantasmas.

Luego de aclarar que es donante de

organos y lo promueve abiertamente,
Bochatey critico “el avance del Estado
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que puede decidir" ante informacion
contradictoria de los familiares sobre la
voluntad del fallecido o, directamente,
decidir en caso de que no se localice a los
familiares.

“El fin no justifica los medios", dijo.
Ademas, seial6 que fue convocado la
semana pasada por el Senado a dar su
opinion. Y dijo que, si bien concurrio, se
quedd con la impresion de que la sancion
ya estaba acordada.
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Por Rubén Revello )
Para el diario LA NACION

Los trasplantes de d&rganos se
encuentran frente a una barrera que
impide hacer de ese recurso algo fre-
cuente: la falta de drganos disponibles.
Esto podria parecer un absurdo, ya que la
posibilidad de contar con un donante
cadavérico volveria infinito el recurso.

Sin embargo no es asi. En primer
lugar, no basta con tener voluntad de
donar los propios drganos, sino que hay
que estar en condiciones de poder
hacerlo. Por ejemplo, una persona con
HIV no puede ser un potencial donante,
aun cuando tuviese voluntad de hacerlo.

Algunos creen que su religion les
impide la donacion de organos. Debo
aclarar que el catolicismo no solo no se
opone, sino que fomenta la donacion de
organos; el mismo Juan Pablo Il se ha
pronunciado en favor de ello.

Sin embargo, la solucién no parece
ser la imposicion del silencio tomado
como consentimiento, sino una educa-
cion constante. Toda donacion debe ser
un acto explicito y consciente de entre-
ga, sobre todo cuando lo que se da no es
un "repuesto”, sino algo que permite a la
fabulosa maquina humana seguir fun-
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cionando. Solo en este marco de entrega
la donacion de 6rganos adquiere su carac-
ter propiamente humano. Todo otro cami-
no, como el del consentimiento presunto,
tiene algo de inhumano, de despojo.

"Consentimiento presunto” significa
que alguien que no se opuso explicita-
mente a algo, da lugar a que ese silencio
sea tomado como un consentimiento. Es
como si, ante la muerte de un vecino que
no deja un testamento, una persona se
presentara ante el juez y exigiera la
herencia, argumentando que como no
existe indicacion en contrario, debe pre-
suponerse el deseo del difunto de dejarle
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sus bienes. Medidas como ésta lo Unico
que consiguen es el efecto contrario:
desconfianza, retraccion de la voluntad
de donar y sospechas. Y esto es lo ultimo
que quiere una persona que espera
durante afios una donacion que salve su
propia vida o la de un ser querido.

El otro camino, el de la educacién y la
formacion de una conciencia civica soli-
daria, es mas lento, pero infinitamente
mas eficaz. Mientras no se piense con
criterios grandes, se fomentara la mez-
quindad del individuo como unica res-
puesta a una actitud compulsiva y omni-
potente por parte del Estado.
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A las Conferencias episcopales,

a las instituciones y organizaciones
nacionales e internacionales,

a las Ongs y asociaciones de prevencion
y asistencia,

a los hombres y mujeres de buena
voluntad:

1. La Jornada mundial contra el sida de
este afio, promovida por UNAIDS, con
el lema "Detengamos el sida.
Mantengamos la promesa" quiere
hacer un llamamiento a todos, en
especial a los que tienen cargos de
responsabilidad en el campo del
VIH/sida, impulsandolos a un renova-
do y consciente compromiso con el
fin de prevenir en forma duradera la
difusion de esta pandemia y a asistir
a los enfermos, especialmente en los
paises pobres, delimitando e invir-
tiendo la tendencia al crecimiento de
la difusion del contagio por VIH/sida.

2. El Consejo Pontificio para la Pastoral
de la Salud se une a las instituciones
y organizaciones nacionales e inter-
nacionales y en particular al UNAIDS,
que cada afio organiza una campafa
mundial de lucha contra el sida, a fin
de que a este mal planetario, que
acarrea una crisis global, se responda
con una accion al mismo tiempo glo-
bal y coral. La adhesion en el afo
2001 de los jefes de Estado y de los
representantes de los gobiernos, a la
Declaracion de compromiso para
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luchar contra el VIH/sida, constituyd
un importante momento de toma de
conciencia y de compromiso politico
a nivel mundial para reaccionar y dar
una respuesta fuerte, global y decidi-
da por parte de la comunidad inter-
nacional.

La situacion epidemiologica del
VIH/sida sigue proporcionando gran-
des preocupaciones; se calcula que en
el afo 2005 las personas afectadas
por el VIH llegaban a 40,3 millones, de
las cuales 2,3 millones eran menores
de 15 afos. Cada aflo aumenta el
numero de personas contagiadas; en
el afio 2005 han contraido el virus del
VIH 4,9 millones de personas, de las
cuales 700.000 son menores de 15
anos y este mismo afio han muerto
debido al sida 3,1 millones de perso-
nas, entre las cuales 570.000 son
jovenes con menos de 15 aros. El
VIH/sida sigue sembrando muerte en
todos los paises del mundo.

El mejor cuidado es la prevencion
para evitar el contagio por el VIH/sida
que, recordamos, se transmite Unica-
mente a través de la triple via de la
sangre, de la transmision materno-
infantil y por contacto sexual. Con
respecto a las transfusiones y a otros
contactos con la sangre del enfermo,
hoy el contagio se ha reducido consi-
derablemente. No obstante esto, se
debe poner la maxima atencion para
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evitar este medio de infeccion, en
particular en los centros de transfu-
siones y durante las intervenciones
quirurgicas.

Gracias a Dios el contagio materno-
filial esta fuertemente controlado con
farmacos adecuados. Se debe intensi-
ficar la prevencion en este campo,
proporcionando el tratamiento médi-
co apropiado para las madres seropo-
sitivas, sobre todo por parte de las
entidades publicas de los diferentes
paises.

El tercer camino de contagio, es decir,
la transmision sexual, sigue siendo el
mas significativo. Es favorecido abun-
dantemente por una especie de cul-
tura pansexual, que quita valor a la
sexualidad reduciéndola a un simple
placer, sin darle un alcance mas ele-
vado.

La prevencion radical en este campo
debe provenir de una correcta con-
cepcion y practica sexual, en la que se
entienda la actividad sexual en su
profundo significado como expresion
total y absoluta de donacién fecunda
de amor. Esta totalidad nos conduce a
la exclusividad de su ejercicio en el
matrimonio, unico e indisoluble. La
prevencion segura en este campo se
dirige, pues, a intensificar la solidez
de la familia.

Este es el significado profundo del

o
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sexto Mandamiento de la ley de Dios,
que constituye el perno de la auténti-
ca prevencion del sida en el ambito de
la actividad sexual.

. Frente a la dificil situacién sociopoli-
tica, cultural y econdmica en que se
encuentran muchos paises, no hay
duda de que es preciso exigir la tute-
la y la promocion de la salud como
signo del amor incondicional de
todos, especialmente hacia los mas
pobres y débiles, y que responde a las
necesidades humanas individuales y
de la comunidad. Por tanto, es preci-
so reformar las leyes que no conside-
ran suficientemente la igual distribu-
cion de las condiciones de salud para
todos. La salud es un bien en si
mismo, podemos decir que "sobre él
pesa una hipoteca social" y, por tanto,
se debe asegurar la salud para todos
los habitantes de la tierra, estudiando
formas a fin de que los recursos sean
utilizados con el objetivo de obtener
la salud para todos, asequrando los
cuidados basicos aun negados a gran
parte de la poblacion mundial. Al
derecho de la tutela de la salud debe
corresponder de alguna forma el
deber de poner en acto comporta-
mientos y efectuar estilos de vida
adecuados para tutelar la salud vy
rechazar los que son dafinos para
ella.

6. La Iglesia catolica sigue dando su

aporte tanto en la prevencion como
en la asistencia a los enfermos de
VIH/sida y a sus familias en el plano
médico-asistencial, social, espiritual y
pastoral. El 26,7% de los centros para
el cuidado del VIH/sida en el mundo
son catolicos. Son numerosos los pro-
yectos y los programas de formacion,
prevencion y asistencia, cuidado y
seguimiento pastoral en favor de los
enfermos que las Iglesias locales, los
institutos religiosos y las asociaciones
laicales llevan adelante con amor,
sentido de responsabilidad y espiritu
de caridad.

. Concretamente, de acuerdo con las

informaciones que han llegado de las
diversas lIglesias locales e institucio-
nes catolicas en el mundo, las accio-
nes que se realizan en el campo del
sida se pueden esquematizar del
siguiente modo: promocion de cam-
panas de sensibilizacion, programas
de prevencion y educacion sanitaria,
ayuda a los huérfanos, distribucion de
medicamentos y alimentos, asistencia
domiciliaria, institucion de hospitales,
centros, comunidades terapéuticas
que concentran su obra en el cuidado
y la asistencia al enfermo de VIH/sida,
colaboracion con los gobiernos, aten-
cion en las carceles, cursos de cate-
quesis, elaboracion de sistemas de
ayuda a través de internet, e institu-
cion de grupos de apoyo al enfermo.
Junto a este incalculable y loable
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compromiso, el Papa Juan Pablo Il
instituyd el 12 de septiembre de 2004
la fundacion "El Buen Samaritano”,
confiada al Consejo Pontificio para la
Pastoral de la Salud, y confirmada por
el Papa Benedicto XVI, para llevar,
gracias a las donaciones que se reci-
ben, una ayuda economica a los
enfermos mas necesitados del mundo,
en particular a las victimas del
VIH/sida. En este primer afio de acti-
vidad de la fundacion, se han enviado
a las Iglesias locales en América, Asia,
Africa y Europa importantes ayudas
financieras para la compra de medi-
camentos.

. Deseo dirigir algunas sugerencias de
lineas de accion a los que estan com-
prometidos, en varios niveles, en la
lucha contra el VIH/sida.

A las comunidades cristianas, a fin de
que continuen promoviendo la esta-
bilidad de la familia y la educacion de
sus hijos en el recto entendimiento de
la actividad sexual, como don de Dios
para una entrega amorosamente
plena y fecunda.

A los Gobiernos, a fin de que promue-
van la salud integral de la poblacion y
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favorezcan la atencion a los enfermos
de sida, basandose en los principios
de responsabilidad, solidaridad, justi-
cia y equidad.

A las industrias farmacéuticas, a fin
de que faciliten el acceso economico
a las medicinas antiretrovirales para
curar el VIH/sida y a las que son nece-
sarias para curar las infecciones opor-
tunistas.

A los hombres de ciencia y a los agen-
tes sanitarios, a fin de que renueven
la solidaridad entre si, haciendo todo
lo posible para que progrese la inves-
tigacion biomédica sobre el VIH/sida
con el fin de encontrar nuevos y efi-
caces medicamentos capaces de dete-
ner el fenémeno.

A los medios de comunicacion social,
a fin de que proporcionen a las pobla-
ciones una informacién transparente,
correcta y verdadera sobre el fenéme-
no y sobre los métodos de prevencion,
sin instrumentalizaciones.

. Quisiera concluir con las palabras del

Papa Benedicto XVI dirigidas a_los
obispos de Africa del sur en visita "ad
limina", el 10 de junio de 2005:
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«Hermanos obispos, comparto vuestra
profunda preocupacion por la devas-
tacion causada por el virus del sida y
por las enfermedades vinculadas con
¢l. Ruego en particular por las viudas,
por los huérfanos, por las madres jove-
nes y por las personas cuya vida se
despedaza debido a esta cruel epide-
mia. Os exhorto a proseguir vuestros

esfuerzos para combatir este virus, que
no sélo causa la muerte, sino amenaza
seriamente la estabilidad econdémica y
social del continenten.

Cardenal Javier Lozano Barragan

Presidente del Consejo Pontificio
para la Pastoral de la Salud
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INTRODUCCION

En continuidad con la enseihanza del
Concilio Vaticano Il y, en particular, con
el decreto Optatam totius [1] sobre la
formacion sacerdotal, la Congregacion
para la Educacion Catélica ha publicado
diversos documentos con el fin de pro-
mover la adecuada formacion integral
de los futuros sacerdotes, ofreciendo
orientaciones y normas precisas acerca
de varios de sus aspectos. [2] EI Sinodo
de los Obispos de 1990 también reflexio-
no sobre la formacion de los sacerdotes
en las circunstancias actuales, con la
intencion de aplicar la doctrina conciliar
sobre este tema y hacerla mas explicita y
adecuada al mundo contemporaneo.
Como fruto de este Sinodo, Juan Pablo Il
publico la Exhortacion Apostolica
Postsinodal Pastores dabo vobis. [3]

A la luz de esta rica ensefanza, la
presente Instruccion no pretende tratar
todas las cuestiones de orden afectivo o
sexual que requieren atento discerni-
miento a lo largo del periodo formativo.
Contiene Unicamente normas acerca de
una cuestion particular que las circuns-
tancias actuales han hecho mas urgente,
a saber, la admision o no admision al
Seminario y a las Ordenes Sagradas de
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candidatos con tendencias homosexuales
profundamente arraigadas.

1. MADUREZ AFECTIVA' Y PATERNIDAD
ESPIRITUAL

Segun la constante Tradicion de la
Iglesia recibe validamente la Sagrada
Ordenacién exclusivamente el bautizado
de sexo masculino.[4] A través del sacra-
mento del Orden el Espiritu Santo confi-
gura al candidato, por un titulo nuevo y
especifico, con Jesucristo: el sacerdote,
en efecto, representa sacramentalmente
a Cristo Cabeza, Pastor y Esposo de la
Iglesia. [5] Por razon de esta configura-
cion con Cristo, la vida toda del minis-
tro sagrado debe estar animada por la
entrega de su persona a la Iglesia y por
una auténtica caridad pastoral. [6]

El candidato al ministerio ordenado
debe, por tanto, alcanzar la madurez
afectiva. Tal madurez lo capacitara para
situarse en una relacion correcta con
hombres y mujeres, desarrollando en él
un verdadero sentido de la paternidad
espiritual en relacion con la comunidad
eclesial que le sera confiada. [7]

2. LA HOMOSEXUALIDAD Y EL MINIS-
TERIO ORDENADO

Desde el Concilio Vaticano Il hasta
hoy diversos documentos del Magisterio
y especialmente el Catecismo de la
Iglesia Catolica han confirmado la ense-
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fianza de la Iglesia sobre la homosexuali-
dad. EI Catecismo distingue entre los
actos homosexuales y las tendencias
homosexuales.

Respecto a los actos ensefia que en la
Sagrada Escritura éstos son presentados
como pecados graves. La Tradicion los ha
considerado siempre intrinsecamente
inmorales y contrarios a la ley natural.
Por tanto, no pueden aprobarse en nin-
gun caso.

Por lo que se refiere a las tendencias
homosexuales profundamente arraiga-
das, que se encuentran en un cierto
numero de hombres y mujeres, son tam-
bién éstas objetivamente desordenadas y
con frecuencia constituyen, también
para ellos, una prueba. Tales personas
deben ser acogidas con respeto y delica-
deza; respecto a ellas se evitara cualquier
estigma que indique una injusta discri-
minacion. Ellas estan Ilamadas a realizar
la voluntad de Dios en sus vidas y a unir
al sacrificio de la cruz del Senor las difi-
cultades que puedan encontrar.[8]

A la luz de tales ensefanzas este
Dicasterio, de acuerdo con la
Congregacion para el Culto Divino y la
Disciplina de los Sacramentos, cree nece-
sario afirmar con claridad que la Iglesia,
respetando profundamente a las perso-
nas en cuestion,[9] no puede admitir al
Seminario y a las Ordenes Sagradas a
quienes practican la homosexualidad,

o
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presentan tendencias homosexuales pro-
fundamente arraigadas o sostienen la asi
llamada cultura gay. [10]

Dichas personas se encuentran, efecti-
vamente, en una situacion que obstaculi-
za gravemente una correcta relacion con
hombres y mujeres. De ningiin modo pue-
den ignorarse las consecuencias negativas
que se pueden derivar de la Ordenacion de
personas con tendencias homosexuales
profundamente arraigadas.

Si se tratase, en cambio, de tenden-
cias homosexuales que fuesen solo la
expresion de un problema transitorio,
como, por ejemplo, el de una adolescen-
cia todavia no terminada, ésas deberan
ser claramente superadas al menos tres
afnos antes de la Ordenacion diaconal.

3. EL DISCERNIMIENTO DE LA IDONEI-
DAD DE LOS CANDIDATOS POR PARTE
DE LA IGLESIA

Dos son los aspectos inseparables en
toda vocacion sacerdotal: el don gratui-
to de Dios y la libertad responsable del
hombre. La vocacion es un don de la gra-
cia divina, recibido a través de la Iglesia,
en la Iglesia y para el servicio de la
Iglesia. Respondiendo a la llamada de
Dios, el hombre se ofrece libremente a El
en el amor.[11] El solo deseo de llegar a
ser sacerdote no es suficiente y no existe
un derecho a recibir la Sagrada
Ordenacion. Compete a la Iglesia, res-

ponsable de establecer los requisitos
necesarios para la recepcion de los
Sacramentos instituidos por Cristo, dis-
cernir la idoneidad de quien desea entrar
en el Seminario,[12] acompanarlo duran-
te los afos de la formacion y llamarlo a
las Ordenes Sagradas, si lo juzga dotado
de las cualidades requeridas. [13]

La formacion del futuro sacerdote
debe integrar, en una complementarie-
dad esencial, las cuatro dimensiones de
la formacion: humana, espiritual, inte-
lectual y pastoral.[14] En ese contexto, se
debe anotar la particular importancia de
la formacion humana, base necesaria de
toda la formacion.[15] Para admitir a un
candidato a la Ordenacion diaconal, la
Iglesia debe verificar, entre otras cosas,
que haya sido alcanzada la madurez
afectiva del candidato al sacerdocio.[16]

La llamada a las Ordenes es responsa-
bilidad personal del Obispo [17] o del
Superior Mayor. Teniendo presente el
parecer de aquellos a los que se ha con-
fiado la responsabilidad de la formacion,
el Obispo o el Superior Mayor, antes de
admitir al candidato a la Ordenacion,
debe llegar a formarse un juicio moral-
mente cierto sobre sus aptitudes. En caso
de seria duda a este respecto, no debe
admitirlo a la Ordenacion. [18]

Es también un grave deber del rector

y de los demas formadores del Seminario
el discernimiento de la vocacion y de la
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madurez del candidato. Antes de cada
Ordenacion, el rector debe expresar su
juicio sobre las cualidades requeridas por
la Iglesia.[19]

Corresponde al director espiritual una
tarea importante en el discernimiento de
la idoneidad para la Ordenacion. Aunque
vinculado por el secreto, representa a la
Iglesia en el fuero interno. En los colo-
quios con el candidato debe recordarle
de modo muy particular las exigencias de
la Iglesia sobre la castidad sacerdotal y
sobre la madurez afectiva especifica del
sacerdote, asi como ayudarlo a discernir
si posee las cualidades necesarias.[20]
Tiene la obligacion de evaluar todas las
cualidades de la personalidad y cercio-
rarse de que el candidato no presenta
desajustes sexuales incompatibles con el
sacerdocio. Si un candidato practica la
homosexualidad o presenta tendencias
homosexuales profundamente arraiga-
das, su director espiritual, asi como su
confesor, tienen el deber de disuadirlo en
conciencia de sequir adelante hacia la
Ordenacion.

Ciertamente el candidato mismo es el
primer responsable de la propia forma-
cion.[21] Debe someterse confiadamente
al discernimiento de la Iglesia, del Obispo
que llama a las Ordenes, del rector del
Seminario, del director espiritual y de los
demas formadores a los que el Obispo o
el Superior Mayor han confiado la tarea
de educar a los futuros sacerdotes. Seria
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gravemente deshonesto que el candidato
ocultara la propia homosexualidad para
acceder, a pesar de todo, a la Ordenacion.
Disposicion tan falta de rectitud no
corresponde al espiritu de verdad, de
lealtad y de disponibilidad que debe
caracterizar la personalidad de quien
cree que ha sido llamado a servir a Cristo
y a su lglesia en el ministerio sacerdotal.

CONCLUSION

Esta Congregacion reafirma la necesi-
dad de que los Obispos, los Superiores
Mayores y todos los responsables impli-
cados realicen un atento discernimiento
sobre la idoneidad de los candidatos a las
Ordenes Sagradas, desde su admision al
Seminario hasta la Ordenacion. Este dis-
cernimiento debe hacerse a la luz de un
concepto de sacerdocio ministerial en
sintonia con las ensefanzas de la lglesia.

Los Obispos, las Conferencias
Episcopales y los Superiores Mayores
vigilen para que las normas de esta
Instruccion sean observadas fielmente
para el bien de los candidatos mismos y
para garantizar siempre a la Iglesia
sacerdotes idoneos.

El Sumo Pontifice Benedicto XVI, con
fecha del 31 de agosto de 2005, ha apro-
bado la presente Instruccion y ha man-
dado su publicacion.

Roma, 4 de noviembre de 2005,

o
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Memoria de San Carlos Borromeo,
Patrono de los Seminarios.

ZENON Card.GROCHOLEWSKI
Prefecto

J. MICHAEL MILLER, C.S.B.
Arzobispo tit. de Vertara, Secretario
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memorandum to Bishops seeking advice on matters
concerning homosexuality and candidates for admis-
sion to Seminary (9 de julio de 1985); Congregacion
para el Culto Divino y la Disciplina de los Sacramentos,
Carta (16 de mayo de 2002): Notitiae 38 (2002), 586.
[11] Cf. Pastores dabo vobis, n. 35-36: AAS 84 (1992),
714-718.

[12] Cf. C.I.C, can. 241 § 1: «El Obispo diocesano sdlo
debe admitir en el seminario mayor a aquellos que, aten-
diendo a sus dotes humanas y morales, espirituales e
intelectuales, a su salud fisica y a su equilibrio psiquico,
y a su recta intencion, sean considerados capaces de
dedicarse a los sagrados ministerios de manera perpe-
tua» y C.C.E.O,, can. 342, § 1.

[13] Cf.Optatam totius, n. 6: AAS 58 (1966), 717. Cft.
también C.I.C.,can. 1029: « Solo deben ser ordenados
aquellos que, segun el juicio prudente del Obispo propio
o del Superior mayor competente, sopesadas todas las
circunstancias, tienen una fe integra, estdn movidos por
recta intencion, poseen la ciencia debida, gozan de
buena fama y costumbres intachables, virtudes probadas
y otras cualidades fisicas y psiquicas congruentes con el
orden que van a recibir» y C.C.E.O., can. 758.

No llamar a las ordenes a aquel que no tiene las cuali-
dades requeridas no es una injusta discriminacion: cfr.
Congregacion para la Doctrina de la Fe, Algunas consi-
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deraciones concernientes a la Respuesta a propuestas de
ley sobre la no discriminacion de las personas homose-
xuales.

[14] Cf. Pastores dabo vobis, nn. 43-59: AAS 84 (1992),
731-762.

[15] Cf. ibid., n. 43: « El presbitero, llamado a ser “ima-
gen viva" de Jesucristo, Cabeza y Pastor de la Iglesia,
debe procurar reflejar en si mismo, en la medida de lo
posible, aquella perfeccion humana que brilla en el Hijo
de Dios hecho hombre y que se trasparenta con singular
eficacia en sus actitudes hacia los demas»: AAS 84
(1992), 732.

[16] Cf. ibid.,nn. 44 y 50: AAS 84 (1992), 733-736 y 746-
748. Cfr. también: Congregacion para el Culto Divino y
la Disciplina de los Sacramentos, Carta circular Entre las
mds delicadas a los Exemos. y Revmos. Sefiores Obispos
diocesanos y demas Ordinarios canonicamente faculta-
dos para llamar a las Sagradas Ordenes, sobre los escru-
tinios acerca de la idoneidad de los candidatos (10 de
noviembre de 1997): Notitiae 33 (1997), 495-506, parti-
cularmente el Adjunto V.

[17] Cf. Congregacion para los Obispos, Directorio para
el Ministerio pastoral de los obispos Apostolorum
Successores (22 de febrero de 2004), n. 88.

[18] Cf. C.I.C., can. 1052 § 3: « Si [...] el Obispo duda con
razones ciertas de la idoneidad del candidato para reci-
bir las ordenes, no lo debe ordenar». Cfr. también
C.C.E.O., can. 770.

[19] Cf. C.I.C., can. 1051: « Por lo que se refiere a la inves-
tigacion de las cualidades que se requieren en el orde-
nando [...] el rector del seminario o de la casa de forma-
cion hade certificar que el candidato posee las cualida-
des necesarias para recibir el orden, es decir, doctrina
recta, piedad sincera, buenas costumbres y aptitud para
ejercer el ministerio; e igualmente, después de la inves-
tigacion oportuna, hard constar su estado de salud fisi-
ca y psiquican.

[20] Cf. Pastores dabo vobis, nn. 50 y 66: AAS 84 (1992),
746-748 y 772-774. Cfr. también Ratio fundamentalis
institutionis sacerdotalis, n. 48.

[21] Cf. Pastores dabo vobis, n. 69: AAS 84 (1992), 778.
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LA CONFERENCIA GENERAL

Consciente de la excepcional capacidad
que posee el ser humano para reflexio-
nar sobre su propia existencia y su entor-
no, asi como para percibir la injusticia,
evitar el peligro, asumir responsabilida-
des, buscar la cooperacion y dar mues-
tras de un sentido moral que dé expre-
sidn a principios éticos,

Teniendo en cuenta los rapidos adelan-
tos de la ciencia y la tecnologia, que
afectan cada vez mas a nuestra concep-
cion de la vida y a la vida propiamente
dicha, y que han traido consigo una
fuerte demanda para que se dé una res-
puesta universal a los problemas éticos
que plantean esos adelantos,

Reconociendo que los problemas éticos
suscitados por los rapidos adelantos de la
ciencia y de sus aplicaciones tecnoldgi-
cas deben examinarse teniendo en cuen-
ta no solo el respeto debido a la dignidad
de la persona humana, sino también el
respeto universal y la observancia de los
derechos humanos y las libertades fun-
damentales,

Resolviendo que es necesario y conve-
niente que la comunidad internacional
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establezca principios universales que sir-
van de fundamento para una respuesta
de la humanidad a los dilemas y contro-
versias cada vez numerosos que la cien-
cia y la tecnologia plantean a la especie
humana y al medio ambiente,

Recordando la Declaracion Universal de
Derechos Humanos del 10 de diciembre
de 1948, la Declaracidn Universal sobre el
Genoma Humano vy los Derechos
Humanos aprobada por la Conferencia
General de la UNESCO el 11 de noviem-
bre de 1997 vy la Declaracion
Internacional sobre los Datos Genéticos
Humanos aprobada por la Conferencia
General de la UNESCO el 16 de octubre
de 2003,

Tomando nota del Pacto Internacional de
Derechos Economicos, Sociales vy
Culturales y del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos adoptados el
16 de diciembre de 1966, la Convencion
Internacional de las Naciones Unidas
sobre la Eliminacion de todas las Formas
de Discriminacion Racial del 21 de
diciembre de 1965, la Convencion de las
Naciones Unidas sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion con-
tra la mujer del 18 de diciembre de 1979,
la Convenciéon de las Naciones Unidas
sobre los Derechos del Nifio del 20 de
noviembre de 1989, el Convenio de las
Naciones Unidas sobre la Diversidad
Biologica del 5 de junio de 1992, las
Normas uniformes de las Naciones
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Unidas sobre la igualdad de oportunida-
des para las personas con discapacidad
aprobadas por la Asamblea General de
las Naciones Unidas en 1993, Ia
Recomendacion de la UNESCO relativa a
la situacion de los investigadores cienti-
ficos del 20 de noviembre de 1974, la
Declaracion de la UNESCO sobre la Raza
y los Prejuicios Raciales del 27 de
noviembre de 1978, la Declaracion de la
UNESCO sobre las Responsabilidades de
las Generaciones Actuales para con las
Generaciones Futuras del 12 de noviem-
bre de 1997, la Declaracion Universal de
la UNESCO sobre la Diversidad Cultural
del 2 de noviembre de 2001, el Convenio
de la OIT (N° 169) sobre pueblos indige-
nas y tribales en paises independientes
del 27 de junio de 1989, el Tratado
Internacional sobre los Recursos
Fitogenéticos para la Alimentacion y la
Agricultura aprobado por la Conferencia
de la FAO el 3 de noviembre de 2001 y
vigente desde el 29 de junio de 2004, el
Acuerdo sobre los aspectos de los dere-
chos de propiedad intelectual relaciona-
dos con el comercio (ADPIC) anexo al
Acuerdo de Marrakech por el que se
establece la Organizacion Mundial del
Comercio y vigente desde el 1° de enero
de 1995, la Declaracion de Doha relativa
al Acuerdo sobre los ADPIC y la salud
publica del 14 de noviembre de 2001 y
los demas instrumentos internacionales
aprobados por las Naciones Unidas y sus
organismos especializados, en particular
la Organizacion de las Naciones Unidas

o
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para la Agricultura y la Alimentacion
(FAO) y la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS),

Tomando nota asimismo de los instru-
mentos internacionales y regionales rela-
tivos a la bioética, comprendida la
Convencion para la proteccion de los
derechos humanos y la dignidad del ser
humano con respecto a la aplicacion de
la medicina y la biologia - Convencion
sobre los derechos humanos y la biome-
dicina del Consejo de Europa, aprobada
en 1997 y vigente desde 1999, junto con
sus protocolos adicionales, asi como las
legislaciones y reglamentaciones nacio-
nales en materia de bioética, los codigos
de conducta, directrices y otros textos
internacionales y regionales sobre bioéti-
ca, como la Declaracion de Helsinki de la
Asociacion Médica Mundial relativa a los
trabajos de investigacion biomédica con
sujetos humanos, aprobada en 1964 vy
enmendada sucesivamente en 1975,
1983, 1989, 1996 y 2000, y las Guias éti-
cas internacionales para investigacion
biomédica que involucra a seres huma-
nos del Consejo de Organizaciones
Internacionales de Ciencias Médicas,
aprobadas en 1982 y enmendadas en
1993 y 2002,

Reconociendo que esta Declaracion se
habra de entender de modo compatible
con el derecho internacional y las legisla-
ciones nacionales de conformidad con el
derecho relativo a los derechos humanos,

Recordando la Constitucion de la UNES-
CO aprobada el 16 de noviembre de
1945,

Considerando que la UNESCO ha de de-
sempefar un papel en la definicion de
principios universales basados en valores
éticos comunes que orienten los adelan-
tos cientificos y el desarrollo tecnologico
y la transformacion social, a fin de deter-
minar los desafios que surgen en el
ambito de la ciencia y la tecnologia
teniendo en cuenta la responsabilidad de
las generaciones actuales para con las
generaciones venideras, y que las cues-
tiones de bioética, que forzosamente tie-
nen una dimension internacional, se
deben tratar como un todo, basandose
en los principios ya establecidos en la
Declaracion Universal sobre el Genoma
Humano y los Derechos Humanos y la
Declaracion Internacional sobre los Datos
Genéticos Humanos, y teniendo en cuen-
ta no solo el contexto cientifico actual,
sino también su evolucion futura,

Consciente de que los seres humanos for-
man parte integrante de la biosfera y de
que desempernian un importante papel en
la proteccion del préjimo y de otras for-
mas de vida, en particular los animales,

Reconociendo que, gracias a la libertad
de la ciencia y la investigacion, los ade-
lantos cientificos y tecnologicos han
reportado, y pueden reportar, grandes
beneficios a la especie humana, por

Instituto de Bioética / UCA | 221

o



-24 8/14/06 5:13 PM Page 222

VIDA Y ETICA

o

ejemplo aumentando la esperanza de
vida y mejorando la calidad de vida, y
destacando que esos adelantos deben
procurar siempre promover el bienestar
de cada individuo, familia, grupo o
comunidad y de la especie humana en su
conjunto, en el reconocimiento de la dig-
nidad de la persona humana y en el res-
peto universal y la observancia de los
derechos humanos vy las libertades fun-
damentales,

Reconociendo que la salud no depende
Unicamente de los progresos de la inves-
tigacion cientifica y tecnologica sino
también de factores psicosociales y cul-
turales,

Reconociendo asimismo que las decisio-
nes relativas a las cuestiones éticas rela-
cionadas con la medicina, las ciencias de
la vida y las tecnologias conexas pueden
tener repercusiones en los individuos,
familias, grupos o comunidades y en la
especie humana en su conjunto,

Teniendo presente que la diversidad cul-
tural, fuente de intercambios, innovacion
y creatividad, es necesaria para la especie
humana y, en este sentido, constituye un
patrimonio comun de la humanidad,
pero destacando a la vez que no se debe
invocar a expensas de los derechos
humanos y las libertades fundamentales,

Teniendo presente también que la iden-
tidad de una persona comprende dimen-
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siones bioldgicas, psicologicas, sociales,
culturales y espirituales,

Reconociendo que la conducta cientifica
y tecnologica poco ética ha tenido reper-
cusiones especiales en las comunidades
indigenas y locales,

Convencida de que la sensibilidad moral
y la reflexion ética deberian ser parte
integrante del proceso de desarrollo
cientifico y tecnoldgico y de que la bioé-
tica deberia desempenar un papel predo-
minante en las decisiones que han de
tomarse ante los problemas que suscita
ese desarrollo,

Considerando que es conveniente elabo-
rar nuevos enfoques de la responsabili-
dad social para garantizar que el progre-
so de la ciencia y la tecnologia contribu-
ye a la justicia y la equidad y sirve al
interés de la humanidad,

Reconociendo que una manera impor-
tante de evaluar las realidades sociales y
lograr la equidad es prestando atencion a
la situacion de la mujer,

Destacando la necesidad de reforzar la
cooperacion internacional en el ambito
de la bioética, teniendo en cuenta en
particular las necesidades especificas de
los paises en desarrollo, las comunidades
indigenas y las poblaciones vulnerables,

Considerando que todos los seres huma-
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nos, sin distincion alguna, deberian dis-
frutar de las mismas normas éticas eleva-
das en la investigacion relativa a la medi-
cina y las ciencias de la vida,

Proclama los siguientes principios y
aprueba la presente Declaracion.

Disposiciones generales

Articulo 1 - Alcance

1. La Declaracion trata de las cuestiones
éticas relacionadas con la medicina, las
ciencias de la vida y las tecnologias
conexas aplicadas a los seres humanos,
teniendo en cuenta sus dimensiones
sociales, juridicas y ambientales.

2. La Declaracion va dirigida a los
Estados. Imparte también orientacion,
cuando procede, para las decisiones o
practicas de individuos, grupos, comuni-
dades, instituciones y empresas, publicas
y privadas.

Articulo 2 - Objetivos
Los objetivos de la presente Declaracion
son:

a) proporcionar un marco universal de
principios y procedimientos que sirvan
de guia a los Estados en la formulacion
de legislaciones, politicas u otros instru-
mentos en el ambito de la bioética;

b) orientar la accion de individuos, gru-
pos, comunidades, instituciones y empre-

sas, publicas y privadas;

¢) promover el respeto de la dignidad
humana y proteger los derechos huma-
nos, velando por el respeto de la vida de
los seres humanos vy las libertades funda-
mentales, de conformidad con el derecho
internacional relativo a los derechos
humanos;

d) reconocer la importancia de la libertad
de investigacion cientifica y las repercu-
siones beneficiosas del desarrollo cienti-
fico y tecnologico, destacando al mismo
tiempo la necesidad de que esa investi-
gacion y los consiguientes adelantos se
realicen en el marco de los principios éti-
cos enunciados en esta Declaracion y res-
peten la dignidad humana, los derechos
humanos y las libertades fundamentales;

e) fomentar un dialogo multidisciplinario
y pluralista sobre las cuestiones de bioé-
tica entre todas las partes interesadas y
dentro de la sociedad en su conjunto;

f) promover un acceso equitativo a los
adelantos de la medicina, la ciencia y la
tecnologia, asi como la mas amplia circu-
lacion posible y un rapido aprovecha-
miento compartido de los conocimientos
relativos a esos adelantos y de sus corres-
pondientes beneficios, prestando una
especial atencion a las necesidades de los
paises en desarrollo;

g) salvaguardar y promover los intereses
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de las generaciones presentes y venideras;

h) destacar la importancia de la biodiver-
sidad y su conservacion como preocupa-
cion comun de la especie humana.

Principios

En el ambito de la presente Declaracion,
tratandose de decisiones adoptadas o de
practicas ejecutadas por aquellos a quie-
nes va dirigida, se habran de respetar los
principios siguientes.

Articulo 3 - Dignidad humana y dere-
chos humanos

1. Se habran de respetar plenamente la
dignidad humana, los derechos humanos
y las libertades fundamentales.

2. Los intereses y el bienestar de la per-
sona deberian tener prioridad con res-
pecto al interés exclusivo de la ciencia o
la sociedad.

Articulo 4 - Beneficios y efectos noci-
OR

Al aplicar y fomentar el conocimiento
cientifico, la practica médica y las tecno-
logias conexas, se deberian potenciar al
maximo los beneficios directos e indirec-
tos para los pacientes, los participantes
en las actividades de investigacion y
otras personas concernidas, y se deberian
reducir al maximo los posibles efectos
nocivos  para dichas  personas.
Articulo 5 - Autonomia y responsabili-
dad individual
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Se habra de respetar la autonomia de la
persona en lo que se refiere a la facultad
de adoptar decisiones, asumiendo la res-
ponsabilidad de éstas y respetando la
autonomia de los demas. Para las perso-
nas que carecen de la capacidad de ejer-
cer su autonomia, se habran de tomar
medidas especiales para proteger sus
derechos e intereses.

Articulo 6 - Consentimiento

1. Toda intervencion médica preventiva,
diagnostica y terapéutica solo habra de
llevarse a cabo previo consentimiento
libre e informado de la persona interesa-
da, basado en la informacion adecuada.
Cuando proceda, el consentimiento debe-
ria ser expreso y la persona interesada
podra revocarlo en todo momento y por
cualquier motivo, sin que esto entrafe
para ella desventaja o perjuicio alguno.

2. La investigacion cientifica solo se
deberia llevar a cabo previo consenti-
miento libre, expreso e informado de la
persona interesada. La informacion
deberia ser adecuada, facilitarse de
forma comprensible e incluir las modali-
dades para la revocacion del consenti-
miento. La persona interesada podra
revocar su consentimiento en todo
momento y por cualquier motivo, sin que
esto entrafie para ella desventaja o per-
juicio alguno. Las excepciones a este
principio deberian hacerse Unicamente
de conformidad con las normas éticas y
juridicas aprobadas por los Estados, de

o
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forma compatible con los principios y
disposiciones enunciados en la presente
Declaracion, en particular en el Articulo
27,y con el derecho internacional relati-
vo a los derechos humanos.

3. En los casos correspondientes a investi-
gaciones llevadas a cabo en un grupo de
personas o una comunidad, se podra pedir
ademas el acuerdo de los representantes
legales del grupo o la comunidad en cues-
tion. El acuerdo colectivo de una comuni-
dad o el consentimiento de un dirigente
comunitario u otra autoridad no deberian
sustituir en caso alguno el consentimien-
to informado de una persona.

Articulo 7 - Personas carentes de la
capacidad de dar su consentimiento
De conformidad con la legislacion nacio-
nal, se habra de conceder proteccion
especial a las personas que carecen de la
capacidad de dar su consentimiento:

a) la autorizacion para proceder a inves-
tigaciones y practicas médicas deberia
obtenerse conforme a los intereses de la
persona interesada y de conformidad con
la legislacion nacional. Sin embargo, la
persona interesada deberia estar asocia-
da en la mayor medida posible al proce-
so de adopcion de la decision de consen-
timiento, asi como al de su revocacion;

b) se deberian llevar a cabo Unicamente
actividades de investigacion que redun-
den directamente en provecho de la

salud de la persona interesada, una vez
obtenida la autorizacion y reunidas las
condiciones de proteccion prescritas por
la ley, y si no existe una alternativa de
investigacion de eficacia comparable con
participantes en la investigacion capaces
de dar su consentimiento. Las actividades
de investigacion que no entrafien un
posible beneficio directo para la salud se
deberian llevar a cabo unicamente de
modo excepcional, con las mayores res-
tricciones, exponiendo a la persona uni-
camente a un riesgo y una coercion
minimos vy, si se espera que la investiga-
cion redunde en provecho de la salud de
otras personas de la misma categoria, a
reserva de las condiciones prescritas por
la ley y de forma compatible con la pro-
teccion de los derechos humanos de la
persona. Se deberia respetar la negativa
de esas personas a tomar parte en activi-
dades de investigacion.

Articulo 8 - Respeto de la vulnerabili-
dad humana y la integridad personal
Al aplicar y fomentar el conocimiento
cientifico, la practica médica y las tecno-
logias conexas, se deberia tener en cuen-
ta la vulnerabilidad humana. Los indivi-
duos y grupos especialmente vulnerables
deberian ser protegidos y se deberia res-
petar la integridad personal de dichos
individuos.

Articulo 9 - Privacidad y confidencialidad

La privacidad de las personas interesadas
y la confidencialidad de la informacion
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que les ataiie deberian respetarse. En la
mayor medida posible, esa informacion
no deberia utilizarse o revelarse para
fines distintos de los que determinaron
su acopio o para los que se obtuvo el
consentimiento, de conformidad con el
derecho internacional, en particular el
relativo a los derechos humanos.

Articulo 10 - Igualdad, justicia y equidad
Se habra de respetar la igualdad funda-
mental de todos los seres humanos en
dignidad y derechos, de tal modo que
sean tratados con justicia y equidad.

Articulo 11 - No discriminacion y no
estigmatizacion

Ningun individuo o grupo deberia ser
sometido por ningin motivo, en violacion
de la dignidad humana, los derechos
humanos vy las libertades fundamentales, a
discriminacion o estigmatizacion alguna.

Articulo 12 - Respeto de la diversidad
cultural y del pluralismo

Se deberia tener debidamente en cuenta
la importancia de la diversidad cultural y
del pluralismo. No obstante, estas consi-
deraciones no habran de invocarse para
atentar contra la dignidad humana, los
derechos humanos vy las libertades fun-
damentales o los principios enunciados
en la presente Declaracion, ni tampoco
para limitar su alcance.

Articulo 13 - Solidaridad y cooperacion
Se habra de fomentar la solidaridad
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entre los seres humanos y la cooperacion
internacional a este efecto.

Articulo 14 - Responsabilidad social y
salud

1. La promocion de la salud y el desarro-
llo social para sus pueblos es un cometi-
do esencial de los gobiernos, que com-
parten todos los sectores de la sociedad.

2. Teniendo en cuenta que el goce del
grado maximo de salud que se pueda
lograr es uno de los derechos fundamen-
tales de todo ser humano sin distincion
de raza, religion, ideologia politica o
condicion econdmica o social, los pro-
gresos de la ciencia y la tecnologia debe-
rian fomentar:

a) el acceso a una atencion médica de
calidad y a los medicamentos esenciales,
especialmente para la salud de las muje-
res y los nifos, ya que la salud es esencial
para la vida misma y debe considerarse
un bien social y humano;

b) el acceso a una alimentacion y un
agua adecuadas;

¢) la mejora de las condiciones de vida y
del medio ambiente;

d) la supresion de la marginacion vy
exclusion de personas por cualquier

motivo; Y

e) la reduccion de la pobreza y el analfa-
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betismo.

Articulo 15 - Aprovechamiento com-
partido de los beneficios

1. Los beneficios resultantes de toda
investigacion cientifica y sus aplicacio-
nes deberian compartirse con la sociedad
en su conjunto y en el seno de la comu-
nidad internacional, en particular con los
paises en desarrollo. Los beneficios que
se deriven de la aplicacion de este prin-
cipio podran revestir las siguientes for-
mas:

a) asistencia especial y duradera a las
personas y los grupos que hayan tomado
parte en la actividad de investigacion y
reconocimiento de los mismos;

b) acceso a una atencion médica de cali-
dad;

¢) suministro de nuevas modalidades o
productos de diagnostico y terapia obte-
nidos gracias a la investigacion;

d) apoyo a los servicios de salud;

e) acceso a los conocimientos cientificos
y tecnoldgicos;

f) instalaciones y servicios destinados a
crear capacidades en materia de investi-
gacion;

g) otras formas de beneficio compatibles
con los principios enunciados en la pre-

sente Declaracion.

2. Los beneficios no deberian constituir
incentivos indebidos para participar en
actividades de investigacion.

Articulo 16 - Proteccion de las genera-
ciones futuras

Se deberian tener debidamente en cuen-
ta las repercusiones de las ciencias de la
vida en las generaciones futuras, en par-
ticular en su constitucion genética.

Articulo 17 - Proteccion del medio
ambiente, la biosfera y la biodiversidad
Se habran de tener debidamente en
cuenta la interconexion entre los seres
humanos y las demas formas de vida, la
importancia de un acceso apropiado a los
recursos biologicos y genéticos y su utili-
zacion, el respeto del saber tradicional y
el papel de los seres humanos en la pro-
teccion del medio ambiente, la biosfera y
la biodiversidad.

Aplicacion de los principios

Articulo 18 - Adopcion de decisiones y
tratamiento de las cuestiones bioéticas
1. Se deberia promover el profesionalis-
mo, la honestidad, la integridad y la
transparencia en la adopcion de decisio-
nes, en particular las declaraciones de
todos los conflictos de interés y el apro-
vechamiento compartido de conoci-
mientos. Se deberia procurar utilizar los
mejores conocimientos y métodos cienti-
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ficos disponibles para tratar y examinar
periodicamente las cuestiones de bioética.

2. Se deberia entablar un didlogo perma-
nente entre las personas y los profesio-
nales interesados y la sociedad en su
conjunto.

3. Se deberian promover las posibilidades
de un debate publico pluralista e infor-
mado, en el que se expresen todas las
opiniones pertinentes.

Articulo 19 - Comités de ética

Se deberian crear, promover y apoyar, al
nivel que corresponda, comités de ética
independientes, pluridisciplinarios y plu-
ralistas con miras a:

a) evaluar los problemas éticos, juridicos,
cientificos y sociales pertinentes suscita-
dos por los proyectos de investigacion
relativos a los seres humanos;

b) prestar asesoramiento sobre proble-
mas éticos en contextos clinicos;

c) evaluar los adelantos de la ciencia y la
tecnologia, formular recomendaciones y
contribuir a la preparacion de orienta-
ciones sobre las cuestiones que entren en
el ambito de la presente Declaracion;

d) fomentar el debate, la educacion y la
sensibilizacion del publico sobre la bioé-
tica, asi como su participacion al respec-
to.
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Articulo 20 - Evaluacion y gestion de
riesgos

Se deberian promover una evaluacion y
una gestion apropiadas de los riesgos
relacionados con la medicina, las ciencias
de la vida y las tecnologias conexas.

Articulo 21 - Practicas transnacionales
1. Los Estados, las instituciones publicas y
privadas y los profesionales asociados a
actividades transnacionales deberian
procurar velar por que sea conforme a
los principios enunciados en la presente
Declaracion toda actividad que entre en
el ambito de ésta y haya sido realizada,
financiada o llevada a cabo de cualquier
otra manera, en su totalidad o en parte,
en distintos Estados.

2. Cuando una actividad de investigacion
se realice o se lleve a cabo de cualquier
otra manera en un Estado o en varios (el
Estado anfitrion o los Estados anfitrio-
nes) y sea financiada por una fuente ubi-
cada en otro Estado, esa actividad debe-
ria someterse a un nivel apropiado de
examen ético en el Estado anfitrion o los
Estados anfitriones, asi como en el
Estado donde esté ubicada la fuente de
financiacion. Ese examen deberia basarse
en normas éticas y juridicas que sean
compatibles con los principios enuncia-
dos en la presente Declaracion.

3. Las actividades de investigacion trans-
nacionales en materia de salud deberian
responder a las necesidades de los paises

o



-24 8/14/06 5:13 PM Page 229

o

Declaracion Universal de Bioética y Derechos Humanos / DOCUMENTOS INTERNACIONALES

anfitriones y se deberia reconocer que es
importante que la investigacion contri-
buya a la paliacion de los problemas
urgentes de salud a escala mundial.

4. Al negociar un acuerdo de investiga-
cion, se deberian establecer las condicio-
nes de colaboracion y el acuerdo sobre
los beneficios de la investigacion con la
participacion equitativa de las partes en
la negociacion.

5. Los Estados deberian tomar las medi-
das adecuadas en los planos nacional e
internacional para luchar contra el bio-
terrorismo, asi como contra el trafico ili-
cito de organos, tejidos, muestras, recur-
sos geneéticos y materiales relacionados
con la genética.

Promocion de la declaracion

Articulo 22 - Funcion de los Estados
Los Estados deberian adoptar todas las
disposiciones adecuadas, tanto de carac-
ter legislativo como administrativo o de
otra indole, para poner en practica los
principios enunciados en la presente
Declaracion, conforme al derecho inter-
nacional relativo a los derechos huma-
nos. Esas medidas deberian ser secunda-
das por otras en los terrenos de la educa-
cion, la formacion y la informacion
publica.

2. Los Estados deberian alentar la crea-
cion de comités de ética independientes,

pluridisciplinarios y pluralistas, tal como
se dispone en el Articulo 19.

Articulo 23 - Educacion, formacion e
informacion en materia de bioética

Para promover los principios enunciados
en la presente Declaracion y entender
mejor los problemas planteados en el
plano de la ética por los adelantos de la
ciencia y la tecnologia, en particular para
los jovenes, los Estados deberian esforzar-
se no solo por fomentar la educacion y
formacion relativas a la bioética en todos
los planos, sino también por estimular los
programas de informacion y difusion de
conocimientos sobre la bioética.

2. Los Estados deberian alentar a las
organizaciones intergubernamentales
internacionales y regionales, asi como a
las organizaciones no gubernamentales
internacionales, regionales y nacionales,
a que participen en esta tarea.

Articulo 24 - Cooperacion internacio-
nal

1. Los Estados deberian fomentar la difu-
sion de informacion cientifica a nivel
internacional y estimular la libre circula-
cion y el aprovechamiento compartido
de los conocimientos cientificos y tecno-
l6gicos.

2. En el contexto de la cooperacion inter-
nacional, los Estados deberian promover
la cooperacion cientifica y cultural y lle-
gar a acuerdos bilaterales y multilatera-
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les que permitan a los paises en desarro-
llo crear las capacidades necesarias para
participar en la creacion y el intercambio
de conocimientos cientificos y de las
correspondientes competencias técnicas,
asi como en el aprovechamiento com-
partido de sus beneficios.

3. Los Estados deberian respetar y
fomentar la solidaridad entre ellos y
deberian también promoverla con vy
entre individuos, familias, grupos vy
comunidades, en particular con los que
son mas vulnerables a causa de enferme-
dades, discapacidades u otros factores
personales, sociales o ambientales, y con
los que poseen recursos mas limitados.

Articulo 25 - Actividades de segui-
miento de la UNESCO

1. La UNESCO debera promover y difun-
dir los principios enunciados en la pre-
sente Declaracion. Para ello, la UNESCO
solicitara la ayuda y la asistencia del
Comité Intergubernamental de Bioética
(CIGB) y del Comité Internacional de
Bioética (CIB).

2. La UNESCO debera reiterar su voluntad
de tratar la bioética y de promover la
colaboracion entre el CIGB y el CIB.
Disposiciones finales

Articulo 26 - Interrelacion y comple-

mentariedad de los principios
La presente Declaracion debe entenderse
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como un todo y los principios deben
entenderse como complementarios y
relacionados unos con otros. Cada princi-
pio debe considerarse en el contexto de
los demas principios, segun proceda y
corresponda a las circunstancias.

Articulo 27 -Limitaciones a la aplica-
cion de los principios

Si se han de imponer limitaciones a la
aplicacion de los principios enunciados
en la presente Declaracion, se deberia
hacer por ley, en particular las leyes rela-
tivas a la sequridad publica para investi-
gar, descubrir y enjuiciar delitos, prote-
ger la salud publica y salvaguardar los
derechos y libertades de los demas. Dicha
ley debera ser compatible con el derecho
internacional relativo a los derechos
humanos.

Articulo 28 - Salvedad en cuanto a la
interpretacion: actos que vayan en
contra de los derechos humanos, las
libertades fundamentales y la dignidad
humana.

Ninguna disposicion de la presente
Declaracion podra interpretarse como si
confiriera a un Estado, grupo o individuo
derecho alguno a emprender actividades
o realizar actos que vayan en contra de
los derechos humanos, las libertades fun-
damentales y la dignidad humana.
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La Conferencia General de la UNESCO,
que celebra en Paris su 33 reunion,
adoptd hoy por aclamacion la
Declaracion Universal sobre Bioética y
Derechos Humanos, que trata de "las
cuestiones éticas relacionadas con la
medicina, las ciencias de la vida y las tec-
nologias conexas aplicadas a los seres
humanos, teniendo en cuenta sus
dimensiones sociales, juridicas y ambien-
tales". Esta Declaracion responde a una
verdadera necesidad a medida que se
multiplican, a menudo sin un marco
regulador, practicas que traspasan las
fronteras nacionales: la realizacion
simultanea en diferentes paises de pro-
yectos de investigacion y de experimen-
tos en el campo biomédico, la importa-
cion y exportacion de embriones y célu-
las madre embrionarias, de 6rganos, de
tejidos y de células, y la circulacion
transfronteriza de tejidos, de muestras
de ADN vy de datos genéticos. La instau-
racion a nivel internacional de principios
éticos es por lo tanto mas necesaria que
nunca.

El texto adoptado hoy proporciona
un marco coherente de principios y de
procedimientos que podran servir de
guia a los Estados en la formulacion de
sus politicas, legislaciones y codigos éti-
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cos. En todos los lugares en los que toda-
via se constate la ausencia de un marco
ético, la Declaracion incitara y ayudara a
llenar ese vacio. Y aunque a los Estados
les corresponda elaborar los documentos
e instrumentos adaptados a sus culturas
y tradiciones, el marco general propues-
to por la Declaracion puede contribuir a
universalizar la ética frente a una ciencia
que cada vez tiene menos fronteras.

El primero de los principios promul-
gados por la Declaracion es el respeto a
la dignidad humana y a los derechos
humanos, con dos precisiones concretas:
“Los intereses y el bienestar de la perso-
na deberian tener prioridad con respecto
al interés exclusivo de la ciencia o la
sociedad". El texto afade: "Si se han de
imponer limitaciones a la aplicacion de
los principios enunciados en la presente
Declaracion, se deberia hacer por ley, en
particular las leyes relativas a la seguri-
dad publica, para investigar, descubrir y
enjuiciar delitos, proteger la salud publi-
ca y salvaguardar los derechos vy liberta-
des de los demas. Dicha ley debera ser
compatible con el derecho internacional
relativo a los derechos humanos”.

El texto enuncia muchos otros princi-
pios. Algunos ya son clasicos, como el
consentimiento informado, el respeto de
la privacidad y de la confidencialidad, y la
no discriminacion ni estigmatizacion, pero
la nocion de responsabilidad social (Art.
14) es nueva. Esta recuerda que el progre-
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so de las ciencias y de las tecnologias
deberia fomentar el bienestar de las per-
sonas y de la especie humana, favorecien-
do en particular el acceso a una atencion
médica de calidad, a medicamentos esen-
ciales, alimentacion, abastecimiento de
agua adecuado, etc. También se afirma el
principio de compartir los beneficios
(varias formas son propuestas), al igual
que la proteccion del medio ambiente, de
la biosfera y de la biodiversidad.

La Declaracion se interesa también
por la aplicacion de esos principios, pro-
moviendo “el profesionalismo, la hones-
tidad, la integridad y la transparencia en
la adopcion de decisiones”, asi como la
puesta en funcionamiento de comites de
ética independientes, multidisciplinarios
y pluralistas. En materia de practicas
transnacionales, el texto agrega:
“Cuando una actividad de investigacion
se realice o se lleve a cabo de cualquier
otra manera en un Estado o en varios (el
Estado anfitrion o los Estados anfitrio-
nes) y sea financiada por una fuente ubi-
cada en otro Estado, esa actividad debe-
ria someterse a un nivel apropiado de
examen ético en el Estado anfitrion o los
Estados anfitriones, asi como en el
Estado donde esté ubicada la fuente de
financiacion”

La Declaracion se ha elaborado en dos
afos: el primero se dedico a la redaccion
de un borrador por parte del Comité
Internacional de Bioética (CIB) en consul-

o
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ta con los Estados Miembros u otros orga-
nismos especializados. Durante el sequndo
ano se hicieron las correcciones finales
definitivas realizadas durante las reunio-
nes intergubernamentales de expertos.

La Declaracién es el tercer texto nor-
mativo elaborado y adoptado por la
UNESCO en materia de bioética. El pri-
mero data de 1997, se trata de la
Declaracion Universal sobre el Genoma
Humano y los Derechos Humanos, que la
Asamblea General de las Naciones Unidas
adopto en 1998. En 2003, se adopto un
segundo  texto: la  Declaracion
Internacional sobre los Datos Genéticos
Humanos, que establece los principios
éticos que deben regir el acopio, proce-
samiento, conservacion y uso de datos

genéticos obtenidos a partir de muestras
bioldgicas (sangre, tejidos, saliva, esper-
ma, etc.).

La UNESCO se propone dar a esos tex-
tos la maxima eficacia. Tres de sus pro-
gramas van a contribuir a esta labor: el
Observatorio Mundial de Etica, un con-
junto de bases de datos (referencias de
expertos, de instituciones, de comités de
ética, textos legislativos y reglamenta-
rios, etc.) que se esta elaborando; un pro-
grama de ayuda a los comités de bioéti-
ca, que publica en particular guias prac-
ticas; y un programa de educacion ética
que hara un inventario de los cursillos y
formaciones existentes en la materia y
alentara su desarrollo en los Estados
Miembros.
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PRISNCIHICS
DE BIOLTICA

CATECISMO
DE LA HAFSIA
CAT(INA

TENTOS ¥ COMINTARD

PRINCIPIOS DE BIOETICA
EN EL CATECJSMO DE LA
IGLESIA CATOLICA

Autores
Domingo M. Basso
Hugo 0. M. Obiglio

Dos son los capitulos en que se desarrolla esta obra.
El primero de ellos recoge la ensefianza del Catecis-
mo sobre los principios fundamentales del orden
moral; el sequndo, presenta una recopilacion de to-
dos los textos que sintetizan los criterios explicitos
sobre cuestiones puntuales de Bioética formulados
en numerosos documentos, mas o0 menos recientes,
del Magisterio de la Iglesia.

Editado por el Centro de Investigaciones en Etica

Biomédica, Buenos Aires, 1993.
Pags. 134.
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Principios
de Bioética

PRINCIPIOS DE BIOETICA

Actas del Simposio realizado del 17 al 19 de abril
de 1998 en "La Armonia", Cobo, Prov. de Buenos
Aires. Organizado por el Instituto de Etica Biomé-
dica de la Pontificia Universidad Catolica Argenti-
na - Coordinador: Hugo O. M. Obiglio

Contenido: Aspectos histéricos de los principios
que soportan la Bioética; De los principios éticos
a los bioéticos: algunas precisiones preliminares;
Hacia un examen de la cuestion de los Principios
de la Bioética; Examen de las actitudes y de los
Principios de la Bioética contemporanea predomi-
nante; Conclusiones y esbozos para una posterior
redaccion de Principios.

Editado por la Fundacion Alberto J. Roemmers,

Buenos Aires, 1998.
Pags. 261
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JORNADA POR LA VIDA

Actas del Simposio Internacional celebrado en Bue-
nos Aires el 2 y 3 de septiembre de 1998 en la sede
de la Pontificia Universidad Catélica Argentina -
Coordinador: Hugo O. M. Obiglio

Contenido: Fundamentos antropoldgicos de la cul-
tura por la vida; Problematica de la procreacion: re-
flexiones sobre el inicio de la vida; ;/Cudl es el riesgo
de las técnicas de fecundacion artificial?; Los efec-
tos psicologicos del aborto en la familia; El derecho
ante intereses implicados en la procreacion artifi-
cial; La proteccion constitucional del derecho a la
vida; Las distintas concepciones filosoficas y la legis-
lacion europea sobre el no nacido; El derecho a la vi-
da como fundamento de los derechos humanos; Los
derechos del nascituro y la manipulacion genética;
Derecho a la vida y Politica Nacional.

Editado por EDUCA -Ediciones de la Universidad Ca-
télica Argentina- Buenos Aires, 1999.
Pags. 217.
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JOUE ES LA VIDA?

Autores varios
Coordinador: Angelo Scola

Todos los fendmenos que se desarrollan con excesi-
va velocidad necesitan definir mejor su naturaleza y
su método. Este es el caso de la bioética, donde la
urgencia por regular una materia tan delicada ha
llevado a dejar en segundo plano el estudio del ob-
jeto que se quiere regular: ;qué es la vida? La bioé-
tica sequira cuestionada mientras no se dé respues-
ta a esta pregunta, que es previa a todo debate. Es-
te libro pretende ayudar al lector a profundizar en
el fenomeno de la vida humana.

Editado por EDUCA - Ediciones de la Universidad
Catolica Argentina - para el Instituto de Etica Bio-
médica, junto a la Universidad Catdlica de Chiley la
Universidad de San Pablo. Buenos Aires, 1999.
Pags. 311.

BIOETIC
OMO PRA

LA BIOETICA COMO PRAXIS

Autor
Elio Sgreccia

Las paginas de este libro presentan el valioso
aporte al saber bioético brindado por S.E.R. Mons.
Elio Sgreccia en las conferencias "Derechos Hu-
manos y Bioética. De la Bioética al Bioderecho",
"El Siglo XX como siglo de la Bioética" y "La asis-
tencia médica a los enfermos y a los moribundos:
la proporcionalidad terapéutica”, ofrecidas duran-
te su visita al Instituto de Etica Biomédica con
motivo de la designacion, por parte de la Pontifi-
cia Universidad Catdlica Argentina, como Profesor
Honoris Causa.

Editado por EDUCA - Ediciones de la Universidad
Catdlica Argentina - Buenos Aires, 2000. -
Reimpresion , 2004.

Pags. 101

Instituto de Bioética / UCA | 237



VIDA Y ETICA

-26 Publicaciones 8/14/06 6:25 PM Page 238 $

LA VIDA
FRAGIL
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LA VIDA FRAGIL

Autor
José Luis Del Barco

"Seguramente, el olvido mas grave de nuestro siglo,
un olvido lamentable ocasionador de ruinas, haya
sido dar la espalda a la sabia razon practica, cuya la-
mentable ausencia de patria necesitada ha dejado a
nuestro tiempo en un estado penoso de oscuridad
duplicada, como una tiniebla negra fatalmente en-
sombrecida, y ha causado una orfandad de desam-
paro completo a la moral, a la ética, al derecho, a la
politica: a todas las ciencias practicas. Otros olvidos
podrian contemplarse con desapego o con frialdad
de estatua, como el amigo fingido al amigo que se
marcha, pero el de la razon practica no, pues sin ella
nos hundimos en un foso de ignorancias y nos que-
damos sin medios, sin recursos, sin ideas para enca-
rar con prudencia las dudas existenciales de la cul-
tura de enigmas que anuncia el nuevo milenio, en-
tre ellas, las inquietantes de la ciencia bioética".

Editado por EDUCA -Ediciones de la Universidad Ca-

tolica Argentina- Buenos Aires, 2000.
Pags. 203
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‘SEXUALIDAD Y
PROCREACION
HUMANA

SEXUALIDAD Y PROCREACION
HUMANA

Autora

Maria Luisa Di Pietro

"El punto de vista frente a la procreacion aparece
hoy ambivalente: al 'miedo’ al hijo, que lleva a la
difusion de una mentalidad contraceptiva y aborti-
va, se contrapone el deseo del hijo a satisfacer
incluso con el recurso a las técnicas de fecundacion
artificial. Y si, a primera vista, la contracepcion y el
aborto parecen negar la vida y la fecundacion arti-
ficial rendirle un servicio, la mentalidad que subya-
ce a ambas opciones es, en realidad, Unica.

A través de la descripcion de los eventos, el andlisis
de las ideologias, el desenmascaramiento de la
“neolengua”, el libro se propone como una investi-
gacion de las razones que han llevado a este estado
de hecho y encuentra la raiz Ultima en aquella
"banalizacion de la sexualidad" que Juan Pablo Il ha
indicado - en el n.97 de la Carta Enciclica
Evangelium Vitae - justamente como uno de los
“principales factores que se encuentran en el origen
del desprecio a la vida naciente”, porque "solo un
amor verdadero sabe custodiar la vida"

Editado por EDUCA para el Instituto de Bioética -
Buenos Aires, 2005.
Pags. 351
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AR CHRIED

Revista Vida y Erica
ARo 1 / Nro. O / Diciembre 2000

. Humanizar la medicina

. Fecundacion y concepcion: ¢hasta donde coinci-
den?

. Consecuencias psicologicas del aborto en la
mujer a muy corto plazo

. Uso compasivo de medicacion de enfermedad
neuropediatrica de evolucion fatal: considera-
ciones éticas
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Revista Vida y Erica
ANo 2 / Nro 1 / Julio 2001

. Biodiversidad y biotecnologia
La naturaleza como recurso moral

. Constitucion, derechos humanos y fecundacion
asistida.
Limites constitucionales y éticos juridicos a su
regulacion con motivo de un caso judicial
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* LA BOHETICA PERSONALISTA

* VIDA HUMASA ¥ STSUALIDAD

- WIOETEA
06 CNER PRMERS AOS D L% COMITE

D ETHCA HOSETALARID LATINOAMERICAND

* THATAMIENTO DF L MUTED
CON CONDUETAS HOMOSEXUALES

Revista Vida y Erica

ANo 2 / Nro 2 / Diciembre 2001

. La bioética personalista

. Vida humana y sexualidad. San Agustin y la persona

. Bioética. los diez primeros afios de un comité de
¢ética hospitalario latinoamericano

. Tratamiento de una mujer con conductas homose-
xuales. Un reto a la bioética y un desafio terapéutico

. La pildora del dia después. Consideraciones
antropoldgicas y éticas

. Clonacion. Una mirada desde la ética y el derecho

. Células estaminales y clonacién terapéutica

. Importancia de la familia para el potencial demo-
grafico de las naciones en un mundo globalizado

. Evangelium vitae: cinco afios de confrontacion
con la sociedad

. VI Asamblea General de la Academia Pontificia
para la Vida. Comunicado final Vaticano, 11-14
de febrero de 2000

. Discurso de Juan Pablo Il a los participantes en
la VIl Asamblea General de la Academia Pontificia
para la Vida

. Para que tengan vida y la tengan en abundan-
cia. Mensaje de Juan Pablo Il para la IX Jornada
Mundial del Enfermo

. Ley de salud reproductiva: didlogo con diputa-

dos y senadores
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= EL EMBRION ;CUMULO DE CELULAS
O INDIVIDUD HUMANG?

* LDS ORIGENES DE LA RIDETICA

= IMPORTANCIA DE LA NOCION DE
PERSONA COMO FUNDAMENTO DE LA
BIOETICA

= EL PROYECTO CENOMA HUMANO:
HISTORIA Y RESULTADOS

@GUCA

Revista Vida y Erica
ARo 7 / Nro 1 / Junio 2002

. El embrion humano: ¢ctimulo de células o individuo humano?

. Los origenes de la bioética

. Importancia de la nocion de persona como fundamento de la
bioética

. El Proyecto genoma humano. Historia y resultados

. La Naturaleza del Amor Conyugal y su relacion con la digni-
dad de la vida humana en el pensamiento de Juan Pablo Il

. Anencefalicos y autorizacion a inducir un parto. A propésito
de un fallo de la Corte Suprema de Justicia de la Nacion
Argentina

. Anencefalia: un problema actual

- El sindrome de inmuno deficiencia adquirida (SIDA) y secreto médico

. Discurso de Juan Pablo Il a la Asamblea General de la
Academia Pontificia para la Vida

. Naturaleza y dignidad de la Persona Humana como funda-
mento del derecho a la vida: desafios del contexto cultural
contemporaneo

. Haced que la voz de la Santa Sede llegue a los “aeroépagos” de la
cultura moderna. Mensaje de Su Santidad Juan Pablo Il al
Cardenal Paul Poupard

. Intervencion de S.ERR. Mons. Javier Lozano Barragan en la 55°
Asamblea de la Organizacion Mundial de la Salud

. Identidad y estatuto del embrion humano

. La salud reproductiva de los refugiados. Mensaje de los
Pontificios Consejos para la Pastoral de la Salud, para la
Pastoral de los Migrantes e Itinerantes y para la Familia, diri-
gido a las Conferencias Episcopales

. Dia nacional de la santidad de la vida humana 2002.
Proclamacion

. La pildora del dia después es abortiva. Dictamen del Instituto
de Bioética de la Pontificia Universidad Catolica Argentina

* HIDENICA DE LAS VIRTUDES. EXPERIENCIA CLINICA
* UCA-GEORGETOWN, DIALOGOS DE BIOLTICA
* CIENCIA ¥ RESPETO POR LA FERSONA

= UNA HERRAMIENTA PARA YALORAR LA CALIDAD DE
LA COMUNPCACION EN LA ATENCION SANITARIA

+ RATONFS PFARA NO ABORTAR

@UCA

Revista Vida y Erica
Ao 3 / Nro 2 / Diciembre 2002

. Bioética de las virtudes. Experiencia clinica

. UCA - Georgetown: Didlogos de Bioética

. Ciencia y respeto por la persona

. Una herramienta para valorar la calidad de la comunicacion

en la atencion sanitaria

. Razones para no abortar

. Bioética: el camino de la ética médica en el nuevo milenio

. Proyecto genoma humano y bioética (I1)

. Muerte y eutanasia

. Eutanasia

. El comienzo de la persona humana en Vélez Sarsfield

. Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a la Conferencia

Internacional sobre Globalizacion y Educacion Catolica
Superior

. Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a la XVII Conferencia

Internacional sobre la Pastoral de la Salud

. Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a los participantes de la

Asamblea Plenaria de la Academia de Ciencias

. Intervencion de la delegacion de la Santa Sede en la Comision

Especial de la 57° Asamblea General de las Naciones Unidas
sobre Clonacion de Embriones Humanos

. Intervencion de S.E.R. Mons. Renato R. Martino en el tercer

Comité de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre
envejecimiento

. Sobre algunas cuestiones relativas al compromiso y la con-

ducta de los Catolicos en la vida politica

. Nota doctrinal de la Congregacion para la Doctrina de la Fe
. Ley de Uniones Civiles de la Legislatura de la Ciudad

Autonoma de Buenos Aires
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Revista Vida y Erica

ANo 4/ Nro 1 / Junio 2003%

. Bioética: autobiografia intelectual

. Asesoramiento ético a parejas estériles

. Aspectos Cientificos y Eticos de la Epidemia de VIH y SIDA
Hacia una propuesta auténticamente humana.

. Educacion de la sexualidad )

. El Personalismo en las Diversas Areas Culturales de América
Latina y el Caribe

. Algunos aspectos éticos de la sexualidad humana

. Filiacion por dacion o abandono del concebido crioconserva-
do. Técnicas de Procreacion Humana Asistida. Reglamentacion
legal en la Republica Argentina.

. Clonacion: panorama legal mundial. Limites juridicos vs.
Libertad de investigacion. Efectos en el Derecho de Familia.

. Embarazos incompatibles con la vida. Declaracion del Instituto
de Bioética, UCA

. ¢Ovulaciones multiples en la mujer? Aclaracion del Instituto
de Bioética. Pontificia Universidad Catolica Argentina.

. Etica de la investigacion biomédica: para una vision cristiana.

. Consideraciones acerca de los proyectos de reconocimiento
legal de las uniones entre personas homosexuales.

242 | Afo 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

VIDAY ETICA

Revista Vida y Erica

ANo 4 / Nro 2 / Diciembre 200%

. Fundamentos filosoficos y teoldgicos de la Bioética
. Dilemas en el tratamiento al inicio de la vida
. Contextualizando la discusion sobre clonacion: premisas ideo-

l6gicas y asuntos olvidados

. La peligrosa pendiente que convierte los delitos en derechos

La proteccion juridica del embrion a 30 afos de Roe vs. Wade

. La importancia de la sociedad civil ante el proceso de desarro-

llo de la investigacion cientifica

. La Bioética: de la ética clinica a una Bioética Social

. Las Llamadas "uniones civiles". Ataque al matrimonio

. Clonacion: pérdida de la paternidad y negacion de la familia
. Conclusiones del Congreso Teoldgico - Pastoral sobre la

Familia

. Discurso de Juan Pablo Il

IV Encuentro Mundial de las Familias. Pontificio Consejo para
la Familia

. Homilia del Cardenal Alfonso Lopez Trujillo

IV Encuentro Mundial de las Familias. Pontificio Consejo para
la Familia
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Revista Vida y Erica
AfNo 2 / Nro 1 / Junio 2004

. Los valores de la familia contra el sexo seguro

. Desafios de la bioética en el siglo xxi: nueva genética, manipu-
lacion y progreso

. Conocimientos basicos sobre fertilidad humana.
Conocimientos sobre métodos de planificacion familiar

. Jornada por la Vida.
Celebracion del Dia del Nifio por Nacer

. El estudio del ADN

. La belleza del amor, la sexualidad y la vida

. La familia: imagen del amor de Dios
Reflexion sobre situaciones dificiles y ambigliedades en referen-
cia a la vida, la familia y algunas cuestiones éticas

. Aborto
Presencia del Instituto de Bioética en el debate publico

. Comentarios a proposito del Ill ° Congreso Mundial de Familias

. La dignidad de la procreacion humana vy las tecnologias repro-
ductivas.

. Aspectos antropoldgicos y éticos
Comunicado Final de la X Asamblea General de la Academia
Pontificia para la Vida, Vaticano, 21 de febrero de 2004

. Reflexiones sobre los problemas cientificos y éticos relativos al
estado vegetativo
Declaracion comun de la Academia Pontificia para la Vida y la
Federacion Mundial de Asociaciones de Médicos Catolicos
Vaticano, 17 - 20 de marzo de 2004
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Revista Vida y Erica
ANo 7 / Nro 2 / Diciembre 2004
NUMERO Aniversario - 10 aNos del
Instituto de Biotrica

. Apertura - Palabras de bienvenida

. Necesidad de una Bioética Personalista

. Teologia, Filosofia y ciencias al servicio de la Verdad y de la Vida

. Pontificia Academia para la Vida: bastion en la defensa de la vida

. La Bioética Personalista en Estados Unidos

. Personalismo: comparando y contrastando dos enfoques

. La normativa italiana sobre reproduccion médicamente asistida
en el contexto europeo

. Metodologia de la Etica clinica y enfoque Personalista en las
decisiones médicas

. Bioética Personalista y consideraciones respecto del final de la vida

. Ftica al final de la vida. Aplicacion a personas en estado vegetativo

. Responsabilidad: concepto eje en el tema de la salud

. La responsabilidad como eje de la relacion clinica

. Bioética integral. Persona como objeto y persona como sujeto

. Situacion de la Bioética Personalista en Espafia

. El'Instituto de Bioética hoy: Bioética y Teologia

. ElInstituto de Bioética hoy: Bioética y Biotecnologias

. El Instituto de Bioética hoy: Bioética y Filosofia

. El Instituto de Bioética hoy: Bioética y Familia

. ElInstituto de Bioética hoy: Bioderecho

. Bioética Personalista: caminos de didlogo a favor de una
Cultura de la Vida

. Teologia de la Vida

. Contracepcion y aborto como frutos de una misma planta: la
continuidad de la ensenanza entre Humanae Vitae y
Evangelium Vitae

. Estatuto juridico del embrion en la Argentina

. Proporcionalidad terapéutica

. Decisiones en medicina critica: entre el encarnizamiento tera-
péutico y la eutanasia

. Aplicaciones pastorales de la Bioética Personalista
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Revista Vida y Erica
ANo 6 / Nro 1 /Junio 2007

244 | Aiio 6 / N° 2 / Diciembre de 2005

PARA ADQUIRIR CUALQUIERA DE LAS
PUBLICACIONES DIRIGIRSE AL:

Instituto de Bioética de la

Pontificia Universidad Catdlica Argentina
Av. Alicia M. de Justo 1400

C1107AFB - Buenos Aires, Argentina
Fax: (+5411) 4349-0284

E-mail: bioetica@uca.edu.ar



-27 Novedades bibliograficas 8/14/06 6:46 PM

PagE 245

NOVEDADES

EL HOMBRE-EMBRION
El gran desconocido
(Version en italiano)

Autor: Angelo Serra
Edizioni Cantagalli, Siena, 2003.

BIOETICA DE LA VIDA NACIENTE
En la puericia, el hombre
(Version en italiano)

Autor: Mauricio Soldini
CIC Edizione Internazionali, Roma, 2001.

BIOETICA TEOLOGICA

Autor: Javier Gafo

Universidad Pontificia Comillas,
Editorial Desclée De Brouwer, Bilbao,
2003.

PARA FUNDAMENTAR LA
BIOETICA

Teorias y paradigmas TeORicOs N |a
bioéricA CONTEMPORANEA.

Autores: Jorge José Ferrer y

Juan Carlos Alvarez

Universidad Pontificia Comillas,
Editorial Desclée De Brouwer, Bilbao,
2003.

245

o



-27 Novedades bibliograficas 8/14/06 6:46 PM Pa% 246

VIDA Y ETICA

B REPENSANDO A PETER SINGER
Una criTica del cristianismo
(Version en inglés)

Autor: Gordon Preece
InterVarsity Press, Downers Grove, lllinois, 2002
® BIOETICA EN LA RELACION ORTODONCISTA-PACIENTE
Autor: Dr. Luis Victor Garvich
Asociacion de Egresados de Odontologia de la Universidad Nacional de Tucuman,
Tucuman, 2005.
® METODOS EN ETICA MEDICA
Autores: GJeremy Sugarman y Daniel P. Sulmasy

Georgetown University Press, Washington D.C., 2001.

® DIOS Y EL EMBRION
Voces Religiosas en células estaminales y clonacion
(Version en inglés)

Autores: Brent Waters y Ronald Cole-Turner
Georgetown University Press, Washington D.C., 2003
= LA “SOLUCION” QUIRURGICA

Derecho reproductivo y esterilizacion fEMENINA pERMANENTE

Autor: Sergio Cecchetto
Editorial Ad-Hoc, Buenos Aires, 2004.
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NOVEDADES BIBLIOGRAFICAS

= MONITOREANDO LA INVESTIGACION DE CELULAS ESTAMINALES

Autor: Comision de Asesoramiento en Bioética de la Presidencia de E.E.U.U.

Washington D.C., 2004

® LIBRO DE REFERENCIA SOBRE LA CLONACION
(VERsiON €N ingGlés)

Autor: Arlene Judith Klotzko
Oxford University Press, Nueva York, 2003.

® ETICA EN LA INDUSTRIA FARMACEUTICA: entre la economia y la salud

Autor: Dr. José Lopez Guzman
Universidad de Navarra, Pamplona, 2005.
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VIDA Y ETICA

Publicacion semestral del Instituto de Bioética

RENOVACION DE SUSCRIPCION

I:I Deseo renovar mi suscripcion y recibir los ejemplares 2005 MONTOS DE SUSCRIPCION
I:I Deseo recibir algiin ejemplar suelto (N°............. ) ANUAL

(2 EJEMPLARES):

Formas de pago: Argentina, $ 62

|:| Cheque nominal: Exterior U$S 50
a favor de Fundacion Universidad Catdlica Argentina, no a la orden.

Giro Postal:
a nombre de Fundacion Universidad Catolica Argentina.

|:| Deposito:

Banco Galicia Casa Central
- Caja de ahorro en $ Arg. N° 9750179-1 999-1
(Importante: enviar el comprobante de depdsito via fax)

I:I Efectivo

Actualizacion de datos para la recepcion de VIDA Y ETICA

Nombre y apellido: VALOR DE EJEMPLARES

¢Desea cambiar el domicilio de recepcion de la revista?

SUELTOS:

Domicilio nuevo (completo): A s
rgentina, $ 35

Teléfono [ Fax actualizado:

Exterior, U$S 27
E-mail:

Por favor, remitir el presente cupén de suscripcion a:
Instituto de Bioética - Pontificia Universidad Catoélica Argentina
Av. Alicia M. de Justo 1400 - C1107AFB - Buenos Aires - Argentina
O via fax al: (+54 11) 43490284
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