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RITMOS Y SIMBOLOS EN TORNO A LA CUNA:
ELEMENTOS DEL NONSENSE Y DE LAS COPLAS
TRADICIONALES ESPANOLAS EN TRES POEMAS
DE JULIO ALFREDO EGEA

MARINA DI MARCO

Resumen:

Las canciones de cuna y los ritos que anteceden a suefio constituyen lugares
privilegiados para la enunciacion y el enriquecimiento del imaginario infantil. En
los poemas del espafiol contemporaneo Julio Alfredo Egea, este imaginario se
nutre del estilo del nonsense y de los temas presentes en las coplas de cuna
tradicionales de Espafia, sempre para renovar la interpretacion de estos géneros.
Tanto en su musicalidad interna como en |as isotopias que atraviesan su contenido,
las nanas de Egea se regiran por una union entre lo tradicional y lo moderno, que
deriva de la identificacion del enunciador adulto con el enunciatario nifio. Todo
ello nos llevard hacia una concepcion de la infancia en la que la voz del canto
inocente se confunde con los ecos de la guerra y con el rugir de los medios de
comunicacion.

Palabras clave: Infancia— Canciones de cuna — Julio Alfredo Egea — Nonsense —
Coplas tradicionales espafiolas.

Abstract:

Lullabies and other rituals that come before bedtime imply privileged places for the
enunciation and enrichment of the imagination of children. In poems of the
contemporary Spanish poet Julio Alfredo Egea, thisimaginary arises from the style
of Nonsense and on the themes presented in Spanish traditional songs, always to
renew the interpretation of these genres. In their internal music, as well as in the
isotopies that go trough them, Eged's lullabies will be the result of a combination
of both traditional and modern e ements. Such combination, which comes from the
fact that the adult identifies himself with the child, shall guide us into an image of
childhood in which the voice of innocent singing mingles with the echoes of war
and the roaring of the mass media.

Keywords: Childhood — Lullabies — Julio Alfredo Egea— Nonsense — Spanish folk
songs.



Marina di Marco

Introduccién

La cancién de cuna, que se encuentra dentro de la lirica aplicada, se
define por su funcién especifica: hacer dormir a nifio. En su misién ritual,
muchas veces desdefia € sentido de la letra —como lo atestigua € género
inglés nonsense, cuyas composiciones se han llegado a utilizar como
canciones de cuna—, para privilegiar aspectos fonéticos, ritmicos y
mel 6dicos que acierten a cumplir esta tarea. En el esquema enunciativo del
género, los elementos fundamental es serén, por lo tanto, € enunciador —la
madre, la nodriza, el padre...— y € enunciatario, es decir, € nifio. El
contenido de las canciones toma muy a menudo a nifio como receptor,
enunciandolo desde la presencia de algin vocativo. Por 1o general, estas
apelaciones directas vienen acompafiadas por € posesivo singular —'mi
nifio’, ‘niflo mio’— o incluso por un epiteto, como ‘nifio lindo’, que —con
la fuerte base antropologica de que ninguna madre vera a su nifio feo—
termina siendo sumamente formulistico. Ademas, en la expresion catartica
delamadre, ellaincluira elementos de su quehacer diario, dando asi cuenta
del contexto que se vive en e hogar. Mientras ella canta, € ambiente se
Ilena de una cantidad de seres sobrenaturales benéficos, y otros seres del
mismo tipo son conjurados en defensa del nifio. En otros casos, sucede lo
contrario: los seres maléficos son invocados por la madre como forma de
amenaza s € nifio no se llega a dormir. En definitiva, como expresa
Enriqueta Morera de Horn, “la voz de la madre, idealmente, acompafia la
entrada del nifio a un mundo de maravilla’. Las canciones de cuna y los
ritos que anteceden a suefio constituyen lugares privilegiados para la
enunciacion y el enriquecimiento del mundo del nifio.

El presente trabajo forma parte de un estudio més amplio, que gira en
torno a género de las canciones de cuna y, puntuamente, a agquellas
composi ciones que podemos considerar como ‘ canciones de cuna de autor’.
Teniendo en cuenta sus raices folkléricas y la preeminencia de su
funcionalidad, buscamos analizar las letras de las nanas desde un enfoque
discursivo en e que se recupere toda la informacion posible acerca del
enunciador y del enunciatario, sin olvidar €l contexto en el que se desarrolla
este canto. Pretendemos, en Ultima instancia, establecer en qué medida se
hacen presentes el nifio, los responsables de que se duermay €l lugar en €
gue se encuentran.

En e caso particular del autor espafiol contemporaneo Julio Alfredo
Egea, resulta fundamental € vinculo que @ ‘yo lirico’ establece entre su
propiainfanciay lade su enunciatario nifio. Por medio de esta voz, se unen,
en los poemas de Nana para dormir mufiecas (1965), temas recurrentes del
cancionero tradicional espafiol y elementos propios dela segunda mitad del

1 MORERA DE HORN, E., 1983: 21.
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siglo XX. Este autor sintetiza tanto € problema de lo religioso como el
peso de la voz del adulto —identificado con e nifio— y del contexto del
cantar. Por otro lado, la utilizacién de formas métricas variadas nos permite
recurrir a nonsense inglés y a las coplas de la tradicién espafiola, como
fuentes folkldricas del poeta. Trascendiendo la descripcion de un contexto
inmanente a poema, Julio Alfredo Egea introduce también e vaor del
contexto de produccion, y eleva la importancia de la cuestion socid,
valiéndose de la voz autobiogréfica de la experiencia, y de un meditado
tono de denuncia hacialos medios de comuni cacion.

Julio Alfredo Egea y la poesia infantil

Como hemos dicho, las canciones de cuna se encuentran dentro de la
lirica aplicada. A €ello podemos sumarle dos distinciones genéricas
importantes. su pertenencia a la literatura infantil y su relacién con lo
folkldrico. Las canciones de cuna llamadas ‘de autor’, como las que
retcomamos en este trabgo, no dejan de vincularse con este eemento
anonimo, ya que en ellas se proyectan caracteristicas de las nanas
tradicionales. A la hora de interpretar las nanas de Julio Alfredo Eges, este
panorama nos abre un extenso campo de posibili dades comparatisticas.

Ante todo, debemos discernir una cuestion fundamenta: ;qué se
entiende por ‘literatura infantil’? Tomaremos aqui la definicion que
Carmen Bravo-Villasante da en su Historia de la Literatura Infantil
Espariola, y diremos que “[...]literaturainfantil esla que se escribe paralos
nifios’?, aungue se incluyen también obras que los nifios, con € tiempo, se
han apropiado, y se excluyen aquellas que no son del agrado de |os lectores
alos que iban dirigidas. En una definicion maés especifica de este macro-
género, Maite Alvarado y Elena Masset distinguen en la literatura infantil
la interseccion entre un elemento literario y un elemento apeativo,
producto de la asimetria entre el autor empirico adulto y € lector empirico
nifio, y que “[...] supone a su vez un esfuerzo suplementario: e de
construir a ese destinatario”®. Segln estas autoras, lo ided es que no se dé
una contradiccion entre estas dos funciones, con una apel acién connotada y
capaz de ser revelada por la primaciade |a experiencia estética.

En este sentido, Nana para dormir mufiecas, publicado por Julio
Alfredo Egea en 1965, constituye un libro fundamentalmente propio de la
literatura infantil, y en € que la referencia a un destinatario nifio se
evidencia desde la voluntad de atenuar € vinculo asimétrico, mediante la

2 BRAVO-VILLASANTE, C., 1950; 11.
SALVARADO, M. & MASSET, E., 1989; 56.
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construccién de una voz lirica infantil, que, necesariamente, presenta los
aspectos apelativos del mensge de forma connotada —esto sucede, entre
otros, en & poemaque datitulo alaobra, “Nana para dormir mufiecas’ y en
poemas de juego como “La cometa’). El mismo paratexto editorial, desde
la portada, indica qué tipo de lector que se encuentraimplicito en laobra

JULIO ALFREDO EGEA N

NANA

Portada de Nana para dormir mufiecas (12ed., Madrid: Editora
Nacional); ilustracion de Enrique Durén

Para comprender e significado profundo de sus poemas, para poder
hacer nuestra la voz del nifio que canta a sus juguetes, debemos retornar a
aquella edad en la que la naturdeza y € canto eran una sola cosa, y la
poesia un modo de mangjarse en e mundo. Asi, la ilustracion de la tapa
presenta un escenario similar a del “Platero” de Juan Ramon Jiménez, de
quien Egeareconoce recibir influenci s,

4 Jiménez Martinez, en EGEA, J. A., 2010: 33.
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Francisco Jménez Martinez, critico de la obra de Egea, afirma que
“[...] & subgénero infantil se rige por unas convenciones literarias
especificas, que lo a€gan y lo hacen distinto”®. Por ello, no duda en
relativizar laimportancia de Nana para dormir mufiecas en el desarrollo de
la poesia de Egea, y lo excluye de cuaquier posible periodizacion. Sin
embargo, creemos que laresignificacion que hace Julio Alfredo Egeade los
elementos folkléricos, sumando aportes de las coplas tradicionales y del
nonsense a género de las canciones de cuna, incluyen la poshilidad su
recepcion por parte de un publico adulto. Como sefiadla Carmen Bravo-
Villasante, “es imposible en algunos casos trazar una linea formal entre €
género infantil y el de los adultos’®.

Pero esta frontera no aparece difuminada solamente en lo que respecta a
la construccion del receptor de la obra. Tomamos para este trabgjo solo tres
poemas, “Nana del miedo”, “Slplica” y “Ya no hay brujas’, y en elos
podemos distinguir, como factor comun, la presencia de una voz poética en
laque, através de la enunciacion o de la memoria, se confunden € nifio y
el adulto, y se acortan las distancias entre e mundo infantil y e del hombre
maduro.

El nifio-receptor y losritos del suefio

Las necesidades del nifio y las implicancias de su proceso de formacién
se ven reflgadas en la multiplicidad de fendmenos folkléricos que lo
rodean. En su conferencia “El nifio en funcién folklérica’, Julio Viggiano
Esain explica “[el nifio] es elemento fundamentalmente eficaz en la
dindmica funciona del patrimonio folkldrico [...]. No solamente encierra
sino que también recoge y difunde por su propia necesidad vital infinidad
de hechos folkléricos’ . Asi, muchas de estas realidades estén presentes en
las canciones de cuna, y van configurando una imagen del nifio, desde el
punto de vista temético: “ Duérmete mi nifio, / que tengo que hacer, / lavarte
laropa/ ponerme a coser” ® Enedta expresion catartica de lamadre, d nifio
aparece rodeado de las obligaciones que conlleva para ella, y € suefio
constituira principalmente € divio delamujer.

Sin embargo, e nifio muchas veces se presenta como enunciatario —tal
vez, no demasiado consciente— del discurso de quien lo acuna. Esto ocurre
en “Nanadel miedo”, de Julio Alfredo Egea:

SEn EGEA, J. A. op. cit.: 29.
® BRAVO-VILLASANTE, C. op. Git.:151.
"VIGGIANO ESAIN, J.,1954.
8RIERA, C. (ed.), 2009: 23.

145



Marina di Marco

“Cinco soldados traigo
de chocolate.

Mi corazon estaba
late que late.

Cometel os, mi nifio,
muy despacito,
comete a capitan

y a soldadito.

Tanoirdsalaguerra,
Diosnolo quierg;

s0lo sabrés historias

de primavera.

No me preguntes nunca
qué eslatrinchera.
Parati sealatierra

solo pradera.

Duerme sofiando
gue el Angel dela Paz
te esta guardando.”®

Lasituacioninicia del poema, reflgjada en su primera estrofa, establece
una relacion estrecha con € titulo: para la voz poética —cuya vivencia
podemos conectar con un elemento autobiogréfico: Egea vivid su infancia
durante la Guerra Civil Espafiola—, € miedo que trae la guerra es tan
grande que ain la forma smbdlica y dominada de un soldadito de
chocolate infunde terror. Segin indica Fryda Schultz de Mantovani, “e
miedo, en todas sus gradaciones, hastala que llega a estado zozobrante del
terror, es uno de los acontecimientos que mas impresionan la vida
infantil”*®

¢Qué le dara al nifio, entonces, la seguridad que necesita, frente a canto
de una voz poética azorada por |os recuerdos de su propiainfanciasin paz?
Llama la atencion, con respecto a la mayoria de |las canciones de cuna que
toman como enunciatario explicito a nifio, que & primer verbo en
imperativo, € mas cercano a vocativo ‘nifio mio’, no se vincule con €
dormir, sino con € comer. Este acto de la nutricidén previene un posible
dafio, que volveriareal aquello alo que se teme, y que se simboliza en los

YEGEA, J. A. op. Cit.:393.
10 ScHULTZ DE MANTOVANI, F., 1968; 22.
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soldados de chocolate. Por otro lado, latercera estrofa presenta una stiplica
—“Dios no lo quiera”—, y se refiere a tema de las higtorias que narra €
padre o la madre, y ante las cuales € nifio esta lleno de preguntas. Recién
en la cuarta estrofa llegamos a imperativo “duerme”, matizado por la
suavidad del gerundio “sofiando”. Asi, un andlisis detallado de las estrofas
nos permite descubrir que la“Nana del miedo” se encuentra atravesada por
un ge semantico fundamenta para el género de la cancion de cuna: los
ritos que anteceden al suefio, en este caso, la comida, €l cuento y la oracion.
Estos tres elementos se vinculan para garantizarle a nifio la paz, bgo la
custodiade un angel.

Excepto por la eliminacién de un posible Ultimo verso, la estrofa final
guarda una estrecha relacion, desde su métrica —versos impares
heptasilébicos libres, y pares pentasildbicos, con rima consonante— y
desde su significado, con canciones de cuna en forma de copla de
seguidilla, pertenecientes alatradicion espafiola

“Duérmete, nifio mio,
duermey no llores,
guetemiralaVirgen
delos Dolores”

Asi, la memoria dd enunciador y el género tradiciona de la copla se
unen para instrumentar una cancion de cuna en la que €l rito previo d
suefio aparece pleno de sentido, y cumple su funcién primordial de invocar
aun protector sobrenatural parael nifio.

* % %

El nifio-enunciador y la denuncia a los medios de comunicacion

A diferencia de “Nana del miedo”, € poema de Nana para dormir
mufiecas “ SUplica’ presenta como enunciador a nifio. El enunciatario esla
abuela, aquien € nifio le suplica atencion:

“ Cuéntame ese cuento, abuela,
y apaga el televisor,

de la princesa encantada

y de aquel lobo feroz.

Dimesi en la primavera
hardnido el ruisefior
en el rosa del jardin

! RODRIGUEZ MARIN, F. (ed.), 1951: 27.
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y bajo laacaciaenflor.

Cuéntame como veias
el mundo atu alrededor
cuando eras como Yyo.
Repéasame laleccion.

Quiero mirar alaLuna
mientras escucho tu voz
y espero ala primavera
Apaga el televisor.”*

La repeticion del leitmotiv “apaga € televisor” expresa, en esta
resiginificacion de lo religioso, una fuerte denuncia contra los medios de
comunicacion. Si lo relacionamos con cada punto de la peticion dd nifio,
veremos gue, desde la concepcion del enunciador nifio —contagiada, por
asi decirlo, de unavision adulta—, € televisor se presentaen e contexto de
enunciacion del poema como un elemento fisico avasallador, que impide la
presencia de las cosas que le gustan a nifio: los cuentos de hadas, la
naturaleza, las anécdotas familiares y la paz, que estd simbolizada en la
luna.

Laformatradicional de copla romanceada que adopta este poema—con
sus versos octosildbicos de rima asonante en los pares— nos permite
establecer, desde su rima, agunas asociaciones interesantes con la palabra
“televisor”. En la primera estrofa, su rima con “feroz” lo reviste de una
cantidad de significados que, desde e imaginario infantil, se vinculan
directamente con @ mal. En la Ultima estrofa, en cambio, su rima con “voz”
establece una relacion antitética: la abuela no podra hablar s € televisor
sigue encendido. Por eso es que & enunciador del poema no puede sino ser
e nifio. Por elo, e pequefio dirige su siplica a su abuela, y edta stiplica
toma laforma de un poema. Nobile afirma

“[la poesig) reivindica un papel y un significado importantes en la
civilizacion tecnol 6gica, deformante y cadtica|...], como salvaguardia de la
libertad de la personay de laindividualidad irrepetible de la persona, contra
los peligros presentados por una sociedad heterodirigida, aridamente
tecnocrética, alienante y masificadora’ ™.

Pero esta fuerte denuncia, expresada de forma calma por intermedio de
la voz del nifio, no puede quedar sin una solucion, sin una respuesta. El

2 EGea, J. A. op. cit.: 408.
13 NoBILE, A., 1920 68.
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tema de lo social, segin Jiménez Martinez, es una constante en la obra de
Egea, pero no alamanerade lapoesia socia de la Generacién del 50:

“El planteamiento tedrico de fondo en la obra de Julio Alfredo Egea es
distinto y contiene otra dimension, de tipo mora y cristiano 5] Poesia

social, critica, solidariay Cristiana, de un cristianismo de base.” 4

Desde su cristianismo de base, Egea retoma aqui una posible solucion a
la alienacién que rodea, amenazante, a la infancia: no puede resultar tan
dificil degarse dd televisor, y brindarle a los nifios aquello por lo cua nos
suplican: unafigura que ensefie y que proteja

* % %

Un testigo del rito: simbolosy sinsentido

En € poema “Ya no hay brujas’, y en su estructura de aparente
nonsense, encontraremos la respuesta que da Egea a todos esos males que
agugian a los nifios, desde la posibilidad de la guerra hasta la alienacion
provocada por |os medios de comunicacion.

“Fue quelaLuna
pinto las chimeneas
una por una.

Se han muerto las brujas.
Burbuja

de bruja

no queda en lanoche.
Los angeles rubios
gue vigjan en coche
por laVialLéctea

lo pueden decir,
quesi,

gue no queda ni una
graciasalaLuna
Lanoche roba

y convierte en estrella
la dltima escoba.

Lo puede decir

e mochuelo cojo
que desde su olivo
rascaba su ombligo

y cerraba el ojo.

“EnEGEA, J. A. op. cit.: 31.
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Quesi.

Y o también [0 vi.
Que no quedani una
graciasalalLuna”®

Aqui, los maes estdn claramente representados por las brujas,
antagonista habitual en los cuentos de hadas (GONzALEz, 1995). Pero,
Jquién vence a este agresor? El yo lirico aparece sdlo como testigo. Lo
acompafian en esta funcién dos personagjes que habitualmente ayudan a
protagonista, y que aqui se limitan, también, a observar su accionar: los
angeles y € “mochuelo cojo” que vive en € olivo, y que, podemos
arriesgar, tiene como fuentes posibles ad persongje que cumple la funcién
de donante en d tradicional cuento “El pgjaro verde’, de Fernan Cabdllero.
¢Quién es, entonces, & héroe? Sin ningun ayudante, la vencedora es la
Luna, gran figura de los nonsense tradicionales. Este aparente nonsense de
Egea, que intercala versos de tres silabas y genera una musicaliidad en la
que predominan el ritmo y un cierto sonido de balanceo, congtituye, desde
los aspectos de su letra que remiten al imaginario, una verdadera nana

Para comprender esto, es necesario estudiar el nivel simbdlico en e que
la Luna y la noche se funden en un solo actante, para ver en “Ya no hay
brujas’ la solucidn a los problemas del nifio. Morera de Horn explica que
las canciones de cuna se encuentran ligadas, en sus origenes, a formas
rituales de magia blanca, por medio de la cua se conjuraba a los espiritus
malignos: la aparicion de laluna, las estréllas, el suefio y la noche gercen,
segun esta autora, una funcion benéfica para € individuo. Morerade Horn
se pregunta:

“¢Constituyen las canciones de arrullo, entonces, al menos poéticamente,
especies cantadas de la ‘magia blanca’, con una carga pragmética y
ceremonia ? ¢Lilith [una fuerza demoniaca) y los genios malos de la noche
estén huyendo desde entonces conjurados por Heng-ngo, la luna Blanca,
sefiora Buena de la noche que diluye el miedo con su claridad[...]?"°.

Efectivamente, en “Yano hay brujas’, Julio Alfredo Egea halogrado un
poema perfecto para mostrar qué necesita de los adultos la infancia, y
mediante qué formas se expresa esta necesidad en €l imaginario de los més
pequefios. En su sabiduria primigenia, 1a magia blanca de las canciones de
cuna plantea la necesidad de que, frente a las brujas o demonios de la
guerra y de los medios de comunicacion, los adultos les brindemos a los

®EGEA, J. A. op. cit.: 411.
6 MORERA DE HORN, E., 1983: 40.
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nifios, con nuestravoz, € testimonio protector de que € bien siempre vence
a mal.

Hemos visto como & poeta Julio Alfredo Egea toma los géneros
tradicionales del nonsense y la copla, para brindarles, en su confluencia con
la cancién de cuna, un nuevo significado. A través de sus tres poemas
“Nana del miedo”, “Suplica’ y “Yano hay brujas’, este poeta expresa una
vision de lainfancia en la que el efecto protector de los ritos del suefio, a
través de la musica, tiene un papel fundamental. Desde su vision de
mediados del siglo XX, este poeta incluye, como parte del imaginario que
rodea a los nifios, los pdigros posibles de la guerra y los medios de
comunicacion.

¢Cud es la defensa que tienen los nifios ante estos ataques del mundo
moderno? ¢Como les damos ese indispensable testimonio de que € bien
vence al mal? ¢Cudl eslamgor atencion que podemos hacerles? Sin duda,
resultaré fundamental acompafiarlos desde la presencia de los cuentos, los
mitos y las canciones, que irén generando, en torno a su cama, un espacio
de proteccidon. G. K. Chesterton resume perfectamente la importancia de
estos ritos.

“At the four corners of a child’'s bed stand Perseus and Roland, Sigurd and
St. George. If you withdraw the guard of heroes you are not making him
rational; you are only leaving him to fight the devils alone” ™.

Es esta imagen, la del nifio resguardado por un contexto en e que lo
apelativo de la transmisién del imaginario se connota en una enunciacién
primordiamente estética, la que Julio Alfredo Egea construye en Nana
para dormir mufiecas, a través de la presentacion de un nifio enunciatario
con € cual seidentificalavoz adulta, de un nifio enunciador consciente de
los males que lo acechan, y de un contexto de la enunciacion en e que €
mal es ahuyentado por los poderes benéficos.

1 CHESTERTON, G. K., 2008. (“En las cuatro esquinas de la cama de un nifio se
encuentran Perseo y Rolando, Sigurd y San Jorge. Si retiras la guardia de los
héroes no estés volviéndolo racional: solamente |o estas dejando luchar solo con
los demonios’)
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